
ɉɨɷɡɢɹ

Ⱦɦɢɬɪɢɣ Ɏɢɥɢɩɩɟɧɤɨ
Ɏɢɥɢɩɩɟɧɤɨ Ⱦɦɢɬɪɢɣ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ ɪɨɞɢɥɫɹ ɜ ɝɨɞɭ ɜ ɝɨ

ɪɨɞɟ Ʌɟɧɢɧɫɤɟ Ʉɭɡɧɟɰɤɨɦ Ʉɟɦɟɪɨɜɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɋɬɢɯɢ ɩɢɲɟɬ
ɫ ɥɟɬ ɉɭɛɥɢɤɨɜɚɥɫɹ ɜ ɠɭɪɧɚɥɚɯ Ɉɝɧɢ Ʉɭɡɛɚɫɫɚ ɉɥɚɜɭ
ɱɢɣ ɦɨɫɬ Ʌɢɮɮɬ Ȼɚɣɤɚɥ ɇɚɱɚɥɨ ɜɟɤɚ Ɋɭɫɫɤɨɟ ɷɯɨ
Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɚɥɬɚɣɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ Ƚɨɫɬɢɧɵɣ ɞɜɨɪ ɜ Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪ
ɧɨɣ ɝɚɡɟɬɟ ɝɚɡɟɬɚɯ ɅɂɄ ɂɫɬɨɤɢ ɉɨɷɬɨɝɪɚɞ ɉɥɨ
ɳɚɞɶ ɉɭɲɤɢɧɚ Ƚɥɚɜɧɵɣ ɪɟɞɚɤɬɨɪ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ ɚɥɶɦɚɧɚɯɚ
Ɉɛɪɚɡ Ⱥɜɬɨɪ ɬɪёɯ ɤɧɢɝ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ ɇɚ ɥɚɞɨɧɹɯ ɛɟɪёɡɨ
ɜɵɯ ɪɭɤ ɇɟɛɨ ɧɚ ɩɨɞɨɤɨɧɧɢɤɟ ɇɚ ɩɨɛɟɪɟɠɶɟ ɩɭɥɶɫɚ ɑɥɟɧ
ɋɨɸɡɚ ɩɢɫɚɬɟɥɟɣ Ɋɨɫɫɢɢ

* * *

ȿɫɥɢ ɦɢɪ ɪɚɡɛɢɜɚɟɬɫɹ ɜɞɪɟɛɟɡɝɢ
ȼ ɩɪɟɞɜɟɪɢɢ ɮɟɜɪɚɥɹ,
ȿɫɥɢ ɩɥɚɱɭɬ ɧɚ ɧɟɛɟ ɞɜɟ ɡɜɟɡɞɵ,

ɋ ɧɢɦɢ ɩɥɚɱɭ – ɹ.

ȿɫɥɢ ɜ ɤɚɫɫɚɯ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɥɧɰɚ ɧɟɬ,
ɉɪɨɞɚɸɬɫɹ ɫɬɢɯɢ –

Ɋɚɫɬɟɤɚɟɬɫɹ, ɤɚɟɬɫɹ ɫɨɫɟɧ ɰɜɟɬ
ɂ ɱɟɪёɦɭɯɢ ɲɬɢɥɶ.

ȿɫɥɢ ɝɨɪɨɞ ɬɪɹɫёɬɫɹ ɨɬ ɧɚɝɥɨɫɬɢ –

ɇɨ ɩɨɞ ɧɢɦ ɧɟ ɬɪɹɫёɬɫɹ ɡɟɦɥɹ,
Ɇɵ ɡɚɩɥɚɱɟɦ ɜ ɟɞɢɧɨɣ ɬɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ:

ɋɨɥɧɰɟ, ɡɜёɡɞɵ ɢ ɧɟɠɧɨɫɬɶ ɦɨɹ.

ɊȺɋɋȼȿɌɕ 

Ƚɞɟ ɫɟɝɨɞɧɹ ɬɨɪɝɭɸɬ ɪɚɫɫɜɟɬɨɦ?

ɂ ɤɚɤɢɟ ɪɚɫɰɟɧɤɢ ɫɟɣɱɚɫ?
Ɇɨɠɟɬ, ɫɤɢɞɤɢ ɭ ɧɢɯ ɷɬɢɦ ɥɟɬɨɦ
ɇɚ ɪɚɫɫɜɟɬɧɵɟ ɫɥёɡɵ ɞɥɹ ɧɚɫ?

ə ɫɥɭɱɚɣɧɨ ɭɡɧɚɥ ɧɚ ɛɚɡɚɪɟ,
ɑɬɨ ɥɭɧɚ ɡɚɜɥɟɤɚɟɬ ɧɚɪɨɞ
ɂ ɬɨɪɝɭɟɬ ɧɚɥɟɜɨ-ɧɚɩɪɚɜɨ,
Ɋɚɡɥɢɜɚɹ ɪɚɫɫɜɟɬ, ɫɥɨɜɧɨ ɦёɞ.

ɋɨɛɟɪɭ ɹ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɞɟɧɶɝɢ –

ɂ ɫɤɭɩɥɸ ɜɟɫɶ ɪɚɫɫɜɟɬ ɭ ɥɭɧɵ!

Ɍɨɥɶɤɨ ɜɟɱɟɪɨɦ, ɜɫɬɪɟɬɢɜɲɢɫɶ ɫ ɬɟɧɶɸ,

ȼɫё ɩɪɨɞɚɦ ɟɣ ɡɚ ɱɟɬɜɟɪɬɶ ɰɟɧɵ.

ȿɋɅɂ…

ȿɫɥɢ ɜɟɬɟɪ ɤɚɱɧёɬ ɬɢɲɢɧɭ –
Ɂɧɚɱɢɬ, ɜ ɧɟɛɟ ɪɨɞɢɬɫɹ ɡɜɟɡɞɚ…
ɇɟ ɩɪɨɫɧɭɜɲɢɫɶ, ɦɟɱɬɚɟɦ ɭɫɧɭɬɶ
ɂ ɧɚ ɡɟɦɥɸ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɧɚɡɚɞ.

ȿɫɥɢ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɜ ɠɢɡɧɢ ɫɬɢɯɢ,

ɋɥɨɜɧɨ ɫɜɟɬ ɞɨɝɨɪɟɜɲɢɯ ɩɥɚɧɟɬ,
Ɇɵ ɧɟ ɫɦɨɠɟɦ ɩɪɨɫɧɭɬɶɫɹ ɛɟɡ ɧɢɯ.
ɗɬɨ ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ ɧɚɫ ɛɨɥɶɲɟ ɧɟɬ.

* * *

ɂ ɹ ɜɥɸɛɢɥɫɹ ɜ ɷɬɨ ɥɟɬɨ
ȼ ɞɟɜɱɨɧɤɭ ɫ ɢɦɟɧɟɦ ɧɚ «ɘ».

Ɂɚɱɟɦ ɜɥɸɛɥɹɸɬɫɹ ɩɨɷɬɵ?

Ɂɚɱɟɦ ɥɸɛɢɬɶ ɫɟɛɹ ɞɚɸɬ?

Ɂɚɱɟɦ ɪɭɝɚɸɬɫɹ ɩɨɷɬɵ?

ɂɳɭ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɫɜɨɣ ɜɨɩɪɨɫ,
ɉɨ ɤɧɢɝɚɦ ɲɥɹɸɬɫɹ ɩɨɪɬɪɟɬɵ
ɂ ɩɪɹɱɭɬɫɹ ɡɚ ɜɨɩɥɢ ɪɨɡ.

Ɂɚɱɟɦ ɫɬɪɟɥɹɸɬɫɹ ɩɨɷɬɵ?

(ɇɨ ɩɪɟɠɞɟ ɬɪɟɛɭɸɬ: «ɇɚɥɟɣ!»)

ɋɥɟɡɚɦɢ ɤɪɚɫɧɵɦɢ ɪɚɫɫɜɟɬɵ
Ɋɟɜɭɬ ɧɚɞ ɨɫɟɧɶɸ ɩɨɥɟɣ.

ȾȿɉɊȿɋɋɂə ɆɕɋɅɂ

Ʉɬɨ ɠɟ ɬɚɦ – ɩɨ ɬɭ ɫɬɨɪɨɧɭ ɤɚɩɥɢ,

ɑɬɨ ɭɩɚɥɚ ɧɚ ɜɟɱɟɪ ɋɢɛɢɪɢ?

Ƚɪɭɫɬɧɨ ɫɬёɤɥɚɦ ɜ ɩɚɧɟɥɶɧɨɣ ɤɜɚɪɬɢɪɟ.
ȼ ɧɟɣ ɧɟ ɩɥɟɧɧɢɤ – ɚ ɜɫё-ɬɚɤɢ ɪɚɛ ɹ.



Ȼɟɪɟɝɚ №

ɉɨɡɚɛɵɥ ɹ ɪɨɞɧɵɟ ɦɧɟ ɱɢɫɥɚ.
ə ɠɢɜɭ ɩɨ ɬɭ ɫɬɨɪɨɧɭ ɤɚɩɥɢ.

ɂ ɧɟ ɜɵɛɟɪɭɫɶ, ɦɚɦɚ, ɧɢɤɚɤ ɹ
ɂɡ-ɩɨɞ ɩɪɟɫɫɚ ɞɟɩɪɟɫɫɢɢ ɦɵɫɥɢ.

ɏɈɄɄȿɃɇɈȿ

ɉɨɡɞɧɢɦ ɜɟɱɟɪɨɦ ɫɬɪɚɧɚ ɝɨɪɶɤɨ ɩɥɚɱɟɬ.
ɍɥɨɠɢɥɢ ɜɫɸ ɫɬɪɚɧɭ ɧɚ ɥɨɩɚɬɤɢ.

ɂ ɫɨɥёɧɵɣ ɥёɞ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɦɚɬɱɚ
ɉɨɧɹɥ ɩɪɚɜɞɭ – ɩɨɱɟɦɭ ɨɧ ɧɟ ɫɥɚɞɤɢɣ.

ɀɞɚɥɢ ɱɭɞɨ, ɡɚɩɚɯ ɩɟɪɜɨɝɨ ɝɨɥɚ –
Ⱥ ɜ ɩɨɞɚɪɨɤ ɚɪɢɬɦɢɢ ɨɫɤɨɥɨɤ…
Ʌɢɲɶ ɨɫɬɚɥɫɹ ɝɨɪɶɤɢɣ ɜɤɭɫ ɜɚɥɢɞɨɥɚ.
ɇɟ ɪɚɡɝɨɧɢɬ ɧɚɦ ɫɟɪɞɰɚ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝ.

Ƚɨɥɨɞɚɥɢ ɛɟɡ ɩɨɛɟɞ ɢ ɦɟɞɚɥɟɣ.

Ⱦɨɥɝɨ ɜɫɦɚɬɪɢɜɚɥɫɹ ɜ ɧɚɫ ɝɨɪɨɞ ɋɨɱɢ.

ɉɨɦɟɧɹɟɦ ɦɵ ɤɨɧɶɤɢ ɧɚ ɫɚɧɞɚɥɢɢ,

ȿɫɥɢ ɧɚɲ ɯɨɤɤɟɣ ɟɳё ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɬ.

ɋɅЁɁɕ ɅɂɋɌɖȿȼ

ɇɟɧɚɜɢɠɭ ɹ ɡɚɩɚɯ ɨɫɟɧɢ!

ȼ ɬёɩɥɵɯ ɥɢɫɬɶɹɯ ɚɫɮɚɥɶɬ ɭɫɧɭɥ…
Ɇɵ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɧɟɱɚɹɧɧɨ ɛɪɨɫɢɥɢ –

ɉɨɞɜɟɥɢ ɦɨɥɨɞɭɸ ɜɟɫɧɭ.
ɇɚɫ ɨɧɚ ɩɨɜɟɧɱɚɥɚ – ɢ ɜɟɪɢɥɚ,
ɑɬɨ ɥɸɛɨɜɶ ɩɨɫɟɥɢɥɚɫɶ ɭ ɧɚɫ.
ɇɟ ɧɚɲɥɢ ɦɵ ɨɛɳɟɝɨ ɛɟɪɟɝɚ
ɂ ɫɦɟёɬɫɹ ɧɚɞ ɧɚɦɢ ɥɭɧɚ.
ə ɨɞɢɧ ɩɨɫɪɟɞɢ ɝɪɭɫɬɧɨɣ ɨɫɟɧɢ.

Ɂɧɚɸ, ɩɥɚɱɟɲɶ ɜ ɫɥɟɩɨɣ ɬɟɦɧɨɬɟ…
Ɂɨɥɨɬɢɫɬɨɸ ɧɟɠɧɨɸ ɪɨɫɫɵɩɶɸ
ɋɥёɡɵ ɥɢɫɬɶɟɜ ɞɪɨɠɚɬ ɜ ɩɭɫɬɨɬɟ.

ȾȿɊȿȼɇə ȾȿɌɋɌȼȺ

ə ɩɪɢɟɯɚɥ ɜ ɞɟɪɟɜɧɸ ɫɜɨɸ,

ɑɬɨɛɵ ɞɟɬɫɬɜɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɞɚɥёɤɨɟ.
ɋɧɨɜɚ ɩɥɟɱɢ ɰɟɥɭɟɬ ɢɸɥɶ,
Ɂɚɞɵɲɚɥɢ ɫɜɨɛɨɞɨɸ ɥёɝɤɢɟ.

ɉɪɢɤɨɫɧɭɥɫɹ ɹ ɤ ɱɢɫɬɨɣ ɬɪɚɜɟ,
Ɉɬɨɝɪɟɥ ɜɨɡɥɟ ɨɡɟɪɚ ɞɭɲɭ ɹ –
ə ɛ ɨɫɬɚɥɫɹ ɜ ɛɟɪёɡɚɯ ɧɚɜɟɤ,
ɉɬɢɱɶɸ ɦɭɡɵɤɭ ɫɟɪɞɰɟɦ ɫɥɭɲɚɹ.

Ⱥ ɤɨɝɞɚ ɩɪɢɩɨɥɡёɬ ɬɟɦɧɨɬɚ,
ɋɹɞɭ ɹ ɧɚ ɫɤɚɦɟɣɤɭ ɭ ɬɨɩɨɥɹ…
Ⱦɟɪɟɜɟɧɫɤɚɹ ɫɩɢɬ ɤɪɚɫɨɬɚ,
ɂ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɟɣ – ɉɪɨɬɨɩɨɩɨɜɨ.

ɋɄȺɀɂ Ɇɇȿ…

ɋɤɚɠɢ ɦɧɟ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɛɭɞɟɲɶ ɬɵ ɦɨɟɣ –

ɇɟɞɟɥɸ, ɝɨɞ, ɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ, ɩɨɥɜɟɤɚ?
ə ɧɚɩɢɫɚɥ ɱɟɪёɦɭɯɭ ɞɨɠɞɟɣ,

ɇɨ ɤɧɢɝɭ ɧɟ ɛɟɪёɬ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ.

Ɉɬɜɟɬɶ, ɧɭ ɱɬɨ ɦɧɟ ɫɞɟɥɚɬɶ ɞɥɹ ɬɟɛɹ?
ɋɤɭɩɢɬɶ ɜɫɟ ɪɨɡɵ ɢ ɬɸɥɶɩɚɧɵ ɜ ɦɢɪɟ?
ɋɬɚɬɶ ɪɚɞɭɝɨɣ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɞɟɤɚɛɪɹ,
Ɍɟɩɥɨɦ ɢ ɫɨɥɧɰɟɦ ɛɵɬɶ ɜ ɬɜɨɟɣ ɤɜɚɪɬɢɪɟ?

ɉɭɫɤɚɣ ɫɝɨɪɸ ɢ ɜ ɩɟɩɟɥ ɩɪɟɜɪɚɳɭɫɶ,
ɇɨ ɝɥɚɜɧɨɟ – ɱɬɨɛ ɬɵ ɛɵɥɚ ɫɨɝɪɟɬɚ…

ɈɋɌȺɇɖɋə ɋɈ ɆɇɈɃ

ȿɫɥɢ ɥɸɛɨɜɶ ɧɚɡɵɜɚɟɲɶ ɜɨɣɧɨɣ,

Ɂɧɚɱɢɬ, ɫ ɬɨɛɨɣ ɜɨɟɜɚɬɶ ɹ ɧɟ ɫɬɚɧɭ.
Ʉɧɢɝɢ ɨɫɬɚɜɥɸ ɫɥɟɩɨɦɭ ɬɭɦɚɧɭ,
ȼɵɤɥɸɱɭ ɜɟɬɟɪ. Ɉɫɬɚɧɶɫɹ ɫɨ ɦɧɨɣ!

Ⱦɨɠɞɶ ɩɨɰɚɪɚɩɚɟɬ ɫɬёɤɥɚ ɤɜɚɪɬɢɪ,
ɍɥɢɰɵ ɨɛ ɩɟɪɟɭɥɤɢ ɡɚɩɧɭɬɫɹ,
ɇɚ ɩɨɛɟɪɟɠɶɟ ɡɚɬɢɯɲɟɝɨ ɩɭɥɶɫɚ
Ɇɨɥɱɚ ɩɪɢɡɧɚɸɫɶ, ɱɬɨ ɹ ɞɟɡɟɪɬɢɪ.

ɇɟɪɜɵ ɦɨɢ ɫɨɛɟɪɭɬɫɹ ɜ ɤɭɥɚɤ –
ɇɨ ɜɫё ɪɚɜɧɨ ɜɨɟɜɚɬɶ ɹ ɧɟ ɫɬɚɧɭ.
Ɉɫɟɧɶ ɭɣɞёɬ ɤɚɤ ɜɫɟɝɞɚ ɧɟ ɩɨ ɩɥɚɧɭ.
ɍɬɪɨɦ ɢɡ ɫɧɟɝɚ ɫɨɲɶɸ ɛɟɥɵɣ ɮɥɚɝ.

ɉɊɈɋɉȿɄɌЫ, Ʌɂȼɇɂ, 

ɎɈɇȺɊɂ…

ɉɪɨɫɩɟɤɬɵ, ɥɢɜɧɢ, ɮɨɧɚɪɢ
Ɂɚɩɨɦɧɢɥɢ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɧɚɲɢ.

ə ɜɵɫɬɪɨɢɥ ɡɚɛɨɪ ɢɡ ɪɢɮɦ,

ɇɨ ɛɟɡ ɥɸɛɜɢ ɧɟ ɫɬɚɥ ɨɧ ɤɪɚɲɟ.

Ƚɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɚɹ ɡɢɦɚ
Ʌɟɝɥɚ ɧɚ ɝɨɪɨɞ ɦɨɣ ɤɭɡɧɟɰɤɢɣ…

Ɍɟɛɹ ɥɸɛɢɥ, ɢ ɬɵ ɫɚɦɚ
Ɇɟɧɹ ɥɸɛɢɥɚ ɧɟ ɩɨ-ɞɟɬɫɤɢ.

Ɍɟɛɹ ɥɸɛɢɬɶ – ɧɚɩɪɚɫɧɵɣ ɞɚɪ! 
ɂ ɜ ɦɭɡɵɤɟ ɡɟɥёɧɵɯ ɫɨɫɟɧ
ɇɚɫ ɪɚɡɥɭɱɢɥɚ ɧɚɜɫɟɝɞɚ
Ɇɨɹ ɤɨɥɶɱɭɝɢɧɫɤɚɹ ɨɫɟɧɶ.



ɉɨɷɡɢɹ Ⱦɦɢɬɪɢɣ Фɢɥɢɩɩɟɧɤɨ

* * *

Ʉɭɩɚɥɢɫɶ ɜ ɨɡɟɪɟ ɭ ɩɚɪɤɚ.
Ɍɵ ɦɧɟ ɲɟɩɬɚɥɚ: «ɇɟ ɛɚɥɭɣ!»

ɇɨ ɩɨɦɧɢɬ ɤɚɠɞɚɹ ɛɚɣɞɚɪɤɚ
ȼ ɜɨɞɟ ɩɪɨɡɪɚɱɧɵɣ ɩɨɰɟɥɭɣ.

Ɋɚɫɫɬɚɥɢɫɶ ɜ ɫɨɥɧɟɱɧɨɦ ɚɩɪɟɥɟ,
Ʌɸɛɜɢ ɧɟ ɡɧɚɥɢ ɧɢɤɨɝɞɚ.
ɇɭ, ɚ ɨɧɚ ɬɚɤɚɹ ɩɪɟɥɟɫɬɶ
ɋ ɧɚɱɢɧɤɨɣ ɝɨɪɶɤɨɸ ɫɬɵɞɚ.

Ʉɨɝɞɚ ɤɨ ɦɧɟ ɩɪɢɟɞɟɲɶ ɫɧɨɜɚ,
Ɋɚɡɥɭɤɢ ɥɨɩɧɟɬ ɬɟɬɢɜɚ,
Ɋɚɫɩɭɫɬɹɬɫɹ ɮɨɧɬɚɧɵ ɫɥɨɜɚ.
ɇɭ, ɧɟ ɥɸɛɨɜɶ, ɚ ɮɟɫɬɢɜɚɥɶ!

* * *

Ɇɧɟ ɫ ɬɨɛɨɸ ɠɢɬɶ ɧɟɜɵɧɨɫɢɦɨ,
ɇɨ ɬɟɛɹ ɥɸɛɢɬɶ ɦɧɟ ɬɚɤ ɩɪɢɹɬɧɨ!
ɂɧɨɝɞɚ ɹ ɫɥɨɜɧɨ ɜ ɏɢɪɨɫɢɦɟ,
ɇɨ ɫɩɚɫɚɬɶ ɦɟɧɹ ɧɟ ɧɚɞɨ. ɉɹɬɧɚ
Ȼɟɥɵɟ ɫɤɪɵɜɚɟɬ ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ.

ɂ ɩɨɤɚ ɦɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɟɪɞɰɟ –
ɋɤɪɨɸɫɶ ɨɬ ɬɜɨɢɯ ɤɨɜɚɪɧɵɯ ɦɚɝɢɣ,

ɇɨ ɨɬ ɧɟɠɧɨɫɬɢ ɬɜɨɟɣ ɧɟ ɞɟɬɶɫɹ
ɇɢɤɭɞɚ…

* * *

Ɇɨɹ ɥɸɛɨɜɶ ɡɚɦёɪɡɥɚ ɭ ɪɟɤɢ,

ɂ ɱɭɜɫɬɜɚ ɡɹɛɤɢɟ – ɮɚɪɮɨɪɨɜɵɟ ɭɡɵ.

Ⱥ ɱɟɪɟɡ ɞɭɲɭ ɩɪɨɩɥɵɜɚɸɬ ɫɤɜɨɡɧɹɤɢ,

ɇɨ ɠɚɥɹɬ ɫɟɪɞɰɟ ɦɧɟ ɤɚɤ ɛɭɞɬɨ ɛɵ ɦɟɞɭɡɵ.

Ɇɨɫɬɵ ɡɟɜɚɸɬ, ɢ ɧɟ ɫɩɢɬ ɇɟɜɚ.
ɏɪɭɫɬɚɥɶɧɵɣ ɜɟɬɟɪ ɩɪɨɡɜɟɧɟɥ ɢ ɜ ɧɟɛɟ ɫɤɪɵɥɫɹ.
ə ɩɟɪɟɞ ɧɟɣ ɜ ɬɪёɯ ɛɟɞɚɯ ɜɢɧɨɜɚɬ:
ɇɟɞɨɥɸɛɢɥ, ɧɟ ɩɨɡɚɛɵɥ, ɧɟ ɫɩɨɯɜɚɬɢɥɫɹ.

* * *

ɇɚ ɫɨɧɧɵɣ ɛɟɪɟɝ ɹɧɜɚɪɹ
ɍɩɚɥɚ ɧɨɱɶ, ɡɜɟɡɞɭ ɪɭɝɚɹ…
Ʌɸɛɜɢ ɫɨɪɜɚɥɢɫɶ ɹɤɨɪɹ,
ɑɭɠɚɹ ɬɵ, ɫɨɜɫɟɦ ɞɪɭɝɚɹ.

Ʉɚɤ ɛɭɞɬɨ ɬɚɥɚɹ ɜɨɞɚ
ɉɪɨɲɟɩɱɟɲɶ ɦɧɟ ɫɥɨɜɚ: «Good morning».

ɂ ɭɩɥɵɜɚɟɲɶ ɜɧɚɜɫɟɝɞɚ,
ȼ ɫɬɪɚɧɭ ɪɚɡɪɭɲɟɧɧɵɯ ɝɚɪɦɨɧɢɣ.

* * *

ɉɨɞ ɨɞɟɹɥɨ ɯɨɱɟɬɫɹ ɬɜɨё…
ɏɨɥɨɞɧɵɣ ɜɟɬɟɪ ɫ ɡɚɩɚɯɨɦ Ȼɚɣɤɚɥɚ.
ɂ ɞɨɠɞɶ ɢɪɤɭɬɫɤɢɣ ɛɨɥɶɲɟ ɧɟ ɩɨёɬ.
«ɂɞɢ ɤɨ ɦɧɟ» – ɬɢɯɨɧɶɤɨ ɬɵ ɫɤɚɡɚɥɚ.

ɇɟɪɨɜɧɵɣ ɫɜɟɬ ɭɤɭɬɚɥ ɬɢɲɢɧɭ.
Ɍɜɨё ɞɵɯɚɧɢɟ ɥɨɜɥɸ ɝɭɛɚɦɢ.

ɉɨɞ ɨɞɟɹɥɨɦ ɹ ɬɜɨɢɦ ɭɫɧɭɥ
ɂ ɲёɩɨɬ ɧɚɲɢɯ ɬɟɥ ɩɥɵɜёɬ ɦɟɠ ɧɚɦɢ.

ɏɈɅɈȾɇȺə ɉɈɋɌȿɅɖ

ɏɨɥɨɞɧɚɹ ɩɨɫɬɟɥɶ – ɪɚɜɧɢɧɚ ɛɟɡ ɥɸɛɜɢ.

ɐɜɟɬɵ ɩɨɝɚɫɥɢ ɫɧɨɜ ɢ ɹɝɨɞɵ ɷɪɨɬɢɤ.
ə ɩɪɢɨɛɪёɥ ɝɪɟɯɢ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɧɚ ɫɜɨɢ.

ɍɯɚɠɢɜɚɥ. Ɍɟɪɩɟɥ ɫɥɟɞɵ ɬɜɨɢɯ ɷɤɡɨɬɢɤ.

ɉɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɜ ɬɟɛɟ ɧɟɬ ɞɵɦɚ ɛɟɡ ɨɝɧɹ
ɂ ɩɨɥɭɮɪɚɡɵ ɫɥёɡ ɦɧɟ ɝɨɜɨɪɹɬ ɨɛ ɷɬɨɦ.

ɏɨɥɨɞɧɚɹ ɩɨɫɬɟɥɶ ɭɤɭɬɚɟɬ ɦɟɧɹ,
ɇɨ ɠɚɥɶ ɦɨɹ ɥɸɛɨɜɶ ɨɫɬɚɧɟɬɫɹ ɪɚɡɞɟɬɚ.

* * *

ɉɨɯɨɠɟ, ɦɵ ɪɚɫɫɬɚɥɢɫɶ ɧɚɜɫɟɝɞɚ.
Ⱦɜɚ ɦɟɫɹɰɚ ɦɨɥɱɢɲɶ ɢ ɞɵɲɢɲɶ ɪɨɜɧɨ.
ɉɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ ɠɟɥɬɟɸɬ ɝɨɪɨɞɚ,
ɇɨ ɦɨɣ ɝɪɹɡɧɟɣ ɢ ɷɬɨ ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɨ.

Ⱥ ɫɧɵ ɫ ɬɨɛɨɸ ɛɨɥɶɲɟ ɧɟ ɫɦɨɬɪɸ,

ɂ ɧɚ ɞɪɭɝɨɟ ɢɯ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɸ.

ɋɟɧɬɹɛɪɶ ɩɪɢɲёɥ ɧɟ ɩɨ ɤɚɥɟɧɞɚɪɸ, 

ɂ ɩɨ ɬɟɛɟ ɹ ɛɨɥɶɲɟ ɧɟ ɫɤɭɱɚɸ.

ɉɊɈɊȺɋɌȺɌɖ 

Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɦɧɟ ȿɫɟɧɢɧɵɦ ɧɟ ɫɬɚɬɶ.
Ʉɚɤ Ɇɚɹɤɨɜɫɤɢɣ, ɦɧɟ ɧɟ ɡɚɫɬɪɟɥɢɬɶɫɹ.
ɇɟɭɞɟɪɠɢɦɵɦ ɥɢɜɧɟɦ ɧɟ ɩɪɨɥɢɬɶɫɹ,
ɇɟ ɰɟɥɨɜɚɬɶ ɛɪɭɫɧɢɱɧɵɟ ɭɫɬɚ.

Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɠɟ, ɦɧɟ ɝɟɧɢɟɦ ɧɟ ɫɬɚɬɶ –
ɇɟ ɪɚɡɝɚɞɚɬɶ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ Ⱦɚ ȼɢɧɱɢ,

ɇɟ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶɫɹ ɦɧɟ ɫɟɞɨɸ ɩɪɢɬɱɟɣ…

ɉɪɢɞёɬɫɹ Ɏɢɥɢɩɩɟɧɤɨ ɩɪɨɪɚɫɬɚɬɶ.



Ȼɟɪɟɝɚ №

ɂɊɄɍɌɋɄȺə ɂɋɌɈɊɂə ɅɘȻȼɂ

ɂɪɤɭɬɫɤɚɹ ɢɫɬɨɪɢɹ ɥɸɛɜɢ
Ȼɵɥɚ ɩɨɪɨɣ ɫɤɚɧɞɚɥɶɧɚ, ɧɨ ɤɪɚɫɢɜɚ.
Ɉɧɚ ɛɵɥɚ ɧɟɠɧɚ ɢ ɦɨɥɱɚɥɢɜɚ,
Ʉɨɝɞɚ ɫɩɚɥɚ – ɚ ɞɧёɦ ɧɟ ɭɥɨɜɢɬɶ.

Ⱥ ɨɧ ɛɵɥ ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɹɝɨɤ ɢ ɜɥɸɛɥёɧ,

ɂ ɡɚɤɪɵɜɚɥ ɝɥɚɡɚ ɧɚ ɜɫɟ ɬɭɦɚɧɵ,

ɂ ɩɨɥɭɱɚɥ ɛɟɫɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɪɚɧɵ –

ȼɫё ɨɬɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɧɟ ɛɵɥ ɨɧ ɭɦёɧ.

Ʌɸɛɨɜɶ ɟё ɧɟ ɜɵɩɢɥ, ɧɟ ɭɤɪɚɥ –
Ɉɧɚ ɭɲɥɚ, ɡɚ ɧɟɣ ɪɚɫɤɚɬɵ ɝɪɨɦɚ.
ɂ ɧɟ ɩɨɦɨɝɭɬ ɜɨɫɟɦɶ ɪɸɦɨɤ ɪɨɦɚ:
Ɉɫɬɚɥɫɹ ɜ ɫɟɪɞɰɟ ɯɨɥɨɞɨɦ Ȼɚɣɤɚɥ.

ȼɅɘȻɂɅɋə…

ȼɥɸɛɢɥɫɹ ɹ ɧɟɱɚɹɧɧɨ ɜ ɬɟɛɹ,
ȼ ɬɜɨɢ ɞɨɠɞɢ, ɜ ɬɜɨɣ ɝɨɪɨɞɨɤ ɭɸɬɧɵɣ,

ȼ ɬɜɨɣ ɝɨɥɨɫ, ɫɥɨɜɧɨ ɲёɩɨɬ ɨɤɬɹɛɪɹ,
Ɇɭɪɥɵɤɚɧɶё ɬɜɨё ɢɸɧɶɫɤɢɦ ɭɬɪɨɦ.

ȼɥɸɛɢɥɫɹ ɹ ɜ ɤɚɫɚɧɶɹ ɪɭɤ ɬɜɨɢɯ –
ɂ ɜ ɢɯ ɬɟɩɥɟ ɧɢɱɭɬɶ ɧɟ ɭɫɨɦɧɢɥɫɹ.
ȼɥɸɛɢɥɫɹ ɜ ɜɨɡɞɭɯ ɫ ɡɚɩɚɯɨɦ ɯɜɨɢ,

ɂ ɜ ɷɬɨ ɧɟɛɨ ɬɨɠɟ ɹ ɜɥɸɛɢɥɫɹ.

ȼɥɸɛɢɥɫɹ ɹ ɞɚɜɧɨ ɜ ɬɜɨɢ ɫɬɢɯɢ,

ɂ ɩɨɤɨɪёɧ ɦɟɬɚɮɨɪɨɣ, ɢ ɫɬɪɨɱɤɨɣ,

Ⱥ ɞɥɹ ɬɟɛɹ ɥɸɛɨɜɶ – ɯɚ-ɯɚ, ɯɢ-ɯɢ…

ȼ ɬɜɨɣ ɜɤɭɫɧɵɣ ɫɦɟɯ ɜɥɸɛɢɥɫɹ ɹ, ɢ ɬɨɱɤɚ! 


