
ȻȿȽ ȼɊȿɆȿɇɂ

Ɍɟɱёɬ ɜ ɪɭɱɶɹɯ ɯɪɭɫɬɚɥɶɧɚɹ ɜɨɞɢɰɚ,
ɂ ɜɪɟɦɹ ɧɟɜɨɡɜɪɚɬɧɨ ɬɚɤ ɬɟɱёɬ.
ɂ ɫɧɨɜɚ ɩɟɪɟɜёɪɧɭɬɚ ɫɬɪɚɧɢɰɚ –
ɍɯɨɞɢɬ ɜ ɜɟɱɧɨɫɬɶ ɧɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ ɯɨɞ.

Ⱥ ɦɵ ɠɢɜёɦ, ɧɟ ɞɭɦɚɹ ɨɛ ɷɬɨɦ,

ɇɚɦ ɤɚɠɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɦɵ ɜɫɟɝɞɚ ɜ ɩɭɬɢ.

ɂ, ɟɫɥɢ ɧɟ ɫɥɨɠɢɥɨɫɶ ɛɵɬɶ ɩɨɷɬɨɦ,

ɋɩɟɲɢ ɜ ɞɨɪɨɝɢ ɧɨɜɵɟ ɭɣɬɢ.

ɇɚɦ ɧɟ ɯɜɚɬɚɟɬ ɞɟɧɟɝ, ɫɥɚɜɵ, ɦɢɪɚ –
ɋɩɟɲɢɦ ɦɵ ɜɫɥɟɞ ɡɚ ɩɪɢɡɪɚɱɧɨɣ ɦɟɱɬɨɣ.

ɇɟ ɫɨɬɜɨɪɢ ɜ ɞɭɲɟ ɫɟɛɟ ɤɭɦɢɪɚ,
ɂ ɨɫɬɚɜɚɣɫɹ ɬɵ ɜɫɟɝɞɚ ɫɨɛɨɣ.

ɂ ɦɵ ɛɟɠɢɦ ɜɨɬ ɜ ɷɬɨɣ ɤɪɭɝɨɜɟɪɬɢ,

ɂ ɡɚɛɵɜɚɟɦ ɢɫɬɢɧɭ ɨɞɧɭ:
ɑɬɨ ɤɚɠɞɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɚ ɫɜɟɬɟ ɫɦɟɪɬɟɧ – 

ɇɟ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɬɭ ɞɚɧɧɨɫɬɶ ɧɢɤɨɦɭ.
Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɠɟ ɥɸɛɢɬɶ Ɂɟɦɥɢ ɜɪɚɳɟɧɶɟ –
ȿё Ƚɨɫɩɨɞɶ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɧɚɫ ɫɨɬɜɨɪɢɥ –
ɐɟɧɢɬɶ ɢ ɦɢɪ, ɢ ɤɚɠɞɨɟ ɦɝɧɨɜɟɧɶɟ,
ɑɬɨ ɧɚɦ ɫɭɞɶɛɨɣ ȼɫɟɜɵɲɧɢɣ ɨɬɩɭɫɬɢɥ. 

ȻȿɋɋɈɇɇɂɐȺ

Ȼɟɫɫɨɧɧɢɰɚ ɜ ɨɤɧɨ ɦɨё ɫɬɭɱɢɬɫɹ
Ʉɪɵɥɚɬɨɣ ɩɬɢɰɟɸ ɢɡ ɜɟɳɢɯ ɫɧɨɜ,
Ɇɟɱɬɚɟɬ ɜ ɢɡɝɨɥɨɜɶɟ ɩɪɢɦɨɫɬɢɬɶɫɹ,
ɉɪɟɞɱɭɜɫɬɜɭɹ ɮɚɧɬɚɡɢɢ ɭɥɨɜ.
ɂ ɦɵɫɥɢ ɩɪɨɧɟɫɭɬɫɹ ɱɟɪɟɞɨɸ 

ɉɨ ɥɚɛɢɪɢɧɬɚɦ ɩɚɦɹɬɢ ɦɨɟɣ,

ɂɡ ɬɟɪɩɤɨɝɨ ɩɨɥɵɧɧɨɝɨ ɧɚɫɬɨɹ,
ɂ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɢɡɜɢɥɢɫɬɵɯ ɩɭɬɟɣ.

Ʉɚɤ ɧɟɜɢɞɢɦɤɚ, ɧɨɱɶɸ ɭɩɪɚɜɥɹɟɬ,
ȼɡɞɪɟɦɧёɲɶ – ɬɢɯɨɧɶɤɨ ɬɪɨɧɟɬ ɡɚ ɪɭɤɚɜ,
ɂ ɧɚɞɨ ɦɧɨɸ ɜɧɨɜɶ ɨɧɚ ɥɟɬɚɟɬ,
Ʌɢɲɶ ɧɚɪɭɲɚɹ ɬɢɲɢɧɭ ɨɤɬɚɜ.
ɇɨ ɜɨɬ ɭɠɟ ɬɢɯɨɧɟɱɤɨ ɫɜɟɬɚɟɬ,
ɂ ɪɚɫɬɜɨɪɹɟɬɫɹ ɨɧɚ ɜ ɧɨɱɢ,

ɂ ɫɧɨɜɚ ɩɬɢɰɟɣ ɜ ɧɟɛɨ ɭɥɟɬɚɟɬ,
Ɉɫɬɚɜɢɜ ɛɨɞɪɨɫɬɢ ɫ ɭɬɪɚ ɤɥɸɱɢ. 

ȼȿɄɈȼɕȿ ȾȿɊȿȼɖə

ȼɟɤɨɜɵɟ ɞɟɪɟɜɶɹ ɧɚ ɤɪɭɬɨɦ ɛɟɪɟɝɭ,
ɂɯ ɨɫɬɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɵ ɧɚ ɜɱɟɪɚɲɧɟɦ ɫɧɟɝɭ.
ɋɤɨɥɶɤɨ ɜёɫɟɧ ɢ ɡɢɦ ɩɨɜɢɞɚɥɢ ɨɧɢ,

ɉɨɞɚɪɢɥɢ ɢɦ ɦɭɞɪɨɫɬɶ ɭɲɟɞɲɢɟ ɞɧɢ.

Ʉɚɤ ɠɟ ɦɧɨɝɨ ɫɨɛɵɬɢɣ ɨɫɬɚɜɢɥɨ ɫɥɟɞ
ɇɚ ɲɟɪɲɚɜɨɣ ɤɨɪɟ, ɜ ɤɨɥɶɰɚɯ ɩɪɨɠɢɬɵɯ ɥɟɬ,
ɂ ɡɢɝɡɚɝɨɦ ɫɭɞɶɛɵ ɧɚ ɫɬɜɨɥɟ ɩɨɞ ɤɨɪɨɣ
ɉɭɬɶ ɨɬɦɟɱɟɧ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɫ ɫɭɞɶɛɨɣ ɧɟɩɪɨɫɬɨɣ.

Ɉɛɧɢɦɚɥɢ ɢɯ ɜɶɸɝɢ, ɦɟɬɟɥɢ, ɠɚɪɚ,
ɋɨɬɪɹɫɚɥɢ ɢɯ ɝɪɨɡɵ, ɲɚɥɶɧɵɟ ɜɟɬɪɚ.
ɂ ɬɪɟɩɚɥɢ ɢɯ ɜɟɬɜɢ, ɫɪɵɜɚɥɢ ɥɢɫɬɵ,

ɇɨ ɜ ɬɭɦɚɧɟ ɰɜɟɬɧɵɟ ɢɦ ɜɢɞɟɥɢɫɶ ɫɧɵ.

ȼ ɬɢɯɨɦ ɲɟɥɟɫɬɟ ɥɢɫɬɶɟɜ, ɜ ɧɨɱɧɨɦ ɜɟɬɟɪɤɟ
ɂ ɥɟɬɹɳɟɣ ɫɤɜɨɡɶ ɜɪɟɦɹ ɞɚɥёɤɨɣ ɡɜɟɡɞɟ…
Ɉɬɪɚɠɚɸɬɫɹ ɤɪɨɧɵ ɜ ɡɟɪɤɚɥɶɧɨɣ ɜɨɞɟ,
Ɇɚɲɭɬ ɜɟɬɜɢ ɬɟɤɭɳɟɣ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɪɟɤɟ.
ȼɟɤɨɜɵɟ ɞɟɪɟɜɶɹ ɤɚɤ ɫɢɦɜɨɥ Ɂɟɦɥɢ – 

Ʉ ɫɨɥɧɰɭ, ɫɜɟɬɭ ɬɹɧɭɥɢɫɶ, ɦɭɠɚɥɢ, ɪɨɫɥɢ… 

ɈȾɍȼȺɇɑɂɄɂ

Ʉɚɤ ɹɫɟɧ ɦɚɣɫɤɢɣ ɞɟɧɶ ɜ ɥɚɡɭɪɧɨɣ ɫɢɧɟɜɟ,
Ɇɚɥɟɧɶɤɢɟ ɫɨɥɧɵɲɤɢ ɫɜɟɬɹɬɫɹ ɜ ɬɪɚɜɟ,
ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɹɪɤɨɣ ɡɟɥɟɧɶɸ ɧɟɠɧɨɝɨ ɤɨɜɪɚ
ɒɥɹɩɤɢ ɨɞɭɜɚɧɱɢɤɨɜ ɪɚɞɭɸɬ ɫ ɭɬɪɚ.
ɋɤɨɥɶɤɨ ɫɨɥɧɰɚ, ɫɜɟɠɟɫɬɢ ɞɚɪɹɬ ɨɧɢ ɧɚɦ,

ɋɥɨɜɧɨ ɭɥɵɛɚɸɬɫɹ ɦɢɪɭ ɢ ɰɜɟɬɚɦ.

ɇɨɱɶɸ ɡɜёɡɞɧɨɣ, ɹɫɧɨɸ ɫɩɪɹɱɭɬɫɹ ɨɧɢ,

ɂɯ ɭɤɪɚɫɹɬ ɫɟɪɵɟ ɥёɝɤɢɟ ɲɚɪɵ.

ɋɦɟɧɹɬ ɨɞɭɜɚɧɱɢɤɢ ɠёɥɬɵɣ ɫɜɨɣ ɧɚɪɹɞ,

ɋ ɫɨɥɧɵɲɤɨɦ ɢɝɪɚɸɱɢ, ɜ ɧɟɛɨ ɭɥɟɬɹɬ.
Ɂёɪɧɵɲɤɢ ɜɨɡɞɭɲɧɵɟ ɜɟɬɟɪ ɭɧɟɫёɬ –
ȼɞɚɥɟɤɟ ɨɬ ɞɨɦɚ ɨɧ ɩɪɢɫɬɚɧɶ ɢɦ ɧɚɣɞёɬ.
ɂ ɜɟɫɧɨɣ ɱɭɞɟɫɧɨɸ, ɦɚɣɫɤɨɸ ɩɨɪɨɣ,

ȼɧɨɜɶ ɭɤɪɚɫɹɬ ɫɨɥɧɵɲɤɢ ɛɟɪɟɝ ɡɚ ɪɟɤɨɣ. 

Ɇɢɪ ɛɟɡ ɝɪɚɧɢɰ
Ȼɟɪɟɝɚ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ Ȼɟɥɚɪɭɫɶ



Ȼɟɪɟɝɚ №

Ɍɕ ɋȿȻȿ ɉɊɂȾɍɆȺɅȺ ɅɘȻɈȼɖ

Ɍɵ ɫɟɛɟ ɩɪɢɞɭɦɚɥɚ ɥɸɛɨɜɶ
Ɍɵ ɟё ɫɟɛɟ ɧɚɪɢɫɨɜɚɥɚ –
ɂɡ ɜɨɡɞɭɲɧɵɯ ɧɟɨɛɵɱɧɵɯ ɫɧɨɜ 
ȼ ɫɟɪɞɰɟ ɧɟɠɧɵɣ ɬɵ ɭɡɨɪ ɫɨɬɤɚɥɚ.
Ɍɵ ɜɞɨɯɧɭɥɚ ɪɚɞɭɝɢ ɰɜɟɬɚ
ɂ ɫɢɹɧɶɟ ɬɨɦɧɨɝɨ ɡɚɤɚɬɚ.
ɂ ɰɜɟɬёɬ ɜ ɬɜɨɟɣ ɞɭɲɟ ɜɟɫɧɚ –
ȼɨɡɪɨɠɞɟɧɶɟɦ, ɬɟɩɥɨɬɨɣ ɨɛɴɹɬɚ.
Ɍɵ ɩɪɢɞɭɦɚɥɚ ɜɟɫɶ ɷɬɨɬ ɦɢɪ,
ɂɡ ɮɚɧɬɚɡɢɣ, ɝɪёɡ ɫɜɨɢɯ ɢ ɦɵɫɥɟɣ.

ɋɥɨɜɧɨ ɝɞɟ-ɬɨ ɫɤɚɡɨɱɧɵɣ ɮɚɤɢɪ,
Ɍɵ ɡɚɠɝɥɚ ɨɝɨɧɶ ɢɡ ɦɟɥɤɨɣ ɢɫɤɪɵ.

Ɍɵ ɫɟɛɟ ɩɪɢɞɭɦɚɥɚ ɥɸɛɨɜɶ
ɂ ɜ ɧɟё ɜɞɨɯɧɭɥɚ ɩɥɚɦɹ ɫɬɪɚɫɬɢ,

ɑɬɨɛɵ ɡɚɛɥɭɠɞɚɬɶɫɹ ɜɧɨɜɶ ɢ ɜɧɨɜɶ,
Ɉɤɚɡɚɜɲɢɫɶ ɫɧɨɜɚ ɜ ɱɶɟɣ-ɬɨ ɜɥɚɫɬɢ.

ɂ ɩɭɫɤɚɣ ɠɢɜёɬ ɜ ɬɟɛɟ ɦɟɱɬɚ,
Ⱥ ɞɭɲɚ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɜɫɥɟɞ ɡɚ ɫɜɟɬɨɦ.

Ⱥ ɥɸɛɨɜɶ? – ɀɢɜɚ ɜ ɬɟɛɟ, ɱɢɫɬɚ! –
Ɍɜɨё ɫɟɪɞɰɟ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨɛ ɷɬɨɦ. 

ɌȺɇȿɐ

ɋɬɚɪɢɧɧɵɣ ɡɚɥ ɫɢɹɧɢɟɦ ɫɬɪɭɢɬɫɹ,
ɂ ɜ ɬɚɧɰɟ ɦɵ ɜɞɜɨёɦ ɫ ɬɨɛɨɣ ɫɤɨɥɶɡɢɦ,

Ɋɭɤɚ ɜ ɪɭɤɟ, ɢ ɪɹɞɨɦ ɧɚɲɢ ɥɢɰɚ,
ɂ ɦɭɡɵɤɢ ɦɨɬɢɜ ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦ.

Ɉɯ, ɬɚɤ ɜɨɥɧɭɟɬ ɬɚɧɟɰ ɷɬɨɬ ɫɟɪɞɰɟ,

ɂ ɤɪɭɠɢɦ ɜ ɜɚɥɶɫɟ ɦɵ, ɫɥɨɜɧɨ ɩɚɪɢɦ.

Ɂɚɛɵɜ ɧɚ ɜɪɟɦɹ ɨɛɨ ɜɫёɦ ɧɚ ɫɜɟɬɟ,
ɇɚ ɤɪɵɥɶɹɯ ɦɵ ɫɜɨɟɣ ɥɸɛɜɢ ɥɟɬɢɦ.

Ƚɥɚɡɚ ɜ ɝɥɚɡɚ, ɢ ɥёɝɤɚɹ ɭɥɵɛɤɚ,
ɂ ɲёɥɤ ɫɬɪɭɢɬɫɹ ɦɹɝɤɢɣ ɩɨ ɪɭɤɚɦ,

ɂ ɦɭɡɵɤɢ ɱɚɪɭɸɳɚɹ ɫɤɪɢɩɤɚ
ɂɝɪɚɟɬ, ɩɪɨɧɢɤɚɹ ɜ ɫɟɪɞɰɟ ɧɚɦ. 

ɎɈɇɌȺɇ

Ɏɨɧɬɚɧɚ ɛɪɵɡɝɢ ɦɟɥɤɢɟ ɥɟɬɹɬ,
ɇɚɫ ɤɪɨɲɤɨɸ ɩɪɨɯɥɚɞɧɨɣ ɨɛɫɵɩɚɸɬ,
Ⱥ ɡɚ ɮɨɧɬɚɧɨɦ ɨɩɟɪɧɵɣ ɬɟɚɬɪ
ɇɚ ɧɨɜɭɸ ɩɪɟɦɶɟɪɭ ɩɪɢɝɥɚɲɚɟɬ.
ɋɬɪɟɦɹɬɫɹ ɫɬɪɭɢ ɜɜɟɪɯ ɩɨɞ ɨɛɥɚɤɚ,
ȼɫё ɜɵɲɟ, ɜɵɲɟ, ɤ ɫɨɥɧɰɭ ɭɥɟɬɚɹ,
ȼɨɥɲɟɛɧɢɤɚ ɧɟɡɪɢɦɚɹ ɪɭɤɚ
ɉɨɬɨɤ ɜɨɞɵ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ.
ɇɨ ɫɧɨɜɚ ɧɢɫɩɚɞɚɸɬ ɨɧɢ ɜɧɢɡ,
ɂ ɡɚɦɢɪɚɸɬ ɧɚ ɨɞɧɨ ɦɝɧɨɜɟɧɶɟ,
ɂ ɞɚɪɹɬ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɣ ɫɸɪɩɪɢɡ,
ȼɧɨɜɶ ɭɥɟɬɚɸɬ, ɜɵɡɜɚɜ ɜɨɫɯɢɳɟɧɶɟ.
Ʌɟɬɹɬ, ɤɥɭɛɹɬɫɹ ɜ ɫɨɥɧɟɱɧɵɯ ɥɭɱɚɯ,
Ɇɨɥɨɱɧɨɣ ɛɟɥɢɡɧɨɸ ɨɬɪɚɠɚɹɫɶ,
Ⱦɨɫɬɢɝɧɭɜ ɜɵɫɨɬɵ ɫɜɨɟɣ ɜ ɜɟɪɯɚɯ,
ȼɨɡɞɭɲɧɨɣ ɩɟɧɨɣ ɜ ɡɟɦɥɸ ɭɩɥɵɜɚɸɬ.
ɒɭɦɢɬ ɮɨɧɬɚɧ ɦɟɥɨɞɢɟɣ ɞɨɠɞɹ,
Ⱥɤɤɨɪɞɚɦɢ ɜɵɫɨɤɢɦɢ ɩɥɟɧɹɹ,
ɉɪɨɯɥɚɞɭ ɜ ɡɧɨɣɧɵɣ ɞɟɧɶ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɞɚɪɹ,
Ɏɨɧɬɚɧ ɨɤɪɟɫɬɧɨɫɬɶ ɷɬɭ ɭɤɪɚɲɚɟɬ.


