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Ирина Сидельникова
Ленинск-Кузнецкий район,

с. Подгорное

Ирина Сидельникова родилась 5 октября 1960 года в Омске. В 1986 году окончила филологический факуль-
тет Кемеровского государственного университета. Сельский библиотекарь в третьем поколении. Вся тру-
довая деятельность прошла в селе Подгорном Ленинск-Кузнецкого района. В 2008 году в Кемерове был издан 
первый сборник стихов «По бездорожью», удостоенный диплома II степени областного конкурса «Образ». В 
2019 году — второй сборник стихов «В объятьях сумерек». 

Публиковалась в сборниках: «Улица детства», «Эхо далёкой войны», «Ласточка, парящая над полем»,  «В 
сорок пятый письмо напишу...», «Легенды родного села», «Республика Иня»; в альманахах «Образ» и «Кольчугин-
ская осень»; в журнале «Огни Кузбасса»,  в газетах: «Наша Знамёнка», «Кузнецкий уезд», «Городская газета».

***

Я видела сегодня злую стужу,
и гибель птиц, замёрзших на лету.
Кому, зачем их птичий подвиг нужен?
Смириться с их судьбой невмоготу.

Что заставляет их в мороз и вьюгу
звенящий воздух рассекать крылом?
Последней песней обогрев округу,
с хрустальным звоном свой покинуть 

дом?

Я не ищу, где климат потеплее,
мне верность птахи малой не забыть.
Дай Бог, и перелётной мне не быть!
Петь на морозе, горла не жалея!

***

Не прячь от жизни взгляд, не прячь!
Не бойся бед и неудач.
От потрясений и любви
Не прячь свой взгляд, смелей живи!
Пусть твой неискушённый взгляд
любому дару будет рад!
Восторг и страх, и смех, и плач –
прими! От жизни взгляд не прячь!

Пора придёт; в Святую высь
Душой нетленной вознестись.
Всё, что впитал и пережил,
Чем восхищался и любил, –
Всё мудрость сохранит Вселенной.
И на любимых непременно
Прольётся дождь твоей любви…
Ну а пока – смелей живи!

***

Не спится, впопыхах и суете,
опять приходят мысли мне не те.
И скачут, будто пьяные, слова,
несвязностью набухла голова.

И выдаёт назло мне, для затравки,
всё мысли колкие и злые, как булавки.
Им выливаться я не дам на лист,
пусть даже в голове бы взорвались!

Обида, боль и злость по пустякам –
пусть лишь меня терзают по ночам.
Не смею нарушать ничей покой.
Со злом я справлюсь, справлюсь 

и с собой!

***

С неба хлынула вода, как пророчество.
Изливается с небес одиночество.
Одиночество мятежной души,
И нарушить ты его не спеши.

Изгонять души покой не пытайся,
Полнозвучной тишиной наслаждайся.
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И назначат небеса неизбежно
Встречу родственных сердец в мире 

грешном!
Вешним звоном разбудив небеса,
Распоют весну друзей голоса!

Растечётся в щели, спрячется в тень
Твой дождливый, одинокий твой день!

Но до боли и до слёз вдруг захочется
Пережить – переболеть одиночеством!
Ни роптать, ни объяснять не пытайся,
Вновь капризами души наслаждайся!

***

Ах, ножка! Какая изящная ножка!
Я даже потрогала пальцем немножко!
Слегка загоревшая смуглая кожа.
И с попкой тугой ты на пупсик похожа.

А как аромат твой дурманит и дразнит!
Губами тянусь я к тебе, как проказник.
Веду в ресторане себя, как простушка…
Впервые я пробую бёдра лягушки!

***

Как бездомный пёс, я жмусь у ворот,
И зачем я мёрзну тут, кто поймёт?

Всей тоской вдыхаю я злую хмарь,
Ветер мысли раскачал, как фонарь.

Душу выстудить хочу на ветру,
Чтобы жить с нуля начать поутру.

***

Заказали тебя, моя горькая осень.
И в стихах о тебе рассказать меня просят.
Как расскажешь, в каком мы с тобою 

родстве?
Как тону я в твоей обречённой листве.

Не понять — где мои, где твои злые слёзы.
Для тебя иль меня лист роняет берёза?
Я тобой рождена, в кровь сминаю рябину.
Отгорю и с тобой зимней стужею сгину.

***

Ровесники уходят в небеса,
так быстро друг за другом, будто с неба
их манят неземные голоса
в какую-то счастливейшую небыль.

Их будто тяготит земная жизнь,
и будто все дела здесь завершили.
И оттолкнувшись: «Шар земной, 

держись!»,
взметнуться к звёздам дальним 

поспешили.

Где вы теперь? Дано ль вам ощущать
земных событий тяготы и страсти?
При жизни мне об этом не узнать.
Узнаю в срок свой, все мы в Божьей 

власти.

***

Над больной землёй шепчутся во тьме 
души.

Слейся с темнотой, раненой душой 
слушай!

Рядом все они, друг к тебе приник 
вздохом.

Страшной тишиной вдруг сменился бой, 
грохот.

Звоном тишина давит и кровит уши!
Стон взлетевших душ
Сквозь ночную глушь слушай!

Слушай, как с небес падает звезда в 
травы;

Слушай шёпот тех, кто покинул свет 
правым.

Рядом все они, друг к тебе приник 
вздохом.

Страшно лишь тому, кто остался жить, 
плохо!

Звоном тишина давит и кровит уши!
Стон взлетевших душ
Сквозь ночную глушь слушай!


