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Надежда Егоровна Терёхина родилась в 1949 году 
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осталась навсегда. Стихами увлекалась с дет-

ства. Автор трёх сборников стихов. Печаталась в 

коллективных сборниках и альманахах «Поэтес-

сы Енисея», «Родные голоса», «Счастье жизни» 

и др. Руководитель Ачинского городского лите-

ратурного клуба «Поиск». Лауреат конкурса имени В. И. Марьясовой за 

2022 год, проводимого альманахом «Новый Енисейский литератор».

Я  ВЕРЮ  В  ПОБЕДУ

Я верю в победу России,

Ведь нам по-другому нельзя.

Есть много врагов у России,

Но, может, найдутся друзья?

У русского тяжкая доля —

Давленье, давленье всегда,

А русскому главное — воля,

Ему без неё никуда.

А значит, нужна лишь победа,

И нам по-другому нельзя.

Все те, с кем ведётся беседа, —

Они нам пока не друзья.

Надежды питать и не стоит,

Что кто-то нам руку подаст.

Нам счастье никто не построит —

Скорее, обманет, предаст.

Я верю в победу России,

В себе свои силы найдём,

Мы, русские люди России,

С верой в себя к победе придём.

4 ноября 2022



СНЕЖНАЯ  ЗИМА

Нежные воздушные пушинки

Легко танцуют в небе голубом,

В зимнем вальсе кружатся снежинки,

Всё устилая снежным серебром.

Мягко лёг на землю снег пушистый,

Стал зимою воздух свежий, чистый.

В блеске сияет весь зимний наряд,

Вид красоты, вдохновляющий взгляд.

Любят зиму особенно дети.

Добрый, весёлый там слышится смех,

Где бывают зимы на планете,

Есть много-много радости для всех!

1 ноября 2022

ЧИТАЮ  СТИХИ

Сейчас стихи читаю Блока,

Они мне кажутся близки.

В них средь словесного потока

Есть средство — боли снять тоски.

Хочу улучшить настроенье,

Эмоций светлых я ищу.

Узнать другое важно мненье,

Провидца мысль не упущу.

Вот так я грею свою душу,

Стихи несут заряд тепла,

И словно голос мудрый слышу:

«Взгляни на храма купола,

Они сияют ярким светом,

Надежду в душу твою шлют,



Улыбка станет им ответом,

Слова добра нам сил дают».

От этой мысли стало ясно,

Что сердцу дышится легко.

Во многом тоже я согласна:

Добро не прячьте далеко.

Дарите чаще его людям,

Оно вернётся к нам назад.

Заметно мы счастливей будем,

На жизнь изменится наш взгляд.

2 апреля 2022

ПЫТАЮСЬ  ПРЕОДОЛЕТЬ

Рухнул мир мой иллюзорный

И в мутной плавает воде,

Как ребёнок беспризорный,

Что оказался вдруг в беде.

Я растеряна, мне больно,

Путь прошедший не вернётся.

Всё решится произвольно:

Что мне делать остаётся?

Столько лет жила без правил,

Но приходится учиться.

Мне никто задач не ставил,

Чтоб смогла высот добиться.

Но боец я по натуре,

Сдаться не могу без боя.

Жить остаться в прежней шкуре —

Значит, не видать покоя.

20 февраля 2022


