
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɥɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɢɤɢɯ ɬɚɛɭɧɨɜ, ɩɪɢɪɭɱɚɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ 
ɨɫɨɛɢ (ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ, ɟɫɥɢ ɭɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢɪɭɱɢɬɶ ɝɥɚɜɧɭɸ ɤɨɛɵɥɭ), ɤɪɚɥɢ 
ɠɟɪɟɛɹɬ, ɜɵɯɚɠɢɜɚɥɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɢ ɪɚɧɟɧɵɯ, ɤɚɤ ɨɛɵɱɧɨ, ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɫɚ-
ɦɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɬɚɛɭɧɨɦ ɤɚɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɦɹɫɚ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɢ ɦɨɥɨ-
ɤɚ (ɨɤɚɡɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɤɨɛɵɥɶɟ ɦɨɥɨɤɨ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɦ 
ɦɥɚɞɟɧɰɚɦ). ɉɪɨɰɟɫɫ ɛɵɥ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɦɟɞɥɟɧɧɵɦ, ɧɨ ɢ ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɢɦ: 
ɥɸɞɢ ɜɵɜɨɞɢɥɢ ɧɭɠɧɭɸ ɩɨɪɨɞɭ ɥɨɲɚɞɟɣ, ɚ ɥɨɲɚɞɢ ɜɵɜɨɞɢɥɢ ɩɨɪɨɞɭ 
ɥɸɞɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɵ ɫ ɥɨɲɚɞɶɦɢ. ɇɟ ɨɛɨɲɥɨɫɶ ɢ ɛɟɡ ɧɚɤɥɚɞɨɤ: 
ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɚɹ «ɩɪɨɫɬɭɞɚ», ɤɨɬɨɪɨɣ ɛɨɥɟɸɬ ɜɫɟ (ɢɥɢ ɩɨɱɬɢ ɜɫɟ) ɥɸɞɢ – 
ɷɬɨ ɥɨɲɚɞɢɧɵɣ ɜɢɪɭɫ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɭɬɢɪɨɜɚɥ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɢɥɫɹ ɤ ɠɢɡɧɢ 
ɜ ɥɸɞɹɯ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɥɸɞɢ ɞɨɥɝɨ ɠɢɥɢ ɫ ɥɨɲɚɞɶɦɢ ɨɞɧɢɦ ɬɚɛɭɧɨɦ, 
ɨɞɧɢɦ ɩɥɟɦɟɧɟɦ. ȼ ɬɟ ɞɚɥёɤɢɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɬɚɛɭɧɵ ɥɨɲɚɞɟɣ ɛɵɥɢ ɩɟɪɜɵɦ 
ɢ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɛɨɝɚɬɫɬɜɨɦ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɨɛɳɟɫɬɜ. ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɱɬɨ 
ɜɫɟ ɜɨɣɧɵ ɜɟɥɢɫɶ ɡɚ ɥɨɲɚɞɟɣ (ɧɭ ɢ ɡɚ ɠɟɧɳɢɧ, ɤɨɧɟɱɧɨ), ɢ ɝɥɚɜɧɵɦ 
ɡɚɧɹɬɢɟɦ ɦɨɥɨɞɵɯ ɦɭɠɱɢɧ ɛɵɥɨ ɭɝɨɧɹɬɶ ɞɪɭɝ ɭ ɞɪɭɝɚ ɬɚɛɭɧɵ. 

Ɇɟɱɬɚ ɨɛ ɭɝɨɧɟ ɨɝɪɨɦɧɨɝɨ ɬɚɛɭɧɚ ɜ ɭɫɬɚɯ ɱɟɱɟɧɫɤɨɝɨ ɫɤɚɡɢɬɟɥɹ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ББ, ɧɨ ɢ БVI ɜɟɤɨɜ ɛɵɥɚ ɢɦɟɧɧɨ ɱɬɨ ɦɟɱɬɨɣ, ɮɚɧɬɚɡɢɟɣ, ɩɪɟɭ-
ɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɢ ɚɧɚɯɪɨɧɢɡɦɨɦ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɟɦɭ ɦɢɤɪɨɦɚɫ-
ɲɬɚɛɧɵɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ. ɇɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɱɬɨ ɤɚɤɢɟ-ɬɨ ɞɚɥёɤɢɟ ɩɪɟɞɤɢ ɱɟɱɟɧ-
ɰɟɜ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɞɚɥёɤɢɦɢ ɩɪɟɞɤɚɦɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɧɚ ɤɚɤɢɯ-ɬɨ ɲɢɪɨɤɢɯ 
ɪɚɜɧɢɧɚɯ ɩɚɫɥɢ ɢ ɝɨɧɹɥɢ ɬɭɞɚ-ɫɸɞɚ ɫɬɚɞɚ ɥɨɲɚɞɟɣ. ɇɨ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɧɚɦ 
ɯɜɚɬɚɟɬ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɣ ɩɚɦɹɬɢ ɢ ɧɚ ɤɚɤɭɸ ɞɚɥɶ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ 
ɜ ɧɚɲɭ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɡɨɪɧɭɸ ɬɪɭɛɭ, ɜɫɬɚɜ ɧɚ ɡɵɛɤɢɣ ɯɨɥɦ ɩɪɟɞ-
ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɱɟɱɟɧɰɵ ɠɢɥɢ ɜ ɝɨɪɚɯ ɢ ɜ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɬɟɫɧɵɯ ɩɪɟɞɝɨɪɶɹɯ. 
ɂ ɞɚɠɟ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɨɧɢ ɛɵɥɢ, ɜɟɪɨɹɬɧɨ, ɡɟɦɥɟɞɟɥɶɰɚɦɢ ɢ ɝɨɪɨɠɚɧɚɦɢ, ɧɨ 
ɧɟ ɫɬɟɩɧɹɤɚɦɢ ɢ ɫɤɨɬɨɜɨɞɚɦɢ. ȼ ɨɛɨɡɪɢɦɨɟ ɧɚɦɢ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɟ ɜɪɟɦɹ 
ɭɤɪɚɫɬɶ ɬɚɛɭɧ ɡɚ Ɍɟɪɟɤɨɦ ɛɵɥɨ ɦɨɠɧɨ. Ɍɨɥɶɤɨ ɱɬɨ ɬɵ ɩɨɬɨɦ ɫ ɧɢɦ ɛɭ-
ɞɟɲɶ ɞɟɥɚɬɶ? Ʉɭɞɚ ɬɵ ɟɝɨ ɭɝɨɧɢɲɶ? Ƚɞɟ ɬɵ ɟɝɨ ɫɩɪɹɱɟɲɶ? Ƚɞɟ ɬɵ ɟɝɨ 
ɛɭɞɟɲɶ ɩɚɫɬɢ? ɇɢɤɚɤɨɣ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɡɟɦɥɢ ɧɟ ɛɵɥɨ. Ɂɟɦɥɹ ɛɵɥɚ ɡɚɧɹɬɚ 
ɫɟɥɟɧɢɹɦɢ, ɩɚɯɨɬɨɣ, ɩɚɫɬɛɢɳɚɦɢ ɨɛɳɟɫɬɜ, ɞɚ ɟɳё ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɥɚɫɶ 
ɮɟɨɞɚɥɚɦɢ. Ʌɢɯɢɟ ɪɚɡɛɨɣɧɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ, ɫɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ, ɥɢɛɨ ɛɵɫɬ-
ɪɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɥɨɲɚɞɟɣ, ɥɢɛɨ ɩɟɪɟɩɪɨɞɚɬɶ ɬɚɛɭɧ, ɭɝɧɚɧɧɵɣ ɭ ɨɞɧɢɯ 
ɫɬɟɩɧɹɤɨɜ ɞɪɭɝɢɦ ɫɬɟɩɧɹɤɚɦ. ɀɢɡɧɶ ɛɵɥɚ ɬɹɠɟɥɚ ɢ ɨɩɚɫɧɚ. ɂ ɩɟɫɧɢ 
ɫɤɪɚɲɢɜɚɥɢ ɟё ɞɚɜɧɨ ɧɟɫɛɵɬɨɱɧɨɣ ɦɟɱɬɨɣ-ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɟɦ ɨ ɞɪɟɜɧɢɯ 
ɜɪɟɦɟɧɚɯ, ɲɢɪɨɤɢɯ ɛɟɡɥɸɞɧɵɯ ɪɚɜɧɢɧɚɯ, ɫɜɨɛɨɞɧɵɯ ɨɬ ɮɟɨɞɚɥɨɜ, ɝɨ-
ɫɭɞɚɪɫɬɜ ɢ ɫɨɫɟɞɟɣ, ɢ ɧɟɫɱёɬɧɵɯ ɬɚɛɭɧɚɯ ɤɨɧɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɠɧɨ ɝɧɚɬɶ ɢ 
ɞɟɧɶ, ɢ ɞɜɚ, ɢ ɧɟɞɟɥɸ, ɢ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɜɨɡɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɨɛɪɚɬɧɨ.

ɋɥɟɞɭɟɬ ɟɳё ɭɱɟɫɬɶ, ɱɬɨ ɧɚɛɟɝɚɦɢ ɢ ɤɨɧɨɤɪɚɞɫɬɜɨɦ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ 
ɡɚɧɢɦɚɥɨɫɶ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɟ ɱɢɫɥɨ ɦɨɥɨɞɵɯ ɦɭɠɱɢɧ, «ɢɧɢɰɢɚɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɦɭɠɫɤɨɟ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɨ». ɉɨɫɥɟ ɬɪɢɞɰɚɬɢ (ɦɵ ɡɧɚɟɦ, ɫɨ ɫɥɨɜ ɤɧɹɡɹ ɏɚɫɢ, 
ɱɬɨ ɬɟ, ɤɬɨ ɫɬɚɪɲɟ ɬɪɢɞɰɚɬɢ, – ɫɬɚɪɵɟ; ɢɯ ɭɞɟɥ ɫɬɨɹɬɶ ɧɚ ɬɟɡɹɬɟ, ɬɪɚɭɪ-
ɧɨɣ ɰɟɪɟɦɨɧɢɢ, ɩɨɤɚ ɦɨɥɨɞɵɟ ɜɟɫɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɫɜɚɞɶɛɟ), ɝɨɪɫɤɢɣ ɦɭɠɱɢɧɚ 
ɨɬɯɨɞɢɥ ɨɬ ɭɞɚɥɶɫɬɜɚ ɢ ɦɨɥɨɞɟɱɟɫɬɜɚ, ɩɚɯɚɥ ɡɟɦɥɸ, ɭɯɚɠɢɜɚɥ ɡɚ ɫɤɨ-
ɬɨɦ, ɫɬɪɨɢɥ, ɤɨɜɚɥ ɠɟɥɟɡɨ, ɬɨɪɝɨɜɚɥ ɢ ɡɚɧɢɦɚɥɫɹ ɩɪɨɱɢɦɢ ɫɤɭɱɧɵɦɢ 
ɪɚɛɨɬɚɦɢ, ɜɟɱɟɪɚɦɢ ɡɚ ɱɚɲɤɨɣ ɭɬɟɲɚɸɳɟɝɨ ɧɚɩɢɬɤɚ ɜɫɩɨɦɢɧɚɹ ɩɨɞɜɢ-
ɝɢ ɸɧɨɫɬɢ, ɟɫɥɢ ɛɵɥɨ ɱɬɨ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ. ɇɨ ɨɛ ɷɬɨɦ ɟɫɬɶ ɞɪɭɝɨɟ ɢɥɥɢ. 

Ɋɨɞɢɥɫɹ 10 ɮɟɜɪɚɥɹ 1954 ɝɨɞɚ ɜ ȼɟɧɟ, Ⱥɜɫɬɪɢɹ, ɜ ɬɨɦ ɠɟ ɝɨɞɭ ɛɵɥ ɩɪɢ-
ɜɟɡɟɧ ɜ ɇɢɠɧɢɣ ɇɨɜɝɨɪɨɞ,. ɉɨɥɭɱɢɥ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ. Ⱥɜɬɨɪ 
ɰɢɤɥɚ ɷɫɫɟ «Ɋɭɫɫɤɨɟ», ɬɟɨɞɢɰɟɢ «Ɇɢɪɨɦɢɪ», ɪɨɦɚɧɚ «ɋɪɟɞɢ ɥɸɞɟɣ» (ɲɨɪɬ-
ɥɢɫɬ «Ɋɭɫɫɤɨɝɨ Ȼɭɤɟɪɚ – 2015»).

ɀɢɜɟɬ ɜ ɇɢɠɧɟɦ ɇɨɜɝɨɪɨɞɟ.

ɉɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɫɭɟɬɧɨ ɤɨɱɭɸɬ ɜ ɷɬɨɦ ɢɡɦɟɧɱɢɜɨɦ ɦɢɪɟ, ɫɥɚɛɟɸɬ ɨɬ 
ɝɪɭɡɚ ɞɨɫɚɞɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ, ɨɬɬɟɧɹɸɳɢɯ ɢ ɞɟɥɚɸɳɢɯ ɟɳɟ ɛɨɥɟɟ ɩɪɢɦɟ-
ɱɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɩɚɦɹɬɧɨɣ ɬɭ ɦɢɧɭɬɭ, ɤɨɝɞɚ ɞɜɟ ɪɭɤɢ, ɬɨɧɤɢɟ, ɤɚɤ ɧɢɬɨɱɤɢ, 
ɩɪɨɛɢɥɢ ɡɚɫɥɨɧɵ ɫɬɟɫɧɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɪɨɫɥɢɫɶ, ɜ ɩɨɞɪɚɠɚɸɳɟɦ ɜɡɪɨ-
ɫɥɵɦ ɩɨɠɚɬɢɢ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɥɢ ɤɪɟɩɤɢɣ ɭɡɟɥɨɤ, ɫɜɹɡɚɜɲɢɣ ɜɨɟɞɢɧɨ ɞɜɚ 
ɸɧɵɯ ɫɭɳɟɫɬɜɚ. Ȼɵɥɨ ɥɟɬɨ, ɫɚɦɨɟ ɧɚɱɚɥɨ ɟɝɨ, ɠɚɪɤɨɝɨ ɢ ɩɵɥɶɧɨɝɨ ɜ 
ɝɨɪɨɞɟ, ɩɪɨɩɚɯɲɟɝɨ ɜɵɯɥɨɩɧɵɦɢ ɝɚɡɚɦɢ. ɇɚɱɢɧɚɥɫɹ ɞɨɠɞɶ, ɢ ɪɟɞ-
ɤɢɟ, ɩɨɥɧɨɜɟɫɧɵɟ ɤɚɩɥɢ ɲɥɟɩɚɥɢɫɶ ɧɚ ɫɟɪɵɣ ɚɫɮɚɥɶɬ, ɩɪɟɜɪɚɳɚɥɢɫɶ 
ɜ ɱɟɪɧɵɟ ɤɪɭɠɨɱɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ  ɩɨɜɫɟɦɟɫɬɧɨ ɦɧɨɠɢɥɢɫɶ, ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɥɢɫɶ 
ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɨɬɱɟɝɨ ɚɫɮɚɥɶɬ ɛɵɫɬɪɨ ɫɬɚɥ ɪɹɛɵɦ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɫɩɥɨɲɶ ɱɟɪ-
ɧɵɦ, ɩɨɞɨɛɨɫɬɪɚɫɬɧɨ ɩɨɞɱɢɧɹɹɫɶ ɯɦɭɪɨɣ ɨɤɪɚɫɤɟ ɝɪɨɡɨɜɨɝɨ ɧɟɛɚ. Ɋɚ-
ɡɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɞɟɥɹɥɢɫɶ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɟ ɫɭɯɢɟ ɦɟɫɬɟɱɤɢ ɫɚɦɵɯ ɩɪɢɱɭɞɥɢɜɵɯ 
ɨɱɟɪɬɚɧɢɣ – ɫɜɟɬɥɵɟ ɬɟɧɢ, ɨɬɛɪɚɫɵɜɚɟɦɵɟ ɬɨɩɨɥɹɦɢ, ɹɫɟɧɹɦɢ ɢ ɥɢɩɚ-
ɦɢ. ɋɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚɪɚɫɬɚɥɚ ɝɭɫɬɨɬɚ ɞɨɠɞɟɜɵɯ ɧɢɬɟɣ ɢ ɞɨɦɚ, ɞɟɪɟɜɶɹ, 
ɞɨɪɨɝɚ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɧɚ ɧɟɣ ɩɨɬɟɪɹɥɢ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶ ɫɜɨɢɯ ɮɨɪɦ ɢ ɩɨɫɬɟ-
ɩɟɧɧɨ ɫɤɪɵɜɚɥɢɫɶ ɡɚ ɩɨɥɨɝɨɦ ɪɚɡɨɲɟɞɲɟɝɨɫɹ ɥɢɜɧɹ. ɍɥɢɰɚ ɩɪɨɩɚɥɚ, 
ɤɚɤ ɤɚɩɪɢɡɧɨɟ ɫɧɨɜɢɞɟɧɢɟ ɢɥɢ ɭɬɨɧɭɥɚ ɜ ɯɥɵɧɭɜɲɢɯ ɫɜɟɪɯɭ ɜɨɞɚɯ. 
Ⱥ ɦɨɪɳɢɧɢɫɬɵɣ, ɜ ɱɚɫɬɵɯ ɧɚɪɨɫɬɚɯ ɢ ɭɬɨɥɳɟɧɢɹɯ ɫɬɜɨɥ ɹɫɟɧɹ, ɧɚɞɟɠ-
ɧɵɣ, ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɵɣ ɫɪɟɞɢ ɜɫɟɨɛɳɟɣ ɬɟɤɭɱɟɫɬɢ ɢ ɫɬɢɪɚɟɦɨɫɬɢ, ɤɚɡɚɥɫɹ 
ɨɫɶɸ ɦɢɪɨɡɞɚɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɫɬɚɥɢɫɶ ɬɨɥɶɤɨ ɞɜɚ ɫɥɚɛɵɯ ɱɟɥɨɜɟɱɤɚ, ɫ 
ɧɟɩɪɢɬɜɨɪɧɵɦ ɢɫɩɭɝɨɦ ɜɡɢɪɚɸɳɢɟ ɢɡ-ɩɨɞ ɚɠɭɪɧɨɝɨ ɧɚɜɟɫɚ ɧɚ ɧɟɛɨ, 
ɪɚɡɞɢɪɚɟɦɨɟ ɠɟɥɬɵɦɢ ɦɨɥɧɢɹɦɢ. Ɂɟɥɟɧɨɥɢɫɬɜɟɧɧɵɣ ɤɭɩɨɥ ɧɚɞ ɝɨ-
ɥɨɜɚɦɢ ɡɚɩɨɥɧɹɥɫɹ ɲɭɪɲɚɧɢɟɦ ɲɭɫɬɪɵɯ ɤɚɩɟɥɶ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɬɚɪɚɥɢɫɶ 
ɩɪɨɛɢɬɶɫɹ ɤ ɡɟɦɥɟ, ɚ ɫɚɦɢ ɥɢɫɬɶɹ ɨɬɹɠɟɥɟɥɢ ɨɬ ɜɥɚɝɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɧɚɱɚ-
ɥɟ ɩɨɤɪɵɥɚ ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɣ ɩɥɟɧɤɨɣ ɜɟɪɯɧɢɟ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɧɢɠɧɢɟ ɹɪɭɫɵ ɤɪɨ-
ɧɵ. Ʉɚɩɥɢ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɧɵɟ ɢɡ ɫɥɢɹɧɢɹ ɨɫɬɚɧɤɨɜ ɫɜɨɢɯ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɟɧɧɢɰ, 
ɪɚɫɬɟɤɲɢɯɫɹ ɩɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɷɬɨɝɨ ɬɪɟɩɟɬɧɨ ɜɡɞɪɚɝɢɜɚɸɳɟɝɨ ɫɪɚɡɭ 
ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɦɟɫɬɚɯ ɡɨɧɬɚ, ɜɫɟ ɠɟ ɫɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɥɢ ɜɧɢɡ, ɤɪɨɩɢɥɢ ɫɭɯɭɸ 



ɫɜɟɬɥɭɸ ɩɨɥɹɧɤɭ, ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ ɡɚɞɟɜɚɥɢ ɡɚɬɵɥɤɢ, ɪɭɤɢ, ɫɨɱɢɥɢɫɶ ɩɨ ɫɩɢ-
ɧɟ ɢ ɧɨɝɚɦ, ɬɪɟɜɨɠɧɨ ɳɟɤɨɱɚ ɨɫɬɵɜɚɸɳɭɸ ɤɨɠɭ. Ⱥ ɜ ɲɢɪɨɤɨ ɨɬɤɪɵɬɵɯ 
ɝɥɚɡɚɯ ɪɚɫɫɜɟɬɚɥ ɛɟɡɭɞɟɪɠɧɵɣ ɜɨɫɬɨɪɝ ɨɬ ɦɨɳɢ ɧɚɝɪɹɧɭɜɲɟɣ ɫɬɢɯɢɢ. 
ɇɚɤɨɧɟɰ, ɜ ɫɤɥɚɞɤɚɯ ɢɸɧɶɫɤɨɝɨ ɥɢɜɧɹ ɧɚɱɚɥɢ ɩɪɨɛɥɟɫɤɢɜɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɟ 
ɨɱɟɪɬɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɫɤɜɨɡɶ ɲɭɦ ɥɶɸɳɟɣɫɹ ɜɨɞɵ ɩɪɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɩɪɢ-
ɜɵɱɧɵɟ ɫɨɡɜɭɱɢɹ: ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɭ ɫɩɟɲɢɥɢ ɪɟɞɤɢɟ ɩɪɨɯɨɠɢɟ, ɚ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ 
ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɤɚɬɢɥɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɧɵɪɢɜɚɥɢ ɢɡ ɩɨɥɭɩɪɨɡɪɚɱɧɨɣ 
ɡɚɜɟɫɵ, ɫɨɫɬɨɹɳɟɣ ɢɡ ɦɢɪɢɚɞɨɜ ɥɟɬɹɳɢɯ ɜɨɞɹɧɵɯ ɝɨɪɨɲɢɧ ɢ ɱɟɪɬɨ-
ɱɟɤ. ȼɡɝɥɹɞ ɭɠɟ ɛɟɫɩɪɟɩɹɬɫɬɜɟɧɧɨ ɞɨɫɬɢɝɚɥ ɞɨ ɛɥɢɡɫɬɨɹɳɢɯ ɞɟɪɟɜɶɟɜ, 
ɞɨɦɨɜ ɫ ɞɜɭɯɫɤɚɬɧɵɦɢ ɤɪɵɲɚɦɢ ɢ ɞɚɠɟ ɞɨɫɬɚɜɚɥ ɞɨ ɜɵɫɨɤɨɣ, ɡɚɛɪɨ-
ɲɟɧɧɨɣ ɜɨɞɨɧɚɩɨɪɧɨɣ ɛɚɲɧɢ, ɫɥɨɠɟɧɧɨɣ ɢɡ ɬɟɦɧɨ-ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɤɢɪɩɢɱɚ. 
ȼ ɜɨɡɞɭɯɟ ɪɚɡɥɢɜɚɥɚɫɶ ɹɫɧɨɫɬɶ. Ɇɢɪ ɪɚɡɞɚɥɫɹ ɞɨ ɩɪɢɜɵɱɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ, 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɯ ɭɥɢɰɟɣ. ɉɨɥɨɬɧɨ ɞɨɠɞɹ ɪɚɫɩɚɥɨɫɶ ɢɥɢ ɪɚɫɩɥɟɥɨɫɶ ɧɚ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ, ɪɟɞɤɢɟ ɫɬɪɭɣɤɢ, ɞɨɩɨɥɧɹɟɦɵɟ ɬɨɧɤɢɦɢ, ɜɢɬɵɦɢ ɜɨɞɨɩɚɞɚ-
ɦɢ, ɥɶɸɳɢɦɢɫɹ ɢɡ ɤɨɝɞɚ-ɬɨ ɩɨɤɪɚɲɟɧɧɵɯ ɬɪɭɛ, ɭɜɟɧɱɚɧɧɵɯ ɭ ɤɚɪɧɢɡɨɜ 
ɤɪɵɲ ɲɢɪɨɤɢɦɢ ɜɨɪɨɧɤɚɦɢ. ɗɬɢ ɢɡɨɝɧɭɬɵɟ ɭ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɬɪɨɬɭɚɪɚ 
ɬɪɭɛɵ ɩɨɯɨɞɢɥɢ ɧɚ ɞɢɤɨɜɢɧɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɨɪɤɟɫɬɪɚ, ɩɪɢ-
ɫɥɨɧɟɧɧɵɟ ɤ ɫɬɟɧɚɦ ɞɨɦɨɜ ɧɟɜɟɞɨɦɵɦɢ ɜɟɥɢɤɚɧɚɦɢ.

Ɋɚɡɨɦɤɧɭɜɲɢɫɶ ɜ ɫɜɟɬɥɟɸɳɟɦ ɧɟɛɟ, ɧɟɩɨɜɨɪɨɬɥɢɜɵɟ ɬɭɱɢ ɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɥɢ ɩɪɨɪɟɯɢ, ɢ ɧɚ ɡɟɦɥɸ, ɝɭɫɬɨ ɭɫɵɩɚɧɧɭɸ ɞɪɨɠɚɳɢɦɢ ɛɭɫɢɧɤɚɦɢ, 
ɨɛɪɭɲɢɥɫɹ ɫɨɥɧɟɱɧɵɣ ɥɢɜɟɧɶ. ɂ ɤɚɠɞɵɣ ɤɚɦɟɲɟɤ, ɥɢɫɬ, ɤɚɪɧɢɡ ɤɚ-
ɠɞɨɣ ɤɪɵɲɢ ɜɫɩɵɯɧɭɥ ɫ ɧɟɜɢɞɚɧɧɨɣ ɫɢɥɨɣ: ɜɫɟ ɜɨɤɪɭɝ ɛɵɥɨ ɨɬɦɵɬɨ 
ɞɨ ɡɨɥɨɬɢɫɬɨɝɨ ɛɥɟɫɤɚ ɤɨɪɨɬɤɨɣ, ɜɨɪɱɥɢɜɨɣ ɝɪɨɡɨɣ. Ⱦɨɪɨɝɚ ɨɱɢɫɬɢ-
ɥɚɫɶ ɨɬ ɩɵɥɢ, ɜɨɡɞɭɯ – ɨɬ ɝɚɪɢ, ɭɥɢɰɚ ɫɬɪɹɯɧɭɥɚ ɫ ɫɟɛɹ ɛɪɟɦɹ ɡɧɨɹ, ɢ 
ɧɟɛɨ ɨɫɜɨɛɨɞɢɥɨɫɶ ɨɬ ɬɭɱ. Ȼɨɫɵɟ ɧɨɝɢ ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɩɨɝɪɭɠɚɥɢɫɶ 
ɜ ɬɟɩɥɵɟ, ɦɭɬɧɵɟ ɥɭɠɢ ɢ ɪɚɫɤɪɵɜɚɥɫɹ ɲɢɪɨɤɢɣ ɜɟɟɪ ɛɪɵɡɝ, ɥɟɬɹɳɢɯ 
ɜ ɫɜɟɪɤɚɸɳɟɦ ɨɪɟɨɥɟ. ɇɚɫɵɳɟɧɧɵɣ ɢɫɩɚɪɟɧɢɹɦɢ ɜɨɡɞɭɯ ɜɢɛɪɢɪɨ-
ɜɚɥ, ɤɨɥɟɛɚɥɫɹ, ɨɛɪɟɬɚɥ ɨɫɹɡɚɟɦɨɫɬɶ ɢ ɧɟɨɛɵɱɧɭɸ ɢɫɤɪɢɫɬɨɫɬɶ. ȼɫɹ 
ɡɟɦɥɹ ɩɨɤɪɵɥɚɫɶ ɩɪɨɧɡɢɬɟɥɶɧɨ ɹɪɤɢɦɢ ɛɥɢɤɚɦɢ, ɢ ɧɟ ɛɵɥɨ ɤɨɧɰɚ 
ɥɢɤɨɜɚɧɢɸ ɨɬ ɪɚɞɭɝɢ, ɡɚɜɢɫɲɟɣ ɧɚɞ ɩɚɪɤɨɦ ɢ ɫɰɟɩɢɜɲɟɣ ɡɟɦɥɸ ɫ 
ɧɟɛɨɦ. ɇɚɫɬɭɩɢɥ ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɫɜɟɬɚ – ɫɨɱɚɳɟɝɨɫɹ, ɥɭɱɚɳɟɝɨɫɹ, ɫɥɟɩɹ-
ɳɟɝɨ, ɥɶɸɳɟɝɨɫɹ ɫɜɟɪɯɭ ɢɥɢ ɜɨɧɡɚɸɳɟɝɨɫɹ ɜ ɬɟɧɢ ɫɨɥɧɟɱɧɵɦɢ ɡɚɣ-
ɱɢɤɚɦɢ: ɫɜɟɬɚ, ɤɚɩɥɸɳɟɝɨ ɫ ɜɟɬɜɟɣ ɢ ɞɚɠɟ ɫ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɜɨɞɨɜ, 
ɧɚɜɢɫɲɢɯ ɧɚɞ ɞɨɪɨɝɨɣ; ɫɜɟɬɚ, ɨɫɵɩɚɸɳɟɝɨ ɜɫɸ ɭɥɢɰɭ ɧɟɭɥɨɜɢɦɨɣ. 
ɛɥɚɝɨɪɨɞɧɨɣ ɩɵɥɶɸ ɫ ɩɪɢɜɤɭɫɨɦ ɫɜɟɠɟɫɬɢ; ɫɜɟɬɚ, ɫɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɸɳɟ-
ɝɨ ɫ ɤɪɵɥɶɟɜ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ, ɢɫɩɟɳɪɢɜɲɟɝɨ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɜɨɞɨɧɚɩɨɪɧɨɣ 
ɛɚɲɧɢ, ɨɤɪɭɠɟɧɧɨɣ, ɤɚɤ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ-ɩɚɠɚɦɢ, ɦɨɥɨɞɵɦɢ ɬɨɩɨɥɹɦɢ. 
Ʉɚɦɟɧɧɵɣ ɢɫɩɨɥɢɧ ɜɵɫɢɥɫɹ ɧɚɞ ɜɫɟɣ ɨɤɪɭɝɨɣ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟɧɢ ɨɬ ɨɛɥɚ-
ɤɨɜ, ɩɬɢɰ, ɞɚ ɟɳɟ ɯɭɞɨɫɨɱɧɵɯ ɞɜɭɯ ɤɭɫɬɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɬɚɤ ɢ ɧɟ ɫɭɠɞɟ-
ɧɨ ɛɵɥɨ ɜɵɪɚɫɬɢ ɜ ɞɟɪɟɜɶɹ, ɩɨɤɪɵɜɚɥɢ ɟɝɨ ɦɚɤɭɲɤɭ. ɗɬɢ ɞɜɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹ 
ɫɭɞɨɪɨɠɧɨ ɜɝɪɵɡɥɢɫɶ ɜ ɪɚɡɪɭɲɚɸɳɭɸɫɹ ɫɬɟɧɭ ɛɚɲɧɢ ɧɚ ɫɬɵɤɟ ɫ  ɧɟ-
ɜɢɞɢɦɨɣ ɤɪɵɲɟɣ. Ʉɚɠɞɨɞɧɟɜɧɨ ɩɨɪɚɠɚɥɨ ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɠɢɡɧɢ, ɭɬɜɟɪɞɢɜ-
ɲɟɣɫɹ ɧɚ ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɨɣ, ɨɬɜɟɫɧɨɣ ɤɪɭɱɟ, ɢ ɯɨɬɟɥɨɫɶ ɞɨɬɪɨɧɭɬɶɫɹ ɞɨ 
ɧɢɯ, ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɬɱɚɹɧɧɨ ɫɦɟɥɵɟ ɩɪɭɬɶɹ, ɧɟɜɟɞɨɦɨ ɨɬɤɭɞɚ 
ɜɡɹɜɲɢɟ ɫɢɥɵ ɞɥɹ ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɫɬɚ, ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɬɨɩɨɥɢɧɭɸ ɩɨɪɨɫɥɶ, ɬɨɪ-
ɱɚɳɭɸ ɢɡ ɡɟɦɥɢ. ȼɨɡɧɟɫɟɧɧɵɟ ɧɚɞ ɫɪɟɞɨɣ ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɢɬɚɧɢɹ ɩɪɢɯɨɬɶɸ 
ɫɥɭɱɚɹ, ɨɧɢ ɧɟ ɩɨɝɢɛɥɢ, ɜɵɫɬɨɹɥɢ, ɧɚɩɟɪɟɤɨɪ ɤɚɦɟɧɧɨɣ ɩɭɫɬɵɧɟ ɢ ɬɟ-
ɩɟɪɶ ɜɫɟɯ ɪɚɧɶɲɟ ɜ ɨɤɪɭɝɟ ɜɫɬɪɟɱɚɥɢ ɫɨɥɧɰɟ ɢ ɜɫɟɯ ɩɨɡɠɟ ɩɪɨɜɨɠɚɥɢ 
ɟɝɨ. ɋɜɨɟɣ ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɨɣɤɨɫɬɶɸ ɨɧɢ ɩɪɨɛɭɠɞɚɥɢ ɞɟɪɡɤɢɟ ɩɥɚ-
ɧɵ, ɧɢɱɭɬɶ ɧɟ ɜɵɝɥɹɞɟɥɢ ɠɚɥɤɢɦɢ, ɛɭɞɭɱɢ ɤɚɥɟɤɚɦɢ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɨɧɢ 
ɧɟɢɡɦɟɧɧɨ ɜɨɫɯɢɳɚɥɢ, ɢ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɵ ɧɟɩɟɪɟɞɚɜɚɟɦɨɣ ɫɥɨɜɚɦɢ 
ɝɪɚɰɢɢ ɢɯ ɤɪɢɜɵɟ ɨɱɟɪɬɚɧɢɹ ɧɚ ɮɨɧɟ ɬɟɦɧɟɸɳɟɝɨ ɧɟɛɚ, ɡɚɩɨɥɧɹɟɦɨɝɨ 
ɡɜɟɡɞɚɦɢ.

ɋɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɬɟɪɹɸɬ ɫɜɨɸ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɟɡɥɢɤɨ-
ɧɟɩɪɢɦɟɬɧɵɦɢ ɧɟɜɡɪɚɱɧɵɟ, ɩɪɢɡɟɦɢɫɬɵɟ ɞɨɦɚ – ɫɨɫɬɚɜɧɵɟ ɨɛɵɱɧɨɣ 
ɡɚɲɬɚɬɧɨɣ ɭɥɢɰɵ, ɤɚɤ ɧɟ ɭɞɢɜɥɹɸɬ ɥɸɛɵɟ ɩɨɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɧɨ ɞɚɜɧɨ ɩɪɢ-
ɦɟɥɶɤɚɜɲɢɟɫɹ ɜɟɳɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɥɸɛɨɩɵɬɧɵɦ ɦɚɥɶɱɢɲɟɫɤɢɦ ɝɥɚɡɚɦ ɟɳɟ 
ɧɟ ɨɬɤɚɡɚɧɨ ɜɢɞɟɬɶ ɧɟɨɛɵɱɧɨɟ ɜ ɨɛɵɞɟɧɧɨɦ, ɢ ɩɨɬɨɦɭ ɨɧɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɧɟ 
ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɨɥɭɤɢɪɩɢɱɧɵɟ ɢ ɩɨɥɭɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ ɞɨɦɚ, ɩɨɫɬɪɨ-
ɟɧɧɵɟ ɩɨ ɧɟɜɟɞɨɦɨɦɭ ɸɧɨɦɭ ɭɦɭ ɡɚɤɨɧɭ ɤɭɩɟɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɰɢɨɧɚɥɢɡɦɚ. 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟɥɶɡɹ ɢ ɩɪɨɣɬɢɫɶ ɩɪɨɫɬɨ ɬɚɤ ɦɢɦɨ ɝɥɭɯɨɝɨ ɡɚɛɨɪɚ ɫ ɜɪɟ-
ɡɚɧɧɨɣ ɜ ɧɟɝɨ ɤɚɥɢɬɤɨɣ, ɨɡɚɝɥɚɜɥɟɧɧɨɣ «Ɉɫɬɨɪɨɠɧɨ, ɡɥɚɹ ɫɨɛɚɤɚ», ɢ ɧɟ 
ɭɞɚɪɢɬɶ ɩɨ ɬɨɣ ɤɚɥɢɬɤɟ ɩɚɥɤɨɣ, ɞɚɛɵ ɜɨɡɞɭɯ ɫɨɞɪɨɝɧɭɥɫɹ ɨɬ ɹɪɨɫɬɧɨɝɨ 
ɢ ɯɪɢɩɥɨɝɨ ɥɚɹ ɰɟɩɧɨɝɨ ɩɫɚ, ɧɟɧɚɜɢɞɹɳɟɝɨ ɜɫɟɯ, ɤɪɨɦɟ ɫɜɨɟɝɨ ɤɨɪɦɢɥɶ-
ɰɚ-ɯɨɡɹɢɧɚ. Ⱦɨɥɝɨ ɜɨɫɯɢɳɟɧɧɨ-ɡɚɜɢɫɬɥɢɜɵɣ ɜɡɝɥɹɞ ɩɪɨɜɨɠɚɟɬ ɥɢɯɨɝɨ 
ɩɚɪɧɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟɩɪɢɧɭɠɞɟɧɧɨ ɤɚɬɢɬ ɧɚ ɞɜɭɯɤɨɥɟɫɧɨɦ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, 
ɩɪɹɦɨ ɜɨɫɫɟɞɚɹ ɧɚ ɩɪɭɠɢɧɹɳɟɦ ɫɟɞɥɟ, ɢ ɧɟ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɪɭɤɚɦɢ ɢɡɨɝɧɭɬɨ-
ɝɨ, ɤɚɤ ɥɭɤ, ɪɭɥɹ. ɇɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɧɟ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɨɤɧɨ, ɡɚɩɵɥɚɜɲɟɟ ɨɬ ɡɚɤɚɬɚ, 
ɢɥɢ ɪɚɜɧɨɞɭɲɧɨ ɤɪɭɬɢɬɶɫɹ ɜɨɤɪɭɝ ɬɨɥɫɬɨɧɨɝɨɣ ɫɤɚɦɶɢ, ɪɚɫɬɪɟɫɤɚɜɲɢ-
ɟɫɹ ɫɬɨɥɛɵ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɢɯɨɬɥɢɜɨ ɨɛɜɢɬɵ ɢɡɭɦɪɭɞɧɵɦɢ ɡɦɟɣɤɚɦɢ ɦɯɚ. 
Ɍɪɭɞɧɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɢɫɤɭɲɟɧɢɟ ɢ ɧɟ ɩɨɞɧɹɬɶ ɫ ɡɟɦɥɢ ɩɭɡɵɪɟɤ ɢɡ ɩɪɨɱ-
ɧɨɝɨ ɫɢɧɟɝɨ ɫɬɟɤɥɚ ɢ ɧɟ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɧɟɡɚɩɨɥɧɟɧɧɨɫɬɢ ɷɬɨɣ ɫɬɪɚɧɧɨɣ 
ɟɦɤɨɫɬɢ. Ⱥ ɪɚɡɜɟ ɦɨɠɧɨ ɧɟ ɩɨɬɪɨɝɚɬɶ ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɤɭɸ ɧɟɠɧɨɫɬɶ «ɚɧɸɬɢ-
ɧɵɯ ɝɥɚɡ», ɜɵɫɚɠɟɧɧɵɯ ɧɚ ɨɜɚɥɶɧɨɣ ɧɚɪɹɞɧɨɣ ɤɥɭɦɛɟ, ɪɚɫɤɢɧɭɜɲɟɣɫɹ 
ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɩɚɪɤɚ, ɛɵɜɲɟɝɨ ɤɨɝɞɚ-ɬɨ ɤɥɚɞɛɢɳɟɦ? Ɋɚɡɜɟ ɦɨɠɧɨ ɧɟ ɩɨɩɵ-
ɬɚɬɶɫɹ ɩɨɣɦɚɬɶ, ɩɨɫɩɟɲɧɨ ɫɬɹɧɭɬɨɣ ɫ ɫɟɛɹ ɦɚɣɤɨɣ, ɛɚɛɨɱɤɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɛɟɡɡɚɛɨɬɧɨ ɤɚɱɚɟɬɫɹ ɛɥɟɞɧɨ-ɠɟɥɬɵɦ ɥɟɩɟɫɬɤɨɦ ɧɚ ɝɧɭɳɟɣɫɹ ɩɨɞ ɥɟɝ-
ɤɨɜɟɫɧɨɣ ɧɨɲɟɣ ɬɪɚɜɢɧɤɟ? ȼɡɝɥɹɞ ɧɟ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɨɯɜɚɬɢɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɟ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɤɚɤɢɟ-ɬɨ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɜ ɫɬɨɥɩɨɬɜɨɪɟɧɢɢ 
ɜɟɳɟɣ, ɧɨ ɡɚɬɨ ɨɧ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɟɧ ɤ ɦɚɥɟɣɲɢɦ ɦɟɥɨɱɚɦ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɵɱɧɨ ɭɫɤɨɥɶɡɚɸɬ ɨɬ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɢ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ 
ɜɫɟ ɩɨ-ɫɜɨɟɦɭ, ɢɧɚɱɟ, ɱɟɦ ɷɬɨ ɛɵɥɨ ɡɚɞɭɦɚɧɨ,  ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɢ ɧɨɫɢɬ ɫɨ-
ɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɹɪɥɵɤ-ɧɚɡɜɚɧɢɟ. ȿɳɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ, ɢ ɧɟɬ 
ɧɚɜɵɤɚ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɤ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦ: ɦɢɪ ɩɪɟɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ ɛɟɡ ɜɫɹɤɢɯ 
ɭɫɢɥɢɣ, ɩɨɞɱɢɧɹɹɫɶ ɪɚɡɜɟɬɜɥɟɧɧɨɦɭ ɬɟɱɟɧɢɸ ɮɚɧɬɚɡɢɣ. Ⱦɟɬɫɤɢɟ ɝɥɚɡɚ 
ɨɤɪɭɠɚɸɬ ɫɟɛɹ ɜɟɪɬɤɢɦɢ ɦɧɢɦɨɫɬɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɫɫɵɩɚɸɬɫɹ ɜ ɩɪɚɯ, 
ɬɟɪɹɸɬ ɫɜɨɸ ɜɟɫɨɦɨɫɬɶ, ɩɪɢɬɹɝɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɭɥɟɬɭɱɢɜɚɸɬɫɹ, ɫɬɨɢɬ 
ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɧɨ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬɫɹ, ɞɨɥɝɨ ɠɢɜɭɬ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬ 
ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɫɦɵɫɥ, ɟɫɥɢ ɧɟ ɜɵɧɨɫɢɬɶ ɢɯ ɧɚ ɫɭɞ ɫɬɚɪɲɢɯ. Ʉɚɤ ɩɱɟɥɚ ɧɟ-
ɭɬɨɦɢɦɨ ɧɵɪɹɟɬ ɜ ɫɥɚɞɤɢɟ ɧɟɞɪɚ ɰɜɟɬɤɚ, ɬɚɤ ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɚɦɨɡɚɛɜɟɧɧɨ 
ɩɨɝɪɭɠɚɟɬɫɹ ɜ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɫɩɭɫɤɚɸɳɢɣɫɹ ɞɟɧɶ, ɢɡɜɥɟɤɚɟɬ ɢɡ ɧɟɝɨ ɛɟɫ-
ɰɟɧɧɵɟ ɧɚɯɨɞɤɢ, ɫ ɜɨɨɞɭɲɟɜɥɟɧɢɟɦ ɨɛɠɢɜɚɟɬ ɨɞɧɨ ɰɚɪɫɬɜɨ, ɱɬɨɛɵ ɧɚ-
ɡɚɜɬɪɚ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɜ ɞɪɭɝɨɦ, ɫɬɨɥɶ ɠɟ ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɨɦ, ɤɚɤ ɢ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɟ.

ȼ ɭɡɤɨɦ ɥɚɛɢɪɢɧɬɟ ɩɨɤɨɫɢɜɲɢɯɫɹ, ɡɚɥɚɬɚɧɧɵɯ ɫɜɟɠɟɜɵɫɬɪɭɝɚɧɧɵ-
ɦɢ ɞɨɫɤɚɦɢ ɢɥɢ ɦɧɨɝɨɫɥɨɣɧɨɣ ɮɚɧɟɪɨɣ, ɫɚɪɚɟɜ ɫ ɭɬɪɚ ɞɨ ɜɟɱɟɪɚ ɛɭɪɥɢɬ 
ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɸɳɚɹ ɢɝɪɚ. Ȼɭɞɨɪɚɠɚɬ ɬɢɲɢɧɭ ɡɚɯɥɚɦɥɟɧɧɵɯ ɝɥɭɯɢɯ ɡɚɤɨɭɥ-
ɤɨɜ ɬɨɪɠɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɤɪɢɤɢ, ɦɟɥɶɤɚɸɬ ɫɚɦɨɞɟɥɶɧɵɟ ɫɚɛɥɢ ɢ ɦɟɱɢ, ɩɪɟ-
ɞɚɬɟɥɶɫɤɢ ɬɪɟɳɚɬ ɲɬɚɧɵ ɢ ɪɭɛɚɲɤɢ, ɩɨɣɦɚɧɧɵɟ ɪɠɚɜɵɦɢ ɝɜɨɡɞɹɦɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɪɹɬɚɥɢɫɶ ɜ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɹɯ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɯ ɫɬɟɧ. Ɂɚ ɤɚɠɞɵɦ ɩɨɜɨ-
ɪɨɬɨɦ ɦɨɠɟɬ ɩɨɞɫɬɟɪɟɝɚɬɶ ɡɚɫɚɞɚ, ɚ ɡɚ ɥɸɛɵɦ ɜɵɫɬɭɩɨɦ – ɤɚɪɚɭɥɢɬɶ 
ɥɨɜɭɲɤɚ. Ɇɚɥɟɣɲɚɹ ɨɩɥɨɲɧɨɫɬɶ ɢ ɜɨɬ ɭɠɟ ɬɹɠɟɥɚɹ ɥɟɧɬɚ ɜɨɞɵ ɨɛɪɭ-
ɲɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɝɨɥɨɜɭ ɢɡ ɜɟɞɪɚ ɢ ɜɫɟ ɫɦɟɲɢɜɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɞ ɝɥɚɡɚɦɢ, ɧɟ ɫɩɨ-
ɫɨɛɧɵɦɢ ɨɬɥɢɱɢɬɶ ɧɟɛɚ ɨɬ ɡɟɦɥɢ. ɇɨ ɛɵɫɬɪɨ ɜɧɨɜɶ ɪɚɡɥɢɱɚɟɲɶ ɨɛɥɨ-
ɦɚɧɧɵɟ, ɧɢɡɤɢɟ ɤɚɪɧɢɡɵ ɫɚɪɚɣɧɵɯ ɤɪɵɲ, ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɥɢɰɚ, ɢɫɰɚɪɚɩɚɧɧɵɟ 



ɫɜɟɬɥɭɸ ɩɨɥɹɧɤɭ, ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ ɡɚɞɟɜɚɥɢ ɡɚɬɵɥɤɢ, ɪɭɤɢ, ɫɨɱɢɥɢɫɶ ɩɨ ɫɩɢ-
ɧɟ ɢ ɧɨɝɚɦ, ɬɪɟɜɨɠɧɨ ɳɟɤɨɱɚ ɨɫɬɵɜɚɸɳɭɸ ɤɨɠɭ. Ⱥ ɜ ɲɢɪɨɤɨ ɨɬɤɪɵɬɵɯ 
ɝɥɚɡɚɯ ɪɚɫɫɜɟɬɚɥ ɛɟɡɭɞɟɪɠɧɵɣ ɜɨɫɬɨɪɝ ɨɬ ɦɨɳɢ ɧɚɝɪɹɧɭɜɲɟɣ ɫɬɢɯɢɢ. 
ɇɚɤɨɧɟɰ, ɜ ɫɤɥɚɞɤɚɯ ɢɸɧɶɫɤɨɝɨ ɥɢɜɧɹ ɧɚɱɚɥɢ ɩɪɨɛɥɟɫɤɢɜɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɟ 
ɨɱɟɪɬɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɫɤɜɨɡɶ ɲɭɦ ɥɶɸɳɟɣɫɹ ɜɨɞɵ ɩɪɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɩɪɢ-
ɜɵɱɧɵɟ ɫɨɡɜɭɱɢɹ: ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɭ ɫɩɟɲɢɥɢ ɪɟɞɤɢɟ ɩɪɨɯɨɠɢɟ, ɚ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ 
ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɤɚɬɢɥɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɧɵɪɢɜɚɥɢ ɢɡ ɩɨɥɭɩɪɨɡɪɚɱɧɨɣ 
ɡɚɜɟɫɵ, ɫɨɫɬɨɹɳɟɣ ɢɡ ɦɢɪɢɚɞɨɜ ɥɟɬɹɳɢɯ ɜɨɞɹɧɵɯ ɝɨɪɨɲɢɧ ɢ ɱɟɪɬɨ-
ɱɟɤ. ȼɡɝɥɹɞ ɭɠɟ ɛɟɫɩɪɟɩɹɬɫɬɜɟɧɧɨ ɞɨɫɬɢɝɚɥ ɞɨ ɛɥɢɡɫɬɨɹɳɢɯ ɞɟɪɟɜɶɟɜ, 
ɞɨɦɨɜ ɫ ɞɜɭɯɫɤɚɬɧɵɦɢ ɤɪɵɲɚɦɢ ɢ ɞɚɠɟ ɞɨɫɬɚɜɚɥ ɞɨ ɜɵɫɨɤɨɣ, ɡɚɛɪɨ-
ɲɟɧɧɨɣ ɜɨɞɨɧɚɩɨɪɧɨɣ ɛɚɲɧɢ, ɫɥɨɠɟɧɧɨɣ ɢɡ ɬɟɦɧɨ-ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɤɢɪɩɢɱɚ. 
ȼ ɜɨɡɞɭɯɟ ɪɚɡɥɢɜɚɥɚɫɶ ɹɫɧɨɫɬɶ. Ɇɢɪ ɪɚɡɞɚɥɫɹ ɞɨ ɩɪɢɜɵɱɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ, 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɯ ɭɥɢɰɟɣ. ɉɨɥɨɬɧɨ ɞɨɠɞɹ ɪɚɫɩɚɥɨɫɶ ɢɥɢ ɪɚɫɩɥɟɥɨɫɶ ɧɚ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ, ɪɟɞɤɢɟ ɫɬɪɭɣɤɢ, ɞɨɩɨɥɧɹɟɦɵɟ ɬɨɧɤɢɦɢ, ɜɢɬɵɦɢ ɜɨɞɨɩɚɞɚ-
ɦɢ, ɥɶɸɳɢɦɢɫɹ ɢɡ ɤɨɝɞɚ-ɬɨ ɩɨɤɪɚɲɟɧɧɵɯ ɬɪɭɛ, ɭɜɟɧɱɚɧɧɵɯ ɭ ɤɚɪɧɢɡɨɜ 
ɤɪɵɲ ɲɢɪɨɤɢɦɢ ɜɨɪɨɧɤɚɦɢ. ɗɬɢ ɢɡɨɝɧɭɬɵɟ ɭ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɬɪɨɬɭɚɪɚ 
ɬɪɭɛɵ ɩɨɯɨɞɢɥɢ ɧɚ ɞɢɤɨɜɢɧɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɞɭɯɨɜɨɝɨ ɨɪɤɟɫɬɪɚ, ɩɪɢ-
ɫɥɨɧɟɧɧɵɟ ɤ ɫɬɟɧɚɦ ɞɨɦɨɜ ɧɟɜɟɞɨɦɵɦɢ ɜɟɥɢɤɚɧɚɦɢ.

Ɋɚɡɨɦɤɧɭɜɲɢɫɶ ɜ ɫɜɟɬɥɟɸɳɟɦ ɧɟɛɟ, ɧɟɩɨɜɨɪɨɬɥɢɜɵɟ ɬɭɱɢ ɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɥɢ ɩɪɨɪɟɯɢ, ɢ ɧɚ ɡɟɦɥɸ, ɝɭɫɬɨ ɭɫɵɩɚɧɧɭɸ ɞɪɨɠɚɳɢɦɢ ɛɭɫɢɧɤɚɦɢ, 
ɨɛɪɭɲɢɥɫɹ ɫɨɥɧɟɱɧɵɣ ɥɢɜɟɧɶ. ɂ ɤɚɠɞɵɣ ɤɚɦɟɲɟɤ, ɥɢɫɬ, ɤɚɪɧɢɡ ɤɚ-
ɠɞɨɣ ɤɪɵɲɢ ɜɫɩɵɯɧɭɥ ɫ ɧɟɜɢɞɚɧɧɨɣ ɫɢɥɨɣ: ɜɫɟ ɜɨɤɪɭɝ ɛɵɥɨ ɨɬɦɵɬɨ 
ɞɨ ɡɨɥɨɬɢɫɬɨɝɨ ɛɥɟɫɤɚ ɤɨɪɨɬɤɨɣ, ɜɨɪɱɥɢɜɨɣ ɝɪɨɡɨɣ. Ⱦɨɪɨɝɚ ɨɱɢɫɬɢ-
ɥɚɫɶ ɨɬ ɩɵɥɢ, ɜɨɡɞɭɯ – ɨɬ ɝɚɪɢ, ɭɥɢɰɚ ɫɬɪɹɯɧɭɥɚ ɫ ɫɟɛɹ ɛɪɟɦɹ ɡɧɨɹ, ɢ 
ɧɟɛɨ ɨɫɜɨɛɨɞɢɥɨɫɶ ɨɬ ɬɭɱ. Ȼɨɫɵɟ ɧɨɝɢ ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɩɨɝɪɭɠɚɥɢɫɶ 
ɜ ɬɟɩɥɵɟ, ɦɭɬɧɵɟ ɥɭɠɢ ɢ ɪɚɫɤɪɵɜɚɥɫɹ ɲɢɪɨɤɢɣ ɜɟɟɪ ɛɪɵɡɝ, ɥɟɬɹɳɢɯ
ɜ ɫɜɟɪɤɚɸɳɟɦ ɨɪɟɨɥɟ. ɇɚɫɵɳɟɧɧɵɣ ɢɫɩɚɪɟɧɢɹɦɢ ɜɨɡɞɭɯ ɜɢɛɪɢɪɨ-
ɜɚɥ, ɤɨɥɟɛɚɥɫɹ, ɨɛɪɟɬɚɥ ɨɫɹɡɚɟɦɨɫɬɶ ɢ ɧɟɨɛɵɱɧɭɸ ɢɫɤɪɢɫɬɨɫɬɶ. ȼɫɹ 
ɡɟɦɥɹ ɩɨɤɪɵɥɚɫɶ ɩɪɨɧɡɢɬɟɥɶɧɨ ɹɪɤɢɦɢ ɛɥɢɤɚɦɢ, ɢ ɧɟ ɛɵɥɨ ɤɨɧɰɚ
ɥɢɤɨɜɚɧɢɸ ɨɬ ɪɚɞɭɝɢ, ɡɚɜɢɫɲɟɣ ɧɚɞ ɩɚɪɤɨɦ ɢ ɫɰɟɩɢɜɲɟɣ ɡɟɦɥɸ ɫ 
ɧɟɛɨɦ. ɇɚɫɬɭɩɢɥ ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɫɜɟɬɚ – ɫɨɱɚɳɟɝɨɫɹ, ɥɭɱɚɳɟɝɨɫɹ, ɫɥɟɩɹ-
ɳɟɝɨ, ɥɶɸɳɟɝɨɫɹ ɫɜɟɪɯɭ ɢɥɢ ɜɨɧɡɚɸɳɟɝɨɫɹ ɜ ɬɟɧɢ ɫɨɥɧɟɱɧɵɦɢ ɡɚɣ-
ɱɢɤɚɦɢ: ɫɜɟɬɚ, ɤɚɩɥɸɳɟɝɨ ɫ ɜɟɬɜɟɣ ɢ ɞɚɠɟ ɫ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɜɨɞɨɜ,
ɧɚɜɢɫɲɢɯ ɧɚɞ ɞɨɪɨɝɨɣ; ɫɜɟɬɚ, ɨɫɵɩɚɸɳɟɝɨ ɜɫɸ ɭɥɢɰɭ ɧɟɭɥɨɜɢɦɨɣ. 
ɛɥɚɝɨɪɨɞɧɨɣ ɩɵɥɶɸ ɫ ɩɪɢɜɤɭɫɨɦ ɫɜɟɠɟɫɬɢ; ɫɜɟɬɚ, ɫɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɸɳɟ-
ɝɨ ɫ ɤɪɵɥɶɟɜ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ, ɢɫɩɟɳɪɢɜɲɟɝɨ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɜɨɞɨɧɚɩɨɪɧɨɣ
ɛɚɲɧɢ, ɨɤɪɭɠɟɧɧɨɣ, ɤɚɤ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ-ɩɚɠɚɦɢ, ɦɨɥɨɞɵɦɢ ɬɨɩɨɥɹɦɢ. 
Ʉɚɦɟɧɧɵɣ ɢɫɩɨɥɢɧ ɜɵɫɢɥɫɹ ɧɚɞ ɜɫɟɣ ɨɤɪɭɝɨɣ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟɧɢ ɨɬ ɨɛɥɚ-
ɤɨɜ, ɩɬɢɰ, ɞɚ ɟɳɟ ɯɭɞɨɫɨɱɧɵɯ ɞɜɭɯ ɤɭɫɬɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɬɚɤ ɢ ɧɟ ɫɭɠɞɟ-
ɧɨ ɛɵɥɨ ɜɵɪɚɫɬɢ ɜ ɞɟɪɟɜɶɹ, ɩɨɤɪɵɜɚɥɢ ɟɝɨ ɦɚɤɭɲɤɭ. ɗɬɢ ɞɜɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹ
ɫɭɞɨɪɨɠɧɨ ɜɝɪɵɡɥɢɫɶ ɜ ɪɚɡɪɭɲɚɸɳɭɸɫɹ ɫɬɟɧɭ ɛɚɲɧɢ ɧɚ ɫɬɵɤɟ ɫ  ɧɟ-
ɜɢɞɢɦɨɣ ɤɪɵɲɟɣ. Ʉɚɠɞɨɞɧɟɜɧɨ ɩɨɪɚɠɚɥɨ ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɠɢɡɧɢ, ɭɬɜɟɪɞɢɜ-
ɲɟɣɫɹ ɧɚ ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɨɣ, ɨɬɜɟɫɧɨɣ ɤɪɭɱɟ, ɢ ɯɨɬɟɥɨɫɶ ɞɨɬɪɨɧɭɬɶɫɹ ɞɨ 
ɧɢɯ, ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɬɱɚɹɧɧɨ ɫɦɟɥɵɟ ɩɪɭɬɶɹ, ɧɟɜɟɞɨɦɨ ɨɬɤɭɞɚ
ɜɡɹɜɲɢɟ ɫɢɥɵ ɞɥɹ ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɫɬɚ, ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɬɨɩɨɥɢɧɭɸ ɩɨɪɨɫɥɶ, ɬɨɪ-
ɱɚɳɭɸ ɢɡ ɡɟɦɥɢ. ȼɨɡɧɟɫɟɧɧɵɟ ɧɚɞ ɫɪɟɞɨɣ ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɢɬɚɧɢɹ ɩɪɢɯɨɬɶɸ 
ɫɥɭɱɚɹ, ɨɧɢ ɧɟ ɩɨɝɢɛɥɢ, ɜɵɫɬɨɹɥɢ, ɧɚɩɟɪɟɤɨɪ ɤɚɦɟɧɧɨɣ ɩɭɫɬɵɧɟ ɢ ɬɟ-
ɩɟɪɶ ɜɫɟɯ ɪɚɧɶɲɟ ɜ ɨɤɪɭɝɟ ɜɫɬɪɟɱɚɥɢ ɫɨɥɧɰɟ ɢ ɜɫɟɯ ɩɨɡɠɟ ɩɪɨɜɨɠɚɥɢ 
ɟɝɨ. ɋɜɨɟɣ ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɨɣɤɨɫɬɶɸ ɨɧɢ ɩɪɨɛɭɠɞɚɥɢ ɞɟɪɡɤɢɟ ɩɥɚ-
ɧɵ, ɧɢɱɭɬɶ ɧɟ ɜɵɝɥɹɞɟɥɢ ɠɚɥɤɢɦɢ, ɛɭɞɭɱɢ ɤɚɥɟɤɚɦɢ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɨɧɢ 
ɧɟɢɡɦɟɧɧɨ ɜɨɫɯɢɳɚɥɢ, ɢ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɵ ɧɟɩɟɪɟɞɚɜɚɟɦɨɣ ɫɥɨɜɚɦɢ
ɝɪɚɰɢɢ ɢɯ ɤɪɢɜɵɟ ɨɱɟɪɬɚɧɢɹ ɧɚ ɮɨɧɟ ɬɟɦɧɟɸɳɟɝɨ ɧɟɛɚ, ɡɚɩɨɥɧɹɟɦɨɝɨ
ɡɜɟɡɞɚɦɢ.

*  *  *

ɋɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɬɟɪɹɸɬ ɫɜɨɸ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɟɡɥɢɤɨ-
ɧɟɩɪɢɦɟɬɧɵɦɢ ɧɟɜɡɪɚɱɧɵɟ, ɩɪɢɡɟɦɢɫɬɵɟ ɞɨɦɚ – ɫɨɫɬɚɜɧɵɟ ɨɛɵɱɧɨɣ 
ɡɚɲɬɚɬɧɨɣ ɭɥɢɰɵ, ɤɚɤ ɧɟ ɭɞɢɜɥɹɸɬ ɥɸɛɵɟ ɩɨɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɧɨ ɞɚɜɧɨ ɩɪɢ-
ɦɟɥɶɤɚɜɲɢɟɫɹ ɜɟɳɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɥɸɛɨɩɵɬɧɵɦ ɦɚɥɶɱɢɲɟɫɤɢɦ ɝɥɚɡɚɦ ɟɳɟ 
ɧɟ ɨɬɤɚɡɚɧɨ ɜɢɞɟɬɶ ɧɟɨɛɵɱɧɨɟ ɜ ɨɛɵɞɟɧɧɨɦ, ɢ ɩɨɬɨɦɭ ɨɧɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɧɟ 
ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɨɥɭɤɢɪɩɢɱɧɵɟ ɢ ɩɨɥɭɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ ɞɨɦɚ, ɩɨɫɬɪɨ-
ɟɧɧɵɟ ɩɨ ɧɟɜɟɞɨɦɨɦɭ ɸɧɨɦɭ ɭɦɭ ɡɚɤɨɧɭ ɤɭɩɟɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɰɢɨɧɚɥɢɡɦɚ. 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟɥɶɡɹ ɢ ɩɪɨɣɬɢɫɶ ɩɪɨɫɬɨ ɬɚɤ ɦɢɦɨ ɝɥɭɯɨɝɨ ɡɚɛɨɪɚ ɫ ɜɪɟ-
ɡɚɧɧɨɣ ɜ ɧɟɝɨ  ɤɚɥɢɬɤɨɣ, ɨɡɚɝɥɚɜɥɟɧɧɨɣ «Ɉɫɬɨɪɨɠɧɨ, ɡɥɚɹ ɫɨɛɚɤɚ», ɢ ɧɟ 
ɭɞɚɪɢɬɶ ɩɨ ɬɨɣ ɤɚɥɢɬɤɟ ɩɚɥɤɨɣ, ɞɚɛɵ ɜɨɡɞɭɯ ɫɨɞɪɨɝɧɭɥɫɹ ɨɬ ɹɪɨɫɬɧɨɝɨ 
ɢ ɯɪɢɩɥɨɝɨ ɥɚɹ ɰɟɩɧɨɝɨ ɩɫɚ, ɧɟɧɚɜɢɞɹɳɟɝɨ ɜɫɟɯ, ɤɪɨɦɟ ɫɜɨɟɝɨ ɤɨɪɦɢɥɶ-
ɰɚ-ɯɨɡɹɢɧɚ. Ⱦɨɥɝɨ ɜɨɫɯɢɳɟɧɧɨ-ɡɚɜɢɫɬɥɢɜɵɣ ɜɡɝɥɹɞ ɩɪɨɜɨɠɚɟɬ ɥɢɯɨɝɨ 
ɩɚɪɧɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟɩɪɢɧɭɠɞɟɧɧɨ ɤɚɬɢɬ ɧɚ ɞɜɭɯɤɨɥɟɫɧɨɦ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, 
ɩɪɹɦɨ ɜɨɫɫɟɞɚɹ  ɧɚ ɩɪɭɠɢɧɹɳɟɦ ɫɟɞɥɟ, ɢ ɧɟ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɪɭɤɚɦɢ ɢɡɨɝɧɭɬɨ-
ɝɨ, ɤɚɤ ɥɭɤ, ɪɭɥɹ. ɇɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɧɟ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɨɤɧɨ, ɡɚɩɵɥɚɜɲɟɟ ɨɬ ɡɚɤɚɬɚ, 
ɢɥɢ ɪɚɜɧɨɞɭɲɧɨ ɤɪɭɬɢɬɶɫɹ ɜɨɤɪɭɝ ɬɨɥɫɬɨɧɨɝɨɣ ɫɤɚɦɶɢ, ɪɚɫɬɪɟɫɤɚɜɲɢ-
ɟɫɹ ɫɬɨɥɛɵ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɢɯɨɬɥɢɜɨ ɨɛɜɢɬɵ ɢɡɭɦɪɭɞɧɵɦɢ ɡɦɟɣɤɚɦɢ ɦɯɚ. 
Ɍɪɭɞɧɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɢɫɤɭɲɟɧɢɟ ɢ ɧɟ ɩɨɞɧɹɬɶ ɫ ɡɟɦɥɢ ɩɭɡɵɪɟɤ ɢɡ ɩɪɨɱ-
ɧɨɝɨ ɫɢɧɟɝɨ ɫɬɟɤɥɚ ɢ ɧɟ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɧɟɡɚɩɨɥɧɟɧɧɨɫɬɢ ɷɬɨɣ ɫɬɪɚɧɧɨɣ 
ɟɦɤɨɫɬɢ. Ⱥ ɪɚɡɜɟ ɦɨɠɧɨ ɧɟ ɩɨɬɪɨɝɚɬɶ ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɤɭɸ ɧɟɠɧɨɫɬɶ «ɚɧɸɬɢ-
ɧɵɯ ɝɥɚɡ», ɜɵɫɚɠɟɧɧɵɯ ɧɚ ɨɜɚɥɶɧɨɣ ɧɚɪɹɞɧɨɣ ɤɥɭɦɛɟ, ɪɚɫɤɢɧɭɜɲɟɣɫɹ 
ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɩɚɪɤɚ, ɛɵɜɲɟɝɨ ɤɨɝɞɚ-ɬɨ ɤɥɚɞɛɢɳɟɦ? Ɋɚɡɜɟ ɦɨɠɧɨ ɧɟ ɩɨɩɵ-
ɬɚɬɶɫɹ  ɩɨɣɦɚɬɶ, ɩɨɫɩɟɲɧɨ ɫɬɹɧɭɬɨɣ ɫ ɫɟɛɹ ɦɚɣɤɨɣ, ɛɚɛɨɱɤɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɛɟɡɡɚɛɨɬɧɨ ɤɚɱɚɟɬɫɹ ɛɥɟɞɧɨ-ɠɟɥɬɵɦ ɥɟɩɟɫɬɤɨɦ ɧɚ ɝɧɭɳɟɣɫɹ ɩɨɞ ɥɟɝ-
ɤɨɜɟɫɧɨɣ ɧɨɲɟɣ ɬɪɚɜɢɧɤɟ? ȼɡɝɥɹɞ ɧɟ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɨɯɜɚɬɢɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɟ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɤɚɤɢɟ-ɬɨ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɜ ɫɬɨɥɩɨɬɜɨɪɟɧɢɢ 
ɜɟɳɟɣ, ɧɨ ɡɚɬɨ ɨɧ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɟɧ ɤ ɦɚɥɟɣɲɢɦ ɦɟɥɨɱɚɦ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɵɱɧɨ ɭɫɤɨɥɶɡɚɸɬ ɨɬ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɢ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ 
ɜɫɟ ɩɨ-ɫɜɨɟɦɭ, ɢɧɚɱɟ, ɱɟɦ ɷɬɨ ɛɵɥɨ ɡɚɞɭɦɚɧɨ,  ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɢ ɧɨɫɢɬ ɫɨ-
ɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɹɪɥɵɤ-ɧɚɡɜɚɧɢɟ. ȿɳɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ, ɢ ɧɟɬ 
ɧɚɜɵɤɚ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɤ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦ: ɦɢɪ ɩɪɟɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ ɛɟɡ ɜɫɹɤɢɯ 
ɭɫɢɥɢɣ, ɩɨɞɱɢɧɹɹɫɶ ɪɚɡɜɟɬɜɥɟɧɧɨɦɭ ɬɟɱɟɧɢɸ ɮɚɧɬɚɡɢɣ. Ⱦɟɬɫɤɢɟ ɝɥɚɡɚ 
ɨɤɪɭɠɚɸɬ ɫɟɛɹ ɜɟɪɬɤɢɦɢ ɦɧɢɦɨɫɬɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɫɫɵɩɚɸɬɫɹ ɜ ɩɪɚɯ, 
ɬɟɪɹɸɬ ɫɜɨɸ ɜɟɫɨɦɨɫɬɶ, ɩɪɢɬɹɝɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɭɥɟɬɭɱɢɜɚɸɬɫɹ, ɫɬɨɢɬ 
ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɧɨ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬɫɹ, ɞɨɥɝɨ ɠɢɜɭɬ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬ 
ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɫɦɵɫɥ, ɟɫɥɢ ɧɟ ɜɵɧɨɫɢɬɶ ɢɯ ɧɚ ɫɭɞ ɫɬɚɪɲɢɯ. Ʉɚɤ ɩɱɟɥɚ ɧɟ-
ɭɬɨɦɢɦɨ ɧɵɪɹɟɬ ɜ ɫɥɚɞɤɢɟ ɧɟɞɪɚ ɰɜɟɬɤɚ, ɬɚɤ ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɚɦɨɡɚɛɜɟɧɧɨ 
ɩɨɝɪɭɠɚɟɬɫɹ ɜ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɫɩɭɫɤɚɸɳɢɣɫɹ ɞɟɧɶ, ɢɡɜɥɟɤɚɟɬ ɢɡ ɧɟɝɨ ɛɟɫ-
ɰɟɧɧɵɟ ɧɚɯɨɞɤɢ, ɫ ɜɨɨɞɭɲɟɜɥɟɧɢɟɦ ɨɛɠɢɜɚɟɬ ɨɞɧɨ ɰɚɪɫɬɜɨ, ɱɬɨɛɵ ɧɚ-
ɡɚɜɬɪɚ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɜ ɞɪɭɝɨɦ, ɫɬɨɥɶ ɠɟ ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɨɦ, ɤɚɤ ɢ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɟ.

ȼ ɭɡɤɨɦ ɥɚɛɢɪɢɧɬɟ ɩɨɤɨɫɢɜɲɢɯɫɹ, ɡɚɥɚɬɚɧɧɵɯ ɫɜɟɠɟɜɵɫɬɪɭɝɚɧɧɵ-
ɦɢ ɞɨɫɤɚɦɢ ɢɥɢ ɦɧɨɝɨɫɥɨɣɧɨɣ ɮɚɧɟɪɨɣ, ɫɚɪɚɟɜ ɫ ɭɬɪɚ ɞɨ ɜɟɱɟɪɚ ɛɭɪɥɢɬ 
ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɸɳɚɹ ɢɝɪɚ. Ȼɭɞɨɪɚɠɚɬ ɬɢɲɢɧɭ ɡɚɯɥɚɦɥɟɧɧɵɯ ɝɥɭɯɢɯ ɡɚɤɨɭɥ-
ɤɨɜ ɬɨɪɠɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɤɪɢɤɢ, ɦɟɥɶɤɚɸɬ ɫɚɦɨɞɟɥɶɧɵɟ ɫɚɛɥɢ ɢ ɦɟɱɢ, ɩɪɟ-
ɞɚɬɟɥɶɫɤɢ ɬɪɟɳɚɬ ɲɬɚɧɵ ɢ ɪɭɛɚɲɤɢ, ɩɨɣɦɚɧɧɵɟ ɪɠɚɜɵɦɢ ɝɜɨɡɞɹɦɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɪɹɬɚɥɢɫɶ ɜ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɹɯ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɯ ɫɬɟɧ. Ɂɚ ɤɚɠɞɵɦ ɩɨɜɨ-
ɪɨɬɨɦ ɦɨɠɟɬ ɩɨɞɫɬɟɪɟɝɚɬɶ ɡɚɫɚɞɚ, ɚ ɡɚ ɥɸɛɵɦ ɜɵɫɬɭɩɨɦ – ɤɚɪɚɭɥɢɬɶ 
ɥɨɜɭɲɤɚ. Ɇɚɥɟɣɲɚɹ ɨɩɥɨɲɧɨɫɬɶ ɢ ɜɨɬ ɭɠɟ ɬɹɠɟɥɚɹ ɥɟɧɬɚ ɜɨɞɵ ɨɛɪɭ-
ɲɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɝɨɥɨɜɭ ɢɡ ɜɟɞɪɚ ɢ ɜɫɟ ɫɦɟɲɢɜɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɞ ɝɥɚɡɚɦɢ, ɧɟ ɫɩɨ-
ɫɨɛɧɵɦɢ ɨɬɥɢɱɢɬɶ ɧɟɛɚ ɨɬ ɡɟɦɥɢ. ɇɨ ɛɵɫɬɪɨ ɜɧɨɜɶ ɪɚɡɥɢɱɚɟɲɶ ɨɛɥɨ-
ɦɚɧɧɵɟ, ɧɢɡɤɢɟ ɤɚɪɧɢɡɵ ɫɚɪɚɣɧɵɯ ɤɪɵɲ, ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɥɢɰɚ, ɢɫɰɚɪɚɩɚɧɧɵɟ 



ɛɨɟɜɵɟ ɳɢɬɵ ɢ ɱɭɟɲɶ, ɤɚɤ ɱɶɢ-ɬɨ ɪɭɤɢ ɯɢɳɧɨ ɜɰɟɩɢɥɢɫɶ ɜ ɩɥɟɱɢ, ɤɚɤ 
ɩɪɨɝɧɭɥɚɫɶ ɫɩɢɧɚ ɨɬ ɬɭɩɨɝɨ ɨɫɬɪɢɹ ɩɢɤɢ ɢ ɫɤɜɨɡɶ ɲɭɦ ɫɬɟɤɚɸɳɟɣ ɜɨɞɵ 
ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɫɥɵɲɢɲɶ ɩɪɢɝɨɜɨɪ: «Ɍɵ – ɜ ɩɥɟɧɭ!»

ɑɢɫɥɨ ɫɨɪɚɬɧɢɤɨɜ ɢ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɜ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɞɧɟɣ ɧɟɞɟɥɢ, ɹɫɧɨɫɬɢ 
ɧɟɛɚ ɢ ɦɧɨɝɢɯ ɞɪɭɝɢɯ  ɧɟɠɞɚɧɧɨ-ɧɟɝɚɞɚɧɧɨ ɩɪɢɜɯɨɞɹɳɢɯ ɩɪɢɱɢɧ. 
ȼ ɫɚɪɚɣɧɵɣ ɥɚɛɢɪɢɧɬ – ɷɬɨ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨɟ ɪɢɫɬɚɥɢɳɟ – ɭɫɬɪɟɦɥɹɸɬɫɹ 
ɬɟ, ɤɬɨ ɯɨɱɟɬ ɩɨɞɜɟɪɝɧɭɬɶ ɫɟɛɹ ɢɫɩɵɬɚɧɢɸ ɧɚ ɫɦɟɥɨɫɬɶ ɢ ɨɬɜɚɝɭ ɢ ɩɟ-
ɪɟɠɢɬɶ ɦɝɧɨɜɟɧɢɹ ɜɵɦɵɲɥɟɧɧɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ȼɫɩɵɯɢɜɚɸɬ ɫɬɵɱɤɢ ɧɚ 
ɧɟɧɚɞɟɠɧɵɯ ɤɪɵɲɚɯ, ɢɞɭɬ ɩɨɝɨɧɢ ɜ ɡɚɩɭɬɚɧɧɵɯ  ɩɪɨɯɨɞɚɯ  ɢ ɡɚɤɨɭɥ-
ɤɚɯ, ɪɚɡɞɚɸɬɫɹ ɜɨɢɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɤɥɢɱɢ: ɤɚɩɚɸɬ ɧɚ ɝɪɭɞɶ ɝɨɪɶɤɢɟ ɫɥɟɡɵ ɜ 
ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɡɚɯɥɟɫɬɵɜɚɟɬ ɛɟɡɭɞɟɪɠɧɨɟ ɥɢɤɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɝɞɚ ɨɞɟɪ-
ɠɚɥ ɩɨɛɟɞɭ ɜ ɬɹɠɟɥɨɣ ɫɯɜɚɬɤɟ. Ⱥ ɡɚɬɟɦ ɢɞɟɬ ɧɟɫɤɨɧɱɚɟɦɵɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ, 
ɜɨɫɫɨɡɞɚɸɳɢɣ ɩɟɪɢɩɟɬɢɢ ɨɱɟɪɟɞɧɨɝɨ ɫɪɚɠɟɧɢɹ, ɢ ɱɬɨ-ɬɨ ɫɥɟɝɤɚ ɩɪɟɭ-
ɜɟɥɢɱɢɜɚɟɲɶ, ɱɭɬɨɱɤɭ ɢɫɤɚɠɚɟɲɶ, ɨ ɱɟɦ-ɬɨ ɭɦɚɥɱɢɜɚɟɲɶ, ɬɨɥɢɤɭ ɩɪɢ-
ɛɚɜɥɹɟɲɶ ɨɬ ɫɟɛɹ, ɨɬɬɟɧɹɹ ɦɨɦɟɧɬɵ, ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɳɢɟ 
ɨ ɬɜɨɟɣ ɥɨɜɤɨɫɬɢ ɢ ɫɦɟɤɚɥɤɟ ɢ ɜɫɤɨɥɶɡɶ ɭɩɨɦɢɧɚɹ ɬɟ ɦɝɧɨɜɟɧɢɹ, ɤɚɤ 
ɪɚɫɬɟɪɹɧɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɢɫɩɭɝ ɜɨɡɨɛɥɚɞɚɥɢ ɧɚɞ ɜɵɞɟɪɠɤɨɣ.

ɂɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨɦ ɥɚɛɢɪɢɧɬɟ ɜɩɟɪɜɵɟ ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɲɶɫɹ ɫ ɨɛɦɚɧɨɦ ɢ ɫ 
ɩɨɞɥɨɫɬɶɸ ɢ ɧɚɱɢɧɚɟɲɶ ɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɨɝɨ ɩɨɪɭ-
ɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɚ. Ʌɢɰɨ, ɳɢɤɨɥɨɬɤɢ, ɥɨɤɬɢ, ɤɨɥɟɧɤɢ, ɩɚɥɶɰɵ 
ɩɨɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɫɫɚɞɢɧɚɦɢ, ɪɚɫɰɜɟɬɚɸɬ ɢ ɭɜɹɞɚɸɬ ɫɢɧɹɤɢ ɨɬ ɭɲɢɛɨɜ ɢ 
ɩɨɪɨɣ ɧɚɥɢɜɚɸɬɫɹ ɝɭɫɬɨɣ, ɜɹɡɤɨɣ ɛɨɥɶɸ ɛɨɤ ɢɥɢ ɩɥɟɱɨ, ɧɨ ɤɨɝɞɚ-ɬɨ ɨɛɹ-
ɡɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɫɚɫɵɜɚɟɬɫɹ ɢ ɨɧɚ. Ȼɵɫɬɪɨ ɫɛɪɚɫɵɜɚɟɬ ɤɨɠɚ, ɤɚɤ ɧɟɧɭɠɧɭɸ 
ɲɟɥɭɯɭ, ɤɨɪɨɱɤɢ ɛɨɥɹɱɟɤ ɢ ɨɩɹɬɶ ɬɟɥɨ ɩɟɪɜɨɡɞɚɧɧɨ ɱɢɫɬɨɟ ɧɟ ɩɨɦɧɢɬ 
ɢɫɱɟɡɧɭɜɲɢɟ ɫɥɟɞɵ ɧɟɢɡɛɟɠɧɵɯ ɭɤɨɥɨɜ ɢ ɭɲɢɛɨɜ.

ɏɨɱɟɬɫɹ ɛɵɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ ɜɫɟɯ ɡɚɬɟɣ, ɨɱɟɜɢɞɰɟɦ ɜɫɟɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ, 
ɢ ɭɥɢɰɚ, ɩɪɟɞɪɟɤɚɸɳɚɹ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɡɧɚɤɨ-
ɦɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɧɟɭɞɟɪɠɢɦɨ ɦɚɧɢɬ ɤ ɫɟɛɟ, ɨɤɨɥɞɨɜɵɜɚɟɬ ɦɚɝɢɟɣ ɧɟɩɪɟɪɵɜ-
ɧɨ ɜɟɪɲɚɳɢɯɫɹ ɩɟɪɟɦɟɧ, ɩɪɟɞɫɬɚɟɬ ɫɬɪɚɧɨɣ, ɩɨɥɧɨɣ ɧɟɫɦɟɬɧɵɯ ɫɨɤɪɨ-
ɜɢɳ. Ⱥ ɫɬɨɢɬ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɱɚɫ-ɞɪɭɝɨɣ ɩɨɤɢɧɭɬɶ ɷɬɭ ɫɬɪɚɧɭ, ɩɪɨɬɨɦɢɬɶɫɹ ɜ 
ɫɬɟɧɚɯ ɫɜɨɟɣ ɤɜɚɪɬɢɪɵ, ɤɚɤ ɡɜɨɧɤɢɣ ɝɨɥɨɫ, ɩɪɨɛɢɜɚɹ ɩɪɨɡɪɚɱɧɭɸ ɩɪɟɝ-
ɪɚɞɭ ɨɤɨɧɧɨɝɨ ɫɬɟɤɥɚ, ɜɨɡɜɟɳɚɟɬ ɨ ɧɨɜɨɦ ɫɨɛɵɬɢɹ: «ȼɨɡɥɟ ɫɬɚɪɨɣ ɥɢɩɵ 
ɩɨɫɬɚɜɢɥɢ ɡɞɨɪɨɜɟɧɧɭɸ ɭɪɧɭ!»

*  *  *

ɍɥɢɰɚ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɚ ɫ ɛɨɤɨɜ ɨɞɧɨ ɢ ɞɜɭɯɷɬɚɠɧɵɦɢ  ɞɨɦɚɦɢ, ɫɨɟɞɢ-
ɧɟɧɧɵɦɢ ɲɚɬɤɢɦɢ, ɜɚɥɤɢɦɢ ɢɥɢ ɝɥɭɯɢɦɢ, ɧɟɩɪɨɧɢɰɚɟɦɵɦɢ ɡɚɛɨɪɚɦɢ. 
ɍɥɢɰɚ ɭɫɤɨɥɶɡɚɟɬ ɞɚɥɟɤɨ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɭɩɢɪɚɟɬɫɹ ɜ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɟ ɦɚɫɫɢɜɧɵɯ 
ɡɞɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɝɥɹɞɹɬ ɯɚɨɬɢɱɧɵɦ ɧɚɝɪɨɦɨɠɞɟɧɢɟɦ ɤɨɪɢɱɧɟɜɵɯ 
ɫɤɚɥ, ɡɚɫɬɢɥɚɟɦɵɯ ɫɢɡɨɣ ɩɟɥɟɧɨɣ. ɇɚɞ ɷɬɢɦɢ ɫɤɚɥɚɦɢ ɜɵɫɹɬɫɹ ɩɪɹɦɵɟ 
ɫɬɜɨɥɵ ɬɪɭɛ: ɢɡ ɧɢɯ ɞɚɠɟ ɜ ɜɨɫɤɪɟɫɧɵɣ ɞɟɧɶ ɭɩɪɹɦɨ ɜɵɫɨɜɵɜɚɸɬɫɹ ɫɟ-
ɞɵɟ ɱɭɛɵ ɬɨ ɥɢ ɞɵɦɚ, ɬɨ ɥɢ ɩɚɪɚ. Ⱥ ɡɚ ɫɩɢɧɨɣ ɭɥɢɰɚ ɩɥɚɜɧɨ ɭɯɨɞɢɬ ɜɧɢɡ, 
ɢɫɱɟɡɚɟɬ ɜ ɫɭɠɚɸɳɟɣɫɹ ɞɥɹ ɝɥɚɡ ɬɨɩɨɥɢɧɨ-ɥɢɩɨɜɨɣ ɚɥɥɟɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɡɟ-
ɥɟɧɵɦɢ ɫɬɟɧɚɦɢ ɨɬɞɟɥɹɟɬ ɞɨɦɚ ɨɬ ɞɨɪɨɝɢ. Ȼɭɣɧɵɟ ɢ ɬɟɦɧɵɟ ɜɞɚɥɢ ɤɥɭ-
ɛɵ ɤɪɨɧ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɫɦɵɤɚɸɬɫɹ ɢ ɡɚɝɨɪɚɠɢɜɚɸɬ ɫɨɛɨɣ ɜɨɪɨɬɚ ɤɨɥɯɨɡɧɨɝɨ 
ɪɵɧɤɚ – ɭɠɟ ɢɡɜɟɞɚɧɧɨɝɨ ɦɟɫɬɚ, ɨɲɟɥɨɦɢɜɲɟɝɨ ɫɜɨɢɦ ɦɧɨɝɨɥɸɞɶɟɦ.

Ɉɬɤɭɞɚ-ɬɨ ɢ ɤɭɞɚ-ɬɨ ɟɞɭɬ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ: ɨɧɢ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɱɟɪɬɟ ɜɢ-
ɞɢɦɨɫɬɢ ɦɟɥɤɢɦɢ ɛɭɤɚɲɤɚɦɢ, ɧɨ ɢɯ ɪɚɡɦɟɪɵ ɛɵɫɬɪɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬɫɹ, ɢ 
ɜɨɬ ɭɠɟ ɞɨ ɭɲɟɣ ɞɨɧɨɫɢɬɫɹ ɢɯ ɝɭɥ, ɡɚɜɨɪɚɠɢɜɚɸɬ ɝɥɚɡɚ ɢɯ ɩɥɚɜɧɵɟ ɥɢ-
ɧɢɢ ɢ ɝɥɚɞɤɚɹ ɥɚɤɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɤɚɛɢɧ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɪɚɫɬɟɤɥɢɫɶ 
ɫɨɥɧɟɱɧɵɟ ɛɥɢɤɢ. Ⱥ ɫɡɚɞɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɬɹɧɟɬɫɹ ɟɥɟ ɩɪɢɦɟɬɧɵɣ 
ɯɜɨɫɬ ɜɡɜɢɯɪɟɧɧɨɣ ɩɵɥɢ, ɩɪɨɩɢɬɚɧɧɨɣ ɝɚɪɶɸ ɢ ɛɟɧɡɢɧɨɦ. Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɢ 

ɢɫɱɟɡɚɸɬ ɬɚɤɠɟ ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨ, ɤɚɤ ɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ, ɨɫɬɚɜɥɹɹ ɩɨɫɥɟ ɫɟɛɹ 
ɬɹɠɟɥɵɣ, ɪɟɡɤɢɣ ɡɚɩɚɯ, ɢ ɬɨɬ ɩɪɢɡɪɚɱɧɵɦ ɞɠɢɧɧɨɦ ɜɢɬɚɟɬ ɜɨɡɥɟ ɞɟ-
ɪɟɜɶɟɜ, ɩɪɨɫɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ, ɡɚɩɨɥɡɚɟɬ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪ, ɩɪɨɧɢɤɚɟɬ ɜ 
ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɮɨɪɬɨɱɤɢ ɞɨɦɨɜ – ɛɟɫɩɥɨɬɧɵɣ ɢ ɧɚɜɹɡɱɢɜɵɣ. Ⱦɥɹ ɲɨɮɟɪɨɜ 
ɷɬɚ ɭɥɢɰɚ – ɜɫɟɝɨ ɥɢɲɶ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɩɪɨɟɯɚɬɶ ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɧɢ 
ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɛɟɡ ɡɚɞɟɪɠɟɤ.

Ⱥ ɧɚɜɟɪɯɭ ɫɭɦɚɬɨɲɧɨ ɧɨɫɹɬɫɹ ɩɬɢɰɵ, ɩɥɵɜɭɬ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ
ɨɛɥɚɤɚ. ɉɨ ɬɪɨɬɭɚɪɭ ɫɩɟɲɚɬ ɤ ɪɵɧɤɭ ɩɪɨɯɨɠɢɟ ɫ ɩɭɫɬɵɦɢ ɫɭɦɤɚɦɢ,
ɤɨɲɟɥɤɚɦɢ ɢ ɤɨɪɡɢɧɤɚɦɢ, ɚ ɨɛɪɚɬɧɨ ɜɨɡɜɪɚɳɚɸɬɫɹ ɨɬɹɝɨɳɟɧɧɵɟ ɪɚɡ-
ɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɩɪɨɜɢɚɧɬɨɦ. ɍɫɬɶɟ ɭɥɢɰɵ, ɜɩɚɞɚɸɳɟɣ ɜ ɧɟɨɛɨɡɪɢɦɭɸ 
ɬɨɪɝɨɜɭɸ ɩɥɨɳɚɞɶ, ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɦɚɧɢɬ ɤ ɫɟɛɟ, ɧɨ ɛɨɥɟɟ ɩɪɢɬɹɝɚɬɟɥɟɧ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɣ  ɟɣ ɤɨɧɟɰ, ɨɬɤɭɞɚ ɟɞɭɬ ɧɚ ɪɵɧɨɤ ɝɪɭɠɟɧɧɵɟ ɨɜɨ-
ɳɚɦɢ ɢ ɮɪɭɤɬɚɦɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ, ɢ ɨɬɤɭɞɚ ɫɩɟɲɚɬ ɫ ɩɭɫɬɵɦɢ ɤɨɲɟɥɤɚ-
ɦɢ ɢ ɫɭɦɤɚɦɢ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɢ. ɂ ɨɞɧɚɠɞɵ ɦɹɝɤɚɹ ɜɨɥɧɚ ɧɨɜɨɝɨ ɠɟɥɚɧɢɹ
ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɬ ɫ ɨɛɠɢɬɵɯ ɦɟɫɬ ɢ ɬɚɳɢɬ ɜ ɧɟɢɡɜɟɞɚɧɧɨɟ. Ʉɪɭɠɢɬ ɦɟɬɟɥɶ 
ɬɨɩɨɥɢɧɨɝɨ ɩɭɯɚ, ɩɨ ɡɟɦɥɟ ɫɤɨɥɶɡɹɬ ɩɹɬɧɵɲɤɢ ɬɟɧɟɣ ɨɬ ɧɟɜɟɫɨɦɵɯ ɲɚ-
ɪɢɤɨɜ, ɤɪɚɫɨɬɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɝɚɫɧɟɬ ɜ ɥɭɠɚɯ, ɪɚɫɩɪɨɫɬɟɪɲɢɯɫɹ ɜɨɡɥɟ ɜɨɞɨ-
ɩɪɨɜɨɞɧɵɯ ɤɨɥɨɧɨɤ. ɋɬɭɩɚɸɬ ɧɨɝɢ ɩɨ ɪɚɡɦɹɝɱɟɧɧɨɦɭ ɠɚɪɨɣ ɚɫɮɚɥɶɬɭ, 
ɠɢɪɧɨ ɥɨɫɧɹɬɫɹ ɜɫɩɨɬɟɜɲɢɟ ɥɢɫɬɶɹ, ɨɛɟɫɫɢɥɟɧɧɵɣ ɜɟɬɟɪɨɤ ɡɚɩɭɬɚɥ-
ɫɹ  ɜ ɫɩɥɟɬɟɧɢɹɯ ɜɟɬɜɟɣ. Ɍɟɧɢ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨ ɛɥɢɡɤɨ ɩɨɞɬɹɧɭɥɢɫɶ ɤ ɫɜɨɢɦ
ɯɨɡɹɟɜɚɦ. ɋ ɠɟɥɟɡɧɵɯ ɤɪɵɲ ɫɬɟɤɚɟɬ ɡɧɨɣ ɧɚɫɬɭɩɢɜɲɟɝɨ ɩɨɥɞɧɹ. ɉɨ-
ɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɤɪɭɩɧɹɸɬɫɹ, ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɢɡ ɦɚɪɟɜɚ ɩɪɨɤɨɩɱɟɧɧɵɟ ɡɚɜɨɞɫɤɢɟ 
ɡɞɚɧɢɹ, ɚ ɜɡɝɥɹɞ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨ ɛɥɭɠɞɚɟɬ ɜ ɫɤɨɩɢɳɟ ɜɵɫɨɤɢɯ ɢ ɧɢɡɤɢɯ 
ɩɨɫɬɪɨɟɤ, ɧɟɩɨɧɹɬɧɵɯ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɝɥɹɞɵ-
ɜɚɸɬ ɢɡ-ɡɚ ɧɚɤɪɟɧɢɜɲɟɝɨɫɹ, ɳɟɥɢɫɬɨɝɨ ɡɚɛɨɪɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɞɨɪɨɝɚ ɧɟ ɡɚ-
ɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɢɡ-ɡɚ ɷɬɨɝɨ ɧɟɩɪɢɜɟɬɥɢɜɨɝɨ ɡɚɛɨɪɚ, ɚ ɤɪɭɬɨ ɡɚɝɢɛɚɟɬɫɹ ɧɚ 
ɞɪɭɝɭɸ ɭɥɢɰɭ, ɧɟɡɧɚɤɨɦɭɸ ɢ ɱɭɠɭɸ, ɧɚɩɨɥɧɟɧɧɭɸ ɝɭɥɨɦ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ 
ɧɟɡɪɢɦɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ.  ɂ ɜɞɪɭɝ ɝɥɚɡɚ ɡɚɦɟɬɢɥɢ ɜ ɭɡɤɨɦ ɩɪɨɯɨɞɟ ɦɟɠɞɭ
ɞɜɭɦɹ ɝɪɨɦɨɡɞɤɢɦɢ ɡɞɚɧɢɹɦɢ ɦɟɪɰɚɸɳɭɸ ɝɥɭɛɢɧɭ. Ʉɨɪɨɬɤɢɣ ɪɵɜɨɤ
ɩɨ ɤɚɦɟɧɧɨɦɭ ɭɳɟɥɶɸ ɢ ɪɚɫɩɚɯɧɭɥɨɫɶ ɢɫɤɪɢɫɬɨɟ, ɲɢɪɨɤɨɟ, ɫɤɭɩɵɯ
ɝɨɥɭɛɨɜɚɬɵɯ ɨɬɬɟɧɤɨɜ ɩɨɥɟ ɪɟɤɢ, ɜɡɥɨɯɦɚɱɟɧɧɨɟ ɧɟɭɝɨɦɨɧɧɵɦ ɡɞɟɫɶ 
ɜɟɬɪɨɦ, ɧɚɩɨɟɧɧɵɦ ɡɚɩɚɯɚɦɢ ɫɦɨɥɵ ɢ ɜɨɞɨɪɨɫɥɟɣ. ȼ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɚɯ 
ɦɟɠɞɭ ɜɚɥɭɧɚɦɢ ɪɨɛɤɨ ɬɵɱɭɬɫɹ ɜɨɥɧɵ, ɢ ɫɟɪɞɰɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɡɜɨɥɧɨ-
ɜɚɧɧɨ ɩɨɞɩɟɜɚɬɶ ɛɢɟɧɢɸ ɜɨɞɵ ɨ ɧɟɪɨɜɧɵɣ ɛɟɪɟɝ. ɇɚɬɪɭɠɟɧɧɨ ɩɵɯɬɹɬ 
ɬɭɩɨɧɨɫɵɟ ɬɨɥɤɚɱɢ, ɨɫɬɚɜɥɹɹ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɩɟɧɧɵɟ ɫɭɠɚɸɳɢɟɫɹ ɞɨɪɨɠɤɢ
– ɬɨɱɧɨ ɝɭɪɬɵ ɛɟɥɨɫɧɟɠɧɵɯ ɹɝɧɹɬ ɛɟɠɚɥɢ ɡɚ ɫɜɨɢɦɢ ɩɨɝɨɧɳɢɤɚɦɢ. Ⱥ 
ɞɚɥɟɟ, ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɮɚɪɜɚɬɟɪɟ ɫɜɟɬɥɟɥ ɛɟɡɭɩɪɟɱɧɨ ɛɟɥɵɣ ɩɚɪɨɯɨɞ: ɨɧ ɩɥɵɥ 
ɜɟɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɚɣɫɛɟɪɝɨɦ ɧɚ ɮɨɧɟ ɤɪɭɬɨɛɨɤɨɝɨ ɬɟɦɧɨ-ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɜɚɥɚ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɝɨ ɛɟɪɟɝɚ, ɜ ɫɤɥɚɞɤɢ ɢ ɬɟɪɪɚɫɵ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɤɚɫɤɚɞɚɦɢ 
ɜɪɟɡɚɥɢɫɶ ɤɪɨɲɟɱɧɵɟ ɢ ɛɨɥɶɲɢɟ ɞɨɦɚ. ȼ ɧɟɩɪɢɜɵɱɧɨɦ ɪɚɤɭɪɫɟ ɜɢɞɟ-
ɥɢɫɶ ɧɚɛɟɪɟɠɧɚɹ ɢ ɛɟɥɟɫɵɣ ɩɥɹɠ, ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɣ ɪɵɛɢɧɨɣ ɩɨɞɤɪɚɜɲɢɣɫɹ
ɤ ɚɪɤɚɦ ɦɨɫɬɚ, ɞɚɥɟɤɨɝɨ ɢ ɬɚɢɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ. 

ɏɨɬɹ ɝɨɪɨɞ ɞɨɦɚɦɢ, ɫɤɥɚɞɚɦɢ,  ɰɟɯɚɦɢ ɧɚɩɨɥɡɚɥ ɧɚ ɪɟɤɭ, ɫɬɢɫɤɢɜɚɥ 
ɟɟ ɛɟɬɨɧɧɨ-ɤɢɪɩɢɱɧɵɦɢ ɝɪɨɦɚɞɚɦɢ, ɨɧɚ ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ ɨɫɬɚɜɚɥɚɫɶ ɩɪɟɤɪɚɫ-
ɧɵɦ ɝɭɥɶɛɢɳɟɦ ɞɥɹ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɟɬɪɚ. ɍɠɟ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɪɭɤɚ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 
ɩɪɢɜɨɞɢɥɚ ɩɨ ɞɪɭɝɢɦ ɭɥɨɱɤɚɦ ɧɚ ɜɢɞɧɟɜɲɭɸɫɹ ɜ ɧɨɜɨɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɟ 
ɧɚɛɟɪɟɠɧɭɸ ɢ ɞɚɥɶɲɟ ɧɚ ɩɥɹɠ, ɫɨɟɞɢɧɟɧɧɵɣ ɫ ɩɥɚɜɧɨ ɢɡɨɝɧɭɬɵɦ ɛɟɪɟ-
ɝɨɦ ɩɨɧɬɨɧɧɵɦ ɦɨɫɬɨɦ, ɧɨ ɧɢɤɨɝɞɚ ɟɳɟ ɧɟ ɞɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɫɬɨɹɬɶ ɡɞɟɫɶ, ɧɚ 
ɫɚɦɨɦ ɤɪɚɸ ɭɥɢɰɵ, ɜɦɟɫɬɢɜɲɟɣ ɜɫɸ ɩɪɟɠɧɸɸ ɠɢɡɧɶ. ɉɨɥɵ ɪɚɫɫɬɟɝɧɭ-
ɬɨɣ ɪɭɛɚɲɤɢ ɪɚɡɥɟɬɚɸɬɫɹ ɨɬ ɩɨɪɵɜɨɜ ɜɟɬɪɚ, ɢ ɝɪɭɞɶ ɪɚɫɩɢɪɚɟɬ ɝɨɪɞɨɫɬɶ 
ɨɬ ɫɞɟɥɚɧɧɨɝɨ ɨɬɤɪɵɬɢɹ – ɪɨɞɧɚɹ ɭɥɢɰɚ ɝɪɚɧɢɱɢɬ ɫ ɫɚɦɨɣ ɪɟɤɨɣ. ɂ ɧɚ 
ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɦɝɧɨɜɟɧɢɟ ɬɪɟɩɟɳɭɳɚɹ ɡɚ ɫɩɢɧɨɣ ɪɭɛɚɲɤɚ ɤɚɠɟɬɫɹ ɫɢɧɢɦɢ 
ɤɪɵɥɶɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɬ-ɜɨɬ ɩɨɡɜɨɥɹɬ ɨɬɨɪɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɡɟɦɥɢ ɢ ɜɡɥɟɬɟɬɶ…



ɛɨɟɜɵɟ ɳɢɬɵ ɢ ɱɭɟɲɶ, ɤɚɤ ɱɶɢ-ɬɨ ɪɭɤɢ ɯɢɳɧɨ ɜɰɟɩɢɥɢɫɶ ɜ ɩɥɟɱɢ, ɤɚɤ 
ɩɪɨɝɧɭɥɚɫɶ ɫɩɢɧɚ ɨɬ ɬɭɩɨɝɨ ɨɫɬɪɢɹ ɩɢɤɢ ɢ ɫɤɜɨɡɶ ɲɭɦ ɫɬɟɤɚɸɳɟɣ ɜɨɞɵ 
ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɫɥɵɲɢɲɶ ɩɪɢɝɨɜɨɪ: «Ɍɵ – ɜ ɩɥɟɧɭ!»

ɑɢɫɥɨ ɫɨɪɚɬɧɢɤɨɜ ɢ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɜ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɞɧɟɣ ɧɟɞɟɥɢ, ɹɫɧɨɫɬɢ 
ɧɟɛɚ ɢ ɦɧɨɝɢɯ ɞɪɭɝɢɯ ɧɟɠɞɚɧɧɨ-ɧɟɝɚɞɚɧɧɨ ɩɪɢɜɯɨɞɹɳɢɯ ɩɪɢɱɢɧ. 
ȼ ɫɚɪɚɣɧɵɣ ɥɚɛɢɪɢɧɬ – ɷɬɨ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨɟ ɪɢɫɬɚɥɢɳɟ – ɭɫɬɪɟɦɥɹɸɬɫɹ 
ɬɟ, ɤɬɨ ɯɨɱɟɬ ɩɨɞɜɟɪɝɧɭɬɶ ɫɟɛɹ ɢɫɩɵɬɚɧɢɸ ɧɚ ɫɦɟɥɨɫɬɶ ɢ ɨɬɜɚɝɭ ɢ ɩɟ-
ɪɟɠɢɬɶ ɦɝɧɨɜɟɧɢɹ ɜɵɦɵɲɥɟɧɧɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ȼɫɩɵɯɢɜɚɸɬ ɫɬɵɱɤɢ ɧɚ 
ɧɟɧɚɞɟɠɧɵɯ ɤɪɵɲɚɯ, ɢɞɭɬ ɩɨɝɨɧɢ ɜ ɡɚɩɭɬɚɧɧɵɯ  ɩɪɨɯɨɞɚɯ ɢ ɡɚɤɨɭɥ-
ɤɚɯ, ɪɚɡɞɚɸɬɫɹ ɜɨɢɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɤɥɢɱɢ: ɤɚɩɚɸɬ ɧɚ ɝɪɭɞɶ ɝɨɪɶɤɢɟ ɫɥɟɡɵ ɜ 
ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɡɚɯɥɟɫɬɵɜɚɟɬ ɛɟɡɭɞɟɪɠɧɨɟ ɥɢɤɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɝɞɚ ɨɞɟɪ-
ɠɚɥ ɩɨɛɟɞɭ ɜ ɬɹɠɟɥɨɣ ɫɯɜɚɬɤɟ. Ⱥ ɡɚɬɟɦ ɢɞɟɬ ɧɟɫɤɨɧɱɚɟɦɵɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ, 
ɜɨɫɫɨɡɞɚɸɳɢɣ ɩɟɪɢɩɟɬɢɢ ɨɱɟɪɟɞɧɨɝɨ ɫɪɚɠɟɧɢɹ, ɢ ɱɬɨ-ɬɨ ɫɥɟɝɤɚ ɩɪɟɭ-
ɜɟɥɢɱɢɜɚɟɲɶ, ɱɭɬɨɱɤɭ ɢɫɤɚɠɚɟɲɶ, ɨ ɱɟɦ-ɬɨ ɭɦɚɥɱɢɜɚɟɲɶ, ɬɨɥɢɤɭ ɩɪɢ-
ɛɚɜɥɹɟɲɶ ɨɬ ɫɟɛɹ, ɨɬɬɟɧɹɹ ɦɨɦɟɧɬɵ, ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɳɢɟ 
ɨ ɬɜɨɟɣ ɥɨɜɤɨɫɬɢ ɢ ɫɦɟɤɚɥɤɟ ɢ ɜɫɤɨɥɶɡɶ ɭɩɨɦɢɧɚɹ ɬɟ ɦɝɧɨɜɟɧɢɹ, ɤɚɤ 
ɪɚɫɬɟɪɹɧɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɢɫɩɭɝ ɜɨɡɨɛɥɚɞɚɥɢ ɧɚɞ ɜɵɞɟɪɠɤɨɣ.

ɂɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨɦ ɥɚɛɢɪɢɧɬɟ ɜɩɟɪɜɵɟ ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɲɶɫɹ ɫ ɨɛɦɚɧɨɦ ɢ ɫ 
ɩɨɞɥɨɫɬɶɸ ɢ ɧɚɱɢɧɚɟɲɶ ɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɨɝɨ ɩɨɪɭ-
ɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɚ. Ʌɢɰɨ, ɳɢɤɨɥɨɬɤɢ, ɥɨɤɬɢ, ɤɨɥɟɧɤɢ, ɩɚɥɶɰɵ 
ɩɨɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɫɫɚɞɢɧɚɦɢ, ɪɚɫɰɜɟɬɚɸɬ ɢ ɭɜɹɞɚɸɬ ɫɢɧɹɤɢ ɨɬ ɭɲɢɛɨɜ ɢ 
ɩɨɪɨɣ ɧɚɥɢɜɚɸɬɫɹ ɝɭɫɬɨɣ, ɜɹɡɤɨɣ ɛɨɥɶɸ ɛɨɤ ɢɥɢ ɩɥɟɱɨ, ɧɨ ɤɨɝɞɚ-ɬɨ ɨɛɹ-
ɡɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɫɚɫɵɜɚɟɬɫɹ ɢ ɨɧɚ. Ȼɵɫɬɪɨ ɫɛɪɚɫɵɜɚɟɬ ɤɨɠɚ, ɤɚɤ ɧɟɧɭɠɧɭɸ 
ɲɟɥɭɯɭ, ɤɨɪɨɱɤɢ ɛɨɥɹɱɟɤ ɢ ɨɩɹɬɶ ɬɟɥɨ ɩɟɪɜɨɡɞɚɧɧɨ ɱɢɫɬɨɟ ɧɟ ɩɨɦɧɢɬ 
ɢɫɱɟɡɧɭɜɲɢɟ ɫɥɟɞɵ ɧɟɢɡɛɟɠɧɵɯ ɭɤɨɥɨɜ ɢ ɭɲɢɛɨɜ.

ɏɨɱɟɬɫɹ ɛɵɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ ɜɫɟɯ ɡɚɬɟɣ, ɨɱɟɜɢɞɰɟɦ ɜɫɟɯ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɣ, 
ɢ ɭɥɢɰɚ, ɩɪɟɞɪɟɤɚɸɳɚɹ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɡɧɚɤɨ-
ɦɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɧɟɭɞɟɪɠɢɦɨ ɦɚɧɢɬ ɤ ɫɟɛɟ, ɨɤɨɥɞɨɜɵɜɚɟɬ ɦɚɝɢɟɣ ɧɟɩɪɟɪɵɜ-
ɧɨ ɜɟɪɲɚɳɢɯɫɹ ɩɟɪɟɦɟɧ, ɩɪɟɞɫɬɚɟɬ ɫɬɪɚɧɨɣ, ɩɨɥɧɨɣ ɧɟɫɦɟɬɧɵɯ ɫɨɤɪɨ-
ɜɢɳ. Ⱥ ɫɬɨɢɬ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɱɚɫ-ɞɪɭɝɨɣ ɩɨɤɢɧɭɬɶ ɷɬɭ ɫɬɪɚɧɭ, ɩɪɨɬɨɦɢɬɶɫɹ ɜ 
ɫɬɟɧɚɯ ɫɜɨɟɣ ɤɜɚɪɬɢɪɵ, ɤɚɤ ɡɜɨɧɤɢɣ ɝɨɥɨɫ, ɩɪɨɛɢɜɚɹ ɩɪɨɡɪɚɱɧɭɸ ɩɪɟɝ-
ɪɚɞɭ ɨɤɨɧɧɨɝɨ ɫɬɟɤɥɚ, ɜɨɡɜɟɳɚɟɬ ɨ ɧɨɜɨɦ ɫɨɛɵɬɢɹ: «ȼɨɡɥɟ ɫɬɚɪɨɣ ɥɢɩɵ 
ɩɨɫɬɚɜɢɥɢ ɡɞɨɪɨɜɟɧɧɭɸ ɭɪɧɭ!»

ɍɥɢɰɚ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɚ ɫ ɛɨɤɨɜ ɨɞɧɨ ɢ ɞɜɭɯɷɬɚɠɧɵɦɢ  ɞɨɦɚɦɢ, ɫɨɟɞɢ-
ɧɟɧɧɵɦɢ ɲɚɬɤɢɦɢ, ɜɚɥɤɢɦɢ ɢɥɢ ɝɥɭɯɢɦɢ, ɧɟɩɪɨɧɢɰɚɟɦɵɦɢ ɡɚɛɨɪɚɦɢ. 
ɍɥɢɰɚ ɭɫɤɨɥɶɡɚɟɬ ɞɚɥɟɤɨ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɭɩɢɪɚɟɬɫɹ ɜ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɟ ɦɚɫɫɢɜɧɵɯ 
ɡɞɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɝɥɹɞɹɬ ɯɚɨɬɢɱɧɵɦ ɧɚɝɪɨɦɨɠɞɟɧɢɟɦ ɤɨɪɢɱɧɟɜɵɯ 
ɫɤɚɥ, ɡɚɫɬɢɥɚɟɦɵɯ ɫɢɡɨɣ ɩɟɥɟɧɨɣ. ɇɚɞ ɷɬɢɦɢ ɫɤɚɥɚɦɢ ɜɵɫɹɬɫɹ ɩɪɹɦɵɟ 
ɫɬɜɨɥɵ ɬɪɭɛ: ɢɡ ɧɢɯ ɞɚɠɟ ɜ ɜɨɫɤɪɟɫɧɵɣ ɞɟɧɶ ɭɩɪɹɦɨ ɜɵɫɨɜɵɜɚɸɬɫɹ ɫɟ-
ɞɵɟ ɱɭɛɵ ɬɨ ɥɢ ɞɵɦɚ, ɬɨ ɥɢ ɩɚɪɚ. Ⱥ ɡɚ ɫɩɢɧɨɣ ɭɥɢɰɚ ɩɥɚɜɧɨ ɭɯɨɞɢɬ ɜɧɢɡ, 
ɢɫɱɟɡɚɟɬ ɜ ɫɭɠɚɸɳɟɣɫɹ ɞɥɹ ɝɥɚɡ ɬɨɩɨɥɢɧɨ-ɥɢɩɨɜɨɣ ɚɥɥɟɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɡɟ-
ɥɟɧɵɦɢ ɫɬɟɧɚɦɢ ɨɬɞɟɥɹɟɬ ɞɨɦɚ ɨɬ ɞɨɪɨɝɢ. Ȼɭɣɧɵɟ ɢ ɬɟɦɧɵɟ ɜɞɚɥɢ ɤɥɭ-
ɛɵ ɤɪɨɧ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɫɦɵɤɚɸɬɫɹ ɢ ɡɚɝɨɪɚɠɢɜɚɸɬ ɫɨɛɨɣ ɜɨɪɨɬɚ ɤɨɥɯɨɡɧɨɝɨ 
ɪɵɧɤɚ – ɭɠɟ ɢɡɜɟɞɚɧɧɨɝɨ ɦɟɫɬɚ, ɨɲɟɥɨɦɢɜɲɟɝɨ ɫɜɨɢɦ ɦɧɨɝɨɥɸɞɶɟɦ.

Ɉɬɤɭɞɚ-ɬɨ ɢ ɤɭɞɚ-ɬɨ ɟɞɭɬ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ: ɨɧɢ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɱɟɪɬɟ ɜɢ-
ɞɢɦɨɫɬɢ ɦɟɥɤɢɦɢ ɛɭɤɚɲɤɚɦɢ, ɧɨ ɢɯ ɪɚɡɦɟɪɵ ɛɵɫɬɪɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬɫɹ, ɢ 
ɜɨɬ ɭɠɟ ɞɨ ɭɲɟɣ ɞɨɧɨɫɢɬɫɹ ɢɯ ɝɭɥ, ɡɚɜɨɪɚɠɢɜɚɸɬ ɝɥɚɡɚ ɢɯ ɩɥɚɜɧɵɟ ɥɢ-
ɧɢɢ ɢ ɝɥɚɞɤɚɹ ɥɚɤɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɤɚɛɢɧ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɪɚɫɬɟɤɥɢɫɶ 
ɫɨɥɧɟɱɧɵɟ ɛɥɢɤɢ. Ⱥ ɫɡɚɞɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɬɹɧɟɬɫɹ ɟɥɟ ɩɪɢɦɟɬɧɵɣ 
ɯɜɨɫɬ ɜɡɜɢɯɪɟɧɧɨɣ ɩɵɥɢ, ɩɪɨɩɢɬɚɧɧɨɣ ɝɚɪɶɸ ɢ ɛɟɧɡɢɧɨɦ. Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɢ 

ɢɫɱɟɡɚɸɬ ɬɚɤɠɟ ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨ, ɤɚɤ ɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ, ɨɫɬɚɜɥɹɹ ɩɨɫɥɟ ɫɟɛɹ 
ɬɹɠɟɥɵɣ, ɪɟɡɤɢɣ ɡɚɩɚɯ, ɢ ɬɨɬ ɩɪɢɡɪɚɱɧɵɦ ɞɠɢɧɧɨɦ ɜɢɬɚɟɬ ɜɨɡɥɟ ɞɟ-
ɪɟɜɶɟɜ, ɩɪɨɫɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ, ɡɚɩɨɥɡɚɟɬ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪ, ɩɪɨɧɢɤɚɟɬ ɜ 
ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɮɨɪɬɨɱɤɢ ɞɨɦɨɜ  – ɛɟɫɩɥɨɬɧɵɣ ɢ ɧɚɜɹɡɱɢɜɵɣ. Ⱦɥɹ ɲɨɮɟɪɨɜ 
ɷɬɚ ɭɥɢɰɚ – ɜɫɟɝɨ ɥɢɲɶ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɩɪɨɟɯɚɬɶ ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɧɢ 
ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɛɟɡ ɡɚɞɟɪɠɟɤ.

Ⱥ ɧɚɜɟɪɯɭ ɫɭɦɚɬɨɲɧɨ ɧɨɫɹɬɫɹ ɩɬɢɰɵ, ɩɥɵɜɭɬ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɨɛɥɚɤɚ. ɉɨ ɬɪɨɬɭɚɪɭ ɫɩɟɲɚɬ ɤ ɪɵɧɤɭ ɩɪɨɯɨɠɢɟ ɫ ɩɭɫɬɵɦɢ ɫɭɦɤɚɦɢ, 
ɤɨɲɟɥɤɚɦɢ ɢ ɤɨɪɡɢɧɤɚɦɢ, ɚ ɨɛɪɚɬɧɨ ɜɨɡɜɪɚɳɚɸɬɫɹ ɨɬɹɝɨɳɟɧɧɵɟ ɪɚɡ-
ɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɩɪɨɜɢɚɧɬɨɦ. ɍɫɬɶɟ ɭɥɢɰɵ, ɜɩɚɞɚɸɳɟɣ ɜ ɧɟɨɛɨɡɪɢɦɭɸ 
ɬɨɪɝɨɜɭɸ ɩɥɨɳɚɞɶ, ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɦɚɧɢɬ ɤ ɫɟɛɟ, ɧɨ ɛɨɥɟɟ ɩɪɢɬɹɝɚɬɟɥɟɧ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɣ  ɟɣ ɤɨɧɟɰ, ɨɬɤɭɞɚ ɟɞɭɬ ɧɚ ɪɵɧɨɤ ɝɪɭɠɟɧɧɵɟ ɨɜɨ-
ɳɚɦɢ ɢ ɮɪɭɤɬɚɦɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ, ɢ ɨɬɤɭɞɚ ɫɩɟɲɚɬ ɫ ɩɭɫɬɵɦɢ ɤɨɲɟɥɤɚ-
ɦɢ ɢ ɫɭɦɤɚɦɢ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɢ. ɂ ɨɞɧɚɠɞɵ ɦɹɝɤɚɹ ɜɨɥɧɚ ɧɨɜɨɝɨ ɠɟɥɚɧɢɹ 
ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɬ ɫ ɨɛɠɢɬɵɯ ɦɟɫɬ ɢ ɬɚɳɢɬ ɜ ɧɟɢɡɜɟɞɚɧɧɨɟ. Ʉɪɭɠɢɬ ɦɟɬɟɥɶ 
ɬɨɩɨɥɢɧɨɝɨ ɩɭɯɚ, ɩɨ ɡɟɦɥɟ ɫɤɨɥɶɡɹɬ ɩɹɬɧɵɲɤɢ ɬɟɧɟɣ ɨɬ ɧɟɜɟɫɨɦɵɯ ɲɚ-
ɪɢɤɨɜ, ɤɪɚɫɨɬɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɝɚɫɧɟɬ ɜ ɥɭɠɚɯ, ɪɚɫɩɪɨɫɬɟɪɲɢɯɫɹ ɜɨɡɥɟ ɜɨɞɨ-
ɩɪɨɜɨɞɧɵɯ ɤɨɥɨɧɨɤ. ɋɬɭɩɚɸɬ ɧɨɝɢ ɩɨ ɪɚɡɦɹɝɱɟɧɧɨɦɭ ɠɚɪɨɣ ɚɫɮɚɥɶɬɭ, 
ɠɢɪɧɨ ɥɨɫɧɹɬɫɹ ɜɫɩɨɬɟɜɲɢɟ ɥɢɫɬɶɹ, ɨɛɟɫɫɢɥɟɧɧɵɣ ɜɟɬɟɪɨɤ ɡɚɩɭɬɚɥ-
ɫɹ  ɜ ɫɩɥɟɬɟɧɢɹɯ ɜɟɬɜɟɣ. Ɍɟɧɢ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨ ɛɥɢɡɤɨ ɩɨɞɬɹɧɭɥɢɫɶ ɤ ɫɜɨɢɦ 
ɯɨɡɹɟɜɚɦ. ɋ ɠɟɥɟɡɧɵɯ ɤɪɵɲ ɫɬɟɤɚɟɬ ɡɧɨɣ ɧɚɫɬɭɩɢɜɲɟɝɨ ɩɨɥɞɧɹ. ɉɨ-
ɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɤɪɭɩɧɹɸɬɫɹ, ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɢɡ ɦɚɪɟɜɚ ɩɪɨɤɨɩɱɟɧɧɵɟ ɡɚɜɨɞɫɤɢɟ 
ɡɞɚɧɢɹ, ɚ ɜɡɝɥɹɞ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨ ɛɥɭɠɞɚɟɬ ɜ ɫɤɨɩɢɳɟ ɜɵɫɨɤɢɯ ɢ ɧɢɡɤɢɯ 
ɩɨɫɬɪɨɟɤ, ɧɟɩɨɧɹɬɧɵɯ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɝɥɹɞɵ-
ɜɚɸɬ ɢɡ-ɡɚ ɧɚɤɪɟɧɢɜɲɟɝɨɫɹ, ɳɟɥɢɫɬɨɝɨ ɡɚɛɨɪɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɞɨɪɨɝɚ ɧɟ ɡɚ-
ɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɢɡ-ɡɚ ɷɬɨɝɨ ɧɟɩɪɢɜɟɬɥɢɜɨɝɨ ɡɚɛɨɪɚ, ɚ ɤɪɭɬɨ ɡɚɝɢɛɚɟɬɫɹ ɧɚ 
ɞɪɭɝɭɸ ɭɥɢɰɭ, ɧɟɡɧɚɤɨɦɭɸ ɢ ɱɭɠɭɸ, ɧɚɩɨɥɧɟɧɧɭɸ ɝɭɥɨɦ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ 
ɧɟɡɪɢɦɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ.  ɂ ɜɞɪɭɝ ɝɥɚɡɚ ɡɚɦɟɬɢɥɢ ɜ ɭɡɤɨɦ ɩɪɨɯɨɞɟ ɦɟɠɞɭ 
ɞɜɭɦɹ ɝɪɨɦɨɡɞɤɢɦɢ ɡɞɚɧɢɹɦɢ ɦɟɪɰɚɸɳɭɸ ɝɥɭɛɢɧɭ. Ʉɨɪɨɬɤɢɣ ɪɵɜɨɤ 
ɩɨ ɤɚɦɟɧɧɨɦɭ ɭɳɟɥɶɸ ɢ ɪɚɫɩɚɯɧɭɥɨɫɶ ɢɫɤɪɢɫɬɨɟ, ɲɢɪɨɤɨɟ, ɫɤɭɩɵɯ 
ɝɨɥɭɛɨɜɚɬɵɯ ɨɬɬɟɧɤɨɜ ɩɨɥɟ ɪɟɤɢ, ɜɡɥɨɯɦɚɱɟɧɧɨɟ ɧɟɭɝɨɦɨɧɧɵɦ ɡɞɟɫɶ 
ɜɟɬɪɨɦ, ɧɚɩɨɟɧɧɵɦ ɡɚɩɚɯɚɦɢ ɫɦɨɥɵ ɢ ɜɨɞɨɪɨɫɥɟɣ. ȼ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɚɯ 
ɦɟɠɞɭ ɜɚɥɭɧɚɦɢ ɪɨɛɤɨ ɬɵɱɭɬɫɹ ɜɨɥɧɵ, ɢ ɫɟɪɞɰɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɡɜɨɥɧɨ-
ɜɚɧɧɨ ɩɨɞɩɟɜɚɬɶ ɛɢɟɧɢɸ ɜɨɞɵ ɨ ɧɟɪɨɜɧɵɣ ɛɟɪɟɝ. ɇɚɬɪɭɠɟɧɧɨ ɩɵɯɬɹɬ 
ɬɭɩɨɧɨɫɵɟ ɬɨɥɤɚɱɢ, ɨɫɬɚɜɥɹɹ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɩɟɧɧɵɟ ɫɭɠɚɸɳɢɟɫɹ ɞɨɪɨɠɤɢ 
– ɬɨɱɧɨ ɝɭɪɬɵ ɛɟɥɨɫɧɟɠɧɵɯ ɹɝɧɹɬ ɛɟɠɚɥɢ ɡɚ ɫɜɨɢɦɢ ɩɨɝɨɧɳɢɤɚɦɢ. Ⱥ
ɞɚɥɟɟ, ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɮɚɪɜɚɬɟɪɟ ɫɜɟɬɥɟɥ ɛɟɡɭɩɪɟɱɧɨ ɛɟɥɵɣ ɩɚɪɨɯɨɞ: ɨɧ ɩɥɵɥ 
ɜɟɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɚɣɫɛɟɪɝɨɦ ɧɚ ɮɨɧɟ ɤɪɭɬɨɛɨɤɨɝɨ ɬɟɦɧɨ-ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɜɚɥɚ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɝɨ ɛɟɪɟɝɚ, ɜ ɫɤɥɚɞɤɢ ɢ ɬɟɪɪɚɫɵ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɤɚɫɤɚɞɚɦɢ 
ɜɪɟɡɚɥɢɫɶ ɤɪɨɲɟɱɧɵɟ ɢ ɛɨɥɶɲɢɟ ɞɨɦɚ. ȼ ɧɟɩɪɢɜɵɱɧɨɦ ɪɚɤɭɪɫɟ ɜɢɞɟ-
ɥɢɫɶ ɧɚɛɟɪɟɠɧɚɹ ɢ ɛɟɥɟɫɵɣ ɩɥɹɠ, ɝɢɝɚɧɬɫɤɨɣ ɪɵɛɢɧɨɣ ɩɨɞɤɪɚɜɲɢɣɫɹ 
ɤ ɚɪɤɚɦ ɦɨɫɬɚ, ɞɚɥɟɤɨɝɨ ɢ ɬɚɢɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ. 

ɏɨɬɹ ɝɨɪɨɞ ɞɨɦɚɦɢ, ɫɤɥɚɞɚɦɢ,  ɰɟɯɚɦɢ ɧɚɩɨɥɡɚɥ ɧɚ ɪɟɤɭ, ɫɬɢɫɤɢɜɚɥ 
ɟɟ ɛɟɬɨɧɧɨ-ɤɢɪɩɢɱɧɵɦɢ ɝɪɨɦɚɞɚɦɢ, ɨɧɚ ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ ɨɫɬɚɜɚɥɚɫɶ ɩɪɟɤɪɚɫ-
ɧɵɦ ɝɭɥɶɛɢɳɟɦ ɞɥɹ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɟɬɪɚ. ɍɠɟ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɪɭɤɚ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 
ɩɪɢɜɨɞɢɥɚ ɩɨ ɞɪɭɝɢɦ ɭɥɨɱɤɚɦ ɧɚ ɜɢɞɧɟɜɲɭɸɫɹ ɜ ɧɨɜɨɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɟ 
ɧɚɛɟɪɟɠɧɭɸ ɢ ɞɚɥɶɲɟ ɧɚ ɩɥɹɠ, ɫɨɟɞɢɧɟɧɧɵɣ ɫ ɩɥɚɜɧɨ ɢɡɨɝɧɭɬɵɦ ɛɟɪɟ-
ɝɨɦ ɩɨɧɬɨɧɧɵɦ ɦɨɫɬɨɦ, ɧɨ ɧɢɤɨɝɞɚ ɟɳɟ ɧɟ ɞɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɫɬɨɹɬɶ ɡɞɟɫɶ, ɧɚ 
ɫɚɦɨɦ ɤɪɚɸ ɭɥɢɰɵ, ɜɦɟɫɬɢɜɲɟɣ ɜɫɸ ɩɪɟɠɧɸɸ ɠɢɡɧɶ. ɉɨɥɵ ɪɚɫɫɬɟɝɧɭ-
ɬɨɣ ɪɭɛɚɲɤɢ ɪɚɡɥɟɬɚɸɬɫɹ ɨɬ ɩɨɪɵɜɨɜ ɜɟɬɪɚ, ɢ ɝɪɭɞɶ ɪɚɫɩɢɪɚɟɬ ɝɨɪɞɨɫɬɶ 
ɨɬ ɫɞɟɥɚɧɧɨɝɨ ɨɬɤɪɵɬɢɹ – ɪɨɞɧɚɹ ɭɥɢɰɚ ɝɪɚɧɢɱɢɬ ɫ ɫɚɦɨɣ ɪɟɤɨɣ. ɂ ɧɚ 
ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɦɝɧɨɜɟɧɢɟ ɬɪɟɩɟɳɭɳɚɹ ɡɚ ɫɩɢɧɨɣ ɪɭɛɚɲɤɚ ɤɚɠɟɬɫɹ ɫɢɧɢɦɢ 
ɤɪɵɥɶɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɬ-ɜɨɬ ɩɨɡɜɨɥɹɬ ɨɬɨɪɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɡɟɦɥɢ ɢ ɜɡɥɟɬɟɬɶ…



ȼɧɢɡɭ, ɭ ɢɡɥɨɦɚɧɧɨɣ ɥɢɧɢɢ ɤɪɨɦɤɢ ɜɨɞɵ, ɫɢɞɹɬ ɧɚ ɤɨɪɬɨɱɤɚɯ ɪɟ-
ɛɹɬɚ: ɬɨɪɱɚɬ ɭɝɥɨɜɚɬɵɟ ɥɨɤɬɢ, ɜɵɩɢɪɚɸɬ ɨɫɬɪɵɟ ɥɨɩɚɬɤɢ. Ɇɚɥɶɱɢɲ-
ɤɢ ɬɨɠɟ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɩɬɢɰ. ɇɢ ɫ ɬɨɝɨ ɧɢ ɫɟɝɨ, ɩɨɜɢɧɭɹɫɶ ɧɟɫɥɵɲɧɨɦɭ 
ɩɪɢɡɵɜɭ, ɨɧɢ ɫɬɚɣɤɨɣ ɜɡɦɵɜɚɸɬ ɫ ɤɚɦɧɟɣ ɜ ɜɨɡɞɭɯ ɢ, ɨɩɢɫɚɜ ɞɭɝɭ, ɜɨɧ-
ɡɚɸɬɫɹ ɜ ɪɟɛɪɢɫɬɭɸ ɨɬ ɱɚɫɬɵɯ ɜɨɥɧ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɜɨɞɵ: ɦɟɥɶɤɚɸɬ ɢɯ 
ɪɨɡɨɜɵɟ ɩɹɬɤɢ, ɚ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɦɝɧɨɜɟɧɢɟ ɭɠɟ ɧɚ ɬɨɦ ɦɟɫɬɟ ɪɟɡɜɹɬɫɹ 
ɨɞɧɢ ɥɢɲɶ ɛɨɣɤɢɟ ɛɥɢɤɢ. ɉɪɨɯɨɞɢɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɝɧɨɜɟ-
ɧɢɣ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɛɟɥɨɛɪɵɫɵɟ ɢ ɱɟɪɧɨɜɨɥɨɫɵɟ ɝɨɥɨɜɵ ɩɪɨɪɜɭɬ ɝɨɥɭɛɨɟ 
ɢ ɦɹɬɨɟ ɩɨɤɪɵɜɚɥɨ ɪɟɤɢ. ɂ ɬɚɤ ɢɝɪɚɹ ɢ ɧɵɪɹɹ, ɦɚɥɶɱɢɲɤɢ ɜɟɪɧɭɬɫɹ ɤ 
ɨɛɥɸɛɨɜɚɧɧɵɦ ɢɦɢ ɜɚɥɭɧɚɦ ɢɥɢ ɩɨɩɥɵɜɭɬ ɤ ɩɟɪɜɵɦ ɛɟɬɨɧɧɵɦ ɩɥɢɬɚɦ 
ɧɚɛɟɪɟɠɧɨɣ, ɢɥɢ ɸɪɤɢɦ ɤɨɫɹɤɨɦ ɭɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɤ ɩɥɹɠɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɝɥɹ-
ɞɢɬ  ɛɨɥɟɟ ɧɟɞɨɫɹɝɚɟɦɵɦ, ɧɟɠɟɥɢ ɤɪɵɲɚ ɡɚɛɪɨɲɟɧɧɨɣ ɜɨɞɨɧɚɩɨɪɧɨɣ 
ɛɚɲɧɢ, ɭɜɟɧɱɚɧɧɚɹ ɞɜɭɦɹ ɬɨɩɨɥɢɧɵɦɢ ɤɭɫɬɢɤɚɦɢ. ȼ ɩɭɬɚɧɢɰɟ  ɫɭɦ-
ɛɭɪɧɵɯ ɩɨɦɵɫɥɨɜ ɜɫɩɵɯɢɜɚɸɬ ɫɥɭɱɚɣɧɵɦɢ ɨɝɨɧɶɤɚɦɢ ɠɟɥɚɧɢɹ ɫɬɚɬɶ 
ɬɚɤɢɦ ɠɟ ɨɬɱɚɹɧɧɵɦ ɫɨɪɜɚɧɰɨɦ, ɬɚɤɠɟ ɥɟɝɤɨ ɜɡɦɵɜɚɬɶ ɜɜɟɪɯ ɢ, ɥɟɝɤɨ 
ɩɟɪɟɤɭɜɵɪɤɧɭɜɲɢɫɶ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɜɯɨɞɢɬɶ ɫɬɪɟɥɨɣ ɜ ɜɨɞɭ, ɩɨɱɬɢ ɧɟ ɩɨɞɧɢ-
ɦɚɹ ɛɪɵɡɝ, ɬɚɤɠɟ ɥɨɜɤɨ ɢ ɫɧɨɪɨɜɢɫɬɨ ɫɤɨɥɶɡɢɬɶ ɩɨ ɩɪɨɝɪɟɬɨɣ ɫɨɥɧɰɟɦ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɪɟɤɢ ɧɚɞ ɯɨɥɨɞɧɵɦ ɦɝɥɢɫɬɵɦ ɞɧɨɦ. Ⱥ ɜɟɬɟɪ ɜɵɫɨɤɨ, ɩɨ-
ɱɬɢ ɜɪɨɜɟɧɶ ɫ ɥɨɩɚɬɤɚɦɢ ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɩɨɥɵ ɪɭɛɚɲɤɢ, ɩɨɞɯɜɚɬɵɜɚɟɬ 
ɜɨɥɨɫɵ, ɭɩɪɭɝɨ ɬɨɥɤɚɟɬ ɜ ɝɪɭɞɶ, ɬɨɱɧɨ ɜɨɡɧɚɦɟɪɢɥɫɹ ɫɬɨɥɤɧɭɬɶ ɫ ɩɹɬɚɱ-
ɤɚ ɡɟɦɥɢ ɜ ɧɚɛɟɝɚɸɳɭɸ ɜɨɥɧɭ. Ⱥ ɦɨɠɟɬ ɤɭɞɚ-ɬɨ ɡɨɜɟɬ, ɭɜɥɟɤɚɟɬ ɡɚ ɫɨ-
ɛɨɣ ɢ ɜɨɜɫɟ ɧɟ ɬɟɛɹ, ɚ ɧɟɱɬɨ ɜ ɬɟɛɟ ɩɨɤɨɹɳɟɟɫɹ, ɞɪɟɦɥɸɳɟɟ ɢ ɩɨɤɚ ɟɳɟ 
ɧɟ ɪɚɫɬɪɟɜɨɠɟɧɧɨɟ ɪɟɤɨɣ ɜɪɟɦɟɧɢ – ɬɜɨɸ ɤɪɵɥɚɬɭɸ ɞɭɲɭ, ɧɚɞɟɥɟɧɧɭɸ 
ɜɪɨɠɞɟɧɧɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɥɟɬɚɬɶ. 

*  *  *

ɇɟɥɶɡɹ ɩɨɡɚɛɵɬɶ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɧɭɸ ɭɡɤɭɸ ɥɚɡɟɣɤɭ, ɱɬɨ ɜɟɞɟɬ ɤ ɧɟɫɨɩɨ-
ɫɬɚɜɢɦɨ  ɛɨɥɟɟ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɦɭ ɦɢɪɭ, ɧɟɠɟɥɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɞɪɭɠɧɵɣ ɞɜɨɪ 
ɢ ɩɵɥɶɧɚɹ ɭɥɢɰɚ. ȼɫɟ ɜɨɫɯɢɳɚɟɬ ɧɚ ɪɟɤɟ: ɫɭɦɹɬɢɰɚ ɡɚɩɚɯɨɜ, ɞɥɢɧɧɵɟ 
ɛɚɪɠɢ, ɜɟɞɨɦɵɟ ɤɪɹɠɢɫɬɵɦɢ ɛɭɤɫɢɪɚɦɢ, ɡɚɪɨɫɲɢɣ ɝɭɫɬɵɦ ɤɭɫɬɚɪɧɢ-
ɤɨɦ ɧɚ ɫɜɨɢɯ ɡɚɤɪɭɝɥɟɧɧɵɯ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹɯ, ɩɟɫɱɚɧɵɣ ɩɥɹɠ. ȿɫɥɢ ɫɦɨɬɪɟɬɶ 
ɧɚ ɧɟɝɨ ɞɨɥɝɨ ɢ ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɨ, ɬɨ ɜɫɤɨɪɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɦɟɪɟɳɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɨɧ 
ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɥɵɜɟɬ,  ɚ ɬɨɱɧɟɟ ɞɚɠɟ ɩɨɥɡɟɬ ɩɨ ɲɟɪɨɯɨɜɚɬɨɣ ɨɬ ɪɹɛɢ ɢ ɛɭ-
ɝɨɪɤɨɜ ɜɨɥɧ, ɝɨɥɭɛɨɣ ɞɨɪɨɝɟ. ɇɨ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɞɟɧɶ ɢ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ 
ɩɥɹɠ ɧɟɢɡɦɟɧɧɨ ɨɫɬɚɜɚɥɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɜɧɨɜɶ ɩɨɪɨɠɞɚɹ ɢɥɥɸɡɢɸ ɫɨɩɨɞ-
ɱɢɧɟɧɢɹ ɬɟɱɟɧɢɸ ɪɟɤɢ.

ɋɩɪɚɜɚ ɨɬ ɷɬɨɣ ɫɦɨɬɪɨɜɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɜɵɫɢɬɫɹ ɫɟɪɚɹ ɝɪɨɦɚɞɚ ɷɥɟɜɚ-
ɬɨɪɚ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɛɨɝɚɬɵɪɹ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɪɹɞɨɦ ɫɬɨɹɳɢɦɢ 
ɫɬɪɨɟɧɢɹɦɢ. ȼɨɡɥɟ ɧɟɝɨ  ɬɨɩɨɪɳɢɬɫɹ ɜ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɟ ɤɨɪɹɜɵɣ ɤɥɟɧ, ɩɟ-
ɪɟɤɪɭɱɟɧɧɵɣ ɛɭɪɹɦɢ ɢ ɭɪɚɝɚɧɚɦɢ – ɧɨ ɡɚɬɨ, ɤɚɤ ɤɪɚɫɢɜɚ ɧɚ ɬɨɦ ɞɟɪɟɜɟ, 
ɫɦɚɯɢɜɚɸɳɟɦ ɧɚ ɬɨɥɫɬɵɣ, ɛɟɡɨɛɪɚɡɧɵɣ ɤɨɪɟɧɶ, ɬɨɧɱɚɣɲɚɹ, ɡɭɛɱɚɬɚɹ  
ɤɚɣɦɚ ɥɢɫɬɶɟɜ, ɪɟɞɤɢɯ ɧɚ ɧɟɪɜɧɵɯ ɜɟɬɜɹɯ ɢ ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɩɚɞɚɸ-
ɳɢɯ. Ɂɚɥɟɬɟɜ ɧɚ ɪɟɤɭ, ɨɧɢ ɤɚɡɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɚɦɢ ɧɟɜɟɞɨɦɵɯ, ɞɢɤɨɜɢɧɧɵɯ 
ɩɬɢɰ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɨɥɶɤɨ ɱɬɨ ɨɬɞɵɯɚɥɢ ɧɚ ɩɨɤɚɬɵɯ ɜɨɥɧɚɯ ɢ ɡɚɬɟɦ ɭɥɟɬɟɥɢ 
ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɫɤɚɡɤɭ, ɜɨɥɲɟɛɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɫɬɚɜɢɜ ɫɪɟɞɢ ɛɟɫɫɱɟɬɧɵɯ ɜɫɩɵ-
ɯɢɜɚɸɳɢɯ ɢ ɬɭɬ ɠɟ ɝɚɫɧɭɳɢɯ ɨɝɨɧɶɤɨɜ, ɧɟɪɚɫɬɜɨɪɢɦɵɟ ɢɥɢ ɧɟɫɬɢɪɚɟ-
ɦɵɟ ɨɬɩɟɱɚɬɤɢ ɫɜɨɢɯ ɩɟɪɟɩɨɧɱɚɬɵɯ ɥɚɩɨɤ.

ɍɠɟ ɧɟ ɪɚɡ ɢ ɧɟ ɞɜɚ ɝɥɚɡɚ ɩɨɞɦɟɱɚɥɢ ɩɥɟɳɭɳɢɯɫɹ ɭ ɛɟɪɟɝɚ ɸɪɤɢɯ 
ɪɨɜɟɫɧɢɤɨɜ. ɇɢɤɟɦ ɧɟ ɨɩɟɤɚɟɦɵɟ ɢ ɧɟ ɨɩɭɬɚɧɧɵɟ ɜɡɝɥɹɞɚɦɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ 
ɫɨɝɥɹɞɚɬɚɟɜ, ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɟ ɦɚɥɶɱɭɝɚɧɵ, ɪɚɫɬɭɳɢɟ ɤɚɤ ɫɨɪɧɹɤɢ, ɜɟɫɟɥɨ 
ɢ ɛɟɡɡɚɛɨɬɧɨ ɢɝɪɚɥɢ ɧɚ ɦɟɥɤɨɜɨɞɶɟ. ɂɯ ɪɚɞɨɫɬɧɵɟ ɜɫɤɪɢɤɢ ɢ ɞɨɜɨɥɶɧɨɟ 
ɜɢɡɠɚɧɢɟ ɢɫɤɭɲɚɥɢ ɧɚɪɭɲɢɬɶ ɫɬɪɨɠɚɣɲɟɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɟ ɬɚɛɭ: ɛɨɹɡɧɶ 

ɪɚɡɨɛɥɚɱɟɧɢɹ ɜ ɬɹɠɤɨɦ ɩɪɨɫɬɭɩɤɟ ɝɪɵɡɥɚɫɶ ɫ ɛɟɡɪɚɫɫɭɞɧɨɣ ɨɬɜɚɝɨɣ, ɫ 
ɠɚɪɤɢɦ ɠɟɥɚɧɢɟɦ ɧɢ ɜ ɱɟɦ ɧɟ ɨɬɫɬɚɜɚɬɶ ɨɬ ɫɜɨɢɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɠɢɥɢ ɜɧɟ ɡɚɩɪɟɬɨɜ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ.

ɂ ɜɨɬ ɛɨɫɵɟ ɫɬɭɩɧɢ ɜɡɞɪɚɝɢɜɚɸɬ ɨɬ ɥɚɫɬɹɳɟɣɫɹ ɤ ɧɨɝɚɦ ɩɪɨɝɪɟɬɨɣ 
ɜɨɞɵ, ɧɚ ɥɢɰɟ – ɧɚɩɭɫɤɧɨɟ ɪɚɜɧɨɞɭɲɢɟ ɩɟɪɟɦɟɠɚɟɬɫɹ ɫ ɩɪɟɞɚɬɟɥɶɫɤɢ 
ɩɪɨɫɬɭɩɚɸɳɟɣ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶɸ. ȼɨɥɧɚ, ɩɨɞɧɹɬɚɹ ɛɥɢɡɤɨ ɩɪɨɟɯɚɜɲɢɦ 
ɤɚɬɟɪɨɦ, ɢɝɪɚɸɱɢ ɭɞɚɪɢɥɚɫɶ ɨ ɤɨɥɟɧɨ, ɨɫɵɩɚɜ ɛɪɵɡɝɚɦɢ ɢ ɠɢɜɨɬ, ɢ 
ɪɭɤɢ… Ɂɚɠɦɭɪɢɜ ɝɥɚɡɚ, ɛɪɨɫɚɟɲɶɫɹ ɤɚɤ ɜ ɛɟɡɞɧɭ ɜ ɫɟɞɨɝɪɢɜɵɣ ɜɚɥ, 
ɢɞɭɳɢɣ ɫɥɟɞɨɦ ɡɚ ɩɟɪɜɨɣ ɜɨɥɧɨɣ.

Ⱥ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɛɥɚɠɟɧɧɵɯ ɦɢɧɭɬ ɧɟɡɚɬɟɣɥɢɜɵɯ ɡɚɛɚɜ ɢ ɛɟɫɩɪɟ-
ɫɬɚɧɧɵɯ ɧɵɪɹɧɢɣ, ɤɨɝɞɚ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ ɬɨ ɫɦɵɤɚɟɬɫɹ ɫɟɪɨɜɚɬɨ ɩɨɞɜɢɠɧɵɣ 
ɫɜɨɞ, ɬɨ ɪɚɫɩɚɯɢɜɚɟɬɫɹ ɞɪɭɝɨɣ, ɹɫɧɵɣ ɢ ɝɨɥɭɛɨɣ, ɭɫɬɚɥɨ ɜɵɛɢɪɚɟɲɶɫɹ ɧɚ 
ɛɟɪɟɝ, ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɧɵɣ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɩɟɪɟɫɬɭɩɢɥ ɡɚɩɪɟɬɧɵɣ ɪɭɛɟɠ. ɋɪɟɞɢ 
ɧɚɝɪɨɦɨɠɞɟɧɢɹ ɤɚɦɧɟɣ ɦɟɥɶɤɚɸɬ ɥɨɫɤɭɬɶɹ ɤɨɫɬɪɚ, ɤɪɨɯɨɬɧɨɝɨ ɫɨɥɧɰɚ 
ɜ ɡɚɥɢɜɱɢɤɟ, ɩɪɢɞɚɜɥɟɧɧɨɦ ɬɟɧɶɸ ɨɬ ɦɚɫɫɢɜɧɨɝɨ ɷɥɟɜɚɬɨɪɚ. Ɉɫɬɨɪɨɠɧɨ 
ɩɨɤɚɱɢɜɚɹɫɶ ɧɚ ɦɚɤɭɲɤɚɯ ɜɚɥɭɧɨɜ, ɛɚɥɚɧɫɢɪɭɹ ɪɭɤɚɦɢ, ɩɨɞɛɢɪɚɟɲɶɫɹ 
ɤ ɨɝɧɸ ɢ ɫɚɞɢɲɶɫɹ ɜ ɤɪɭɠɨɤ, ɫɪɟɞɢ ɧɚɯɨɯɥɢɜɲɢɯɫɹ ɦɚɥɶɱɢɲɟɤ: ɩɪɢɫɭɬ-
ɫɬɜɭɟɲɶ ɡɞɟɫɶ ɤɚɤ ɪɚɜɧɵɣ, ɭɠɟ ɨɤɪɟɳɟɧɧɵɣ ɞɥɹ ɤɨɝɞɚ-ɬɨ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɣ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ.

ɋɥɢɲɤɨɦ ɦɧɨɝɨ ɨɬɤɪɵɬɢɣ, ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ, ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɨɬ ɩɨɫɥɭɲɚ-
ɧɢɹ ɫɬɚɪɲɢɦ ɧɟɫɟɬ ɤɚɠɞɵɣ ɧɨɜɵɣ ɞɟɧɶ, ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɤɚɤ ɜɨɡɞɭɯ ɢɥɢ 
ɤɚɤ ɜɨɞɚ, ɩɨɜɟɪɟɧɧɵɣ ɬɜɨɟɝɨ ɜɨɫɯɢɳɟɧɢɹ, ɬɜɨɢɯ ɝɪɟɡ ɢ ɬɚɣɧ, ɫɨɭɱɚɫɬ-
ɧɢɤ ɩɪɨɞɟɥɨɤ, ɟɞɢɧɨɦɵɲɥɟɧɧɢɤ, ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɫ ɬɨɛɨɣ ɲɚɝɚɸɳɢɣ ɜ 
ɧɟɜɟɞɨɦɨɟ. 

ȿɫɥɢ ɭ ɦɚɥɶɱɢɲɤɢ ɟɫɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɫɜɟɬɥɨɟ ɢ ɧɟɢɡɦɟɧɧɨɟ, ɧɟɤɚɹ ɬɨɱɤɚ 
ɨɩɨɪɵ, ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɧɚɹ ɧɟ ɩɨɞ ɧɚɠɢɦɨɦ ɧɟɩɪɟɨɞɨɥɢɦɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ ɢ 
ɧɟ ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɚɹ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɜɹɡɶ, ɚ ɜɵɛɪɚɧɧɚɹ ɫɜɨɛɨɞ-
ɧɨ, ɩɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɜɟɥɟɧɢɸ ɢ ɞɚɠɟ ɜɨɩɪɟɤɢ ɦɧɟɧɢɹɦ ɩɟɫɬɭɸɳɢɯ ɟɝɨ 
ɥɸɞɟɣ, ɬɨ ɬɚɤɨɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɦɚɥɶɱɢɲɤɟ ɪɟɞɤɨɫɬ-
ɧɭɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɦɭ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɨɬɛɨɪ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ, ɜɵɩɚɞɚɸɳɢɦ 
ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɠɢɡɧɢ. ɗɬɨɬ ɨɬɛɨɪ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɧɟ ɩɨɞ ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɟɦ ɫɬɪɚɯɚ 
ɢɥɢ ɢɡ-ɡɚ ɜɧɟɡɚɩɧɨ ɧɚɥɟɬɚɸɳɢɯ ɤɚɩɪɢɡɨɜ, ɚ ɭɠɟ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɬɟɦ ɧɟɝɥɚɫ-
ɧɵɦ, ɧɨ ɜɥɚɫɬɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ ɞɪɭɠɛɚ. ɉɨɞɨɛ-
ɧɵɣ ɫɨɸɡ ɩɪɢɞɚɟɬ ɸɧɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɱɤɭ ɫɩɚɫɢɬɟɥɶɧɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɭɜɟɪɟɧɧɨ-
ɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ ɢ ɩɨɞɫɩɭɞɧɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜ ɷɬɨɦ ɞɜɨɪɟ, 
ɧɚ ɷɬɨɣ ɭɥɢɰɟ, ɜ ɷɬɨɦ ɝɨɪɨɞɟ, ɧɟɹɫɧɵɟ ɝɪɚɧɢɰɵ  ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ ɫ  
ɛɟɫɩɪɟɞɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɦɢɪɚ

Ɇɭɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɧɭɠɞɟɧɧɨɟ ɡɚɬɜɨɪɧɢɱɟɫɬɜɨ, ɤɨɝɞɚ ɬɟɛɹ ɤɪɭɬɢɬ, ɨɲɚ-
ɪɚɲɢɜɚɟɬ, ɛɪɨɫɚɟɬ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɪɚɫɩɢɪɚɟɬ ɢɡɧɭɬɪɢ ɩɪɢɬɨɤ
ɧɨɜɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ, ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ ɢ ɭɜɥɟɱɟɧɢɣ. ɇɨ ɧɟɥɶɡɹ ɨɝɨɥɹɬɶ ɞɭɲɭ 
ɩɟɪɟɞ ɤɚɠɞɵɦ ɪɨɜɟɫɧɢɤɨɦ ɢɥɢ ɡɧɚɤɨɦɵɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɛɭɞɟɲɶ ɬɳɟɬ-
ɧɨ ɢɫɤɚɬɶ ɜ ɱɭɠɢɯ ɝɥɚɡɚɯ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɨɞɨɛɪɟɧɢɹ ɜɵɫɤɚɡɚɧɧɨɦɭ ɢɥɢ 
ɫɨɛɨɥɟɡɧɨɜɚɧɢɹ ɨɬ ɭɫɥɵɲɚɧɧɵɯ ɢɡɥɢɹɧɢɣ, ɢ  ɧɟ ɬɚɤ ɢɫɬɨɥɤɨɜɚɧɧɵɣ, 
ɩɪɟɜɪɚɬɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɹɬɵɣ, ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɭɜɟɪɢɲɶɫɹ ɜ ɥɸɞɹɯ ɢ ɩɪɨ-
ɫɬɨ ɨɠɟɫɬɨɱɢɲɶɫɹ. Ʉ ɬɨɦɭ ɠɟ, ɤɨɝɞɚ-ɬɨ ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ ɩɪɢɯɥɵɧɟɬ ɝɪɹɡ-
ɧɨɣ ɜɨɥɧɨɣ ɨɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɛɟɡɚɥɚɛɟɪɟɧ, ɧɟɨɫɦɨɬɪɢɬɟɥɟɧ, ɛɨɥ-
ɬɥɢɜ, ɥɸɛɢɲɶ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɚɦɨɭɧɢɱɢɠɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɧɭɞɟɧ ɢ ɩɪɢɝɧɟɬɟɬ 
ɩɨɞɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬ ɧɚɢɬɢɣɧɨɣ ɞɨɝɚɞɤɢ, ɱɬɨ ɉɪɟɤɪɚɫɧɨɟ ɛɵɥɨ ɪɹɞɨɦ,
ɧɨ ɩɪɨɲɥɨ ɦɢɦɨ, ɭɫɤɨɥɶɡɧɭɥɨ ɨɬ ɝɥɚɡ ɧɟɭɡɧɚɧɧɵɦ. Ɍɜɨɣ ɜɨɩɪɨɲɚɸ-
ɳɢɣ ɢ ɞɨɜɟɪɱɢɜɵɣ ɜɡɝɥɹɞ, ɦɟɱɭɳɢɣɫɹ ɩɨ ɡɧɚɤɨɦɵɦ ɢ ɦɚɥɨɡɧɚɤɨɦɵɦ 



ȼɧɢɡɭ, ɭ ɢɡɥɨɦɚɧɧɨɣ ɥɢɧɢɢ ɤɪɨɦɤɢ ɜɨɞɵ, ɫɢɞɹɬ ɧɚ ɤɨɪɬɨɱɤɚɯ ɪɟ-
ɛɹɬɚ: ɬɨɪɱɚɬ ɭɝɥɨɜɚɬɵɟ ɥɨɤɬɢ, ɜɵɩɢɪɚɸɬ ɨɫɬɪɵɟ ɥɨɩɚɬɤɢ. Ɇɚɥɶɱɢɲ-
ɤɢ ɬɨɠɟ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɩɬɢɰ. ɇɢ ɫ ɬɨɝɨ ɧɢ ɫɟɝɨ, ɩɨɜɢɧɭɹɫɶ ɧɟɫɥɵɲɧɨɦɭ 
ɩɪɢɡɵɜɭ, ɨɧɢ ɫɬɚɣɤɨɣ ɜɡɦɵɜɚɸɬ ɫ ɤɚɦɧɟɣ ɜ ɜɨɡɞɭɯ ɢ, ɨɩɢɫɚɜ ɞɭɝɭ, ɜɨɧ-
ɡɚɸɬɫɹ ɜ ɪɟɛɪɢɫɬɭɸ ɨɬ ɱɚɫɬɵɯ ɜɨɥɧ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɜɨɞɵ: ɦɟɥɶɤɚɸɬ ɢɯ 
ɪɨɡɨɜɵɟ ɩɹɬɤɢ, ɚ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɦɝɧɨɜɟɧɢɟ ɭɠɟ ɧɚ ɬɨɦ ɦɟɫɬɟ ɪɟɡɜɹɬɫɹ 
ɨɞɧɢ ɥɢɲɶ ɛɨɣɤɢɟ ɛɥɢɤɢ. ɉɪɨɯɨɞɢɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɝɧɨɜɟ-
ɧɢɣ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɛɟɥɨɛɪɵɫɵɟ ɢ ɱɟɪɧɨɜɨɥɨɫɵɟ ɝɨɥɨɜɵ ɩɪɨɪɜɭɬ ɝɨɥɭɛɨɟ 
ɢ ɦɹɬɨɟ ɩɨɤɪɵɜɚɥɨ ɪɟɤɢ. ɂ ɬɚɤ ɢɝɪɚɹ ɢ ɧɵɪɹɹ, ɦɚɥɶɱɢɲɤɢ ɜɟɪɧɭɬɫɹ ɤ 
ɨɛɥɸɛɨɜɚɧɧɵɦ ɢɦɢ ɜɚɥɭɧɚɦ ɢɥɢ ɩɨɩɥɵɜɭɬ ɤ ɩɟɪɜɵɦ ɛɟɬɨɧɧɵɦ ɩɥɢɬɚɦ 
ɧɚɛɟɪɟɠɧɨɣ, ɢɥɢ ɸɪɤɢɦ ɤɨɫɹɤɨɦ ɭɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɤ ɩɥɹɠɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɝɥɹ-
ɞɢɬ  ɛɨɥɟɟ ɧɟɞɨɫɹɝɚɟɦɵɦ, ɧɟɠɟɥɢ ɤɪɵɲɚ ɡɚɛɪɨɲɟɧɧɨɣ ɜɨɞɨɧɚɩɨɪɧɨɣ 
ɛɚɲɧɢ, ɭɜɟɧɱɚɧɧɚɹ ɞɜɭɦɹ ɬɨɩɨɥɢɧɵɦɢ ɤɭɫɬɢɤɚɦɢ. ȼ ɩɭɬɚɧɢɰɟ  ɫɭɦ-
ɛɭɪɧɵɯ ɩɨɦɵɫɥɨɜ ɜɫɩɵɯɢɜɚɸɬ ɫɥɭɱɚɣɧɵɦɢ ɨɝɨɧɶɤɚɦɢ ɠɟɥɚɧɢɹ ɫɬɚɬɶ 
ɬɚɤɢɦ ɠɟ ɨɬɱɚɹɧɧɵɦ ɫɨɪɜɚɧɰɨɦ, ɬɚɤɠɟ ɥɟɝɤɨ ɜɡɦɵɜɚɬɶ ɜɜɟɪɯ ɢ, ɥɟɝɤɨ 
ɩɟɪɟɤɭɜɵɪɤɧɭɜɲɢɫɶ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɜɯɨɞɢɬɶ ɫɬɪɟɥɨɣ ɜ ɜɨɞɭ, ɩɨɱɬɢ ɧɟ ɩɨɞɧɢ-
ɦɚɹ ɛɪɵɡɝ, ɬɚɤɠɟ ɥɨɜɤɨ ɢ ɫɧɨɪɨɜɢɫɬɨ ɫɤɨɥɶɡɢɬɶ ɩɨ ɩɪɨɝɪɟɬɨɣ ɫɨɥɧɰɟɦ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɪɟɤɢ ɧɚɞ ɯɨɥɨɞɧɵɦ ɦɝɥɢɫɬɵɦ ɞɧɨɦ. Ⱥ ɜɟɬɟɪ ɜɵɫɨɤɨ, ɩɨ-
ɱɬɢ ɜɪɨɜɟɧɶ ɫ ɥɨɩɚɬɤɚɦɢ ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɩɨɥɵ ɪɭɛɚɲɤɢ, ɩɨɞɯɜɚɬɵɜɚɟɬ 
ɜɨɥɨɫɵ, ɭɩɪɭɝɨ ɬɨɥɤɚɟɬ ɜ ɝɪɭɞɶ, ɬɨɱɧɨ ɜɨɡɧɚɦɟɪɢɥɫɹ ɫɬɨɥɤɧɭɬɶ ɫ ɩɹɬɚɱ-
ɤɚ ɡɟɦɥɢ ɜ ɧɚɛɟɝɚɸɳɭɸ ɜɨɥɧɭ. Ⱥ ɦɨɠɟɬ ɤɭɞɚ-ɬɨ ɡɨɜɟɬ, ɭɜɥɟɤɚɟɬ ɡɚ ɫɨ-
ɛɨɣ ɢ ɜɨɜɫɟ ɧɟ ɬɟɛɹ, ɚ ɧɟɱɬɨ ɜ ɬɟɛɟ ɩɨɤɨɹɳɟɟɫɹ, ɞɪɟɦɥɸɳɟɟ ɢ ɩɨɤɚ ɟɳɟ 
ɧɟ ɪɚɫɬɪɟɜɨɠɟɧɧɨɟ ɪɟɤɨɣ ɜɪɟɦɟɧɢ – ɬɜɨɸ ɤɪɵɥɚɬɭɸ ɞɭɲɭ, ɧɚɞɟɥɟɧɧɭɸ 
ɜɪɨɠɞɟɧɧɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɥɟɬɚɬɶ. 

ɇɟɥɶɡɹ ɩɨɡɚɛɵɬɶ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɧɭɸ ɭɡɤɭɸ ɥɚɡɟɣɤɭ, ɱɬɨ ɜɟɞɟɬ ɤ ɧɟɫɨɩɨ-
ɫɬɚɜɢɦɨ  ɛɨɥɟɟ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɦɭ ɦɢɪɭ, ɧɟɠɟɥɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɞɪɭɠɧɵɣ ɞɜɨɪ 
ɢ ɩɵɥɶɧɚɹ ɭɥɢɰɚ. ȼɫɟ ɜɨɫɯɢɳɚɟɬ ɧɚ ɪɟɤɟ: ɫɭɦɹɬɢɰɚ ɡɚɩɚɯɨɜ, ɞɥɢɧɧɵɟ 
ɛɚɪɠɢ, ɜɟɞɨɦɵɟ ɤɪɹɠɢɫɬɵɦɢ ɛɭɤɫɢɪɚɦɢ, ɡɚɪɨɫɲɢɣ ɝɭɫɬɵɦ ɤɭɫɬɚɪɧɢ-
ɤɨɦ ɧɚ ɫɜɨɢɯ ɡɚɤɪɭɝɥɟɧɧɵɯ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹɯ, ɩɟɫɱɚɧɵɣ ɩɥɹɠ. ȿɫɥɢ ɫɦɨɬɪɟɬɶ 
ɧɚ ɧɟɝɨ ɞɨɥɝɨ ɢ ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɨ, ɬɨ ɜɫɤɨɪɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɦɟɪɟɳɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɨɧ 
ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɥɵɜɟɬ,  ɚ ɬɨɱɧɟɟ ɞɚɠɟ ɩɨɥɡɟɬ ɩɨ ɲɟɪɨɯɨɜɚɬɨɣ ɨɬ ɪɹɛɢ ɢ ɛɭ-
ɝɨɪɤɨɜ ɜɨɥɧ, ɝɨɥɭɛɨɣ ɞɨɪɨɝɟ. ɇɨ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɞɟɧɶ ɢ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ 
ɩɥɹɠ ɧɟɢɡɦɟɧɧɨ ɨɫɬɚɜɚɥɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɜɧɨɜɶ ɩɨɪɨɠɞɚɹ ɢɥɥɸɡɢɸ ɫɨɩɨɞ-
ɱɢɧɟɧɢɹ ɬɟɱɟɧɢɸ ɪɟɤɢ.

ɋɩɪɚɜɚ ɨɬ ɷɬɨɣ ɫɦɨɬɪɨɜɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɜɵɫɢɬɫɹ ɫɟɪɚɹ ɝɪɨɦɚɞɚ ɷɥɟɜɚ-
ɬɨɪɚ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɛɨɝɚɬɵɪɹ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɪɹɞɨɦ ɫɬɨɹɳɢɦɢ 
ɫɬɪɨɟɧɢɹɦɢ. ȼɨɡɥɟ ɧɟɝɨ ɬɨɩɨɪɳɢɬɫɹ ɜ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɟ ɤɨɪɹɜɵɣ ɤɥɟɧ, ɩɟ-
ɪɟɤɪɭɱɟɧɧɵɣ ɛɭɪɹɦɢ ɢ ɭɪɚɝɚɧɚɦɢ – ɧɨ ɡɚɬɨ, ɤɚɤ ɤɪɚɫɢɜɚ ɧɚ ɬɨɦ ɞɟɪɟɜɟ, 
ɫɦɚɯɢɜɚɸɳɟɦ ɧɚ ɬɨɥɫɬɵɣ, ɛɟɡɨɛɪɚɡɧɵɣ ɤɨɪɟɧɶ, ɬɨɧɱɚɣɲɚɹ, ɡɭɛɱɚɬɚɹ  
ɤɚɣɦɚ ɥɢɫɬɶɟɜ, ɪɟɞɤɢɯ ɧɚ ɧɟɪɜɧɵɯ ɜɟɬɜɹɯ ɢ ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɩɚɞɚɸ-
ɳɢɯ. Ɂɚɥɟɬɟɜ ɧɚ ɪɟɤɭ, ɨɧɢ ɤɚɡɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɚɦɢ ɧɟɜɟɞɨɦɵɯ, ɞɢɤɨɜɢɧɧɵɯ 
ɩɬɢɰ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɨɥɶɤɨ ɱɬɨ ɨɬɞɵɯɚɥɢ ɧɚ ɩɨɤɚɬɵɯ ɜɨɥɧɚɯ ɢ ɡɚɬɟɦ ɭɥɟɬɟɥɢ 
ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɫɤɚɡɤɭ, ɜɨɥɲɟɛɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɫɬɚɜɢɜ ɫɪɟɞɢ ɛɟɫɫɱɟɬɧɵɯ ɜɫɩɵ-
ɯɢɜɚɸɳɢɯ ɢ ɬɭɬ ɠɟ ɝɚɫɧɭɳɢɯ ɨɝɨɧɶɤɨɜ, ɧɟɪɚɫɬɜɨɪɢɦɵɟ ɢɥɢ ɧɟɫɬɢɪɚɟ-
ɦɵɟ ɨɬɩɟɱɚɬɤɢ ɫɜɨɢɯ ɩɟɪɟɩɨɧɱɚɬɵɯ ɥɚɩɨɤ.

ɍɠɟ ɧɟ ɪɚɡ ɢ ɧɟ ɞɜɚ ɝɥɚɡɚ ɩɨɞɦɟɱɚɥɢ ɩɥɟɳɭɳɢɯɫɹ ɭ ɛɟɪɟɝɚ ɸɪɤɢɯ 
ɪɨɜɟɫɧɢɤɨɜ. ɇɢɤɟɦ ɧɟ ɨɩɟɤɚɟɦɵɟ ɢ ɧɟ ɨɩɭɬɚɧɧɵɟ ɜɡɝɥɹɞɚɦɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ 
ɫɨɝɥɹɞɚɬɚɟɜ, ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɟ ɦɚɥɶɱɭɝɚɧɵ, ɪɚɫɬɭɳɢɟ ɤɚɤ ɫɨɪɧɹɤɢ, ɜɟɫɟɥɨ 
ɢ ɛɟɡɡɚɛɨɬɧɨ ɢɝɪɚɥɢ ɧɚ ɦɟɥɤɨɜɨɞɶɟ. ɂɯ ɪɚɞɨɫɬɧɵɟ ɜɫɤɪɢɤɢ ɢ ɞɨɜɨɥɶɧɨɟ 
ɜɢɡɠɚɧɢɟ ɢɫɤɭɲɚɥɢ ɧɚɪɭɲɢɬɶ ɫɬɪɨɠɚɣɲɟɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɟ ɬɚɛɭ: ɛɨɹɡɧɶ 

ɪɚɡɨɛɥɚɱɟɧɢɹ ɜ ɬɹɠɤɨɦ ɩɪɨɫɬɭɩɤɟ ɝɪɵɡɥɚɫɶ ɫ ɛɟɡɪɚɫɫɭɞɧɨɣ ɨɬɜɚɝɨɣ, ɫ 
ɠɚɪɤɢɦ ɠɟɥɚɧɢɟɦ ɧɢ ɜ ɱɟɦ ɧɟ ɨɬɫɬɚɜɚɬɶ ɨɬ ɫɜɨɢɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɠɢɥɢ ɜɧɟ ɡɚɩɪɟɬɨɜ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ.

ɂ ɜɨɬ ɛɨɫɵɟ ɫɬɭɩɧɢ ɜɡɞɪɚɝɢɜɚɸɬ ɨɬ ɥɚɫɬɹɳɟɣɫɹ ɤ ɧɨɝɚɦ ɩɪɨɝɪɟɬɨɣ 
ɜɨɞɵ, ɧɚ ɥɢɰɟ – ɧɚɩɭɫɤɧɨɟ ɪɚɜɧɨɞɭɲɢɟ ɩɟɪɟɦɟɠɚɟɬɫɹ ɫ ɩɪɟɞɚɬɟɥɶɫɤɢ 
ɩɪɨɫɬɭɩɚɸɳɟɣ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶɸ. ȼɨɥɧɚ, ɩɨɞɧɹɬɚɹ ɛɥɢɡɤɨ ɩɪɨɟɯɚɜɲɢɦ 
ɤɚɬɟɪɨɦ, ɢɝɪɚɸɱɢ ɭɞɚɪɢɥɚɫɶ ɨ ɤɨɥɟɧɨ, ɨɫɵɩɚɜ ɛɪɵɡɝɚɦɢ ɢ ɠɢɜɨɬ, ɢ 
ɪɭɤɢ… Ɂɚɠɦɭɪɢɜ ɝɥɚɡɚ, ɛɪɨɫɚɟɲɶɫɹ ɤɚɤ ɜ ɛɟɡɞɧɭ ɜ ɫɟɞɨɝɪɢɜɵɣ ɜɚɥ, 
ɢɞɭɳɢɣ ɫɥɟɞɨɦ ɡɚ ɩɟɪɜɨɣ ɜɨɥɧɨɣ.

Ⱥ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɛɥɚɠɟɧɧɵɯ ɦɢɧɭɬ ɧɟɡɚɬɟɣɥɢɜɵɯ ɡɚɛɚɜ ɢ ɛɟɫɩɪɟ-
ɫɬɚɧɧɵɯ ɧɵɪɹɧɢɣ, ɤɨɝɞɚ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ ɬɨ ɫɦɵɤɚɟɬɫɹ ɫɟɪɨɜɚɬɨ ɩɨɞɜɢɠɧɵɣ 
ɫɜɨɞ, ɬɨ ɪɚɫɩɚɯɢɜɚɟɬɫɹ ɞɪɭɝɨɣ, ɹɫɧɵɣ ɢ ɝɨɥɭɛɨɣ, ɭɫɬɚɥɨ ɜɵɛɢɪɚɟɲɶɫɹ ɧɚ 
ɛɟɪɟɝ, ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɧɵɣ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɩɟɪɟɫɬɭɩɢɥ ɡɚɩɪɟɬɧɵɣ ɪɭɛɟɠ. ɋɪɟɞɢ 
ɧɚɝɪɨɦɨɠɞɟɧɢɹ ɤɚɦɧɟɣ ɦɟɥɶɤɚɸɬ ɥɨɫɤɭɬɶɹ ɤɨɫɬɪɚ, ɤɪɨɯɨɬɧɨɝɨ ɫɨɥɧɰɚ 
ɜ ɡɚɥɢɜɱɢɤɟ, ɩɪɢɞɚɜɥɟɧɧɨɦ ɬɟɧɶɸ ɨɬ ɦɚɫɫɢɜɧɨɝɨ ɷɥɟɜɚɬɨɪɚ. Ɉɫɬɨɪɨɠɧɨ 
ɩɨɤɚɱɢɜɚɹɫɶ ɧɚ ɦɚɤɭɲɤɚɯ ɜɚɥɭɧɨɜ, ɛɚɥɚɧɫɢɪɭɹ ɪɭɤɚɦɢ, ɩɨɞɛɢɪɚɟɲɶɫɹ 
ɤ ɨɝɧɸ ɢ ɫɚɞɢɲɶɫɹ ɜ ɤɪɭɠɨɤ, ɫɪɟɞɢ ɧɚɯɨɯɥɢɜɲɢɯɫɹ ɦɚɥɶɱɢɲɟɤ: ɩɪɢɫɭɬ-
ɫɬɜɭɟɲɶ ɡɞɟɫɶ ɤɚɤ ɪɚɜɧɵɣ, ɭɠɟ ɨɤɪɟɳɟɧɧɵɣ ɞɥɹ ɤɨɝɞɚ-ɬɨ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɣ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ.

ɋɥɢɲɤɨɦ ɦɧɨɝɨ ɨɬɤɪɵɬɢɣ, ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ, ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɨɬ ɩɨɫɥɭɲɚ-
ɧɢɹ ɫɬɚɪɲɢɦ ɧɟɫɟɬ ɤɚɠɞɵɣ ɧɨɜɵɣ ɞɟɧɶ, ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɤɚɤ ɜɨɡɞɭɯ ɢɥɢ 
ɤɚɤ ɜɨɞɚ, ɩɨɜɟɪɟɧɧɵɣ ɬɜɨɟɝɨ ɜɨɫɯɢɳɟɧɢɹ, ɬɜɨɢɯ ɝɪɟɡ ɢ ɬɚɣɧ, ɫɨɭɱɚɫɬ-
ɧɢɤ ɩɪɨɞɟɥɨɤ, ɟɞɢɧɨɦɵɲɥɟɧɧɢɤ, ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɫ ɬɨɛɨɣ ɲɚɝɚɸɳɢɣ ɜ 
ɧɟɜɟɞɨɦɨɟ. 

*  *  *

ȿɫɥɢ ɭ ɦɚɥɶɱɢɲɤɢ ɟɫɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɫɜɟɬɥɨɟ ɢ ɧɟɢɡɦɟɧɧɨɟ, ɧɟɤɚɹ ɬɨɱɤɚ 
ɨɩɨɪɵ, ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɧɚɹ ɧɟ ɩɨɞ ɧɚɠɢɦɨɦ ɧɟɩɪɟɨɞɨɥɢɦɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ ɢ 
ɧɟ ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɚɹ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɜɹɡɶ, ɚ ɜɵɛɪɚɧɧɚɹ ɫɜɨɛɨɞ-
ɧɨ, ɩɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɜɟɥɟɧɢɸ ɢ ɞɚɠɟ ɜɨɩɪɟɤɢ ɦɧɟɧɢɹɦ ɩɟɫɬɭɸɳɢɯ ɟɝɨ 
ɥɸɞɟɣ, ɬɨ ɬɚɤɨɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɦɚɥɶɱɢɲɤɟ ɪɟɞɤɨɫɬ-
ɧɭɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɦɭ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɨɬɛɨɪ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ, ɜɵɩɚɞɚɸɳɢɦ 
ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɠɢɡɧɢ. ɗɬɨɬ ɨɬɛɨɪ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɧɟ ɩɨɞ ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɟɦ ɫɬɪɚɯɚ 
ɢɥɢ ɢɡ-ɡɚ ɜɧɟɡɚɩɧɨ ɧɚɥɟɬɚɸɳɢɯ ɤɚɩɪɢɡɨɜ, ɚ ɭɠɟ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɬɟɦ ɧɟɝɥɚɫ-
ɧɵɦ, ɧɨ ɜɥɚɫɬɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ ɞɪɭɠɛɚ. ɉɨɞɨɛ-
ɧɵɣ ɫɨɸɡ ɩɪɢɞɚɟɬ ɸɧɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɱɤɭ ɫɩɚɫɢɬɟɥɶɧɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɭɜɟɪɟɧɧɨ-
ɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ ɢ ɩɨɞɫɩɭɞɧɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜ ɷɬɨɦ ɞɜɨɪɟ, 
ɧɚ ɷɬɨɣ ɭɥɢɰɟ, ɜ ɷɬɨɦ ɝɨɪɨɞɟ, ɧɟɹɫɧɵɟ ɝɪɚɧɢɰɵ  ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ ɫ  
ɛɟɫɩɪɟɞɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɦɢɪɚ

Ɇɭɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɧɭɠɞɟɧɧɨɟ ɡɚɬɜɨɪɧɢɱɟɫɬɜɨ, ɤɨɝɞɚ ɬɟɛɹ ɤɪɭɬɢɬ, ɨɲɚ-
ɪɚɲɢɜɚɟɬ, ɛɪɨɫɚɟɬ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɪɚɫɩɢɪɚɟɬ ɢɡɧɭɬɪɢ ɩɪɢɬɨɤ 
ɧɨɜɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ, ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ ɢ ɭɜɥɟɱɟɧɢɣ. ɇɨ ɧɟɥɶɡɹ ɨɝɨɥɹɬɶ ɞɭɲɭ 
ɩɟɪɟɞ ɤɚɠɞɵɦ ɪɨɜɟɫɧɢɤɨɦ ɢɥɢ ɡɧɚɤɨɦɵɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɛɭɞɟɲɶ ɬɳɟɬ-
ɧɨ ɢɫɤɚɬɶ ɜ ɱɭɠɢɯ ɝɥɚɡɚɯ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɨɞɨɛɪɟɧɢɹ ɜɵɫɤɚɡɚɧɧɨɦɭ ɢɥɢ 
ɫɨɛɨɥɟɡɧɨɜɚɧɢɹ ɨɬ ɭɫɥɵɲɚɧɧɵɯ ɢɡɥɢɹɧɢɣ, ɢ  ɧɟ ɬɚɤ ɢɫɬɨɥɤɨɜɚɧɧɵɣ, 
ɩɪɟɜɪɚɬɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɹɬɵɣ, ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɭɜɟɪɢɲɶɫɹ ɜ ɥɸɞɹɯ ɢ ɩɪɨ-
ɫɬɨ ɨɠɟɫɬɨɱɢɲɶɫɹ. Ʉ ɬɨɦɭ ɠɟ, ɤɨɝɞɚ-ɬɨ ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ ɩɪɢɯɥɵɧɟɬ ɝɪɹɡ-
ɧɨɣ ɜɨɥɧɨɣ ɨɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɛɟɡɚɥɚɛɟɪɟɧ, ɧɟɨɫɦɨɬɪɢɬɟɥɟɧ, ɛɨɥ-
ɬɥɢɜ, ɥɸɛɢɲɶ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɚɦɨɭɧɢɱɢɠɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɧɭɞɟɧ ɢ ɩɪɢɝɧɟɬɟɬ 
ɩɨɞɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬ  ɧɚɢɬɢɣɧɨɣ ɞɨɝɚɞɤɢ, ɱɬɨ ɉɪɟɤɪɚɫɧɨɟ ɛɵɥɨ ɪɹɞɨɦ, 
ɧɨ ɩɪɨɲɥɨ ɦɢɦɨ, ɭɫɤɨɥɶɡɧɭɥɨ ɨɬ ɝɥɚɡ ɧɟɭɡɧɚɧɧɵɦ. Ɍɜɨɣ ɜɨɩɪɨɲɚɸ-
ɳɢɣ ɢ ɞɨɜɟɪɱɢɜɵɣ ɜɡɝɥɹɞ, ɦɟɱɭɳɢɣɫɹ ɩɨ ɡɧɚɤɨɦɵɦ ɢ ɦɚɥɨɡɧɚɤɨɦɵɦ 



ɥɢɰɚɦ, ɧɚɞɨɥɝɨ ɧɟ ɡɚɞɟɪɠɚɥɫɹ ɧɢ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɢɡ ɧɢɯ. ɂ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨ ɜɬɨɪɝ-
ɧɟɬɫɹ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɦɵɫɥɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɚɥɶɱɢɲɟɫɤɢɣ ɞɭɯ, ɫɬɪɚɫɬɧɨ ɬɹɝɨ-
ɬɟɸɳɢɣ ɤ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɸ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɱɟɪɟɡ ɨɛɳɟɧɢɟ, ɱɟɪɟɡ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɤɟɦ-ɬɨ ɞɪɭɝɢɦ ɬɜɨɢɯ ɫɨɤɪɨɜɟɧɧɵɯ ɱɚɹɧɢɣ, ɜɩɭɫɬɭɸ ɪɚɫɬɪɚɧɠɢɪɢɥ ɷɬɨ 
ɞɚɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɨɛɪɟɤ ɫɟɛɹ ɧɚ ɩɪɨɡɹɛɚɧɢɟ ɜ ɫɤɨɩɢɳɟ ɬɵɫɹɱ ɢ ɬɵɫɹɱ ɞɭɲ, 
ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɯ ɨɬ ɧɚɩɚɫɬɢ ɧɚɲɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ-ɨɬɱɭɠɞɟɧɧɨɫɬɢ, ɦɧɨɝɨɥɢɤɨɣ 
ɢ ɜɟɡɞɟɫɭɳɟɣ.

ɒɤɨɥɶɧɵɣ ɤɨɪɢɞɨɪ ɨɝɥɭɲɚɟɬ ɧɚ ɩɟɪɟɦɟɧɚɯ ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɨɣ ɩɟɪɟɤɥɢɱ-
ɤɨɣ ɢ ɜɡɚɢɦɧɵɦ ɩɟɪɟɛɢɜɚɧɢɟɦ ɡɜɨɧɤɢɯ ɝɨɥɨɫɨɜ. ɉɨɪɨɣ ɷɬɢ ɝɨɥɨɫɚ 
ɫɥɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɠɭɠɠɚɧɢɟ, ɜɧɟɡɚɩɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɟɟ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ ɝɜɚɥɬ. 
ɒɤɨɥɶɧɵɣ ɤɨɪɢɞɨɪ ɨɫɥɟɩɥɹɟɬ ɦɟɥɶɤɚɧɢɟɦ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɯ ɮɢɡɢɨɧɨɦɢɣ, 
ɧɚɫɬɨɪɚɠɢɜɚɟɬ ɩɪɢɜɢɥɟɝɢɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɬɚɪɲɢɟ ɩɨ ɜɨɡɪɚ-
ɫɬɭ ɩɚɪɧɢ, ɫɬɚɜɲɢɟ ɡɚɜɨɞɢɥɚɦɢ ɜ ɤɨɦɩɚɧɢɹɯ ɩɚɰɚɧɨɜ – ɮɟɨɞɚɥɶɱɢɤɚɦɢ 
ɜ ɪɚɡɞɪɨɛɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɦɟɥɤɢɟ ɤɧɹɠɟɫɬɜɚ ɫɬɪɚɧɟ ɜɡɪɨɫɥɟɸɳɟɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ.

ɂɡɛɟɝɚɟɲɶ ɢɫɤɚɬɶ ɩɨɤɪɨɜɢɬɟɥɹ, ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɥɸɛɨɩɵɬɫɬɜɨ – ɩɪɟɞɬɟɱɚ 
ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ,  ɩɨɞɬɚɥɤɢɜɚɟɬ ɩɪɢɦɤɧɭɬɶ ɤ ɤɚɤɨɣ-ɧɢɛɭɞɶ ɝɪɭɩɩɟ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ,  ɩɨɥɭɱɢɜ ɢɯ ɞɨɜɟɪɢɟ ɢ ɡɚɳɢɬɭ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɫɩɨ-
ɫɨɛɢɬɶɫɹ ɢ ɤ ɩɨɪɹɞɤɚɦ, ɩɪɢɧɹɬɵɦ ɜ ɷɬɨɦ ɢɟɪɚɪɯɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɟ: 
ɧɭɠɧɨ ɤɚɤ-ɬɨ ɭɠɢɬɶɫɹ ɫ ɧɪɚɜɚɦɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɩɨɪɨɣ ɢɞɭɳɢɦɢ ɜɪɚɡɪɟɡ 
ɫ ɬɜɨɢɦɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ ɨ ɬɨɜɚɪɢɳɟɫɬɜɟ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɝɥɚɫɢɬɶɫɹ  ɫ ɪɚɡ-
ɜɥɟɱɟɧɢɹɦɢ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɲɶ ɧɢɤɚɤɨɝɨ ɬɹɝɨɬɟɧɢɹ.  ɂ ɩɨɬɨɦɭ 
ɫɬɚɧɨɜɢɲɶɫɹ ɩɪɢɞɢɪɱɢɜɵɦ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜ ɢ ɧɟ ɩɨɞɨɛɨɫɬɪɚɫɬɟɧ 
ɩɟɪɟɞ ɤɪɟɩɤɢɦɢ ɤɭɥɚɤɚɦɢ – ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɨɬɫɬɚɢɜɚɟɲɶ  ɫɬɚɬɭɫ ɧɟɡɚ-
ɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ ɞɚɜɧɟɣ ɞɪɭɠɛɨɣ.

ɇɟ ɩɪɨɫɬɨ ɩɪɢɹɬɟɥɶɫɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɞɟɬɫɤɚɹ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɫɨɟɞɢ-
ɧɢɥɢ ɞɜɭɯ ɪɟɛɹɬ, ɪɨɞɢɜɲɢɯɫɹ ɜ ɨɞɧɭ ɞɟɤɚɞɭ ɢ ɩɪɢɩɨɞɧɹɜɲɢɯɫɹ ɧɚɞ ɩɨ-
ɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɡɟɦɥɢ ɜ ɨɞɧɨɦ ɢ ɬɨɦ ɠɟ ɞɜɨɪɟ. ɏɨɬɹ ɭɠɟ ɩɟɪɟɫɬɚɥɢ ɛɵɬɶ 
ɫɨɫɟɞɹɦɢ, ɢ ɜɨɥɟɸ ɫɭɞɟɛ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɠɢɬɟɥɹɦɢ ɪɚɡɧɵɯ ɪɚɣɨɧɨɜ, ɞɪɭɡɶɹ 
ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɠɢɜɭɬ ɜ ɨɞɧɨɦ ɩɨɥɭɜɵɦɵɲɥɟɧɧɨɦ-ɩɨɥɭɪɟɚɥɶɧɨɦ ɦɢɪɟ.  
ɂɯ ɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɦɧɨɝɨɤɢɥɨɦɟɬɪɨɜɵɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɪɨɥɢ, 
ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɧɵɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ ɢ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦɢ. Ɉɞɢɧ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɨɛɨɠɚɧɢɹ ɛɚɛɭɲɟɤ, ɞɹɞɸɲɟɤ, ɬɟɬɭɲɟɤ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ 
ɞɟɞɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɪɚɫɬɢɥ ɬɪɟɯ ɫɵɧɨɜɟɣ, ɚ ɧɚ ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɥɟɬ ɨɛɪɟɥ ɜɫɟɝɨ 
ɥɢɲɶ ɨɞɧɨɝɨ ɜɧɭɤɚ. Ⱦɪɭɝɨɣ – ɧɢɤɨɦɭ ɧɟ ɧɭɠɟɧ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɩɶɹɧɫɬɜɚ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɭɤɨɪɟɧɟɧɧɵɯ ɜ ɤɪɢɦɢɧɚɥɶɧɨɦ ɩɪɨɲɥɨɦ, ɛɭɣɫɬɜɚ ɛɟɡɭɦɧɨ-
ɝɨ ɞɟɞɚ ɢ ɨɬɤɪɨɜɟɧɧɨɝɨ ɯɭɥɢɝɚɧɫɬɜɚ ɛɪɚɬɶɟɜ, ɨɪɝɚɧɢɱɧɨ ɜɩɢɫɚɜɲɢɯɫɹ ɜ 
ɠɢɡɧɶ ɭɥɢɱɧɨɣ ɲɩɚɧɵ. Ɉɞɧɨɦɭ ɭɠɟ ɜɵɩɢɫɚɧɚ ɝɪɭɞɚ ɪɟɰɟɩɬɨɜ ɞɥɹ ɩɨ-
ɜɟɞɟɧɢɹ, ɞɪɭɝɨɣ ɜɵɧɭɠɞɟɧ ɞɨɜɟɪɹɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɫɜɨɟɦɭ ɱɭɬɶɸ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ 
ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɭɱɚɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɲɤɨɥɚɯ, ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɢɪɨɜɚɧɚ ɢ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɟ ɧɟɩɪɢɹɬɢɟ ɭ ɨɛɨɢɯ ɞɪɭɡɟɣ. 
ɂɦ ɢɧɬɟɪɟɫɧɟɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜɪɟɦɹ ɜɞɜɨɟɦ, ɚ ɧɟ ɫɬɚɪɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɝɥɨɳɚɬɶ 
ɬɪɭɞɧɨ ɭɫɜɚɟɜɚɟɦɵɣ ɷɤɫɬɪɚɤɬ  ɢɥɢ ɜɟɪɧɟɟ ɨɬɠɢɦ ɡɧɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɚ-
ɱɢɧɹɸɬ ɝɨɥɨɜɵ ɭɱɟɧɢɤɨɜ – ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɣ  ɛɥɢɡɹɳɟɣɫɹ ɤɨɧɱɢɧɵ ɬɵɫɹɱɟ-
ɥɟɬɢɹ. ɇɚɫɚɠɞɚɟɦɚɹ ɲɤɨɥɨɣ ɦɨɪɚɥɶ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɜɵɬɪɚɜɢɬɶ ɭ ɧɢɯ ɫɨɛɫɬ-
ɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɞɨɛɪɟ ɢ ɡɥɟ,  ɢ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɷɬɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɧɚɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɢɡ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɚɝɢɬɨɤ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɨɫɩɟɜɚɸɬɫɹ ɫɚ-
ɦɨɨɬɜɟɪɠɟɧɧɵɟ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɩɢɨɧɟɪɨɜ, ɝɢɛɧɭɳɢɯ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɫ ɤɥɚɫɫɨɜɵɦɢ 
ɜɪɚɝɚɦɢ ɢɥɢ ɫ ɡɚɯɜɚɬɱɢɤɚɦɢ-ɮɚɲɢɫɬɚɦɢ. Ɉ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɷɬɢɯ ɧɪɚɜ-
ɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ, ɫɵɡɦɚɥɶɫɬɜɚ ɩɪɟɞɭɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɳɢɯ ɦɚɥɶɱɢɲɟɤ  ɤ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɥɸɛɵɟ ɝɢɛɟɥɶɧɵɟ ɤɨɦɚɧɞɵ-ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ, ɢɫ-
ɯɨɞɹɳɢɟ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɤɨɦɚɧɞɢɪɨɜ, ɞɪɭɡɶɹ ɪɚɧɟɟ ɢ ɧɟ ɞɨɝɚɞɵɜɚɥɢɫɶ, ɢ 
ɬɨɥɶɤɨ ɢɧɬɭɢɰɢɹ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɢɯ ɩɪɨɬɢɜɢɬɶɫɹ ɷɬɢɦ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚɦ, ɫɬɨɥɶ 
ɫɬɚɪɚɬɟɥɶɧɨ ɩɟɫɬɭɟɦɵɦ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. Ɉɛɚ ɱɭɜɫɬ-

ɜɭɸɬ, ɱɬɨ ɢɦ «ɜɩɪɚɜɥɹɸɬ ɦɨɡɝɢ», ɯɨɬɹ ɟɳɟ  ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɬɨɥɤɨɦ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ 
ɫɟɛɟ, ɱɬɨ ɠɟ ɢɦ ɧɟ ɧɪɚɜɢɬɫɹ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɤɪɚɣɧɟ ɞɚɥɟɤɢ ɨɬ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 
ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɨɛɨɥɜɚɧɢɜɚɧɢɹ ɢ ɨɛɟɡɥɢɱɢɜɚɧɢɹ, ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɯ ɜ ɨɛɳɟ-
ɫɬɜɟ. Ɉɛɚ ɞɨɝɚɞɵɜɚɸɬɫɹ, ɱɬɨ ɢɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɡɭɛɪɢɬɶ ɦɭɞɪɟɧɭɸ ɤɚ-
ɡɭɢɫɬɢɤɭ, ɪɚɡɜɨɞɹɳɭɸ ɜɫɟɯ ɥɸɞɟɣ, ɤɚɤ ɢ ɜɫɟ ɫɨɛɵɬɢɹ ɧɚ «ɯɨɪɨɲɢɟ» ɢ  
«ɩɥɨɯɢɟ», ɚ ɢɧɚɱɟ ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɨ ɜɨɡɧɟɝɨɞɭɸɬ, ɜɨ ɜɫɟɭɫɥɵɲɚɧɢɟ ɨɫɭɞɹɬ 
ɲɤɨɥɶɧɵɟ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɩɨɞɜɟɪɝɧɭɬ ɯɢɬɪɨɭɦɧɵɦ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹɦ, ɟɫɥɢ ɡɚɚɪ-
ɬɚɱɢɲɶɫɹ ɢ ɨɬɤɚɠɟɲɶɫɹ ɩɨɞɞɚɤɢɜɚɬɶ ɢɦ ɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɭɫɨɦɧɢɲɶɫɹ ɜ 
ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɧɟ ɬɨɛɨɣ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɢɫɬɢɧ. ȼɟɞɶ ɨɬɜɟɪɝɚɟɲɶ ɬɟ ɢɫɬɢɧɵ 
ɧɟ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɢɦ ɩɪɨɬɢɜɢɬɫɹ ɢɧɫɬɢɧɤɬ ɫɚɦɨɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢɥɢ ɩɨɬɨɦɭ 
ɱɬɨ ɨɧɢ ɝɚɫɹɬ ɜ ɡɚɪɨɞɵɲɟ ɡɞɪɚɜɵɣ ɫɦɵɫɥ – ɨɛɨ ɜɫɟɦ ɷɬɨɦ ɜ ɬɟ ɝɨɞɵ 
ɢ ɧɟ ɡɚɞɭɦɵɜɚɟɲɶɫɹ: ɩɪɨɫɬɨ ɧɟ ɯɨɱɟɲɶ ɩɪɨɦɟɧɹɬɶ ɧɚ ɬɟ ɢɫɬɢɧɵ ɫɜɨɢ, 
ɟɳɟ ɛɨɥɟɟ ɭɳɟɪɛɧɵɟ, ɲɚɬɤɢɟ, ɧɟɩɪɢɟɦɥɟɦɵɟ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɢɫɬɢɧɵ, ɧɨ 
ɡɚɬɨ ɫɜɨɢ. ɉɪɨɛɭɸɬ ɩɟɪɟɦɨɥɨɬɶ ɢ ɠɟɪɧɨɜɚ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, 
ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɨɫɬɢɝɚɟɲɶ ɜɫɸ ɦɟɪɭ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɟɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɚɡɞɟɥɟɧɧɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ, ɢ ɧɚɩɟɪɟɤɨɪ ɜɫɟɦ ɞɨɜɨɞɚɦ ɥɸɛɹɳɢɯ ɬɟɛɹ ɜɡɪɨ-
ɫɥɵɯ ɨɬɤɚɡɵɜɚɟɲɶɫɹ ɩɪɢɧɹɬɶ ɬɭ ɫɚɦɭɸ ɦɟɪɭ, ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɚɝɚɸɳɭɸ 
ɜ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ. ɇɨ ɬɪɭɞɧɨ, ɩɨɱɬɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɨɬɢɜɨ-
ɫɬɨɹɬɶ ɪɚɛɨɬɟ ɫɥɨɠɧɟɣɲɟɝɨ ɫɢɬɚ, ɩɪɢɡɜɚɧɧɨɝɨ ɨɬɨɛɪɚɬɶ ɢ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɢɡ 
ɦɚɫɫɵ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ, ɡɞɨɪɨɜɵɯ, ɩɨɤɥɚɞɢɫɬɵɯ ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɛɹɬ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ, ɭɫɩɟɯɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɫɹɱɟɫɤɢ ɩɪɟɜɨɡɧɨɫɹɬɫɹ, 
ɫɩɟɤɭɥɢɪɭɹ ɧɚ ɞɟɬɫɤɨɦ ɬɳɟɫɥɚɜɢɢ. ɋɚɦɚ ɠɢɡɧɶ ɷɬɢɯ ɱɭɞɨ-ɨɤɬɹɛɪɹɬ ɢ 
ɩɢɨɧɟɪɨɜ ɜɨɡɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɷɬɚɥɨɧ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɟɞɟɬɫɹ ɨɬɫɱɟɬ ɧɚɥɢɱɢɹ ɭ 
ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɞɚɪɨɜɚɧɢɣ.

ɋ ɩɟɪɜɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɢɞɟɬ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɹɦɢ ɨɬɥɚɠɟɧɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɞɟɥɟ-
ɧɢɹɯ  ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɚ ɬɭɩɨɜɚɬɵɯ ɢ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ, ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɜɵɯ ɢ ɥɟɧɢ-
ɜɵɯ, ɩɨɫɥɭɲɧɵɯ ɢ ɧɨɪɨɜɢɫɬɵɯ, ɢ ɩɨɜɟɪɢɜɲɢɟ ɜ ɫɜɨɢ ɧɟɢɫɤɨɪɟɧɢɦɵɟ 
ɢɡɴɹɧɵ ɞɟɬɢ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨ ɢɞɭɬ ɜ ɡɚɬɯɥɵɟ ɢ ɫɦɪɚɞɧɵɟ ɤɚɬɚɤɨɦɛɵ, ɝɞɟ 
ɩɪɚɜɢɬ ɝɪɭɛɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɢ ɨɬɤɪɨɜɟɧɧɨɟ ɫɤɨɬɫɬɜɨ, ɝɞɟ ɭɠɚɫɵ ɠɢɡɧɢ ɫɬɚɧɨ-
ɜɹɬɫɹ ɨɛɵɞɟɧɧɵɦɢ ɦɟɥɨɱɚɦɢ. ɀɢɡɧɶ ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɫɤɭɩɚ ɞɥɹ ɛɨɥɶɲɢɧ-
ɫɬɜɚ… ɇɨ ɷɬɨ ɭɠɟ ɜɵɜɨɞ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɚ, ɚ ɩɨɤɚ ɟɳɟ ɥɶɫɬɹɬ ɬɜɨɟɦɭ 
ɫɚɦɨɥɸɛɢɸ ɩɪɢɱɢɫɥɟɧɢɹ ɤ ɥɢɤɭ ɨɬɥɢɱɧɢɤɨɜ ɢ ɧɚɝɪɚɞɵ ɩɨɯɜɚɥɶɧɵɦɢ 
ɝɪɚɦɨɬɚɦɢ. ȼɩɪɨɱɟɦ, ɩɨɤɚ ɟɳɟ ɢ ɧɟ ɩɨɤɪɵɥɫɹ ɤɨɪɨɫɬɨɣ ɩɪɢɜɵɱɟɤ, ɩɨɤɚ 
ɟɳɟ ɧɟɬ ɫɬɪɚɯɚ ɢ ɩɟɪɟɞ ɨɲɢɛɤɚɦɢ, ɩɨɤɚ ɟɳɟ ɜɵɛɢɪɚɟɲɶ ɫɟɛɟ ЦШНЮЬ 
ЯТЯОЧНТ, ɧɨ ɢ ɫɚɦɚ ɠɢɡɧɶ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɬɟɛɟ, ɤɚɤ ɤ ɩɚɪɬɧɟɪɭ, 
ɢɥɢ ɤɚɤ ɤ ɨɛɭɡɟ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɫɤɨɪɟɟ ɢɡɛɚɜɢɬɶɫɹ. 

ɉɚɪɤ ɜ ɤɭɬɟɪɶɦɟ ɤɪɚɫɨɤ ɩɪɨɲɢɬ ɩɭɱɤɚɦɢ ɫɨɥɧɟɱɧɵɯ ɥɭɱɟɣ: Ɂɚɦɟɥɨ 
ɬɪɨɩɢɧɤɢ ɨɩɚɜɲɢɦɢ ɥɢɫɬɶɹɦɢ: ɢɯ ɬɨɥɫɬɵɣ ɫɥɨɣ ɱɟɲɭɣɱɚɬɨ ɜɫɩɵɯɢɜɚ-
ɟɬ ɦɢɦɨɥɟɬɧɵɦ ɛɥɟɫɤɨɦ ɜ ɫɚɦɵɯ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ. Ɂɚ ɪɟɞɟɸɳɢɦɢ 
ɤɪɨɧɚɦɢ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɜɵɫɢɬɫɹ ɭɝɪɸɦɚɹ ɝɪɨɦɚɞɚ ɜɟɱɧɨ ɫɟɪɨɝɨ ɷɥɟɜɚɬɨɪɚ, 
ɚ ɫɩɪɚɜɚ ɪɚɫɩɚɯɧɭɥɫɹ ɤɪɚɬɟɪ ɫɬɚɞɢɨɧɚ, ɨɫɬɵɜɲɢɣ ɨɬ ɤɥɨɤɨɬɚɧɢɹ ɫɬɪɚ-
ɫɬɟɣ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɛɨɥɟɥɶɳɢɤɨɜ ɫ ɫɨɫɟɞɧɢɯ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ. Ɉɞɢɧɨɤɨ ɱɟɪ-
ɧɟɟɬ ɤɥɭɦɛɚ, ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɟɪɟɤɨɩɚɧɧɚɹ ɱɶɢɦɢ-ɬɨ ɡɚɛɨɬɥɢɜɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ: 
ɜɡɪɵɯɥɟɧɧɚɹ ɡɟɦɥɹ, ɩɟɪɟɫɵɩɚɧɧɚɹ ɪɟɞɤɢɦɢ, ɧɟɪɚɡɛɢɬɵɦɢ ɤɨɦɶɹɦɢ ɢ 
ɫɥɭɱɚɣɧɨ ɡɚɥɟɬɟɜɲɢɦɢ ɧɚ ɧɟɟ ɥɢɫɬɶɹɦɢ, ɧɟɠɢɬɫɹ ɩɨɞ ɱɭɬɶ-ɱɭɬɶ ɪɚɡɨ-
ɝɪɟɜɲɢɦɫɹ  ɫɨɥɧɰɟɦ. Ʌɢɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɭɟɬ ɡɚɬɟɣɥɢɜɵɟ ɭɡɨɪɵ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ 
ɤɥɭɦɛɟ, ɧɨ ɢ ɧɚ ɛɨɥɶɲɢɯ ɥɭɠɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɠɟ ɧɟ ɜɵɫɨɯɧɭɬ ɞɨ ɡɢɦɵ, ɢɫ-
ɩɪɚɜɧɨ ɩɨɩɨɥɧɹɟɦɵɟ ɧɭɞɧɵɦɢ ɞɨɠɞɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɯɨɥɨɞɧɟɟ ɬɚɥɨɣ ɜɨɞɵ. 
ɇɚ ɩɥɟɱɨ ɧɟɡɚɦɟɬɧɨ ɥɨɠɢɬɫɹ ɤɨɪɨɬɤɨɩɚɥɚɹ, ɩɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɚɹ ɩɹɬɟɪɧɹ ɞɭ-
ɛɨɜɨɝɨ ɥɢɫɬɚ ɜ ɫɜɟɬɥɵɯ ɩɪɨɠɢɥɤɚɯ.



ɥɢɰɚɦ, ɧɚɞɨɥɝɨ ɧɟ ɡɚɞɟɪɠɚɥɫɹ ɧɢ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɢɡ ɧɢɯ. ɂ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨ ɜɬɨɪɝ-
ɧɟɬɫɹ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɦɵɫɥɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɚɥɶɱɢɲɟɫɤɢɣ ɞɭɯ, ɫɬɪɚɫɬɧɨ ɬɹɝɨ-
ɬɟɸɳɢɣ ɤ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɸ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɱɟɪɟɡ ɨɛɳɟɧɢɟ, ɱɟɪɟɡ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ
ɤɟɦ-ɬɨ ɞɪɭɝɢɦ ɬɜɨɢɯ ɫɨɤɪɨɜɟɧɧɵɯ ɱɚɹɧɢɣ, ɜɩɭɫɬɭɸ ɪɚɫɬɪɚɧɠɢɪɢɥ ɷɬɨ 
ɞɚɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɨɛɪɟɤ ɫɟɛɹ ɧɚ ɩɪɨɡɹɛɚɧɢɟ ɜ ɫɤɨɩɢɳɟ ɬɵɫɹɱ ɢ ɬɵɫɹɱ ɞɭɲ, 
ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɯ ɨɬ ɧɚɩɚɫɬɢ ɧɚɲɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ-ɨɬɱɭɠɞɟɧɧɨɫɬɢ, ɦɧɨɝɨɥɢɤɨɣ
ɢ ɜɟɡɞɟɫɭɳɟɣ.

ɒɤɨɥɶɧɵɣ ɤɨɪɢɞɨɪ ɨɝɥɭɲɚɟɬ ɧɚ ɩɟɪɟɦɟɧɚɯ ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɨɣ ɩɟɪɟɤɥɢɱ-
ɤɨɣ ɢ ɜɡɚɢɦɧɵɦ ɩɟɪɟɛɢɜɚɧɢɟɦ ɡɜɨɧɤɢɯ ɝɨɥɨɫɨɜ. ɉɨɪɨɣ ɷɬɢ ɝɨɥɨɫɚ 
ɫɥɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɠɭɠɠɚɧɢɟ, ɜɧɟɡɚɩɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɟɟ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ ɝɜɚɥɬ. 
ɒɤɨɥɶɧɵɣ ɤɨɪɢɞɨɪ ɨɫɥɟɩɥɹɟɬ ɦɟɥɶɤɚɧɢɟɦ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɯ ɮɢɡɢɨɧɨɦɢɣ, 
ɧɚɫɬɨɪɚɠɢɜɚɟɬ ɩɪɢɜɢɥɟɝɢɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɬɚɪɲɢɟ ɩɨ ɜɨɡɪɚ-
ɫɬɭ ɩɚɪɧɢ, ɫɬɚɜɲɢɟ ɡɚɜɨɞɢɥɚɦɢ ɜ ɤɨɦɩɚɧɢɹɯ ɩɚɰɚɧɨɜ – ɮɟɨɞɚɥɶɱɢɤɚɦɢ 
ɜ ɪɚɡɞɪɨɛɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɦɟɥɤɢɟ ɤɧɹɠɟɫɬɜɚ ɫɬɪɚɧɟ ɜɡɪɨɫɥɟɸɳɟɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ.

ɂɡɛɟɝɚɟɲɶ ɢɫɤɚɬɶ ɩɨɤɪɨɜɢɬɟɥɹ, ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɥɸɛɨɩɵɬɫɬɜɨ – ɩɪɟɞɬɟɱɚ 
ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɞɬɚɥɤɢɜɚɟɬ ɩɪɢɦɤɧɭɬɶ ɤ ɤɚɤɨɣ-ɧɢɛɭɞɶ ɝɪɭɩɩɟ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ,  ɩɨɥɭɱɢɜ ɢɯ ɞɨɜɟɪɢɟ ɢ ɡɚɳɢɬɭ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɫɩɨ-
ɫɨɛɢɬɶɫɹ ɢ ɤ ɩɨɪɹɞɤɚɦ, ɩɪɢɧɹɬɵɦ ɜ ɷɬɨɦ ɢɟɪɚɪɯɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɟ: 
ɧɭɠɧɨ ɤɚɤ-ɬɨ ɭɠɢɬɶɫɹ ɫ ɧɪɚɜɚɦɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɩɨɪɨɣ ɢɞɭɳɢɦɢ ɜɪɚɡɪɟɡ 
ɫ ɬɜɨɢɦɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ ɨ ɬɨɜɚɪɢɳɟɫɬɜɟ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɝɥɚɫɢɬɶɫɹ ɫ ɪɚɡ-
ɜɥɟɱɟɧɢɹɦɢ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɲɶ ɧɢɤɚɤɨɝɨ ɬɹɝɨɬɟɧɢɹ.  ɂ ɩɨɬɨɦɭ 
ɫɬɚɧɨɜɢɲɶɫɹ ɩɪɢɞɢɪɱɢɜɵɦ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜ ɢ ɧɟ ɩɨɞɨɛɨɫɬɪɚɫɬɟɧ 
ɩɟɪɟɞ ɤɪɟɩɤɢɦɢ ɤɭɥɚɤɚɦɢ – ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɨɬɫɬɚɢɜɚɟɲɶ ɫɬɚɬɭɫ ɧɟɡɚ-
ɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ ɞɚɜɧɟɣ ɞɪɭɠɛɨɣ.

ɇɟ ɩɪɨɫɬɨ ɩɪɢɹɬɟɥɶɫɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɞɟɬɫɤɚɹ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɫɨɟɞɢ-
ɧɢɥɢ ɞɜɭɯ ɪɟɛɹɬ, ɪɨɞɢɜɲɢɯɫɹ ɜ ɨɞɧɭ ɞɟɤɚɞɭ ɢ ɩɪɢɩɨɞɧɹɜɲɢɯɫɹ ɧɚɞ ɩɨ-
ɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɡɟɦɥɢ ɜ ɨɞɧɨɦ ɢ ɬɨɦ ɠɟ ɞɜɨɪɟ. ɏɨɬɹ ɭɠɟ ɩɟɪɟɫɬɚɥɢ ɛɵɬɶ 
ɫɨɫɟɞɹɦɢ, ɢ ɜɨɥɟɸ ɫɭɞɟɛ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɠɢɬɟɥɹɦɢ ɪɚɡɧɵɯ ɪɚɣɨɧɨɜ, ɞɪɭɡɶɹ 
ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɠɢɜɭɬ ɜ ɨɞɧɨɦ ɩɨɥɭɜɵɦɵɲɥɟɧɧɨɦ-ɩɨɥɭɪɟɚɥɶɧɨɦ ɦɢɪɟ.  
ɂɯ ɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɦɧɨɝɨɤɢɥɨɦɟɬɪɨɜɵɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɪɨɥɢ, 
ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɧɵɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ ɢ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦɢ. Ɉɞɢɧ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɨɛɨɠɚɧɢɹ ɛɚɛɭɲɟɤ, ɞɹɞɸɲɟɤ, ɬɟɬɭɲɟɤ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ 
ɞɟɞɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɪɚɫɬɢɥ ɬɪɟɯ ɫɵɧɨɜɟɣ, ɚ ɧɚ ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɥɟɬ ɨɛɪɟɥ ɜɫɟɝɨ 
ɥɢɲɶ ɨɞɧɨɝɨ ɜɧɭɤɚ. Ⱦɪɭɝɨɣ – ɧɢɤɨɦɭ ɧɟ ɧɭɠɟɧ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɩɶɹɧɫɬɜɚ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɭɤɨɪɟɧɟɧɧɵɯ ɜ ɤɪɢɦɢɧɚɥɶɧɨɦ ɩɪɨɲɥɨɦ, ɛɭɣɫɬɜɚ ɛɟɡɭɦɧɨ-
ɝɨ ɞɟɞɚ ɢ ɨɬɤɪɨɜɟɧɧɨɝɨ ɯɭɥɢɝɚɧɫɬɜɚ ɛɪɚɬɶɟɜ, ɨɪɝɚɧɢɱɧɨ ɜɩɢɫɚɜɲɢɯɫɹ ɜ 
ɠɢɡɧɶ ɭɥɢɱɧɨɣ ɲɩɚɧɵ. Ɉɞɧɨɦɭ ɭɠɟ ɜɵɩɢɫɚɧɚ ɝɪɭɞɚ ɪɟɰɟɩɬɨɜ ɞɥɹ ɩɨ-
ɜɟɞɟɧɢɹ, ɞɪɭɝɨɣ ɜɵɧɭɠɞɟɧ ɞɨɜɟɪɹɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɫɜɨɟɦɭ ɱɭɬɶɸ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ 
ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɭɱɚɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɲɤɨɥɚɯ, ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɢɪɨɜɚɧɚ ɢ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɟ ɧɟɩɪɢɹɬɢɟ ɭ ɨɛɨɢɯ ɞɪɭɡɟɣ. 
ɂɦ ɢɧɬɟɪɟɫɧɟɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜɪɟɦɹ ɜɞɜɨɟɦ, ɚ ɧɟ ɫɬɚɪɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɝɥɨɳɚɬɶ 
ɬɪɭɞɧɨ ɭɫɜɚɟɜɚɟɦɵɣ ɷɤɫɬɪɚɤɬ ɢɥɢ ɜɟɪɧɟɟ ɨɬɠɢɦ ɡɧɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɚ-
ɱɢɧɹɸɬ ɝɨɥɨɜɵ ɭɱɟɧɢɤɨɜ – ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɣ  ɛɥɢɡɹɳɟɣɫɹ ɤɨɧɱɢɧɵ ɬɵɫɹɱɟ-
ɥɟɬɢɹ. ɇɚɫɚɠɞɚɟɦɚɹ ɲɤɨɥɨɣ ɦɨɪɚɥɶ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɜɵɬɪɚɜɢɬɶ ɭ ɧɢɯ ɫɨɛɫɬ-
ɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɞɨɛɪɟ ɢ ɡɥɟ,  ɢ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɷɬɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɧɚɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɢɡ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɚɝɢɬɨɤ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɨɫɩɟɜɚɸɬɫɹ ɫɚ-
ɦɨɨɬɜɟɪɠɟɧɧɵɟ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɩɢɨɧɟɪɨɜ, ɝɢɛɧɭɳɢɯ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɫ ɤɥɚɫɫɨɜɵɦɢ 
ɜɪɚɝɚɦɢ ɢɥɢ ɫ ɡɚɯɜɚɬɱɢɤɚɦɢ-ɮɚɲɢɫɬɚɦɢ. Ɉ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɷɬɢɯ ɧɪɚɜ-
ɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ, ɫɵɡɦɚɥɶɫɬɜɚ ɩɪɟɞɭɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɳɢɯ ɦɚɥɶɱɢɲɟɤ ɤ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɥɸɛɵɟ ɝɢɛɟɥɶɧɵɟ ɤɨɦɚɧɞɵ-ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ, ɢɫ-
ɯɨɞɹɳɢɟ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɤɨɦɚɧɞɢɪɨɜ, ɞɪɭɡɶɹ ɪɚɧɟɟ ɢ ɧɟ ɞɨɝɚɞɵɜɚɥɢɫɶ, ɢ 
ɬɨɥɶɤɨ ɢɧɬɭɢɰɢɹ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɢɯ ɩɪɨɬɢɜɢɬɶɫɹ ɷɬɢɦ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚɦ, ɫɬɨɥɶ 
ɫɬɚɪɚɬɟɥɶɧɨ ɩɟɫɬɭɟɦɵɦ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. Ɉɛɚ ɱɭɜɫɬ-

ɜɭɸɬ, ɱɬɨ ɢɦ «ɜɩɪɚɜɥɹɸɬ ɦɨɡɝɢ», ɯɨɬɹ ɟɳɟ  ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɬɨɥɤɨɦ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ 
ɫɟɛɟ, ɱɬɨ ɠɟ ɢɦ ɧɟ ɧɪɚɜɢɬɫɹ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɤɪɚɣɧɟ ɞɚɥɟɤɢ ɨɬ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 
ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɨɛɨɥɜɚɧɢɜɚɧɢɹ ɢ ɨɛɟɡɥɢɱɢɜɚɧɢɹ, ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɯ ɜ ɨɛɳɟ-
ɫɬɜɟ. Ɉɛɚ ɞɨɝɚɞɵɜɚɸɬɫɹ, ɱɬɨ ɢɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɡɭɛɪɢɬɶ ɦɭɞɪɟɧɭɸ ɤɚ-
ɡɭɢɫɬɢɤɭ, ɪɚɡɜɨɞɹɳɭɸ ɜɫɟɯ ɥɸɞɟɣ, ɤɚɤ ɢ ɜɫɟ ɫɨɛɵɬɢɹ ɧɚ «ɯɨɪɨɲɢɟ» ɢ  
«ɩɥɨɯɢɟ», ɚ ɢɧɚɱɟ ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɨ ɜɨɡɧɟɝɨɞɭɸɬ, ɜɨ ɜɫɟɭɫɥɵɲɚɧɢɟ ɨɫɭɞɹɬ 
ɲɤɨɥɶɧɵɟ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɩɨɞɜɟɪɝɧɭɬ ɯɢɬɪɨɭɦɧɵɦ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹɦ, ɟɫɥɢ ɡɚɚɪ-
ɬɚɱɢɲɶɫɹ ɢ ɨɬɤɚɠɟɲɶɫɹ ɩɨɞɞɚɤɢɜɚɬɶ ɢɦ ɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɭɫɨɦɧɢɲɶɫɹ ɜ 
ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɧɟ ɬɨɛɨɣ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɢɫɬɢɧ. ȼɟɞɶ ɨɬɜɟɪɝɚɟɲɶ ɬɟ ɢɫɬɢɧɵ 
ɧɟ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɢɦ ɩɪɨɬɢɜɢɬɫɹ ɢɧɫɬɢɧɤɬ ɫɚɦɨɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢɥɢ ɩɨɬɨɦɭ 
ɱɬɨ ɨɧɢ ɝɚɫɹɬ ɜ ɡɚɪɨɞɵɲɟ ɡɞɪɚɜɵɣ ɫɦɵɫɥ – ɨɛɨ ɜɫɟɦ ɷɬɨɦ ɜ ɬɟ ɝɨɞɵ 
ɢ ɧɟ ɡɚɞɭɦɵɜɚɟɲɶɫɹ: ɩɪɨɫɬɨ ɧɟ ɯɨɱɟɲɶ ɩɪɨɦɟɧɹɬɶ ɧɚ ɬɟ ɢɫɬɢɧɵ ɫɜɨɢ, 
ɟɳɟ ɛɨɥɟɟ ɭɳɟɪɛɧɵɟ, ɲɚɬɤɢɟ, ɧɟɩɪɢɟɦɥɟɦɵɟ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɢɫɬɢɧɵ, ɧɨ 
ɡɚɬɨ ɫɜɨɢ. ɉɪɨɛɭɸɬ ɩɟɪɟɦɨɥɨɬɶ ɢ ɠɟɪɧɨɜɚ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, 
ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɨɫɬɢɝɚɟɲɶ ɜɫɸ ɦɟɪɭ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɟɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɚɡɞɟɥɟɧɧɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ, ɢ ɧɚɩɟɪɟɤɨɪ ɜɫɟɦ ɞɨɜɨɞɚɦ ɥɸɛɹɳɢɯ ɬɟɛɹ ɜɡɪɨ-
ɫɥɵɯ ɨɬɤɚɡɵɜɚɟɲɶɫɹ ɩɪɢɧɹɬɶ ɬɭ ɫɚɦɭɸ ɦɟɪɭ, ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɚɝɚɸɳɭɸ 
ɜ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ. ɇɨ ɬɪɭɞɧɨ, ɩɨɱɬɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɨɬɢɜɨ-
ɫɬɨɹɬɶ ɪɚɛɨɬɟ ɫɥɨɠɧɟɣɲɟɝɨ ɫɢɬɚ, ɩɪɢɡɜɚɧɧɨɝɨ ɨɬɨɛɪɚɬɶ ɢ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɢɡ 
ɦɚɫɫɵ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ, ɡɞɨɪɨɜɵɯ, ɩɨɤɥɚɞɢɫɬɵɯ ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɛɹɬ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ, ɭɫɩɟɯɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɫɹɱɟɫɤɢ ɩɪɟɜɨɡɧɨɫɹɬɫɹ, 
ɫɩɟɤɭɥɢɪɭɹ ɧɚ ɞɟɬɫɤɨɦ ɬɳɟɫɥɚɜɢɢ. ɋɚɦɚ ɠɢɡɧɶ ɷɬɢɯ ɱɭɞɨ-ɨɤɬɹɛɪɹɬ ɢ 
ɩɢɨɧɟɪɨɜ ɜɨɡɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɷɬɚɥɨɧ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɟɞɟɬɫɹ ɨɬɫɱɟɬ ɧɚɥɢɱɢɹ ɭ 
ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɞɚɪɨɜɚɧɢɣ.

ɋ ɩɟɪɜɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɢɞɟɬ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɹɦɢ ɨɬɥɚɠɟɧɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɞɟɥɟ-
ɧɢɹɯ  ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ  ɧɚ ɬɭɩɨɜɚɬɵɯ ɢ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ, ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɜɵɯ ɢ ɥɟɧɢ-
ɜɵɯ, ɩɨɫɥɭɲɧɵɯ ɢ ɧɨɪɨɜɢɫɬɵɯ, ɢ ɩɨɜɟɪɢɜɲɢɟ ɜ ɫɜɨɢ ɧɟɢɫɤɨɪɟɧɢɦɵɟ 
ɢɡɴɹɧɵ ɞɟɬɢ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨ ɢɞɭɬ ɜ ɡɚɬɯɥɵɟ ɢ ɫɦɪɚɞɧɵɟ ɤɚɬɚɤɨɦɛɵ, ɝɞɟ 
ɩɪɚɜɢɬ ɝɪɭɛɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɢ ɨɬɤɪɨɜɟɧɧɨɟ ɫɤɨɬɫɬɜɨ, ɝɞɟ ɭɠɚɫɵ ɠɢɡɧɢ ɫɬɚɧɨ-
ɜɹɬɫɹ ɨɛɵɞɟɧɧɵɦɢ ɦɟɥɨɱɚɦɢ. ɀɢɡɧɶ ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɫɤɭɩɚ ɞɥɹ ɛɨɥɶɲɢɧ-
ɫɬɜɚ… ɇɨ ɷɬɨ ɭɠɟ ɜɵɜɨɞ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɚ, ɚ ɩɨɤɚ ɟɳɟ ɥɶɫɬɹɬ ɬɜɨɟɦɭ 
ɫɚɦɨɥɸɛɢɸ ɩɪɢɱɢɫɥɟɧɢɹ ɤ ɥɢɤɭ ɨɬɥɢɱɧɢɤɨɜ ɢ ɧɚɝɪɚɞɵ ɩɨɯɜɚɥɶɧɵɦɢ 
ɝɪɚɦɨɬɚɦɢ. ȼɩɪɨɱɟɦ, ɩɨɤɚ ɟɳɟ ɢ ɧɟ ɩɨɤɪɵɥɫɹ ɤɨɪɨɫɬɨɣ ɩɪɢɜɵɱɟɤ, ɩɨɤɚ 
ɟɳɟ ɧɟɬ ɫɬɪɚɯɚ ɢ ɩɟɪɟɞ ɨɲɢɛɤɚɦɢ, ɩɨɤɚ ɟɳɟ ɜɵɛɢɪɚɟɲɶ ɫɟɛɟ ЦШНЮЬ 
ЯТЯОЧНТ, ɧɨ ɢ ɫɚɦɚ ɠɢɡɧɶ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɬɟɛɟ, ɤɚɤ ɤ ɩɚɪɬɧɟɪɭ, 
ɢɥɢ ɤɚɤ ɤ ɨɛɭɡɟ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɫɤɨɪɟɟ ɢɡɛɚɜɢɬɶɫɹ. 
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ɉɚɪɤ ɜ ɤɭɬɟɪɶɦɟ ɤɪɚɫɨɤ ɩɪɨɲɢɬ ɩɭɱɤɚɦɢ ɫɨɥɧɟɱɧɵɯ ɥɭɱɟɣ: Ɂɚɦɟɥɨ 
ɬɪɨɩɢɧɤɢ ɨɩɚɜɲɢɦɢ ɥɢɫɬɶɹɦɢ: ɢɯ ɬɨɥɫɬɵɣ ɫɥɨɣ ɱɟɲɭɣɱɚɬɨ ɜɫɩɵɯɢɜɚ-
ɟɬ ɦɢɦɨɥɟɬɧɵɦ ɛɥɟɫɤɨɦ ɜ ɫɚɦɵɯ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ. Ɂɚ ɪɟɞɟɸɳɢɦɢ 
ɤɪɨɧɚɦɢ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɜɵɫɢɬɫɹ ɭɝɪɸɦɚɹ ɝɪɨɦɚɞɚ ɜɟɱɧɨ ɫɟɪɨɝɨ ɷɥɟɜɚɬɨɪɚ, 
ɚ ɫɩɪɚɜɚ ɪɚɫɩɚɯɧɭɥɫɹ ɤɪɚɬɟɪ ɫɬɚɞɢɨɧɚ, ɨɫɬɵɜɲɢɣ ɨɬ ɤɥɨɤɨɬɚɧɢɹ ɫɬɪɚ-
ɫɬɟɣ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɛɨɥɟɥɶɳɢɤɨɜ ɫ ɫɨɫɟɞɧɢɯ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ. Ɉɞɢɧɨɤɨ ɱɟɪ-
ɧɟɟɬ ɤɥɭɦɛɚ, ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɟɪɟɤɨɩɚɧɧɚɹ  ɱɶɢɦɢ-ɬɨ ɡɚɛɨɬɥɢɜɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ: 
ɜɡɪɵɯɥɟɧɧɚɹ ɡɟɦɥɹ, ɩɟɪɟɫɵɩɚɧɧɚɹ ɪɟɞɤɢɦɢ, ɧɟɪɚɡɛɢɬɵɦɢ ɤɨɦɶɹɦɢ ɢ 
ɫɥɭɱɚɣɧɨ ɡɚɥɟɬɟɜɲɢɦɢ ɧɚ ɧɟɟ ɥɢɫɬɶɹɦɢ, ɧɟɠɢɬɫɹ ɩɨɞ ɱɭɬɶ-ɱɭɬɶ ɪɚɡɨ-
ɝɪɟɜɲɢɦɫɹ  ɫɨɥɧɰɟɦ. Ʌɢɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɭɟɬ ɡɚɬɟɣɥɢɜɵɟ ɭɡɨɪɵ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ 
ɤɥɭɦɛɟ, ɧɨ ɢ ɧɚ ɛɨɥɶɲɢɯ ɥɭɠɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɠɟ ɧɟ ɜɵɫɨɯɧɭɬ ɞɨ ɡɢɦɵ,  ɢɫ-
ɩɪɚɜɧɨ ɩɨɩɨɥɧɹɟɦɵɟ ɧɭɞɧɵɦɢ ɞɨɠɞɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɯɨɥɨɞɧɟɟ ɬɚɥɨɣ ɜɨɞɵ. 
ɇɚ ɩɥɟɱɨ ɧɟɡɚɦɟɬɧɨ ɥɨɠɢɬɫɹ ɤɨɪɨɬɤɨɩɚɥɚɹ, ɩɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɚɹ ɩɹɬɟɪɧɹ ɞɭ-
ɛɨɜɨɝɨ ɥɢɫɬɚ ɜ ɫɜɟɬɥɵɯ ɩɪɨɠɢɥɤɚɯ.



Ɉɫɤɭɞɟɜɚɸɳɟɟ ɬɟɩɥɨ ɞɟɥɚɟɬ ɩɚɪɤ ɳɟɞɪɵɦ ɧɚ ɩɨɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡ-
ɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɣ ɨɬɬɟɧɤɨɜ, ɧɚ ɜɧɟɡɚɩɧɵɟ ɩɟɪɟɯɨɞɵ  ɨɬ ɛɥɟɤɥɵɯ ɤ 
ɝɭɫɬɵɦ ɬɨɧɚɦ,  ɫɬɨɥɶ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨ ɫɨɱɟɬɚɸɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɢɡɴɹɬɢɟ ɥɸɛɨɝɨ 
ɰɜɟɬɚ ɨɛɟɞɧɢɥɨ ɛɵ ɩɟɫɬɪɭɸ ɩɚɥɢɬɪɭ ɷɬɨɝɨ ɨɫɬɪɨɜɤɚ ɩɪɢɪɨɞɵ. Ɍɟɩɥɨ 
ɟɳɟ ɧɟ ɭɲɥɨ ɞɨ ɬɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ, ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ ɩɟɪɟɫɬɚɥɨ ɨɳɭɳɚɬɶ ɥɢɰɨ. ɉɨ-
ɱɬɢ ɧɟɡɚɦɭɬɧɟɧɧɨɟ ɜɨɫɯɨɞɹɳɢɦɢ ɢɫɩɚɪɟɧɢɹɦɢ ɫɨɥɧɰɟ ɫɨɝɪɟɜɚɟɬ ɫɜɨɢ-
ɦɢ ɦɹɝɤɢɦɢ ɬɪɟɩɟɬɧɵɦɢ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹɦɢ ɞɟɪɟɜɶɹ, ɤɭɫɬɵ ɢ ɬɪɚɜɭ ɢ ɬɟ 
ɨɯɨɬɧɨ ɩɨɤɨɪɹɸɬɫɹ ɭɫɵɩɥɹɸɳɟɣ ɦɚɝɢɢ ɷɬɢɯ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɣ, ɞɨɠɢɜɚɹ 
ɩɨɪɭ ɫɜɨɟɝɨ ɡɚɤɚɬɚ. ɋɨɧɧɨ ɲɟɜɟɥɢɬɫɹ ɨɫɬɚɜɲɚɹɫɹ ɧɚ ɜɵɫɨɤɢɯ ɜɟɬɜɹɯ 
ɥɢɫɬɜɚ, ɡɚɱɟɦ-ɬɨ ɩɪɨɞɨɥɠɚɹ ɩɪɢɯɨɪɚɲɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɟɞɞɜɟɪɢɢ ɬɥɟɧɚ. Ⱦɪɟ-
ɦɨɬɧɨ ɠɭɠɠɢɬ ɜɫɩɭɝɧɭɬɚɹ ɦɭɯɚ, ɥɟɧɢɜɨ ɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɧɚɞ ɠɟɥɬɨ-ɛɚɝɪɹɧɵ-
ɦɢ ɤɪɨɧɚɦɢ ɛɟɥɵɟ ɨɛɥɚɤɚ, ɪɨɠɞɚɹ ɫɦɭɬɧɵɟ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɨ ɩɪɨɲɥɨɝɨɞ-
ɧɢɯ ɫɭɝɪɨɛɚɯ… Ⱥ ɯɭɞɵɟ ɪɭɤɢ ɛɟɫɩɨɤɨɣɧɨ ɢ ɫɭɦɛɭɪɧɨ ɠɟɫɬɢɤɭɥɢɪɭɸɬ 
ɢ ɡɜɟɧɹɬ ɜ ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɣ ɬɢɲɢɧɟ ɦɨɥɨɞɵɟ ɝɨɥɨɫɚ. Ɇɟɞɥɟɧɧɨ ɛɪɟɞɭɬ ɩɨ 
ɡɨɥɨɬɢɫɬɨɣ ɪɹɛɢ ɞɜɟ ɮɢɝɭɪɤɢ ɢ ɪɚɡɧɵɟ ɩɨ ɞɥɢɧɟ ɬɟɧɢ ɩɨɫɥɭɲɧɨ ɫɥɟɞɭ-
ɸɬ ɡɚ ɧɢɦɢ ɩɨ ɝɚɫɧɭɳɟɦɭ ɧɚ ɫɵɪɨɣ ɡɟɦɥɟ ɩɥɚɦɟɧɢ ɭɜɹɞɚɧɢɹ.

ɍɲɥɚ ɩɨɪɚ ɤɪɨɬɤɢɯ ɧɚɦɟɪɟɧɢɣ, ɞɟɪɡɤɚɹ ɦɟɱɬɚ ɛɭɞɨɪɚɠɢɬ ɦɵɫɥɢ ɢ 
ɞɚɠɟ ɫɞɜɨɟɧɧɨɟ ɦɨɥɱɚɧɢɟ ɡɜɭɱɢɬ ɤɚɤ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ 
ɢɡɥɢɬɵɯ ɨɬɤɪɨɜɟɧɢɣ. ɇɟ ɞɚɸɬ ɩɨɤɨɹ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɵɟ ɤɧɢɝɢ, ɢ ɯɨɱɟɬɫɹ 
ɩɪɟɜɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɜɟɬɟɪ, ɛɟɫɩɪɟɩɹɬɫɬɜɟɧɧɨ ɛɪɨɞɹɠɧɢɱɚɸɳɢɣ ɩɨ ɦɨɪɹɦ ɢ 
ɫɬɪɚɧɚɦ, ɯɨɱɟɬɫɹ  ɩɪɨɣɬɢ ɛɟɡɜɨɞɧɵɟ ɩɭɫɬɵɧɢ ɢ ɭɜɢɞɟɬɶ ɦɢɪɚɠɢ – ɭɞɢ-
ɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɝɪɟɡɵ ɷɬɢɯ ɪɚɫɤɚɥɟɧɧɵɯ ɫɨɥɧɰɟɦ ɫɩɥɨɲɶ ɩɟɫɱɚɧɵɯ ɢɥɢ ɤɚ-
ɦɟɧɢɫɬɵɯ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜ, ɯɨɱɟɬɫɹ ɢɫɤɨɥɟɫɢɬɶ ɜɟɫɶ ɛɟɥɵɣ ɫɜɟɬ, ɩɨɛɵɜɚɬɶ 
ɭ ɩɨɥɸɫɨɜ ɢ ɩɪɨɱɟɫɚɬɶ ɧɟɩɪɨɥɚɡɧɵɟ ɞɠɭɧɝɥɢ. Ⱥ ɟɳɟ ɯɨɱɟɬɫɹ ɫɤɨɥɨɬɢɬɶ 
ɩɥɨɬ ɢ ɩɥɵɬɶ ɧɚ ɧɟɦ ɩɨ ɪɟɤɟ ɞɨ ɫɚɦɨɝɨ ɭɫɬɶɹ, ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɝɟɨɝɪɚ-
ɮɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɟ, ɤɚɤ ɪɚɡɜɢɬɚɹ ɤɨɪɧɟɜɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɜɵɫɨɤɨɝɨ, ɢɡɨɝɧɭɬɨɝɨ 
ɞɟɪɟɜɚ.

ɍɠɟ ɞɚɜɧɨ ɧɨɝɚ ɫɬɭɩɢɥɚ ɧɚ ɡɚɩɨɜɟɞɧɭɸ ɤɪɵɲɭ ɜɨɞɨɧɚɩɨɪɧɨɣ ɛɚɲ-
ɧɢ, ɢ ɭɞɚɥɨɫɶ ɫɩɥɚɜɚɬɶ ɞɨ ɩɥɹɠɚ, ɭɠɟ ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ ɡɧɚɤɨɦ ɜɢɞ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɞɨɦɚ ɧɚ ɫɜɨɟɣ ɭɥɢɰɟ ɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɝɨɥɤɚ ɷɬɨɝɨ ɩɚɪɤɚ, ɱɬɨ ɧɟɨɞɨɥɢɦɨ ɬɹɧɟɬ 
ɨɬɨɪɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɧɚɫɢɠɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬ, ɫɬɚɬɶ ɫɤɢɬɚɥɶɰɟɦ, ɫ ɝɨɥɨɜɨɣ ɨɤɭɧɭɬɶ-
ɫɹ ɜ ɠɢɡɧɶ, ɩɪɟɢɫɩɨɥɧɟɧɧɭɸ ɨɩɚɫɧɨɫɬɟɣ ɢ ɩɪɢɤɥɸɱɟɧɢɣ. ȼɫɟ ɤɚɠɟɬ-
ɫɹ ɞɨɫɬɢɠɢɦɵɦ, ɧɨ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɫɥɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ: ɡɚ ɱɬɨ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɛɪɚɬɶɫɹ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ? ɇɟɹɫɧɨɫɬɶ ɧɚɦɟɪɟɧɢɣ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɤɨɥɟɛɥɟɬ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɪɚɫɤɚɱɢɜɚɟɬ ɟɝɨ, ɤɚɤ ɨɛɵɱɧɨ ɫɥɭɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɞɜɟɪɢɢ ɜɚɠ-
ɧɨɝɨ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ, ɤɨɝɞɚ ɢɥɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɲɶ ɪɚɞɨɫɬɧɨɟ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ ɢɥɢ 
ɧɚɫɟɞɚɟɬ ɜɴɟɞɥɢɜɚɹ ɯɚɧɞɪɚ.

Ȼɪɟɞɭɬ ɞɜɟ ɮɢɝɭɪɤɢ ɩɨ ɨɩɚɜɲɢɦ ɥɢɫɬɶɹɦ. ɇɟɡɚɦɟɬɧɨ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɟɬ 
ɤɪɭɠɟɧɢɟ ɠɢɡɧɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɛɟɳɚɟɬ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɚɦɵɯ ɫɦɟɥɵɯ ɱɚɹɧɢɣ, 
ɩɨɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɟɸ ɠɟ ɫɚɦɨɣ. Ɉɧɚ ɩɨɞɨɛɧɚ ɨɩɵɬɧɨɣ ɠɟɧɳɢɧɟ, ɫɩɨɫɨɛ-
ɧɨɣ ɢɫɤɭɫɧɨ ɪɚɡɠɟɱɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭ ɦɭɠɱɢɧɵ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɬɟɦ ɩɨɫɥɟ ɞɨɥɝɢɯ 
ɭɯɚɠɢɜɚɧɢɣ, ɭɝɨɜɨɪɨɜ, ɤɚɩɪɢɡɧɢɱɚɹ, ɭɫɬɭɩɢɬɶ ɟɦɭ, ɦɧɹɳɟɦɭ ɫɟɛɹ ɩɨ-
ɛɟɞɢɬɟɥɟɦ ɜ ɞɨɥɝɨɣ ɛɨɪɶɛɟ.

*  *  *

ɍɠɟ ɧɟ ɨɬɫɬɪɚɧɢɬɶɫɹ ɢ ɧɟ ɨɬɦɚɯɧɭɬɶɫɹ ɨɬ ɬɹɝɢ ɤ ɦɧɨɝɨɥɸɞɧɵɦ ɫɛɨ-
ɪɢɳɚɦ, ɝɞɟ ɫɥɭɯ ɥɨɜɢɬ ɝɨɥɨɫɚ, ɝɨɜɨɪɹɳɢɟ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɹɡɵɤɚɯ ɢ ɞɢɚɥɟɤ-
ɬɚɯ, ɝɞɟ ɩɪɢɟɡɠɢɟ ɧɟ ɦɨɥɱɚɥɢɜɨ-ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨ ɢɥɢ ɫɤɭɱɚɸɳɟ ɪɚɫɫɟ-
ɹɧɧɨ ɫɨɡɟɪɰɚɸɬ ɱɭɠɢɟ ɞɥɹ ɧɢɯ ɤɪɚɹ, ɚ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɜɫɟɦɢ ɫɢɥɚɦɢ ɛɵɬɶ 
ɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɡɞɟɲɧɟɣ ɠɢɡɧɢ. ɇɟɫɬɢɯɚɟɦɨ ɞɟɧɶ ɡɚ ɞɧɟɦ 
ɤɨɥɨɜɪɚɳɟɧɢɟ  ɬɨɥɩɵ, ɜɬɟɤɚɸɳɟɣ ɢ ɜɵɬɟɤɚɸɳɟɣ ɢɡ ɭɡɤɢɯ ɜɨɪɨɬ ɪɵɧɤɚ: 
ɩɵɥɶ ɜɫɟɯ ɩɹɬɧɚɞɰɚɬɢ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤ ɨɫɟɞɚɟɬ ɧɚ ɚɫɮɚɥɶɬ: ɪɚɫɬɪɟɫɤɚɜɲɢɣɫɹ, 

ɩɪɨɞɚɜɥɟɧɧɵɣ, ɜ ɱɚɫɬɵɯ ɡɚɩɥɚɬɚɯ ɢɥɢ ɜ ɛɭɝɨɪɤɚɯ ɩɪɢɫɨɯɲɟɣ ɝɪɹɡɢ. 
ɋɪɚɡɭ ɠɟ ɡɚ ɜɨɪɨɬɚɦɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɝɚɥɟɪɟɹ ɧɟɱɟɬɤɢɯ, ɥɟɬɭɱɢɯ ɚɪɨɦɚɬɨɜ, 
ɞɭɲɢɫɬɵɯ ɢɥɢ ɨɫɬɪɵɯ ɡɚɩɚɯɨɜ. ɉɪɢɪɨɞɚ, ɨɛɪɟɦɟɧɟɧɧɚɹ ɜɵɪɚɳɟɧɧɵɦ 
ɜ ɟɟ ɥɨɧɟ ɭɪɨɠɚɟɦ, ɜɵɛɪɨɫɢɥɚ  ɧɚ ɩɪɢɥɚɜɤɢ ɜɨɪɨɯɢ ɜɢɧɨɝɪɚɞɚ, ɤɭɱɢ 
ɩɨɦɢɞɨɪɨɜ, ɤɨɪɡɢɧɵ ɝɪɢɛɨɜ, ɩɢɪɚɦɢɞɵ, ɫɥɨɠɟɧɧɵɟ ɢɡ ɝɪɭɲ. Ɂɚ ɬɨɪɝɨɜ-
ɰɚɦɢ ɜɵɫɹɬɫɹ ɝɨɪɵ ɚɪɛɭɡɨɜ ɢ ɞɵɧɧɵɟ ɯɨɥɦɵ, ɢɫɬɨɱɚɸɳɢɟ ɦɟɞɨɧɨɫɧɵɣ 
ɞɭɪɦɚɧ. ɐɟɥɚɹ ɝɪɹɞɚ ɫ ɩɨɤɚɬɵɦɢ ɫɤɥɨɧɚɦɢ, ɩɟɫɬɪɨ-ɬɭɫɤɥɚɹ ɨɬ ɩɵɥɢ, ɧɟ 
ɪɚɫɮɚɫɨɜɚɧɧɚɹ ɜ ɦɟɲɤɢ, ɰɟɥɵɟ  ɨɬɪɨɝɢ ɢɡ ɥɭɤɚ, ɫɜɟɤɥɵ, ɦɨɪɤɨɜɢ, ɤɚɪɬɨ-
ɮɟɥɹ, ɤɚɩɭɫɬɵ ɜɢɞɧɟɸɬɫɹ ɜɞɚɥɢ ɢ ɧɟ ɜɟɪɢɬɫɹ, ɱɬɨ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɢ ɤɨɝɞɚ-ɬɨ 
ɪɚɫɬɚɳɚɬ ɜɫɟ ɷɬɨ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɟɬɤɚɯ, ɫɭɦɤɚɯ ɢ ɪɸɤɡɚɤɚɯ.

ɍɤɪɚɲɟɧ ɪɵɧɨɤ ɩɟɪɫɢɤɨɜɵɦ ɪɭɦɹɧɰɟɦ, ɬɟɦɧɟɸɳɢɦ ɨɬ ɝɪɭɛɵɯ ɢɥɢ 
ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɨ ɪɟɡɤɢɯ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɣ, ɨɛɥɚɫɤɚɧ ɰɜɟɬɟɧɢɟɦ ɝɟɨɪɝɢɧɨɜ ɢ 
ɯɪɢɡɚɧɬɟɦ, ɧɚɞ  ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɭɩɪɭɝɢɦɢ ɮɨɧɬɚɧɱɢɤɚɦɢ ɜɵɫɹɬɫɹ ɝɥɚɞɢɨɥɭ-
ɫɵ. ɋɬɢɯɢɣɧɨ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɳɚɹɫɹ ɝɚɦɦɚ ɤɪɚɫɨɤ ɰɜɟɬɨɱɧɨɝɨ ɪɹɞɚ ɤɚɤ ɛɵ 
ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɢɬ ɡɞɟɫɶ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɸ ɱɪɟɜɨɭɝɨɞɢɹ ɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɤ ɫɟɛɟ ɫɨ 
ɜɤɭɫɨɦ ɨɞɟɬɵɯ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɠɟɧɳɢɧ, ɪɚɫɱɥɟɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɛɭɤɟɬɵ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚ-
ɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɸɛɢɥɟɟɜ ɢ ɩɪɨɱɢɯ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɯ ɬɨɪɠɟɫɬɜ. ȼ ɥɸɞɫɤɨɦ ɛɭɪ-
ɥɟɧɢɢ ɫɧɭɸɬ ɜɟɬɯɨɡɚɜɟɬɧɵɟ ɫɬɚɪɭɲɤɢ, ɩɨɤɨɪɟɠɟɧɧɵɟ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɢ ɧɟɞɭ-
ɝɚɦɢ. Ɉɧɢ ɫɬɨɢɱɟɫɤɢ ɫɪɚɠɚɸɬɫɹ ɡɚ ɤɚɠɞɵɣ ɦɟɞɹɤ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɹ ɞɟɲɟɜɵɟ 
ɨɜɨɳɢ, ɢ ɫɱɚɫɬɥɢɜɨ ɜɡɞɵɯɚɸɬ, ɟɫɥɢ ɢɦ ɭɞɚɟɬɫɹ ɫɷɤɨɧɨɦɢɬɶ ɯɨɬɶ ɝɪɨɲ. 
ȼ ɥɸɛɨɦ ɭɝɨɥɤɟ, ɢɡɝɢɛɟ ɛɚɡɚɪɧɵɯ ɩɪɨɯɨɞɨɜ, ɛɨɥɟɟ ɡɚɩɭɬɚɧɧɵɯ, ɧɟɠɟ-
ɥɢ ɫɚɪɚɣɧɵɣ ɥɚɛɢɪɢɧɬ, ɞɟɠɭɪɢɬ ɤɚɤɚɹ-ɧɢɛɭɞɶ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨɫɬɶ. Ƚɞɟ ɟɳɟ 
ɜɫɬɪɟɬɢɲɶ ɫɪɚɡɭ ɬɚɤ ɦɧɨɝɨ ɧɟɨɛɵɱɧɵɯ ɥɢɰ. ȼɨɬ ɜɡɝɥɹɞ ɩɪɨɱɧɨ ɡɚɰɟ-
ɩɢɥɫɹ ɡɚ ɤɭɞɪɹɜɭɸ ɫɦɨɥɹɧɭɸ ɛɨɪɨɞɭ, ɜɩɥɨɬɧɭɸ ɩɨɞɫɬɭɩɢɜɲɭɸ ɤ ɤɪɭɩ-
ɧɨɦɭ ɧɨɫɭ ɢ ɱɟɪɧɵɦ ɸɠɧɵɦ ɝɥɚɡɚɦ, ɝɨɪɹɱɢɦ ɢ ɛɟɫɩɨɤɨɣɧɵɦ. «Ɉɬɤɭɞɚ 
ɝɪɚɧɚɬɵ?» ɂ ɜɞɪɭɝ ɜ ɞɪɟɦɭɱɢɯ ɞɟɛɪɹɯ ɛɨɪɨɞɵ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɬɨɤ ɫɜɟɬɚ.  
«ɋɭɯɭɦɢ», – ɛɟɥɨɡɭɛɨ ɭɥɵɛɚɹɫɶ, ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɜɥɚɞɟɥɟɰ ɤɨɠɚɧɵɯ ɤɪɭɝɥɵɯ 
ɫɨɫɭɞɨɜ, ɧɚɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɤɢɫɥɨ-ɫɥɚɞɤɢɦ  ɪɭɛɢɧɨɜɵɦ ɫɨɤɨɦ. Ⱥ ɜɨɬ ɬɨɪɱɢɬ 
ɢɡ-ɡɚ ɩɪɢɥɚɜɤɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɚɝɚɹ, ɧɟɪɨɜɧɚɹ ɝɨɥɨɜɚ ɜ ɤɚɩɟɥɶɤɚɯ ɩɨɬɚ: 
ɩɨɯɨɠɚ ɧɚ ɦɨɤɪɵɣ ɛɭɥɵɠɧɢɤ, ɨɛɪɚɛɨɬɚɧɧɵɣ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɢɦ ɭɩɨɪɫɬɜɨɦ 
ɦɨɪɫɤɨɝɨ ɩɪɢɛɨɹ. – «Ɉɬɤɭɞɚ ɢɧɠɢɪ?» – Ƚɨɥɨɜɚ ɢɡɭɱɚɸɳɟ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ 
ɩɪɢɲɟɥɶɰɟɜ, ɪɚɡɨɦɤɧɭɜɲɢɯ ɰɟɩɶ ɨɛɵɱɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ 
ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɹɦɢ ɢ ɬɨɜɚɪɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹɦɢ, ɢ ɡɚɬɟɦ ɩɪɟɡɪɢɬɟɥɶɧɨ ɮɵɪɤɚɟɬ: 
«Ȼɪɵɫɶ ɨɬɫɸɞɚ, ɩɨɫɬɪɟɥɵ!»

ɉɥɨɞɵ Ʉɚɜɤɚɡɚ ɫɨɪɟɜɧɭɸɬɫɹ ɜ ɫɥɚɞɨɫɬɢ ɫ ɦɟɞɨɦ ɍɤɪɚɢɧɵ, ɚ ɨɜɨɳɢ, 
ɩɪɢɜɟɡɟɧɧɵɟ ɢɡ ɛɥɢɠɧɢɯ ɫɟɥ ɢ ɞɟɪɟɜɟɧɶ, ɫɦɨɬɪɹɬ ɧɚ ɮɪɭɤɬɵ, ɫɨɡɪɟɜ-
ɲɢɟ ɩɨɞ ɧɟɢɫɬɨɜɵɦ ɫɪɟɞɧɟɚɡɢɚɬɫɤɢɦ ɫɨɥɧɰɟɦ. ɋɪɟɞɨɬɨɱɢɟ ɜɫɟɝɨ ɫɚɦɨ-
ɝɨ ɜɤɭɫɧɨɝɨ, ɹɪɤɨɝɨ, ɚɪɨɦɚɬɧɨɝɨ ɨɥɢɰɟɬɜɨɪɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɛɚɡɚɪ, ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨ 
ɢɦɟɧɭɟɦɵɣ ɤɨɥɯɨɡɧɵɦ ɪɵɧɤɨɦ. Ɂɞɟɫɶ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɠɢɬɟɥɢ ɥɟɫɨɜ ɢ ɩɭ-
ɫɬɵɧɶ, ɫɬɟɩɟɣ ɢ ɝɨɪ, ɫɚɦɨɱɢɧɧɨ ɫɬɚɜɲɢɟ ɞɟɥɟɝɚɬɚɦɢ ɧɚ ɩɪɚɡɞɧɢɤɟ ɭɪɨ-
ɠɚɹ. Ɉɧɢ ɫɨɛɪɚɥɢɫɶ ɧɚ ɷɬɨɣ ɩɥɨɳɚɞɢ ɤɚɤ ɧɚ Ɏɨɪɭɦɟ, ɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ 
ɛɨɣɤɢɟ, ɤɪɚɫɧɨɛɚɢ ɢ ɦɨɥɱɚɥɢɜɵɟ, ɛɥɨɧɞɢɧɵ ɢɥɢ ɠɝɭɱɢɟ ɛɪɸɧɟɬɵ ɢɥɢ 
ɫɨɜɫɟɦ ɥɵɫɵɟ, ɦɨɥɨɞɵɟ ɢ ɩɨɠɢɥɵɟ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɹ ɛɨɝɚɬɫɬɜɚ ɫɜɨɟɝɨ ɤɪɚɹ.

– Ɉɬɤɭɞɚ ɪɵɛɚ?
– Ⱥɫɬɪɚɯɚɧɫɤɚɹ, – ɡɜɭɱɢɬ ɩɪɨɩɢɬɨɣ, ɧɚɞɬɪɟɫɧɭɜɲɢɣ ɝɨɥɨɫ ɤɪɚɫɧɨɪɨ-

ɠɟɣ ɬɨɪɝɨɜɤɢ.
– Ⱥ ɤɚɤ ɜɵ ɫɸɞɚ ɞɨɛɢɪɚɥɢɫɶ ɢɡ Ⱥɫɬɪɚɯɚɧɢ?
– ɂɞɢɬɟ ɨɬɫɸɞɚ, ɧɟɱɟɝɨ ɡɞɟɫɶ ɩɨɩɭɫɬɭ ɜɟɪɬɟɬɶɫɹ.
– ɂ ɦɵ ɢ ɧɟ ɜɟɪɬɢɦɫɹ, ɚ ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɦɫɹ.
ɇɨ ɠɟɧɳɢɧɚ, ɪɚɡɛɭɯɲɚɹ, ɤɚɤ ɪɚɫɩɚɪɟɧɧɨɟ ɩɪɨɫɨɜɨɟ ɡɟɪɧɨ ɭɠɟ ɧɟ ɜɢ-

ɞɢɬ ɢ ɧɟ ɫɥɵɲɢɬ ɧɚɫ, ɚ ɜɫɹ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɥɚɫɶ ɧɚ ɞɨɥɝɨɠɞɚɧɧɨɣ ɜɫɬɪɟɱɟ 
ɫ ɪɚɡɛɨɪɱɢɜɵɦ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɟɦ, ɜɵɜɚɥɢɜɚɹ ɧɚ ɩɪɢɥɚɜɨɤ ɢɡ ɩɪɨɫɨɥɟɧɧɨɣ 
ɫɭɦɤɢ ɧɨɜɭɸ ɜɨɛɥɭ.



Ɉɫɤɭɞɟɜɚɸɳɟɟ ɬɟɩɥɨ ɞɟɥɚɟɬ ɩɚɪɤ ɳɟɞɪɵɦ ɧɚ ɩɨɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡ-
ɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɣ ɨɬɬɟɧɤɨɜ, ɧɚ ɜɧɟɡɚɩɧɵɟ ɩɟɪɟɯɨɞɵ ɨɬ ɛɥɟɤɥɵɯ ɤ 
ɝɭɫɬɵɦ ɬɨɧɚɦ, ɫɬɨɥɶ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨ ɫɨɱɟɬɚɸɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɢɡɴɹɬɢɟ ɥɸɛɨɝɨ 
ɰɜɟɬɚ ɨɛɟɞɧɢɥɨ ɛɵ ɩɟɫɬɪɭɸ ɩɚɥɢɬɪɭ ɷɬɨɝɨ ɨɫɬɪɨɜɤɚ ɩɪɢɪɨɞɵ. Ɍɟɩɥɨ 
ɟɳɟ ɧɟ ɭɲɥɨ ɞɨ ɬɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ, ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ ɩɟɪɟɫɬɚɥɨ ɨɳɭɳɚɬɶ ɥɢɰɨ. ɉɨ-
ɱɬɢ ɧɟɡɚɦɭɬɧɟɧɧɨɟ ɜɨɫɯɨɞɹɳɢɦɢ ɢɫɩɚɪɟɧɢɹɦɢ ɫɨɥɧɰɟ ɫɨɝɪɟɜɚɟɬ ɫɜɨɢ-
ɦɢ ɦɹɝɤɢɦɢ ɬɪɟɩɟɬɧɵɦɢ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹɦɢ ɞɟɪɟɜɶɹ, ɤɭɫɬɵ ɢ ɬɪɚɜɭ ɢ ɬɟ 
ɨɯɨɬɧɨ ɩɨɤɨɪɹɸɬɫɹ ɭɫɵɩɥɹɸɳɟɣ ɦɚɝɢɢ ɷɬɢɯ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɣ, ɞɨɠɢɜɚɹ 
ɩɨɪɭ ɫɜɨɟɝɨ ɡɚɤɚɬɚ. ɋɨɧɧɨ ɲɟɜɟɥɢɬɫɹ ɨɫɬɚɜɲɚɹɫɹ ɧɚ ɜɵɫɨɤɢɯ ɜɟɬɜɹɯ 
ɥɢɫɬɜɚ, ɡɚɱɟɦ-ɬɨ ɩɪɨɞɨɥɠɚɹ ɩɪɢɯɨɪɚɲɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɟɞɞɜɟɪɢɢ ɬɥɟɧɚ. Ⱦɪɟ-
ɦɨɬɧɨ ɠɭɠɠɢɬ ɜɫɩɭɝɧɭɬɚɹ ɦɭɯɚ, ɥɟɧɢɜɨ ɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɧɚɞ ɠɟɥɬɨ-ɛɚɝɪɹɧɵ-
ɦɢ ɤɪɨɧɚɦɢ ɛɟɥɵɟ ɨɛɥɚɤɚ, ɪɨɠɞɚɹ ɫɦɭɬɧɵɟ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɨ ɩɪɨɲɥɨɝɨɞ-
ɧɢɯ ɫɭɝɪɨɛɚɯ… Ⱥ ɯɭɞɵɟ ɪɭɤɢ ɛɟɫɩɨɤɨɣɧɨ ɢ ɫɭɦɛɭɪɧɨ ɠɟɫɬɢɤɭɥɢɪɭɸɬ 
ɢ ɡɜɟɧɹɬ ɜ ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɣ ɬɢɲɢɧɟ ɦɨɥɨɞɵɟ ɝɨɥɨɫɚ. Ɇɟɞɥɟɧɧɨ ɛɪɟɞɭɬ ɩɨ 
ɡɨɥɨɬɢɫɬɨɣ ɪɹɛɢ ɞɜɟ ɮɢɝɭɪɤɢ ɢ ɪɚɡɧɵɟ ɩɨ ɞɥɢɧɟ ɬɟɧɢ ɩɨɫɥɭɲɧɨ ɫɥɟɞɭ-
ɸɬ ɡɚ ɧɢɦɢ ɩɨ ɝɚɫɧɭɳɟɦɭ ɧɚ ɫɵɪɨɣ ɡɟɦɥɟ ɩɥɚɦɟɧɢ ɭɜɹɞɚɧɢɹ.

ɍɲɥɚ ɩɨɪɚ ɤɪɨɬɤɢɯ ɧɚɦɟɪɟɧɢɣ, ɞɟɪɡɤɚɹ ɦɟɱɬɚ ɛɭɞɨɪɚɠɢɬ ɦɵɫɥɢ ɢ 
ɞɚɠɟ ɫɞɜɨɟɧɧɨɟ ɦɨɥɱɚɧɢɟ ɡɜɭɱɢɬ ɤɚɤ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ 
ɢɡɥɢɬɵɯ ɨɬɤɪɨɜɟɧɢɣ. ɇɟ ɞɚɸɬ ɩɨɤɨɹ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɵɟ ɤɧɢɝɢ, ɢ ɯɨɱɟɬɫɹ 
ɩɪɟɜɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɜɟɬɟɪ, ɛɟɫɩɪɟɩɹɬɫɬɜɟɧɧɨ ɛɪɨɞɹɠɧɢɱɚɸɳɢɣ ɩɨ ɦɨɪɹɦ ɢ 
ɫɬɪɚɧɚɦ, ɯɨɱɟɬɫɹ  ɩɪɨɣɬɢ ɛɟɡɜɨɞɧɵɟ ɩɭɫɬɵɧɢ ɢ ɭɜɢɞɟɬɶ ɦɢɪɚɠɢ – ɭɞɢ-
ɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɝɪɟɡɵ ɷɬɢɯ ɪɚɫɤɚɥɟɧɧɵɯ ɫɨɥɧɰɟɦ ɫɩɥɨɲɶ ɩɟɫɱɚɧɵɯ ɢɥɢ ɤɚ-
ɦɟɧɢɫɬɵɯ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜ, ɯɨɱɟɬɫɹ ɢɫɤɨɥɟɫɢɬɶ ɜɟɫɶ ɛɟɥɵɣ ɫɜɟɬ, ɩɨɛɵɜɚɬɶ 
ɭ ɩɨɥɸɫɨɜ ɢ ɩɪɨɱɟɫɚɬɶ ɧɟɩɪɨɥɚɡɧɵɟ ɞɠɭɧɝɥɢ. Ⱥ ɟɳɟ ɯɨɱɟɬɫɹ ɫɤɨɥɨɬɢɬɶ 
ɩɥɨɬ ɢ ɩɥɵɬɶ ɧɚ ɧɟɦ ɩɨ ɪɟɤɟ ɞɨ ɫɚɦɨɝɨ ɭɫɬɶɹ, ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɝɟɨɝɪɚ-
ɮɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɟ, ɤɚɤ ɪɚɡɜɢɬɚɹ ɤɨɪɧɟɜɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɜɵɫɨɤɨɝɨ, ɢɡɨɝɧɭɬɨɝɨ 
ɞɟɪɟɜɚ.

ɍɠɟ ɞɚɜɧɨ ɧɨɝɚ ɫɬɭɩɢɥɚ ɧɚ ɡɚɩɨɜɟɞɧɭɸ ɤɪɵɲɭ ɜɨɞɨɧɚɩɨɪɧɨɣ ɛɚɲ-
ɧɢ, ɢ ɭɞɚɥɨɫɶ ɫɩɥɚɜɚɬɶ ɞɨ ɩɥɹɠɚ, ɭɠɟ ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ ɡɧɚɤɨɦ ɜɢɞ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɞɨɦɚ ɧɚ ɫɜɨɟɣ ɭɥɢɰɟ ɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɝɨɥɤɚ ɷɬɨɝɨ ɩɚɪɤɚ, ɱɬɨ ɧɟɨɞɨɥɢɦɨ ɬɹɧɟɬ 
ɨɬɨɪɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɧɚɫɢɠɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬ, ɫɬɚɬɶ ɫɤɢɬɚɥɶɰɟɦ, ɫ ɝɨɥɨɜɨɣ ɨɤɭɧɭɬɶ-
ɫɹ ɜ ɠɢɡɧɶ, ɩɪɟɢɫɩɨɥɧɟɧɧɭɸ ɨɩɚɫɧɨɫɬɟɣ ɢ ɩɪɢɤɥɸɱɟɧɢɣ. ȼɫɟ ɤɚɠɟɬ-
ɫɹ ɞɨɫɬɢɠɢɦɵɦ, ɧɨ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɫɥɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ: ɡɚ ɱɬɨ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɛɪɚɬɶɫɹ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ? ɇɟɹɫɧɨɫɬɶ ɧɚɦɟɪɟɧɢɣ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɤɨɥɟɛɥɟɬ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɪɚɫɤɚɱɢɜɚɟɬ ɟɝɨ, ɤɚɤ ɨɛɵɱɧɨ ɫɥɭɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɞɜɟɪɢɢ ɜɚɠ-
ɧɨɝɨ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ, ɤɨɝɞɚ ɢɥɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɲɶ ɪɚɞɨɫɬɧɨɟ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ ɢɥɢ 
ɧɚɫɟɞɚɟɬ ɜɴɟɞɥɢɜɚɹ ɯɚɧɞɪɚ.

Ȼɪɟɞɭɬ ɞɜɟ ɮɢɝɭɪɤɢ ɩɨ ɨɩɚɜɲɢɦ ɥɢɫɬɶɹɦ. ɇɟɡɚɦɟɬɧɨ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɟɬ 
ɤɪɭɠɟɧɢɟ ɠɢɡɧɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɛɟɳɚɟɬ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɚɦɵɯ ɫɦɟɥɵɯ ɱɚɹɧɢɣ, 
ɩɨɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɟɸ ɠɟ ɫɚɦɨɣ. Ɉɧɚ ɩɨɞɨɛɧɚ ɨɩɵɬɧɨɣ ɠɟɧɳɢɧɟ, ɫɩɨɫɨɛ-
ɧɨɣ ɢɫɤɭɫɧɨ ɪɚɡɠɟɱɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭ ɦɭɠɱɢɧɵ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɬɟɦ ɩɨɫɥɟ ɞɨɥɝɢɯ 
ɭɯɚɠɢɜɚɧɢɣ, ɭɝɨɜɨɪɨɜ, ɤɚɩɪɢɡɧɢɱɚɹ, ɭɫɬɭɩɢɬɶ ɟɦɭ, ɦɧɹɳɟɦɭ ɫɟɛɹ ɩɨ-
ɛɟɞɢɬɟɥɟɦ ɜ ɞɨɥɝɨɣ ɛɨɪɶɛɟ.

ɍɠɟ ɧɟ ɨɬɫɬɪɚɧɢɬɶɫɹ ɢ ɧɟ ɨɬɦɚɯɧɭɬɶɫɹ ɨɬ ɬɹɝɢ ɤ ɦɧɨɝɨɥɸɞɧɵɦ ɫɛɨ-
ɪɢɳɚɦ, ɝɞɟ ɫɥɭɯ ɥɨɜɢɬ ɝɨɥɨɫɚ, ɝɨɜɨɪɹɳɢɟ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɹɡɵɤɚɯ ɢ ɞɢɚɥɟɤ-
ɬɚɯ, ɝɞɟ ɩɪɢɟɡɠɢɟ ɧɟ ɦɨɥɱɚɥɢɜɨ-ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨ ɢɥɢ ɫɤɭɱɚɸɳɟ ɪɚɫɫɟ-
ɹɧɧɨ ɫɨɡɟɪɰɚɸɬ ɱɭɠɢɟ ɞɥɹ ɧɢɯ ɤɪɚɹ, ɚ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɜɫɟɦɢ ɫɢɥɚɦɢ ɛɵɬɶ 
ɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɡɞɟɲɧɟɣ ɠɢɡɧɢ. ɇɟɫɬɢɯɚɟɦɨ ɞɟɧɶ ɡɚ ɞɧɟɦ 
ɤɨɥɨɜɪɚɳɟɧɢɟ  ɬɨɥɩɵ, ɜɬɟɤɚɸɳɟɣ ɢ ɜɵɬɟɤɚɸɳɟɣ ɢɡ ɭɡɤɢɯ ɜɨɪɨɬ ɪɵɧɤɚ: 
ɩɵɥɶ ɜɫɟɯ ɩɹɬɧɚɞɰɚɬɢ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤ ɨɫɟɞɚɟɬ ɧɚ ɚɫɮɚɥɶɬ: ɪɚɫɬɪɟɫɤɚɜɲɢɣɫɹ, 

ɩɪɨɞɚɜɥɟɧɧɵɣ, ɜ ɱɚɫɬɵɯ ɡɚɩɥɚɬɚɯ ɢɥɢ ɜ ɛɭɝɨɪɤɚɯ ɩɪɢɫɨɯɲɟɣ ɝɪɹɡɢ. 
ɋɪɚɡɭ ɠɟ ɡɚ ɜɨɪɨɬɚɦɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɝɚɥɟɪɟɹ ɧɟɱɟɬɤɢɯ, ɥɟɬɭɱɢɯ ɚɪɨɦɚɬɨɜ, 
ɞɭɲɢɫɬɵɯ ɢɥɢ ɨɫɬɪɵɯ ɡɚɩɚɯɨɜ. ɉɪɢɪɨɞɚ, ɨɛɪɟɦɟɧɟɧɧɚɹ ɜɵɪɚɳɟɧɧɵɦ 
ɜ ɟɟ ɥɨɧɟ ɭɪɨɠɚɟɦ, ɜɵɛɪɨɫɢɥɚ  ɧɚ ɩɪɢɥɚɜɤɢ ɜɨɪɨɯɢ ɜɢɧɨɝɪɚɞɚ, ɤɭɱɢ 
ɩɨɦɢɞɨɪɨɜ, ɤɨɪɡɢɧɵ ɝɪɢɛɨɜ, ɩɢɪɚɦɢɞɵ, ɫɥɨɠɟɧɧɵɟ ɢɡ ɝɪɭɲ. Ɂɚ ɬɨɪɝɨɜ-
ɰɚɦɢ ɜɵɫɹɬɫɹ ɝɨɪɵ ɚɪɛɭɡɨɜ ɢ ɞɵɧɧɵɟ ɯɨɥɦɵ, ɢɫɬɨɱɚɸɳɢɟ ɦɟɞɨɧɨɫɧɵɣ 
ɞɭɪɦɚɧ. ɐɟɥɚɹ ɝɪɹɞɚ ɫ ɩɨɤɚɬɵɦɢ ɫɤɥɨɧɚɦɢ, ɩɟɫɬɪɨ-ɬɭɫɤɥɚɹ ɨɬ ɩɵɥɢ, ɧɟ 
ɪɚɫɮɚɫɨɜɚɧɧɚɹ ɜ ɦɟɲɤɢ, ɰɟɥɵɟ  ɨɬɪɨɝɢ ɢɡ ɥɭɤɚ, ɫɜɟɤɥɵ, ɦɨɪɤɨɜɢ, ɤɚɪɬɨ-
ɮɟɥɹ, ɤɚɩɭɫɬɵ ɜɢɞɧɟɸɬɫɹ ɜɞɚɥɢ ɢ ɧɟ ɜɟɪɢɬɫɹ, ɱɬɨ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɢ ɤɨɝɞɚ-ɬɨ 
ɪɚɫɬɚɳɚɬ ɜɫɟ ɷɬɨ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɟɬɤɚɯ, ɫɭɦɤɚɯ ɢ ɪɸɤɡɚɤɚɯ.

ɍɤɪɚɲɟɧ ɪɵɧɨɤ ɩɟɪɫɢɤɨɜɵɦ ɪɭɦɹɧɰɟɦ, ɬɟɦɧɟɸɳɢɦ ɨɬ ɝɪɭɛɵɯ ɢɥɢ 
ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɨ ɪɟɡɤɢɯ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɣ, ɨɛɥɚɫɤɚɧ ɰɜɟɬɟɧɢɟɦ ɝɟɨɪɝɢɧɨɜ ɢ 
ɯɪɢɡɚɧɬɟɦ, ɧɚɞ  ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɭɩɪɭɝɢɦɢ ɮɨɧɬɚɧɱɢɤɚɦɢ ɜɵɫɹɬɫɹ ɝɥɚɞɢɨɥɭ-
ɫɵ. ɋɬɢɯɢɣɧɨ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɳɚɹɫɹ ɝɚɦɦɚ ɤɪɚɫɨɤ ɰɜɟɬɨɱɧɨɝɨ ɪɹɞɚ ɤɚɤ ɛɵ 
ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɢɬ ɡɞɟɫɶ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɸ ɱɪɟɜɨɭɝɨɞɢɹ ɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɤ ɫɟɛɟ ɫɨ 
ɜɤɭɫɨɦ ɨɞɟɬɵɯ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɠɟɧɳɢɧ, ɪɚɫɱɥɟɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɛɭɤɟɬɵ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚ-
ɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɸɛɢɥɟɟɜ ɢ ɩɪɨɱɢɯ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɯ ɬɨɪɠɟɫɬɜ. ȼ ɥɸɞɫɤɨɦ ɛɭɪ-
ɥɟɧɢɢ ɫɧɭɸɬ ɜɟɬɯɨɡɚɜɟɬɧɵɟ ɫɬɚɪɭɲɤɢ, ɩɨɤɨɪɟɠɟɧɧɵɟ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɢ ɧɟɞɭ-
ɝɚɦɢ. Ɉɧɢ ɫɬɨɢɱɟɫɤɢ ɫɪɚɠɚɸɬɫɹ ɡɚ ɤɚɠɞɵɣ ɦɟɞɹɤ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɹ ɞɟɲɟɜɵɟ 
ɨɜɨɳɢ, ɢ ɫɱɚɫɬɥɢɜɨ ɜɡɞɵɯɚɸɬ, ɟɫɥɢ ɢɦ ɭɞɚɟɬɫɹ ɫɷɤɨɧɨɦɢɬɶ ɯɨɬɶ ɝɪɨɲ. 
ȼ ɥɸɛɨɦ ɭɝɨɥɤɟ, ɢɡɝɢɛɟ ɛɚɡɚɪɧɵɯ ɩɪɨɯɨɞɨɜ, ɛɨɥɟɟ ɡɚɩɭɬɚɧɧɵɯ, ɧɟɠɟ-
ɥɢ ɫɚɪɚɣɧɵɣ ɥɚɛɢɪɢɧɬ, ɞɟɠɭɪɢɬ ɤɚɤɚɹ-ɧɢɛɭɞɶ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨɫɬɶ. Ƚɞɟ ɟɳɟ 
ɜɫɬɪɟɬɢɲɶ ɫɪɚɡɭ ɬɚɤ ɦɧɨɝɨ ɧɟɨɛɵɱɧɵɯ ɥɢɰ. ȼɨɬ ɜɡɝɥɹɞ ɩɪɨɱɧɨ ɡɚɰɟ-
ɩɢɥɫɹ ɡɚ ɤɭɞɪɹɜɭɸ ɫɦɨɥɹɧɭɸ ɛɨɪɨɞɭ, ɜɩɥɨɬɧɭɸ ɩɨɞɫɬɭɩɢɜɲɭɸ ɤ ɤɪɭɩ-
ɧɨɦɭ ɧɨɫɭ ɢ ɱɟɪɧɵɦ ɸɠɧɵɦ ɝɥɚɡɚɦ, ɝɨɪɹɱɢɦ ɢ ɛɟɫɩɨɤɨɣɧɵɦ. «Ɉɬɤɭɞɚ 
ɝɪɚɧɚɬɵ?» ɂ ɜɞɪɭɝ ɜ ɞɪɟɦɭɱɢɯ ɞɟɛɪɹɯ ɛɨɪɨɞɵ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɬɨɤ ɫɜɟɬɚ.  
«ɋɭɯɭɦɢ», – ɛɟɥɨɡɭɛɨ ɭɥɵɛɚɹɫɶ, ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɜɥɚɞɟɥɟɰ ɤɨɠɚɧɵɯ ɤɪɭɝɥɵɯ 
ɫɨɫɭɞɨɜ, ɧɚɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɤɢɫɥɨ-ɫɥɚɞɤɢɦ  ɪɭɛɢɧɨɜɵɦ ɫɨɤɨɦ. Ⱥ ɜɨɬ ɬɨɪɱɢɬ 
ɢɡ-ɡɚ ɩɪɢɥɚɜɤɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɚɝɚɹ, ɧɟɪɨɜɧɚɹ ɝɨɥɨɜɚ ɜ ɤɚɩɟɥɶɤɚɯ ɩɨɬɚ: 
ɩɨɯɨɠɚ ɧɚ ɦɨɤɪɵɣ ɛɭɥɵɠɧɢɤ, ɨɛɪɚɛɨɬɚɧɧɵɣ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɢɦ ɭɩɨɪɫɬɜɨɦ 
ɦɨɪɫɤɨɝɨ ɩɪɢɛɨɹ. – «Ɉɬɤɭɞɚ ɢɧɠɢɪ?» – Ƚɨɥɨɜɚ ɢɡɭɱɚɸɳɟ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ 
ɩɪɢɲɟɥɶɰɟɜ, ɪɚɡɨɦɤɧɭɜɲɢɯ ɰɟɩɶ ɨɛɵɱɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ 
ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɹɦɢ ɢ ɬɨɜɚɪɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹɦɢ, ɢ ɡɚɬɟɦ ɩɪɟɡɪɢɬɟɥɶɧɨ ɮɵɪɤɚɟɬ: 
«Ȼɪɵɫɶ ɨɬɫɸɞɚ, ɩɨɫɬɪɟɥɵ!»

ɉɥɨɞɵ Ʉɚɜɤɚɡɚ ɫɨɪɟɜɧɭɸɬɫɹ ɜ ɫɥɚɞɨɫɬɢ ɫ ɦɟɞɨɦ ɍɤɪɚɢɧɵ, ɚ ɨɜɨɳɢ, 
ɩɪɢɜɟɡɟɧɧɵɟ ɢɡ ɛɥɢɠɧɢɯ ɫɟɥ ɢ ɞɟɪɟɜɟɧɶ, ɫɦɨɬɪɹɬ ɧɚ ɮɪɭɤɬɵ, ɫɨɡɪɟɜ-
ɲɢɟ ɩɨɞ ɧɟɢɫɬɨɜɵɦ ɫɪɟɞɧɟɚɡɢɚɬɫɤɢɦ ɫɨɥɧɰɟɦ. ɋɪɟɞɨɬɨɱɢɟ ɜɫɟɝɨ ɫɚɦɨ-
ɝɨ ɜɤɭɫɧɨɝɨ, ɹɪɤɨɝɨ, ɚɪɨɦɚɬɧɨɝɨ ɨɥɢɰɟɬɜɨɪɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɛɚɡɚɪ, ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨ 
ɢɦɟɧɭɟɦɵɣ ɤɨɥɯɨɡɧɵɦ ɪɵɧɤɨɦ. Ɂɞɟɫɶ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɠɢɬɟɥɢ ɥɟɫɨɜ ɢ ɩɭ-
ɫɬɵɧɶ, ɫɬɟɩɟɣ ɢ ɝɨɪ, ɫɚɦɨɱɢɧɧɨ ɫɬɚɜɲɢɟ ɞɟɥɟɝɚɬɚɦɢ ɧɚ ɩɪɚɡɞɧɢɤɟ ɭɪɨ-
ɠɚɹ. Ɉɧɢ ɫɨɛɪɚɥɢɫɶ ɧɚ ɷɬɨɣ ɩɥɨɳɚɞɢ ɤɚɤ ɧɚ Ɏɨɪɭɦɟ, ɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ 
ɛɨɣɤɢɟ, ɤɪɚɫɧɨɛɚɢ ɢ ɦɨɥɱɚɥɢɜɵɟ, ɛɥɨɧɞɢɧɵ ɢɥɢ ɠɝɭɱɢɟ ɛɪɸɧɟɬɵ ɢɥɢ 
ɫɨɜɫɟɦ ɥɵɫɵɟ, ɦɨɥɨɞɵɟ ɢ ɩɨɠɢɥɵɟ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɹ ɛɨɝɚɬɫɬɜɚ ɫɜɨɟɝɨ ɤɪɚɹ.

– Ɉɬɤɭɞɚ ɪɵɛɚ?
– Ⱥɫɬɪɚɯɚɧɫɤɚɹ, – ɡɜɭɱɢɬ ɩɪɨɩɢɬɨɣ, ɧɚɞɬɪɟɫɧɭɜɲɢɣ ɝɨɥɨɫ ɤɪɚɫɧɨɪɨ-

ɠɟɣ ɬɨɪɝɨɜɤɢ.
– Ⱥ ɤɚɤ ɜɵ ɫɸɞɚ ɞɨɛɢɪɚɥɢɫɶ ɢɡ Ⱥɫɬɪɚɯɚɧɢ?
– ɂɞɢɬɟ ɨɬɫɸɞɚ, ɧɟɱɟɝɨ ɡɞɟɫɶ ɩɨɩɭɫɬɭ ɜɟɪɬɟɬɶɫɹ.
– ɂ ɦɵ ɢ ɧɟ ɜɟɪɬɢɦɫɹ, ɚ ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɦɫɹ.
ɇɨ ɠɟɧɳɢɧɚ, ɪɚɡɛɭɯɲɚɹ, ɤɚɤ ɪɚɫɩɚɪɟɧɧɨɟ ɩɪɨɫɨɜɨɟ ɡɟɪɧɨ ɭɠɟ ɧɟ ɜɢ-

ɞɢɬ ɢ ɧɟ ɫɥɵɲɢɬ ɧɚɫ, ɚ ɜɫɹ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɥɚɫɶ ɧɚ ɞɨɥɝɨɠɞɚɧɧɨɣ ɜɫɬɪɟɱɟ 
ɫ ɪɚɡɛɨɪɱɢɜɵɦ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɟɦ, ɜɵɜɚɥɢɜɚɹ ɧɚ ɩɪɢɥɚɜɨɤ ɢɡ ɩɪɨɫɨɥɟɧɧɨɣ 
ɫɭɦɤɢ ɧɨɜɭɸ ɜɨɛɥɭ.



– Ɍɟɬɹ, ɚ ɧɚ ɱɟɦ ɜɵ ɜɟɪɧɟɬɟɫɶ  ɜ Ⱥɫɬɪɚɯɚɧɶ?
– ɑɟɝɨ ɜɚɦ ɞɚɥɚɫɶ ɷɬɚ Ⱥɫɬɪɚɯɚɧɶ? – ɫɟɪɞɢɬɫɹ ɬɨɪɝɨɜɤɚ, ɩɪɢɫɨɜɨɤɭ-

ɩɥɹɹ ɢɡɦɹɬɵɟ ɪɭɛɥɢ ɤ ɩɭɯɥɨɣ ɩɚɱɤɟ ɞɟɧɟɝ.
ɋɠɢɦɚɟɬ ɫɟɪɞɰɚ ɨɛɳɚɹ ɬɚɣɧɚ, ɧɟɩɪɨɧɢɰɚɟɦɵ ɞɟɬɫɤɢɟ ɥɢɰɚ: ɧɢɤɨɦɭ 

ɧɟɥɶɡɹ ɩɪɨɧɢɤɧɭɬɶ ɜ ɫɭɜɟɪɟɧɧɵɣ ɦɢɪ, ɧɟɬ ɞɨɫɬɭɩɚ ɥɸɛɨɩɵɬɫɬɜɭ ɩɨɫɬɨ-
ɪɨɧɧɢɯ ɤ ɫɯɨɪɨɧɟɧɧɵɦ ɝɥɭɛɨɤɨ-ɝɥɭɛɨɤɨ ɦɟɱɬɚɦ ɨ ɩɨɫɬɪɨɣɤɟ ɩɥɨɬɚ, ɧɚ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɩɨɤɨɪɟɧɢɟ ɜɟɥɢɤɢɯ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɣ. Ⱦɭɯ Ɇɚɪɤɚ Ɍɜɟɧɚ 
ɩɪɚɜɢɬ ɸɧɵɦɢ ɭɦɚɦɢ. 

*  *  *

Ɋɨɠɞɚɟɬ ɧɨɜɵɟ ɫɨɡɜɭɱɢɹ ɤɚɠɞɵɣ ɜɨɫɤɪɟɫɲɢɣ ɢɡ ɧɨɱɢ ɞɟɧɶ: ɤ ɧɢɦ 
ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɟɲɶɫɹ ɬɨ ɫ ɬɪɟɜɨɝɨɣ, ɬɨ ɫ ɪɚɞɨɫɬɶɸ, ɬɨ ɛɟɡɡɚɛɨɬɧɨ ɧɟ ɡɚɦɟ-
ɱɚɟɲɶ ɢɯ. ɋɧɵ ɩɨɥɧɹɬɫɹ ɛɟɡɨɛɢɞɧɵɦɢ ɢɥɢ ɤɨɲɦɚɪɧɵɦɢ ɜɢɞɟɧɢɹɦɢ, 
ɨɬɱɟɝɨ ɩɭɧɤɬɢɪɧɚɹ ɥɢɧɢɹ ɠɢɡɧɢ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɸɳɟɟ ɜɨ-
ɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɥɟɧɬɭ, ɪɚɫɰɜɟɱɟɧɧɭɸ ɜɫɚɦɞɟɥɢɲɧɵɦɢ ɢ ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ. Ɇɵɫɥɢ ɧɟɭɫɬɚɧɧɨ ɬɤɭɬ ɝɪɚɧɞɢɨɡɧɵɟ ɩɥɚɧɵ, ɩɟɪɟɞɟɥɵɜɚ-
ɸɬ ɩɪɟɠɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɟɳɟ ɜɱɟɪɚ ɤɚɡɚɥɢɫɶ ɜɵɜɟɪɟɧɧɵɦɢ; ɦɵɫɥɢ ɝɢɛɤɨ 
ɩɨɞɱɢɧɹɸɬɫɹ ɧɨɜɨɣ ɢɞɟɟ ɢ ɧɟɡɚɦɟɬɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɬ ɞɧɢ ɜ ɭɡɤɨɟ ɪɭɫɥɨ 
ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɵɯ ɧɟɞɟɥɶ. Ⱥ ɫ ɧɟɛɚ ɩɚɞɚɟɬ, ɨɫɟɞɚɟɬ ɧɚ ɡɟɦɥɸ, ɫɦɵɜɚɹ 
ɫɥɟɞɵ ɞɨɠɞɹ ɜɱɟɪɚɲɧɟɝɨ, ɦɟɥɤɢɣ ɨɫɟɧɧɢɣ ɞɨɠɞɶ: ɨɤɧɚ ɞɨɦɨɜ – ɜ ɧɟ-
ɩɪɨɫɵɯɚɸɳɟɣ ɨɫɵɩɢ ɤɚɩɟɥɟɤ, ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɯ ɢ ɬɪɟɯɞɧɟɜɧɨɣ ɞɚɜɧɨɫɬɢ. 
Ɇɨɧɨɬɨɧɧɨɫɬɶ ɧɟɧɚɫɬɶɹ ɥɢɲɶ ɢɡɪɟɞɤɚ ɧɚɪɭɲɚɟɬ ɨɪɨɛɟɜɲɟɟ ɫɨɥɧɰɟ, 
ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨ ɜɵɝɥɹɞɵɜɚɸɳɟɟ ɢɡ-ɡɚ ɧɚɫɥɨɟɧɢɣ ɞɨɪɨɞɧɵɯ ɢ ɬɹɠɟɥɵɯ ɬɭɱ. 
ɋɨɥɧɰɟ ɫɦɚɯɢɜɚɟɬ ɧɚ ɦɟɞɭɡɭ: ɫɬɭɞɟɧɢɫɬɨ-ɠɟɥɬɨɜɚɬɵɣ ɤɪɭɝ, ɬɨ ɬɨɧɟɬ, ɬɨ 
ɨɩɹɬɶ ɜɫɩɥɵɜɚɟɬ ɢɡ ɨɛɥɚɱɧɨɣ ɩɭɱɢɧɵ. ɂɫɬɟɪɬɵɣ ɫɢɦɜɨɥ ɬɟɩɥɚ, ɜɟɪɯɨɜ-
ɧɵɣ ɠɪɟɰ ɥɟɬɚ ɬɨɥɶɤɨ ɪɚɡɞɪɚɠɚɟɬ ɫɜɨɢɦ ɛɟɫɫɢɥɢɟɦ ɩɟɪɟɞ ɩɚɫɦɭɪɧɵɦ 
ɡɚɫɥɨɧɨɦ. ɇɟɧɚɫɬɶɟ ɩɨɜɫɟɦɟɫɬɧɨ ɞɵɲɢɬ ɫɵɪɨɫɬɶɸ, ɦɨɡɝɥɨɫɬɶɸ, ɭɜɹ-
ɞɚɧɢɟɦ. Ɋɨɫɤɨɲɧɨɟ ɭɛɪɚɧɫɬɜɨ ɝɭɫɬɵɯ ɤɪɨɧ ɫɦɟɧɢɥɨɫɶ ɧɢɤɥɵɦɢ ɥɨɯ-
ɦɨɬɶɹɦɢ ɢ ɠɚɥɤɢɦ ɨɬɪɟɩɶɟɦ, ɫɤɜɨɡɶ ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɢɞɧɵ ɱɟɪɧɵɟ ɫɤɟɥɟɬɵ 
ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɢ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɧɨɟ, ɪɚɡɦɨɤɲɟɟ ɧɟɛɨ. ɉɚɪɤ ɨɛɧɢɳɚɥ ɨɬ ɨɩɭɫɬɨ-
ɲɢɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɛɟɝɨɜ ɩɨɪɵɜɢɫɬɨɝɨ ɥɟɞɹɧɨɝɨ ɜɟɬɪɚ: ɜɫɩɚɪɯɢɜɚɸɬ ɫ ɜɟɬɨɤ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɥɢɫɬɶɹ, ɩɚɞɚɸɬ ɧɚ ɬɪɨɧɭɬɵɟ ɬɥɟɧɢɟɦ ɨɫɬɚɧɤɢ ɫɜɨɢɯ ɫɨɛɪɚ-
ɬɶɟɜ. Ɉɫɟɧɶ ɡɚɦɟɬɧɨ ɭɪɟɡɚɥɚ ɜɪɟɦɹ ɫɜɟɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɤ ɬɨɦɭ ɠɟ ɛɟɡɧɚ-
ɞɟɠɧɨ ɡɚɫɬɪɹɥ ɜ ɯɦɭɪɨɣ ɦɹɤɨɬɢ ɬɭɱ. Ɍɭɫɤɥɵɣ ɪɚɫɫɜɟɬ ɧɟ ɭɧɢɱɬɨɠɚɟɬ, ɚ 
ɜɫɟɝɨ ɥɢɲɶ ɫɥɟɝɤɚ ɬɟɫɧɢɬ ɜɥɚɠɧɵɟ ɫɭɦɟɪɤɢ, ɢ ɞɚɠɟ ɩɨɥɞɟɧɶ ɩɨɯɨɠ ɧɚ 
ɤɚɧɭɧ ɜɟɱɟɪɚ. 

Ɂɚɝɚɞɨɱɧɵ ɦɟɪɰɚɸɳɢɟ ɜ ɢɡɦɨɪɨɫɢ, ɩɨɬɨɥɫɬɟɜɲɢɟ ɨɝɧɢ ɮɨɧɚɪɟɣ, 
ɨɰɟɩɢɜɲɢɟ ɜɨɤɡɚɥɶɧɭɸ ɩɥɨɳɚɞɶ: ɪɚɡɦɟɬɚɥɢɫɶ ɩɨ ɦɨɤɪɨɦɭ ɛɥɟɫɬɹɳɟ-
ɦɭ ɚɫɮɚɥɶɬɭ ɤɨɫɦɵ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɜɟɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɬɟɥɸɬɫɹ ɩɨ ɧɟɜɢ-
ɞɢɦɵɦ ɫɥɟɞɚɦ ɩɪɨɲɟɞɲɢɯ ɡɞɟɫɶ ɬɵɫɹɱ ɧɨɝ. ɋɩɟɲɚɬ, ɬɨɪɨɩɹɬɫɹ ɥɸɞɢ 
ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ ɞɚɥɟɤɢɟ ɝɨɪɨɞɚ, ɜ ɠɚɪɤɢɟ ɩɭɫɬɵɧɢ, ɜ ɛɟɫɤɪɚɣɧɸɸ ɬɚɣɝɭ, ɜ 
ɦɧɨɝɨɲɭɦɧɵɟ ɫɬɨɥɢɰɵ, ɧɚ ɬɟɩɥɵɟ ɦɨɪɹ, ɧɚ ɫɟɜɟɪɧɵɟ ɨɫɬɪɨɜɚ, ɩɪɨɦɨ-
ɪɨɠɟɧɧɵɟ ɞɨ ɨɝɧɟɞɵɲɚɳɢɯ ɜɧɭɬɪɢ ɡɟɦɧɵɯ ɝɥɭɛɢɧ. Ƚɢɝɚɧɬɫɤɚɹ ɝɢɞɪɚ 
ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɯ ɩɭɬɟɣ ɫ ɛɟɫɫɱɟɬɧɵɦɢ ɨɬɪɨɫɬɤɚɦɢ ɫɠɚɥɚ ɪɚɜɧɢɧɵ, 
ɜɪɟɡɚɥɚɫɶ ɜ ɞɚɥɟɤɢɟ ɝɨɪɵ, ɨɩɥɟɥɚ ɡɚɦɵɫɥɨɜɚɬɨɣ ɜɹɡɶɸ ɤɪɭɩɧɵɟ ɝɨɪɨ-
ɞɚ. Ɇɧɨɝɨɪɭɤɨɟ ɞɟɬɢɳɟ ɩɪɨɝɪɟɫɫɚ ɨɬɥɢɱɧɨ ɨɬ ɪɟɤɢ, ɞɢɤɬɭɸɳɟɣ ɥɸɛɵɦ 
ɫɭɞɚɦ ɫɜɨɢɦɢ ɢɡɝɢɛɚɦɢ ɢ ɨɬɦɟɥɹɦɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ 
ɠɟɥɟɡɧɨɣ ɞɨɪɨɝɟ ɦɨɠɧɨ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɜ ɥɸɛɨɦ ɤɪɚɸ: ɫɬɨɢɬ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚɩɨɥɭ-
ɱɢɬɶ ɛɢɥɟɬ ɜ ɨɜɚɥɶɧɨɦ ɨɤɨɲɟɱɤɟ, ɱɭɬɶ ɤɪɭɩɧɟɟ ɚɦɛɪɚɡɭɪɵ. «ɋɤɨɥɶɤɨ 
ɫɬɨɢɬ ɛɢɥɟɬ ɞɨ ɋɭɯɢɦɢ?..  Ⱥ ɞɨ Ⱥɫɬɪɚɯɚɧɢ?..» – ɧɟɦɵɫɥɢɦɵɟ, ɛɚɫɧɨ-
ɫɥɨɜɧɵɟ ɞɟɧɶɝɢ ɬɪɚɬɹɬ ɥɸɞɢ ɜ ɨɛɦɟɧ ɧɚ ɷɬɢ ɛɭɦɚɠɧɵɟ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɵɟ 
ɩɪɨɩɭɫɤɚ ɜ ɞɚɥɶɧɢɟ ɞɚɥɢ.

ɉɪɨɛɟɝɚɸɬ ɩɟɪɟɞ ɝɥɚɡɚɦɢ, ɨɤɭɬɚɧɧɵɟ ɝɪɨɯɨɬɨɦ, ɤɚɤ ɨɱɟɪɟɞɢ ɬɪɚɫɫɢ-
ɪɭɸɳɢɯ ɩɭɥɶ, ɹɪɤɨ ɨɫɜɟɳɟɧɧɵɟ ɨɤɧɚ ɜɚɝɨɧɨɜ, ɫɨɟɞɢɧɟɧɧɵɟ ɜ ɞɥɢɧɧɭɸ 
ɰɟɩɨɱɤɭ: ɡɚ ɦɭɬɧɵɦɢ ɨɤɧɚɦɢ ɦɟɥɶɤɚɸɬ ɡɚɧɚɜɟɫɤɢ, ɛɭɬɵɥɤɢ, ɬɟɪɦɨɫɵ, 
ɥɢɰɚ. ɇɟɫɬɢɯɚɟɦɚ ɢ ɧɟɫɦɨɥɤɚɟɦɚ ɜɨɤɡɚɥɶɧɚɹ ɫɭɟɬɚ, ɩɨɞɱɢɧɹɸɳɚɹɫɹ 
ɜɧɟɡɚɩɧɵɦ ɩɪɢɥɢɜɚɦ ɢ ɨɬɥɢɜɚɦ. ɇɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ ɡɜɭɱɢɬ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɣ ɝɨ-
ɥɨɫ ɞɢɤɬɨɪɚ: ɧɟɜɧɹɬɧɵɣ ɢ ɝɥɭɯɨɣ ɢɡ-ɡɚ ɫɤɜɟɪɧɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɝɪɨɦɤɨɝɨ-
ɜɨɪɢɬɟɥɹ. Ƚɨɥɨɫ ɪɚɜɧɨɞɭɲɧɨ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɝɨɪɨɞɚ, ɨɬɤɭɞɚ ɩɪɢɛɵɜɚɸɬ ɢɥɢ 
ɤɭɞɚ ɨɬɩɪɚɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɟɡɞɚ. Ʌɸɞɢ ɥɟɧɢɜɨ, ɫɤɭɱɚɸɳɟ, ɚ ɩɨɪɨɣ ɜɩɨɩɵɯɚɯ 
ɨɝɢɛɚɸɬ ɤɪɨɯɨɬɧɵɣ ɦɚɥɶɱɢɲɟɫɤɢɣ ɬɚɧɞɟɦ, ɛɥɭɠɞɚɸɳɢɣ ɜ ɫɬɟɤɥɨ-ɤɚ-
ɦɟɧɧɨɣ ɝɪɨɦɚɞɟ ɜɨɤɡɚɥɚ ɢ ɞɜɢɠɢɦɵɣ ɢɧɵɦɢ ɦɵɫɥɹɦɢ, ɱɟɦ ɭ ɛɵɜɲɢɯ 
ɢɥɢ ɛɭɞɭɳɢɯ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ. Ɍɨɧɤɢɟ ɪɭɤɢ ɧɟ ɨɬɹɝɨɳɟɧɵ ɩɨɤɥɚɠɟɣ, ɚ ɝɨɥɨ-
ɜɵ ɡɚɛɨɬɚɦɢ ɨ ɩɪɨɩɢɬɚɧɢɢ ɢ ɭɞɨɛɫɬɜɚɦ ɜ ɞɨɪɨɝɟ: ɞɜɨɟ ɦɚɥɶɱɢɲɟɤ – ɜɫɟ-
ɝɨ ɥɢɲɶ ɡɪɢɬɟɥɢ, ɩɪɢɦɟɪɢɜɚɸɳɢɟɫɹ ɤ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɜɵɫɨɤɢɯ ɫɤɨɪɨɫɬɟɣ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥɚ ɜɬɨɪɚɹ ɩɨɥɨɜɢɧɚ ББ ɫɬɨɥɟɬɢɹ. ɇɟɜɨɥɶɧɵɟ ɨɱɟɜɢɞ-
ɰɵ ɜɫɬɪɟɱ ɢ ɪɚɫɫɬɚɜɚɧɢɣ, ɝɨɪɟɫɬɧɵɯ ɢ ɪɚɞɨɫɬɧɵɯ, ɭɫɬɚɥɨ ɜɨɡɜɪɚɳɚɸɬ-
ɫɹ ɜɟɱɟɪɨɦ ɞɨɦɨɣ, ɢ ɮɨɧɚɪɢ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɟ ɯɚɨɬɢɱɟɫɤɢɦ ɦɟɥɶɬɟɲɟɧɢɟɦ 
ɞɨɠɞɢɧɨɤ, ɞɨɛɪɨɞɭɲɧɨ ɫɦɨɬɪɹɬ ɢɦ ɜ ɫɩɢɧɵ, ɤɚɤ ɛɵ ɩɪɢɝɥɚɲɚɹ ɩɪɢɣɬɢ 
ɫɸɞɚ ɡɚɜɬɪɚ ɢ ɩɨɫɥɟɡɚɜɬɪɚ. Ⱥ ɝɞɟ-ɬɨ ɜɧɭɬɪɢ ɭɠɟ ɛɪɨɞɢɬ ɧɟɞɨɜɨɥɶɫɬɜɨ 
ɫɨɛɨɣ ɢ ɛɟɡɪɟɡɭɥɶɬɚɬɧɵɦɢ ɯɨɠɞɟɧɢɹɦɢ ɩɨ ɩɟɪɪɨɧɚɦ, ɩɨɯɨɠɢɦ ɬɨ ɧɚ 
ɭɥɢɰɭ, ɡɚɫɬɪɨɟɧɧɭɸ ɨɞɧɨɬɢɩɧɵɦɢ ɞɨɦɢɤɚɦɢ, ɬɨ ɧɚ ɩɭɫɬɵɪɶ, ɩɨ ɤɨɬɨ-
ɪɨɦɭ ɩɨɥɡɭɬ ɪɟɥɶɫɵ, ɬɨɱɧɨ ɬɨ – ɱɟɪɧɵɟ, ɞɥɢɧɧɵɟ ɡɦɟɢ. ɂ ɠɢɡɧɶ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɟɬ ɪɚɡɜɟɬɜɥɟɧɧɵɦ, ɧɨ ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɦ ɜɵɯɨɞɚ ɩɨɞɡɟɦɟɥɶɟɦ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɦ 
ɢɡ ɭɡɤɢɯ, ɤɚɤ ɤɚɩɢɥɥɹɪɵ ɩɪɨɯɨɞɨɜ, ɫ ɨɫɤɥɢɡɥɵɦɢ ɫɬɟɧɚɦɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɢɧɨɝɞɚ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɳɟɥɢɫɬɵɟ ɥɚɡɟɣɤɢ, ɧɨ ɢ ɬɨ ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɡɚɨɫɬɪɟɧ-
ɧɵɦɢ, ɪɟɠɭɳɢɦɢ ɤɪɚɹɦɢ. Ⱥ ɧɨɝɢ ɬɨ ɭɞɚɪɹɸɬɫɹ ɨ ɤɚɦɟɧɧɵɟ ɲɢɩɵ, ɬɨ 
ɫɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɸɬ ɜ ɜɵɦɨɢɧɵ ɢ ɹɦɤɢ: ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɡɚɱɟɦ-ɬɨ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ 
ɩɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɭ ɢɫɬɟɪɬɵɯ ɫɬɭɩɟɧɟɤ ɢ ɩɨɱɟɦɭ-ɬɨ ɨɩɭɫɤɚɬɶɫɹ ɩɨ ɤɪɭɬɵɦ 
ɬɪɨɩɚɦ ɜ ɧɢɤɭɞɚ. ɇɟɹɫɧɨɫɬɶɸ ɧɚɦɟɪɟɧɢɣ ɩɨɦɟɱɟɧ ɤɚɠɞɵɣ ɩɪɨɠɢɬɵɣ 
ɞɟɧɶ – ɬɨɱɧɨ ɛɪɟɞɟɲɶ ɩɨ ɞɥɢɧɧɵɦ ɬɟɦɧɵɦ ɤɨɪɢɞɨɪɚɦ ɢ ɧɢɤɚɤ ɧɟ ɩɨɣ-
ɦɟɲɶ: ɤɚɤ ɠɟ ɜɵɛɪɚɬɶɫɹ ɢɡ ɷɬɨɝɨ ɥɚɛɢɪɢɧɬɚ?  ɏɨɱɟɬɫɹ ɩɪɨɛɢɬɶ ɛɪɟɲɢ 
ɜ ɬɭɩɢɤɚɯ, ɱɬɨɛɵ ɫɨɫɬɨɹɬɶɫɹ ɤɚɤ ɩɨɥɧɨɦɨɱɧɵɣ ɜ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɢ ɠɟ-
ɥɚɧɢɹɯ ɱɟɥɨɜɟɤ. 

Ȼɟɡ ɥɢɲɧɢɯ ɫɚɧɬɢɦɟɧɬɨɜ ɭɰɟɧɟɧɵ ɜɫɟ ɩɪɟɠɧɢɟ ɪɟɥɢɤɜɢɢ ɢ ɫɜɹɬɵɧɢ 
ɞɨ ɩɪɨɫɬɵɯ ɛɟɡɞɟɥɭɲɟɤ ɢ ɞɚɠɟ ɞɨ ɧɢɤɱɟɦɧɨɝɨ ɦɭɫɨɪɚ. ȼɵɛɪɨɲɟɧɵ ɩɭ-
ɡɵɪɟɤ ɢɡ-ɩɨɞ ɱɟɪɧɢɥ, ɫɞɟɥɚɧɧɵɣ ɢɡ ɩɪɨɱɧɨɝɨ ɫɢɧɟɝɨ ɫɬɟɤɥɚ, ɢ ɞɟɪɟɜɹɧ-
ɧɵɣ ɦɟɱ ɫ ɳɢɬɨɦ, ɨɛɢɬɵɦ ɝɢɛɤɨɣ ɠɟɫɬɶɸ. ɂ ɟɳɟ –  ɜɟɬɤɚ ɬɨɩɨɥɢɧɨɝɨ 
ɤɭɫɬɚ, ɪɚɫɬɭɳɟɝɨ ɧɚ ɜɨɞɨɧɚɩɨɪɧɨɣ ɛɚɲɧɟ ɢ ɩɥɨɫɤɢɣ, ɜ ɫɟɪɵɯ  ɪɚɡɜɨɞɚɯ 
ɤɚɦɟɲɟɤ, ɞɨɛɵɬɵɣ ɫɨ ɞɧɚ ɪɟɤɢ. ɐɟɥɚɹ ɜɟɪɟɧɢɰɚ ɧɢɡɥɨɠɟɧɧɵɯ ɭɜɥɟɱɟ-
ɧɢɣ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɩɨɡɚɞɢ ɢ ɞɚɠɟ ɩɪɟɡɪɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɜɟɪɝɧɭɬɚ. Ⱥ ɜɧɨɜɶ ɨɛɪɟɬɟɧ-
ɧɵɟ ɰɟɥɢ ɧɟɫɬɨɣɤɢ, ɤɚɤ ɡɚɩɚɯ ɨɞɟɤɨɥɨɧɚ, ɧɟɱɚɹɧɧɨ ɩɪɨɥɢɬɨɝɨ ɧɚ ɩɨɥ. 
ɏɨɱɟɬɫɹ ɤɚɤɢɯ-ɬɨ ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɧɨ ɤɚɤɢɯ? Ʉɭɞɚ-ɬɨ ɩɨɟɯɚɬɶ… 
ɧɨ ɤɭɞɚ? Ⱦɚɜɧɨ ɩɨɪɚ ɧɚɱɚɬɶ ɠɢɬɶ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɞɭɯ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɥɨ. ɇɨ ɤɚɤɨ-
ɜɚ ɨɧɚ – ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɸɳɚɹ ɠɢɡɧɶ? Ƚɨɥɨɜɚ ɝɭɞɢɬ ɨɬ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɬɨɱɧɨ ɜ ɧɟɟ 
ɜɫɟɥɢɥɫɹ ɨɫɢɧɵɣ ɪɨɣ ɢ ɠɭɠɠɢɬ ɬɚɦ. Ȼɟɡɨɬɜɟɬɧɵ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɧɟɭɞɨɛɧɵ. 
Ɉɧɢ ɛɭɞɬɨ ɤɪɸɱɶɹ, ɡɚɞɟɜɚɸɬ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɲɚɝɭ. ɂ ɞɚɠɟ ɫɨɡɜɟɡɞɢɟ Ȼɨɥɶɲɨɣ 
Ɇɟɞɜɟɞɢɰɵ ɡɚɫɬɵɥɨ ɜ ɩɪɨɹɫɧɢɜɲɟɦɫɹ ɨɬ ɩɟɪɜɨɝɨ ɦɨɪɨɡɰɚ ɧɟɛɟ ɜɨɩɪɨ-
ɫɢɬɟɥɶɧɵɦ ɡɧɚɤɨɦ. ɑɟɦ ɡɚɧɹɬɶɫɹ? ɇɚ ɤɨɝɨ ɩɨɯɨɞɢɬɶ? ɑɶɟɣ ɭɩɨɞɨɛɢɬɶɫɹ 
ɬɟɧɢ? ȼɟɞɶ ɧɭɠɟɧ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪ, ɱɟɣ-ɬɨ ɥɭɱɢɫɬɵɣ ɜɡɝɥɹɞ, ɭɤɚɡɭɸ-
ɳɢɣ ɩɭɬɶ ɜ ɛɭɞɭɳɟɟ. ɇɟ ɨɱɟɪɱɟɧɵ ɪɚɫɩɥɵɜɱɚɬɵɟ ɠɟɥɚɧɢɹ, ɬɹɧɭɳɢɟɫɹ ɤ 
ɛɟɫɩɪɟɞɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɟɭɞɨɛɧɚ ɞɥɹ ɯɥɢɩɤɢɯ ɩɥɟɱ ɢɯ ɬɹɠɟɥɚɹ ɧɨɲɚ. ɀɢɡɧɶ 
ɜɪɨɞɟ ɛɵ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɚ, ɨɬɡɵɜɱɢɜɚ ɢ ɧɚɫɬɟɠɶ ɪɚɫɩɚɯɢɜɚɟɬ ɞɜɟɪɢ, 
ɧɨ ɜ ɧɢɯ ɜɢɞɧɵ ɬɨɥɶɤɨ ɝɨɥɵɟ ɫɬɟɧɵ – ɨɛɲɚɪɩɚɧɧɵɟ ɢ ɧɟɩɪɢɝɥɹɞɧɵɟ. 
Ⱥ ɡɚ ɬɟɦɢ ɫɬɟɧɚɦɢ ɫɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɡɚɥɵ ɫ ɧɟɩɪɢɬɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢɥɢ ɢɡɵɫɤɚɧɧɨɣ 



– Ɍɟɬɹ, ɚ ɧɚ ɱɟɦ ɜɵ ɜɟɪɧɟɬɟɫɶ  ɜ Ⱥɫɬɪɚɯɚɧɶ?
– ɑɟɝɨ ɜɚɦ ɞɚɥɚɫɶ ɷɬɚ Ⱥɫɬɪɚɯɚɧɶ? – ɫɟɪɞɢɬɫɹ ɬɨɪɝɨɜɤɚ, ɩɪɢɫɨɜɨɤɭ-

ɩɥɹɹ ɢɡɦɹɬɵɟ ɪɭɛɥɢ ɤ ɩɭɯɥɨɣ ɩɚɱɤɟ ɞɟɧɟɝ.
ɋɠɢɦɚɟɬ ɫɟɪɞɰɚ ɨɛɳɚɹ ɬɚɣɧɚ, ɧɟɩɪɨɧɢɰɚɟɦɵ ɞɟɬɫɤɢɟ ɥɢɰɚ: ɧɢɤɨɦɭ 

ɧɟɥɶɡɹ ɩɪɨɧɢɤɧɭɬɶ ɜ ɫɭɜɟɪɟɧɧɵɣ ɦɢɪ, ɧɟɬ ɞɨɫɬɭɩɚ ɥɸɛɨɩɵɬɫɬɜɭ ɩɨɫɬɨ-
ɪɨɧɧɢɯ ɤ ɫɯɨɪɨɧɟɧɧɵɦ ɝɥɭɛɨɤɨ-ɝɥɭɛɨɤɨ ɦɟɱɬɚɦ ɨ ɩɨɫɬɪɨɣɤɟ ɩɥɨɬɚ, ɧɚ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɩɨɤɨɪɟɧɢɟ ɜɟɥɢɤɢɯ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɣ. Ⱦɭɯ Ɇɚɪɤɚ Ɍɜɟɧɚ 
ɩɪɚɜɢɬ ɸɧɵɦɢ ɭɦɚɦɢ. 

Ɋɨɠɞɚɟɬ ɧɨɜɵɟ ɫɨɡɜɭɱɢɹ ɤɚɠɞɵɣ ɜɨɫɤɪɟɫɲɢɣ ɢɡ ɧɨɱɢ ɞɟɧɶ: ɤ ɧɢɦ 
ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɟɲɶɫɹ ɬɨ ɫ ɬɪɟɜɨɝɨɣ, ɬɨ ɫ ɪɚɞɨɫɬɶɸ, ɬɨ ɛɟɡɡɚɛɨɬɧɨ ɧɟ ɡɚɦɟ-
ɱɚɟɲɶ ɢɯ. ɋɧɵ ɩɨɥɧɹɬɫɹ ɛɟɡɨɛɢɞɧɵɦɢ ɢɥɢ ɤɨɲɦɚɪɧɵɦɢ ɜɢɞɟɧɢɹɦɢ, 
ɨɬɱɟɝɨ ɩɭɧɤɬɢɪɧɚɹ ɥɢɧɢɹ ɠɢɡɧɢ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɸɳɟɟ ɜɨ-
ɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɥɟɧɬɭ, ɪɚɫɰɜɟɱɟɧɧɭɸ ɜɫɚɦɞɟɥɢɲɧɵɦɢ ɢ ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ. Ɇɵɫɥɢ ɧɟɭɫɬɚɧɧɨ ɬɤɭɬ ɝɪɚɧɞɢɨɡɧɵɟ ɩɥɚɧɵ, ɩɟɪɟɞɟɥɵɜɚ-
ɸɬ ɩɪɟɠɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɟɳɟ ɜɱɟɪɚ ɤɚɡɚɥɢɫɶ ɜɵɜɟɪɟɧɧɵɦɢ; ɦɵɫɥɢ ɝɢɛɤɨ
ɩɨɞɱɢɧɹɸɬɫɹ ɧɨɜɨɣ ɢɞɟɟ ɢ ɧɟɡɚɦɟɬɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɬ ɞɧɢ ɜ ɭɡɤɨɟ ɪɭɫɥɨ
ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɵɯ ɧɟɞɟɥɶ. Ⱥ ɫ ɧɟɛɚ ɩɚɞɚɟɬ, ɨɫɟɞɚɟɬ ɧɚ ɡɟɦɥɸ, ɫɦɵɜɚɹ
ɫɥɟɞɵ ɞɨɠɞɹ ɜɱɟɪɚɲɧɟɝɨ, ɦɟɥɤɢɣ ɨɫɟɧɧɢɣ ɞɨɠɞɶ: ɨɤɧɚ ɞɨɦɨɜ – ɜ ɧɟ-
ɩɪɨɫɵɯɚɸɳɟɣ ɨɫɵɩɢ ɤɚɩɟɥɟɤ, ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɯ ɢ ɬɪɟɯɞɧɟɜɧɨɣ ɞɚɜɧɨɫɬɢ. 
Ɇɨɧɨɬɨɧɧɨɫɬɶ ɧɟɧɚɫɬɶɹ ɥɢɲɶ ɢɡɪɟɞɤɚ ɧɚɪɭɲɚɟɬ ɨɪɨɛɟɜɲɟɟ ɫɨɥɧɰɟ,
ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨ ɜɵɝɥɹɞɵɜɚɸɳɟɟ ɢɡ-ɡɚ ɧɚɫɥɨɟɧɢɣ ɞɨɪɨɞɧɵɯ ɢ ɬɹɠɟɥɵɯ ɬɭɱ. 
ɋɨɥɧɰɟ ɫɦɚɯɢɜɚɟɬ ɧɚ ɦɟɞɭɡɭ: ɫɬɭɞɟɧɢɫɬɨ-ɠɟɥɬɨɜɚɬɵɣ ɤɪɭɝ, ɬɨ ɬɨɧɟɬ, ɬɨ
ɨɩɹɬɶ ɜɫɩɥɵɜɚɟɬ ɢɡ ɨɛɥɚɱɧɨɣ ɩɭɱɢɧɵ. ɂɫɬɟɪɬɵɣ ɫɢɦɜɨɥ ɬɟɩɥɚ, ɜɟɪɯɨɜ-
ɧɵɣ ɠɪɟɰ ɥɟɬɚ ɬɨɥɶɤɨ ɪɚɡɞɪɚɠɚɟɬ ɫɜɨɢɦ ɛɟɫɫɢɥɢɟɦ ɩɟɪɟɞ ɩɚɫɦɭɪɧɵɦ 
ɡɚɫɥɨɧɨɦ. ɇɟɧɚɫɬɶɟ ɩɨɜɫɟɦɟɫɬɧɨ ɞɵɲɢɬ ɫɵɪɨɫɬɶɸ, ɦɨɡɝɥɨɫɬɶɸ, ɭɜɹ-
ɞɚɧɢɟɦ. Ɋɨɫɤɨɲɧɨɟ ɭɛɪɚɧɫɬɜɨ ɝɭɫɬɵɯ ɤɪɨɧ ɫɦɟɧɢɥɨɫɶ ɧɢɤɥɵɦɢ ɥɨɯ-
ɦɨɬɶɹɦɢ ɢ ɠɚɥɤɢɦ ɨɬɪɟɩɶɟɦ, ɫɤɜɨɡɶ ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɢɞɧɵ ɱɟɪɧɵɟ ɫɤɟɥɟɬɵ
ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɢ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɧɨɟ, ɪɚɡɦɨɤɲɟɟ ɧɟɛɨ. ɉɚɪɤ ɨɛɧɢɳɚɥ ɨɬ ɨɩɭɫɬɨ-
ɲɢɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɛɟɝɨɜ ɩɨɪɵɜɢɫɬɨɝɨ ɥɟɞɹɧɨɝɨ ɜɟɬɪɚ: ɜɫɩɚɪɯɢɜɚɸɬ ɫ ɜɟɬɨɤ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɥɢɫɬɶɹ, ɩɚɞɚɸɬ ɧɚ ɬɪɨɧɭɬɵɟ ɬɥɟɧɢɟɦ ɨɫɬɚɧɤɢ ɫɜɨɢɯ ɫɨɛɪɚ-
ɬɶɟɜ. Ɉɫɟɧɶ ɡɚɦɟɬɧɨ ɭɪɟɡɚɥɚ ɜɪɟɦɹ ɫɜɟɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɤ ɬɨɦɭ ɠɟ ɛɟɡɧɚ-
ɞɟɠɧɨ ɡɚɫɬɪɹɥ ɜ ɯɦɭɪɨɣ ɦɹɤɨɬɢ ɬɭɱ. Ɍɭɫɤɥɵɣ ɪɚɫɫɜɟɬ ɧɟ ɭɧɢɱɬɨɠɚɟɬ, ɚ
ɜɫɟɝɨ ɥɢɲɶ ɫɥɟɝɤɚ ɬɟɫɧɢɬ ɜɥɚɠɧɵɟ ɫɭɦɟɪɤɢ, ɢ ɞɚɠɟ ɩɨɥɞɟɧɶ ɩɨɯɨɠ ɧɚ 
ɤɚɧɭɧ ɜɟɱɟɪɚ.

Ɂɚɝɚɞɨɱɧɵ ɦɟɪɰɚɸɳɢɟ ɜ ɢɡɦɨɪɨɫɢ, ɩɨɬɨɥɫɬɟɜɲɢɟ ɨɝɧɢ ɮɨɧɚɪɟɣ, 
ɨɰɟɩɢɜɲɢɟ ɜɨɤɡɚɥɶɧɭɸ ɩɥɨɳɚɞɶ: ɪɚɡɦɟɬɚɥɢɫɶ ɩɨ ɦɨɤɪɨɦɭ ɛɥɟɫɬɹɳɟ-
ɦɭ ɚɫɮɚɥɶɬɭ ɤɨɫɦɵ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɜɟɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɬɟɥɸɬɫɹ ɩɨ ɧɟɜɢ-
ɞɢɦɵɦ ɫɥɟɞɚɦ ɩɪɨɲɟɞɲɢɯ ɡɞɟɫɶ ɬɵɫɹɱ ɧɨɝ. ɋɩɟɲɚɬ, ɬɨɪɨɩɹɬɫɹ ɥɸɞɢ 
ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ ɞɚɥɟɤɢɟ ɝɨɪɨɞɚ, ɜ ɠɚɪɤɢɟ ɩɭɫɬɵɧɢ, ɜ ɛɟɫɤɪɚɣɧɸɸ ɬɚɣɝɭ, ɜ 
ɦɧɨɝɨɲɭɦɧɵɟ ɫɬɨɥɢɰɵ, ɧɚ ɬɟɩɥɵɟ ɦɨɪɹ, ɧɚ ɫɟɜɟɪɧɵɟ ɨɫɬɪɨɜɚ, ɩɪɨɦɨ-
ɪɨɠɟɧɧɵɟ ɞɨ ɨɝɧɟɞɵɲɚɳɢɯ ɜɧɭɬɪɢ ɡɟɦɧɵɯ ɝɥɭɛɢɧ. Ƚɢɝɚɧɬɫɤɚɹ ɝɢɞɪɚ 
ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɯ ɩɭɬɟɣ ɫ ɛɟɫɫɱɟɬɧɵɦɢ ɨɬɪɨɫɬɤɚɦɢ ɫɠɚɥɚ ɪɚɜɧɢɧɵ, 
ɜɪɟɡɚɥɚɫɶ ɜ ɞɚɥɟɤɢɟ ɝɨɪɵ, ɨɩɥɟɥɚ ɡɚɦɵɫɥɨɜɚɬɨɣ ɜɹɡɶɸ ɤɪɭɩɧɵɟ ɝɨɪɨ-
ɞɚ. Ɇɧɨɝɨɪɭɤɨɟ ɞɟɬɢɳɟ ɩɪɨɝɪɟɫɫɚ ɨɬɥɢɱɧɨ ɨɬ ɪɟɤɢ, ɞɢɤɬɭɸɳɟɣ ɥɸɛɵɦ 
ɫɭɞɚɦ ɫɜɨɢɦɢ ɢɡɝɢɛɚɦɢ ɢ ɨɬɦɟɥɹɦɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ 
ɠɟɥɟɡɧɨɣ ɞɨɪɨɝɟ ɦɨɠɧɨ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɜ ɥɸɛɨɦ ɤɪɚɸ: ɫɬɨɢɬ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚɩɨɥɭ-
ɱɢɬɶ ɛɢɥɟɬ ɜ ɨɜɚɥɶɧɨɦ ɨɤɨɲɟɱɤɟ, ɱɭɬɶ ɤɪɭɩɧɟɟ ɚɦɛɪɚɡɭɪɵ. «ɋɤɨɥɶɤɨ 
ɫɬɨɢɬ ɛɢɥɟɬ ɞɨ ɋɭɯɢɦɢ?.. Ⱥ ɞɨ Ⱥɫɬɪɚɯɚɧɢ?..» – ɧɟɦɵɫɥɢɦɵɟ, ɛɚɫɧɨ-
ɫɥɨɜɧɵɟ ɞɟɧɶɝɢ ɬɪɚɬɹɬ ɥɸɞɢ ɜ ɨɛɦɟɧ ɧɚ ɷɬɢ ɛɭɦɚɠɧɵɟ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɵɟ 
ɩɪɨɩɭɫɤɚ ɜ ɞɚɥɶɧɢɟ ɞɚɥɢ.

ɉɪɨɛɟɝɚɸɬ ɩɟɪɟɞ ɝɥɚɡɚɦɢ, ɨɤɭɬɚɧɧɵɟ ɝɪɨɯɨɬɨɦ, ɤɚɤ ɨɱɟɪɟɞɢ ɬɪɚɫɫɢ-
ɪɭɸɳɢɯ ɩɭɥɶ, ɹɪɤɨ ɨɫɜɟɳɟɧɧɵɟ ɨɤɧɚ ɜɚɝɨɧɨɜ, ɫɨɟɞɢɧɟɧɧɵɟ ɜ ɞɥɢɧɧɭɸ 
ɰɟɩɨɱɤɭ: ɡɚ ɦɭɬɧɵɦɢ ɨɤɧɚɦɢ ɦɟɥɶɤɚɸɬ ɡɚɧɚɜɟɫɤɢ, ɛɭɬɵɥɤɢ, ɬɟɪɦɨɫɵ, 
ɥɢɰɚ. ɇɟɫɬɢɯɚɟɦɚ ɢ ɧɟɫɦɨɥɤɚɟɦɚ ɜɨɤɡɚɥɶɧɚɹ ɫɭɟɬɚ, ɩɨɞɱɢɧɹɸɳɚɹɫɹ 
ɜɧɟɡɚɩɧɵɦ ɩɪɢɥɢɜɚɦ ɢ ɨɬɥɢɜɚɦ. ɇɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ ɡɜɭɱɢɬ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɣ ɝɨ-
ɥɨɫ ɞɢɤɬɨɪɚ: ɧɟɜɧɹɬɧɵɣ ɢ ɝɥɭɯɨɣ ɢɡ-ɡɚ ɫɤɜɟɪɧɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɝɪɨɦɤɨɝɨ-
ɜɨɪɢɬɟɥɹ. Ƚɨɥɨɫ ɪɚɜɧɨɞɭɲɧɨ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɝɨɪɨɞɚ, ɨɬɤɭɞɚ ɩɪɢɛɵɜɚɸɬ ɢɥɢ 
ɤɭɞɚ ɨɬɩɪɚɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɟɡɞɚ. Ʌɸɞɢ ɥɟɧɢɜɨ, ɫɤɭɱɚɸɳɟ, ɚ ɩɨɪɨɣ ɜɩɨɩɵɯɚɯ 
ɨɝɢɛɚɸɬ ɤɪɨɯɨɬɧɵɣ ɦɚɥɶɱɢɲɟɫɤɢɣ ɬɚɧɞɟɦ, ɛɥɭɠɞɚɸɳɢɣ ɜ ɫɬɟɤɥɨ-ɤɚ-
ɦɟɧɧɨɣ ɝɪɨɦɚɞɟ ɜɨɤɡɚɥɚ ɢ ɞɜɢɠɢɦɵɣ ɢɧɵɦɢ ɦɵɫɥɹɦɢ, ɱɟɦ ɭ ɛɵɜɲɢɯ 
ɢɥɢ ɛɭɞɭɳɢɯ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ. Ɍɨɧɤɢɟ ɪɭɤɢ ɧɟ ɨɬɹɝɨɳɟɧɵ ɩɨɤɥɚɠɟɣ, ɚ ɝɨɥɨ-
ɜɵ ɡɚɛɨɬɚɦɢ ɨ ɩɪɨɩɢɬɚɧɢɢ ɢ ɭɞɨɛɫɬɜɚɦ ɜ ɞɨɪɨɝɟ: ɞɜɨɟ ɦɚɥɶɱɢɲɟɤ – ɜɫɟ-
ɝɨ ɥɢɲɶ ɡɪɢɬɟɥɢ, ɩɪɢɦɟɪɢɜɚɸɳɢɟɫɹ ɤ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɜɵɫɨɤɢɯ ɫɤɨɪɨɫɬɟɣ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥɚ ɜɬɨɪɚɹ ɩɨɥɨɜɢɧɚ ББ ɫɬɨɥɟɬɢɹ. ɇɟɜɨɥɶɧɵɟ ɨɱɟɜɢɞ-
ɰɵ ɜɫɬɪɟɱ ɢ ɪɚɫɫɬɚɜɚɧɢɣ, ɝɨɪɟɫɬɧɵɯ ɢ ɪɚɞɨɫɬɧɵɯ, ɭɫɬɚɥɨ ɜɨɡɜɪɚɳɚɸɬ-
ɫɹ ɜɟɱɟɪɨɦ ɞɨɦɨɣ, ɢ ɮɨɧɚɪɢ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɟ ɯɚɨɬɢɱɟɫɤɢɦ ɦɟɥɶɬɟɲɟɧɢɟɦ 
ɞɨɠɞɢɧɨɤ, ɞɨɛɪɨɞɭɲɧɨ ɫɦɨɬɪɹɬ ɢɦ ɜ ɫɩɢɧɵ, ɤɚɤ ɛɵ ɩɪɢɝɥɚɲɚɹ ɩɪɢɣɬɢ 
ɫɸɞɚ ɡɚɜɬɪɚ ɢ ɩɨɫɥɟɡɚɜɬɪɚ. Ⱥ ɝɞɟ-ɬɨ ɜɧɭɬɪɢ ɭɠɟ ɛɪɨɞɢɬ ɧɟɞɨɜɨɥɶɫɬɜɨ 
ɫɨɛɨɣ ɢ ɛɟɡɪɟɡɭɥɶɬɚɬɧɵɦɢ ɯɨɠɞɟɧɢɹɦɢ ɩɨ ɩɟɪɪɨɧɚɦ, ɩɨɯɨɠɢɦ ɬɨ ɧɚ 
ɭɥɢɰɭ, ɡɚɫɬɪɨɟɧɧɭɸ ɨɞɧɨɬɢɩɧɵɦɢ ɞɨɦɢɤɚɦɢ, ɬɨ ɧɚ ɩɭɫɬɵɪɶ, ɩɨ ɤɨɬɨ-
ɪɨɦɭ ɩɨɥɡɭɬ ɪɟɥɶɫɵ, ɬɨɱɧɨ ɬɨ – ɱɟɪɧɵɟ, ɞɥɢɧɧɵɟ ɡɦɟɢ. ɂ ɠɢɡɧɶ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɟɬ ɪɚɡɜɟɬɜɥɟɧɧɵɦ, ɧɨ ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɦ ɜɵɯɨɞɚ ɩɨɞɡɟɦɟɥɶɟɦ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɦ 
ɢɡ ɭɡɤɢɯ, ɤɚɤ ɤɚɩɢɥɥɹɪɵ ɩɪɨɯɨɞɨɜ, ɫ ɨɫɤɥɢɡɥɵɦɢ ɫɬɟɧɚɦɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɢɧɨɝɞɚ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɳɟɥɢɫɬɵɟ ɥɚɡɟɣɤɢ, ɧɨ ɢ ɬɨ ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɡɚɨɫɬɪɟɧ-
ɧɵɦɢ, ɪɟɠɭɳɢɦɢ ɤɪɚɹɦɢ. Ⱥ ɧɨɝɢ ɬɨ ɭɞɚɪɹɸɬɫɹ ɨ ɤɚɦɟɧɧɵɟ ɲɢɩɵ, ɬɨ 
ɫɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɸɬ ɜ ɜɵɦɨɢɧɵ ɢ ɹɦɤɢ: ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɡɚɱɟɦ-ɬɨ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ 
ɩɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɭ ɢɫɬɟɪɬɵɯ ɫɬɭɩɟɧɟɤ ɢ ɩɨɱɟɦɭ-ɬɨ ɨɩɭɫɤɚɬɶɫɹ ɩɨ ɤɪɭɬɵɦ 
ɬɪɨɩɚɦ ɜ ɧɢɤɭɞɚ. ɇɟɹɫɧɨɫɬɶɸ ɧɚɦɟɪɟɧɢɣ ɩɨɦɟɱɟɧ ɤɚɠɞɵɣ ɩɪɨɠɢɬɵɣ 
ɞɟɧɶ – ɬɨɱɧɨ ɛɪɟɞɟɲɶ ɩɨ ɞɥɢɧɧɵɦ ɬɟɦɧɵɦ ɤɨɪɢɞɨɪɚɦ ɢ ɧɢɤɚɤ ɧɟ ɩɨɣ-
ɦɟɲɶ: ɤɚɤ ɠɟ ɜɵɛɪɚɬɶɫɹ ɢɡ ɷɬɨɝɨ ɥɚɛɢɪɢɧɬɚ?  ɏɨɱɟɬɫɹ ɩɪɨɛɢɬɶ ɛɪɟɲɢ 
ɜ ɬɭɩɢɤɚɯ, ɱɬɨɛɵ ɫɨɫɬɨɹɬɶɫɹ ɤɚɤ ɩɨɥɧɨɦɨɱɧɵɣ ɜ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɢ ɠɟ-
ɥɚɧɢɹɯ ɱɟɥɨɜɟɤ. 

Ȼɟɡ ɥɢɲɧɢɯ ɫɚɧɬɢɦɟɧɬɨɜ ɭɰɟɧɟɧɵ ɜɫɟ ɩɪɟɠɧɢɟ ɪɟɥɢɤɜɢɢ ɢ ɫɜɹɬɵɧɢ 
ɞɨ ɩɪɨɫɬɵɯ ɛɟɡɞɟɥɭɲɟɤ ɢ ɞɚɠɟ ɞɨ ɧɢɤɱɟɦɧɨɝɨ ɦɭɫɨɪɚ. ȼɵɛɪɨɲɟɧɵ ɩɭ-
ɡɵɪɟɤ ɢɡ-ɩɨɞ ɱɟɪɧɢɥ, ɫɞɟɥɚɧɧɵɣ ɢɡ ɩɪɨɱɧɨɝɨ ɫɢɧɟɝɨ ɫɬɟɤɥɚ, ɢ ɞɟɪɟɜɹɧ-
ɧɵɣ ɦɟɱ ɫ ɳɢɬɨɦ, ɨɛɢɬɵɦ ɝɢɛɤɨɣ ɠɟɫɬɶɸ. ɂ ɟɳɟ –  ɜɟɬɤɚ ɬɨɩɨɥɢɧɨɝɨ 
ɤɭɫɬɚ, ɪɚɫɬɭɳɟɝɨ ɧɚ ɜɨɞɨɧɚɩɨɪɧɨɣ ɛɚɲɧɟ ɢ ɩɥɨɫɤɢɣ, ɜ ɫɟɪɵɯ  ɪɚɡɜɨɞɚɯ 
ɤɚɦɟɲɟɤ, ɞɨɛɵɬɵɣ ɫɨ ɞɧɚ ɪɟɤɢ. ɐɟɥɚɹ ɜɟɪɟɧɢɰɚ ɧɢɡɥɨɠɟɧɧɵɯ ɭɜɥɟɱɟ-
ɧɢɣ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɩɨɡɚɞɢ ɢ ɞɚɠɟ ɩɪɟɡɪɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɜɟɪɝɧɭɬɚ. Ⱥ ɜɧɨɜɶ ɨɛɪɟɬɟɧ-
ɧɵɟ ɰɟɥɢ ɧɟɫɬɨɣɤɢ, ɤɚɤ ɡɚɩɚɯ ɨɞɟɤɨɥɨɧɚ, ɧɟɱɚɹɧɧɨ ɩɪɨɥɢɬɨɝɨ ɧɚ ɩɨɥ. 
ɏɨɱɟɬɫɹ ɤɚɤɢɯ-ɬɨ ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɧɨ ɤɚɤɢɯ? Ʉɭɞɚ-ɬɨ ɩɨɟɯɚɬɶ… 
ɧɨ ɤɭɞɚ? Ⱦɚɜɧɨ ɩɨɪɚ ɧɚɱɚɬɶ ɠɢɬɶ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɞɭɯ  ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɥɨ. ɇɨ ɤɚɤɨ-
ɜɚ ɨɧɚ – ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɸɳɚɹ ɠɢɡɧɶ? Ƚɨɥɨɜɚ ɝɭɞɢɬ ɨɬ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɬɨɱɧɨ ɜ ɧɟɟ 
ɜɫɟɥɢɥɫɹ ɨɫɢɧɵɣ ɪɨɣ ɢ ɠɭɠɠɢɬ ɬɚɦ. Ȼɟɡɨɬɜɟɬɧɵ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɧɟɭɞɨɛɧɵ. 
Ɉɧɢ ɛɭɞɬɨ ɤɪɸɱɶɹ, ɡɚɞɟɜɚɸɬ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɲɚɝɭ. ɂ ɞɚɠɟ ɫɨɡɜɟɡɞɢɟ Ȼɨɥɶɲɨɣ 
Ɇɟɞɜɟɞɢɰɵ ɡɚɫɬɵɥɨ ɜ ɩɪɨɹɫɧɢɜɲɟɦɫɹ ɨɬ ɩɟɪɜɨɝɨ ɦɨɪɨɡɰɚ ɧɟɛɟ ɜɨɩɪɨ-
ɫɢɬɟɥɶɧɵɦ ɡɧɚɤɨɦ. ɑɟɦ ɡɚɧɹɬɶɫɹ? ɇɚ ɤɨɝɨ ɩɨɯɨɞɢɬɶ? ɑɶɟɣ ɭɩɨɞɨɛɢɬɶɫɹ 
ɬɟɧɢ? ȼɟɞɶ ɧɭɠɟɧ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪ, ɱɟɣ-ɬɨ ɥɭɱɢɫɬɵɣ ɜɡɝɥɹɞ, ɭɤɚɡɭɸ-
ɳɢɣ ɩɭɬɶ ɜ ɛɭɞɭɳɟɟ. ɇɟ ɨɱɟɪɱɟɧɵ ɪɚɫɩɥɵɜɱɚɬɵɟ ɠɟɥɚɧɢɹ, ɬɹɧɭɳɢɟɫɹ ɤ 
ɛɟɫɩɪɟɞɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɟɭɞɨɛɧɚ ɞɥɹ ɯɥɢɩɤɢɯ ɩɥɟɱ ɢɯ ɬɹɠɟɥɚɹ ɧɨɲɚ. ɀɢɡɧɶ 
ɜɪɨɞɟ ɛɵ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɚ,  ɨɬɡɵɜɱɢɜɚ ɢ ɧɚɫɬɟɠɶ ɪɚɫɩɚɯɢɜɚɟɬ ɞɜɟɪɢ, 
ɧɨ ɜ ɧɢɯ ɜɢɞɧɵ ɬɨɥɶɤɨ ɝɨɥɵɟ ɫɬɟɧɵ – ɨɛɲɚɪɩɚɧɧɵɟ ɢ ɧɟɩɪɢɝɥɹɞɧɵɟ. 
Ⱥ ɡɚ ɬɟɦɢ ɫɬɟɧɚɦɢ ɫɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɡɚɥɵ ɫ ɧɟɩɪɢɬɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢɥɢ ɢɡɵɫɤɚɧɧɨɣ 



ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɨɣ, ɝɞɟ ɨɛɢɬɚɸɬ ɫɦɟɥɵɟ, ɞɟɪɡɤɢɟ ɥɸɞɢ, ɭɦɟɸɳɢɟ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ 
ɫɜɨɟɝɨ. ɗɬɨ ɨɧɢ  ɥɭɤɚɜɨ ɢɥɢ ɢɧɬɪɢɝɭɸɳɟ ɜɡɢɪɚɸɬ ɫ ɤɢɧɨɚɮɢɲ, ɫ ɨɛɥɨ-
ɠɟɤ ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɠɭɪɧɚɥɨɜ, ɫ ɷɤɪɚɧɨɜ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪɨɜ.

ɇɟɭɸɬɧɨ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɩɪɨɯɨɞɱɢɤɚɦ ɜ ɧɟɜɟɞɨɦɵɟ ɦɢɪɵ. ɉɨɞɫɬɟɪɟɝɚɟɬ ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɯ ɤɨɥɸɱɢɣ ɜɟɬɟɪ. Ɉɩɹɬɶ ɧɚ ɧɟɛɟ ɧɢ ɢɫɤɨɪɤɢ ɫɜɟɬɚ. Ȼɶɸɬ ɜ 
ɥɢɰɨ ɫɠɚɬɵɟ ɦɨɪɨɡɨɦ ɞɨ ɦɟɥɤɢɯ ɦɚɬɨɜɨ-ɛɟɥɵɯ ɝɪɚɧɭɥ ɩɨɡɚɜɱɟɪɚɲɧɢɟ 
ɞɨɠɞɢɧɤɢ. Ɍɟɩɥɨɦ, ɤɨɧɸɲɧɟɣ, ɩɭɞɪɨɣ, ɨɩɢɥɤɚɦɢ ɜɟɟɬ ɨɬ ɮɨɣɟ ɰɢɪɤɚ, ɢ 
ɨɡɹɛɲɢɟ ɞɨ ɨɧɟɦɟɧɢɹ ɪɭɤɢ ɬɹɧɭɬɫɹ ɤ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɦ ɪɟɲɟɬɤɚɦ, ɨɬɤɭɞɚ 
ɜɵɪɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɫɬɭɞɟɧɵɣ ɝɨɪɨɞ ɜɨɡɞɭɯ,  ɪɚɡɝɨɪɹɱɟɧɧɵɣ ɨɬ ɞɨɥɝɢɯ ɩɥɭɬɚ-
ɧɢɣ ɩɨ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɦ, ɧɚɤɪɵɬɵɦ ɫɟɪɟɛɪɢɫɬɨ-ɱɟɲɭɣ-
ɱɚɬɵɦ ɤɭɩɨɥɨɦ. ȼɡɝɥɹɞ ɧɚɬɵɤɚɟɬɫɹ ɧɚ ɦɨɪɳɢɧɢɫɬɭɸ ɫɬɟɧɭ ɡɚɧɚɜɟɫɚ, 
ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɩɪɨɧɢɤɧɭɬɶ ɫɤɜɨɡɶ ɷɬɭ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɤɨɥɵɯɚɸɳɭɸɫɹ ɦɚɬɟɪɱɚɬɭɸ 
ɩɪɟɝɪɚɞɭ, ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɪɟɢɫɩɨɥɧɟɧɧɵɣ ɜɨɫɬɨɪɝɚ.

*  *  *

ɋɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɦɵɣ ɛɪɚɜɭɪɧɵɦɢ ɚɤɤɨɪɞɚɦɢ, ɜɫɟɝɞɚ ɬɨɪɠɟɫɬɜɟɧ ɢ ɤɪɚ-
ɫɢɜ ɜɵɯɨɞ  ɧɚ ɤɪɭɝɥɭɸ ɚɪɟɧɭ ɚɪɬɢɫɬɨɜ ɜ ɛɥɟɫɬɹɳɢɯ ɬɪɢɤɨ ɢ ɫɜɟɪɤɚɸ-
ɳɢɯ ɫɚɩɨɝɚɯ, ɜ ɫɢɹɸɳɢɯ ɲɥɟɦɚɯ ɢɥɢ ɫ ɜɟɥɢɤɨɥɟɩɧɵɦɢ  ɩɥɸɦɚɠɚɦɢ ɧɚ 
ɝɨɥɨɜɚɯ. Ɉɧɢ ɜɢɪɬɭɨɡɧɨ ɭɩɪɚɜɥɹɸɬ ɛɭɥɚɜɚɦɢ ɢ ɫɬɪɚɲɧɵɦɢ ɯɢɳɧɢɤɚ-
ɦɢ, ɛɟɡ ɨɫɬɚɬɤɚ ɡɚɜɥɚɞɟɜɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟɦ ɩɪɢɬɢɯɲɟɝɨ ɚɦɮɢɬɟɚɬɪɚ ɫɥɚɠɟɧ-
ɧɨɫɬɶɸ ɢ ɨɬɬɨɱɟɧɧɨɫɬɶɸ ɫɜɨɢɯ ɜɵɜɟɪɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ʉɭɜɵɪɤɚɸɬɫɹ ɜ 
ɜɨɡɞɭɯɟ ɧɚɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɚɬɥɟɬɵ: ɢɯ ɬɟɥɚ – ɬɜɟɪɞɵɣ ɤɚɦɟɧɶ, ɦɨɥɧɢ-
ɟɧɨɫɧɨ ɪɚɫɤɚɬɵɜɚɸɳɢɣɫɹ ɜ ɬɭɝɭɸ ɫɬɪɟɥɭ, ɧɨ ɱɟɪɟɡ ɦɢɝ ɤɨɥɟɧɢ ɫɧɨɜɚ 
ɩɨɞɬɹɧɭɬɵ ɤ ɝɪɭɞɢ ɢ ɲɢɪɨɤɢɟ ɫɩɢɧɵ ɜ ɩɚɧɰɢɪɟ ɢɡ ɦɭɫɤɭɥɨɜ ɫɦɟɧɹɸɬɫɹ 
ɤɭɪɱɚɜɵɦɢ ɝɨɥɨɜɚɦɢ, ɤɪɟɩɤɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ, ɨɛɧɢɦɚɸɳɢɦɢ ɧɨɝɢ. Ʉɚɬɹɬ-
ɫɹ ɩɨ ɚɪɟɧɟ ɩɥɨɬɧɨ ɫɛɢɬɵɟ ɤɨɦɤɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɬɟɥ, ɪɚɡɛɪɚɫɵɜɚɟɦɵɟ 
ɤɪɹɠɢɫɬɵɦ, ɫɟɞɨɜɚɬɵɦ  ɩɪɟɞɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɝɪɭɩɩɵ ɚɤɪɨɛɚɬɨɜ. Ɍɨɱɧɨ ɪɚɫ-
ɫɱɢɬɚɧ ɤɚɠɞɵɣ ɪɵɜɨɤ ɢ ɤɚɠɞɵɣ ɲɚɝ, ɡɚɪɚɧɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɤɚɠɞɚɹ ɬɨɱɤɚ 
ɩɚɞɟɧɢɹ: ɜɟɞɶ ɦɚɥɟɣɲɚɹ ɨɩɥɨɲɧɨɫɬɶ ɫɨɡɜɭɱɧɚ ɫ ɧɟɫɱɚɫɬɶɟɦ. Ɇɟɪɰɚɸɬ 
ɛɥɟɫɬɤɢ ɧɚ ɹɪɤɢɯ ɤɨɫɬɸɦɚɯ ɢ ɤɚɩɥɢ ɩɨɬɚ ɧɚ ɦɭɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɥɢɰɚɯ ɢ ɧɟ-
ɢɡɦɟɧɧɚ ɫɜɟɪɤɚɸɳɚɹ ɭɥɵɛɤɚ ɩɨɫɥɟ ɛɥɢɫɬɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɝɨ ɫɥɨɠ-
ɧɟɣɲɟɝɨ ɤɭɪɛɟɬɚ.

ɍɦɟɥɨ ɥɝɭɬ ɪɭɤɢ ɦɚɝɚ, ɩɪɟɜɪɚɳɚɹ ɜ ɩɪɚɯ ɰɜɟɬɨɤ, ɨɧɢ ɡɚɝɚɞɨɱɧɨ ɫɜɹ-
ɳɟɧɧɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɧɚɞ ɨɝɧɟɦ, ɢɡ ɬɪɟɩɟɳɭɳɢɯ ɥɟɩɟɫɬɤɨɜ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɨɫ-
ɤɪɟɲɚɟɬɫɹ ɡɚɝɭɛɥɟɧɧɨɟ ɪɚɫɬɟɧɢɟ. ɑɭɞɨɞɟɣɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɢɡ ɧɟ-
ɪɨɜɧɵɯ ɦɹɬɵɯ ɥɨɫɤɭɬɨɜ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɩɪɨɱɧɚɹ ɩɨɥɨɫɚ ɬɤɚɧɢ. Ɋɨɠɞɚɸɬɫɹ 
ɝɨɥɭɛɢ ɢɡ ɩɭɫɬɨɬɵ ɤɚɪɬɨɧɧɵɯ ɤɨɪɨɛɨɤ. Ɋɚɫɩɢɥɟɧɧɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ, ɨɫɬɚɧ-
ɤɢ ɤɨɬɨɪɨɣ  ɬɪɚɭɪɧɨ ɭɜɨɡɹɬ ɧɚ ɞɜɭɯ ɬɟɥɟɠɤɚɯ, ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟɤɭɧɞ 
ɜɧɨɜɶ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɚɪɟɧɟ, ɤɚɤ ɢ ɩɪɟɠɞɟ ɫɬɪɨɣɧɚɹ, ɨɛɜɨɪɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ, 
ɩɥɟɧɹɸɳɚɹ ɝɪɚɰɢɟɣ ɫɜɨɢɯ ɩɥɚɜɧɵɯ ɬɟɥɨɞɜɢɠɟɧɢɣ. Ɉɧɚ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɛɭɪ-
ɧɵɟ ɚɩɥɨɞɢɫɦɟɧɬɵ ɭ ɩɭɛɥɢɤɢ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɣ ɮɨɤɭɫɧɢɤɭ ɡɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɫɬɚ-
ɥɨɫɶ ɧɟɜɪɟɞɢɦɵɦ ɛɨɥɶɲɟɨɤɨɟ ɫɨɡɞɚɧɢɟ, ɜɵɲɚɝɢɜɚɸɳɟɟ ɜ ɤɨɪɨɬɟɧɶɤɨɣ 
ɸɛɨɱɤɟ ɩɨ ɦɹɝɤɨɦɭ ɤɨɜɪɭ. ȼ ɜɨɥɲɟɛɧɨɦ ɤɪɭɝɟ ɚɪɟɧɵ ɢɞɟɬ ɤɚɥɟɣɞɨɫɤɨɩ 
ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨɫɬɟɣ, ɩɨɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɣ, ɢɫɱɟɡɧɨɜɟɧɢɣ, ɤɨɬɨ-
ɪɵɟ ɥɟɝɤɨ ɜɟɪɲɢɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɱɨɩɨɪɧɵɣ, ɨɛɥɚɱɟɧɧɵɣ ɜ ɫɬɪɨɝɢɣ ɱɟɪɧɵɣ 
ɮɪɚɤ, ɫɭɯɨɳɚɜɵɣ ɤɭɞɟɫɧɢɤ, ɧɟɩɪɢɧɭɠɞɟɧɧɨ ɢ ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɤɚɡɵɜɚɹ, 
ɱɬɨ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɟ ɜɫɟ ɠɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ.

Ƚɥɚɡɚ ɨɩɹɬɶ ɧɟɨɬɪɵɜɧɨ ɫɥɟɞɹɬ ɡɚ ɚɪɟɧɨɣ, ɬɟɩɟɪɶ ɡɚɧɹɬɨɣ ɸɧɨɲɟɣ, 
ɩɨɱɬɢ ɪɨɜɟɫɧɢɤɨɦ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɟɦ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɞɜɨɣɧɵɯ ɫɚɥɶɬɨ ɧɚ ɩɪɭ-
ɠɢɧɹɳɟɦ ɛɚɬɭɬɟ. Ⱥ ɜɫɤɨɪɟ ɥɨɜɤɢɣ ɩɚɪɟɧɟɤ ɭɠɟ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɩɨɞ ɤɭɩɨɥɨɦ 
ɰɢɪɤɚ: ɫɬɨɥɤɧɭɥɢɫɶ ɜ ɨɞɧɨɣ ɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɬɨɱɤɟ ɜɫɬɪɟɱɧɵɟ ɩɨɬɨɤɢ ɫɜɟ-
ɬɚ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɩɪɨɠɟɤɬɨɪɨɜ, ɨɛɪɚɡɭɹ ɫɢɹɸɳɢɣ  ɩɨɹɫ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɢɡɧɭɬɪɢ 

ɩɟɪɟɯɜɚɱɟɧɨ ɜɫɟ ɡɞɚɧɢɟ. Ɋɚɡɞɚɟɬɫɹ ɬɪɟɜɨɠɧɚɹ ɛɚɪɚɛɚɧɧɚɹ ɞɪɨɛɶ ɢɡ 
ɨɪɤɟɫɬɪɨɜɨɣ ɥɨɠɢ, ɩɟɪɟɤɥɢɤɚɹɫɶ ɫ ɭɱɚɳɟɧɧɵɦ ɫɬɭɤɨɦ ɫɟɪɞɰɚ. ɘɧɵɣ 
ɚɪɬɢɫɬ ɡɚɦɟɪ ɧɚɞ ɚɪɟɧɨɣ, ɤɚɤ ɧɚɞ ɯɢɳɧɨ ɪɚɫɤɪɵɬɨɣ ɩɚɫɬɶɸ, ɝɨɬɨɜɨɣ 
ɫɨɬɪɹɫɬɢ, ɩɟɪɟɥɨɦɚɬɶ ɢ ɩɨɝɥɨɬɢɬɶ ɛɟɡɭɩɪɟɱɧɨ ɫɥɨɠɟɧɧɨɟ ɬɟɥɨ. ɇɨ 
ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶ ɨɩɚɫɧɨɝɨ ɧɨɦɟɪɚ ɧɟ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨ ɩɚɞɚɟɬ ɜ ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɭɸ 
ɩɪɨɩɚɫɬɶ, ɚ ɨɬɨɪɜɚɜɲɢɫɶ ɨɬ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɟɪɠɧɹ, ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɩɚɪɢɬ 
ɧɚ ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɵɫɨɬɟ ɜ ɩɨɥɹɪɧɵɯ ɩɨɞɤɭɩɨɥɶɧɵɯ ɲɢɪɨɬɚɯ, 
ɫɨɢɡɦɟɪɹɹ ɫɜɨɢ ɭɫɢɥɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɫɬɢɱɶ ɫɩɚɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɥɚɧɤɢ ɤɚɱɟɥɟɣ, 
ɩɨɫɥɚɧɧɵɯ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ-ɩɬɢɰɟ ɟɝɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ. ɂ 
ɳɟɞɪ ɛɵɥ ɧɚ ɪɚɞɨɫɬɶ ɬɨɬ ɦɢɝ, ɤɨɝɞɚ ɪɭɤɢ ɫɦɟɥɶɱɚɤɚ ɫɯɜɚɬɢɥɢ ɬɭ ɩɥɚɧɤɭ, 
ɩɨɫɥɭɠɢɜɲɭɸ ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɩɚɥɨɱɤɨɣ-ɜɵɪɭɱɚɥɨɱɤɨɣ.

Ƚɨɪɹɬ ɥɚɞɨɧɢ ɨɬ ɪɭɤɨɩɥɟɫɤɚɧɢɣ, ɝɪɟɦɹɬ ɫɚɥɸɬɨɦ ɚɩɥɨɞɢɫɦɟɧɬɵ ɦɨ-
ɥɨɞɨɦɭ ɦɚɫɬɟɪɭ, ɚ ɜ ɩɚɦɹɬɢ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɟɝɨ ɨɛɪɚɡ, ɧɨ ɧɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɤɨɩɢɢ 
ɭɜɢɞɟɧɧɨɝɨ ɢɥɢ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɧɢɦɤɚ, ɚ ɟɳɟ ɛɨɥɟɟ ɩɵɲɧɨ ɪɚɡ-
ɭɛɪɚɧɧɵɣ ɢ ɩɨɦɟɳɟɧɧɵɣ ɜ ɯɪɭɫɬɚɥɶɧɵɣ ɞɜɨɪɟɰ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɝɞɟ ɠɢ-
ɜɭɬ ɛɥɚɝɨɪɨɞɧɵɟ ɢ ɨɬɜɚɠɧɵɟ ɝɟɪɨɢ. ɏɨɱɟɬɫɹ ɫɬɚɬɶ ɬɚɤɢɦ ɠɟ ɯɪɚɛɪɵɦ ɢ 
ɛɟɫɫɬɪɚɲɧɨ ɪɢɫɤɨɜɚɬɶ, ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɨ ɫɩɨɪɢɬɶ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɨɩɚɫɧɨɫɬɹ-
ɦɢ – ɛɵɬɶ ɩɨɥɧɨɜɥɚɫɬɧɵɦ ɯɨɡɹɢɧɨɦ ɫɜɨɢɯ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ, ɫɬɚɜɲɢɦɢ ɡɚɦɟɬɧɨ 
ɧɟɭɤɥɸɠɢɦɢ, ɭɝɥɨɜɚɬɵɦɢ, ɧɟɩɪɢɝɥɹɞɧɨ ɯɭɞɵɦɢ, ɟɳɟ ɧɟ ɩɪɢɜɵɤɲɢɦɢ 
ɤ ɫɚɦɢɦ ɫɟɛɟ, ɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɪɨɫɲɢɦɢ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɝɨɞ. Ⱥ ɪɹɞɨɦ ɫɢɞɢɬ 
ɟɳɟ ɛɨɥɟɟ ɜɵɬɹɧɭɜɲɢɣɫɹ ɤɚɤ ɤɚɪɬɨɮɟɥɶɧɵɣ ɪɨɫɬɨɤ ɦɚɥɶɱɢɲɤɚ ɫ ɛɥɟɞ-
ɧɵɦ ɥɢɰɨɦ, ɬɨɠɟ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɵɣ ɢ ɧɟɫɨɛɪɚɧɧɵɣ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɷɬɢɦɢ 
ɦɨɳɧɵɦɢ, ɷɧɟɪɝɢɱɧɵɦɢ ɜɢɪɬɭɨɡɚɦɢ ɫɜɨɟɝɨ ɞɟɥɚ, ɢɡɛɪɚɜɲɢɦɢ ɩɨɞɜɢɠ-
ɧɢɱɟɫɬɜɨ, ɤɚɤ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨ ɞɨɫɬɨɣɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɭɬɶ. ȼɨɬ ɷɬɨ ɫɭɞɶɛɚ! 
– ȿɣ ɧɟɥɶɡɹ ɧɟ ɡɚɜɢɞɨɜɚɬɶ, ɟɟ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɧɟ ɠɟɥɚɬɶ, ɟɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɞɨɛɢɬɶɫɹ, ɩɭɫɬɶ ɧɟɭɫɬɚɧɧɵɦ, ɤɚɬɨɪɠɧɵɦ ɬɪɭɞɨɦ. ɐɢɪɤɨɜɚɹ ɠɢɡɧɶ – 
ɧɟ ɜɵɦɵɫɟɥ,  ɜɫɤɨɪɦɥɟɧɧɵɣ ɩɪɢɤɥɸɱɟɧɱɟɫɤɢɦɢ ɪɨɦɚɧɚɦɢ: ɷɬɨ ɦɚɹɤ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɩɚɫɟɬ ɨɬ ɛɭɪɶ, ɛɭɲɭɸɳɢɯ ɜ ɝɪɭɞɢ, ɷɬɨ –  ɩɭɬɟɜɨɞɧɚɹ ɡɜɟɡɞɚ. 
Ɇɢɮɢɱɟɫɤɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɟ ɚɬɥɟɬɵ, ɦɨɝɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɱɚɪɨɞɟɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ 
ɩɨɞɜɥɚɫɬɧɨ ɩɪɟɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɜɟɳɟɣ, ɞɪɟɫɫɢɪɨɜɳɢɤɢ, ɭɦɟɸɳɢɟ ɭɤɪɨɳɚɬɶ 
ɡɜɟɪɢɧɵɣ ɧɪɚɜ ɝɪɨɡɧɵɯ ɯɢɳɧɢɤɨɜ, ɞɠɢɝɢɬɵ ɧɚ ɬɨɧɤɨɧɨɝɢɯ ɫɤɚɤɭɧɚɯ, 
ɤɪɚɫɧɨɧɨɫɵɟ ɤɥɨɭɧɵ ɜ ɦɟɲɤɨɜɚɬɵɯ ɩɨɪɬɤɚɯ ɢ ɧɟɥɟɩɨ ɨɝɪɨɦɧɵɯ ɤɟɩ-
ɤɚɯ, ɩɪɨɳɚɸɬɫɹ ɩɨɞ ɦɟɥɚɧɯɨɥɢɱɧɭɸ ɦɭɡɵɤɭ ɨɪɤɟɫɬɪɚ, ɧɚɝɧɟɬɚɸɳɭɸ 
ɝɪɭɫɬɶ ɨɬ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɝɨ ɪɚɫɫɬɚɜɚɧɢɹ ɫɨ ɫɤɚɡɨɱɧɨɣ ɮɟɟɪɢɟɣ. ɉɪɢɜɵɤ-
ɲɢɟ ɤ ɦɚɥɶɱɢɲɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɯɢɳɟɧɢɸ ɢ ɩɨɤɥɨɧɟɧɢɸ ɰɢɪɤɚɱɢ ɨɞɢɧɚɤɨ-
ɜɨ ɭɥɵɛɚɸɬɫɹ, ɤɥɚɧɹɸɬɫɹ, ɝɨɪɞɟɥɢɜɨ ɪɚɡɝɢɛɚɸɬɫɹ, ɜɟɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɬɜɨɞɹɬ 
ɩɪɚɜɵɟ ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢ ɩɪɨɩɚɞɚɸɬ ɡɚ ɬɹɠɟɥɵɦ ɡɚɧɚɜɟɫɨɦ. ɂ ɜɨɬ ɭɠɟ 
ɩɪɢɝɥɭɲɟɧɵ ɨɝɧɢ, ɩɭɫɬɟɸɬ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɢ ɲɢɪɹɳɢɟɫɹ ɪɹɞɵ ɫɨɜɪɟ-
ɦɟɧɧɨɝɨ Ʉɨɥɢɡɟɹ, ɚ ɡɚ ɞɜɟɪɶɦɢ ɠɞɟɬ ɦɪɚɤ ɩɨɡɞɧɟɝɨ ɜɟɱɟɪɚ, ɩɪɨɪɟɡɚɧ-
ɧɵɣ ɪɟɞɤɢɦ ɫɜɟɬɨɦ ɨɡɹɛɲɢɯ ɭɥɢɱɧɵɯ ɮɨɧɚɪɟɣ.

ɇɟɭɠɟɥɢ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟɡɚɦɟɬɧɨ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɫɬɨɥɶɤɨ ɭɩɭɳɟɧɢɣ, ɱɬɨ ɬɟ-
ɩɟɪɶ ɭɠɟ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɞɨɝɧɚɬɶ ɬɟɯ ɥɨɜɤɢɯ ɩɚɪɧɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɜɡɪɨɫɥɟɹ, ɫɬɚ-
ɧɨɜɹɬɫɹ ɜɢɪɬɭɨɡɚɦɢ ɜ ɫɜɨɟɦ ɞɟɥɟ ɢ ɞɚɠɟ ɩɪɨɫɥɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɦɚɫɬɟɪɚɦɢ, ɚ 
ɢɯ ɬɨɱɟɧɵɟ ɫɢɥɭɷɬɵ ɡɚɩɟɱɚɬɥɟɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɚɮɢɲɚɯ, ɪɚɡɦɟɪɵ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɞ 
ɫɬɚɬɶ ɤɢɧɨɷɤɪɚɧɭ? ɇɟɭɠɟɥɢ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɭɞɚɫɬɫɹ ɩɨɤɨɪɢɬɶ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɟ, 
ɚ ɩɪɢɞɟɬɫɹ ɤɨɪɹɜɨ ɪɚɫɩɢɫɚɬɶɫɹ ɜ ɫɜɨɟɣ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɡɧɚɬɶ ɫɜɨɸ 
ɛɟɡɵɦɹɧɧɨɫɬɶ ɢ ɧɢɤɱɟɦɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɨɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɬɶ ɛɭɞɧɢɦ ɦɝɧɨɜɟɧɢɟɦ ɜ 
ɢɫɬɨɪɢɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ? ɂɥɢ ɟɳɟ ɧɟ ɩɨɡɞɧɨ ɧɚɱɚɬɶ ɢ ɜɨɜɪɟɦɹ ɩɪɨɢɡɨɲɟɥ 
ɫɞɜɢɝ, ɚ ɜɟɪɧɟɟ ɪɚɡɞɜɨɟɧɢɟ, ɩɨɡɜɨɥɢɜɲɟɟ ɭɜɢɞɟɬɶ ɫɚɦɨɝɨ ɫɟɛɹ ɠɚɥɤɢɦ 
ɢ ɯɭɞɨɫɨɱɧɵɦ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ, ɦɚɥɨ ɤ ɱɟɦɭ ɩɪɢɝɨɞɧɵɦ. Ʉɚɤɨɟ ɠɟ ɠɞɟɬ 



ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɨɣ, ɝɞɟ ɨɛɢɬɚɸɬ ɫɦɟɥɵɟ, ɞɟɪɡɤɢɟ ɥɸɞɢ, ɭɦɟɸɳɢɟ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ 
ɫɜɨɟɝɨ. ɗɬɨ ɨɧɢ  ɥɭɤɚɜɨ ɢɥɢ ɢɧɬɪɢɝɭɸɳɟ ɜɡɢɪɚɸɬ ɫ ɤɢɧɨɚɮɢɲ, ɫ ɨɛɥɨ-
ɠɟɤ ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɠɭɪɧɚɥɨɜ, ɫ ɷɤɪɚɧɨɜ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪɨɜ.

ɇɟɭɸɬɧɨ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɩɪɨɯɨɞɱɢɤɚɦ ɜ ɧɟɜɟɞɨɦɵɟ ɦɢɪɵ. ɉɨɞɫɬɟɪɟɝɚɟɬ ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɚɯ ɤɨɥɸɱɢɣ ɜɟɬɟɪ. Ɉɩɹɬɶ ɧɚ ɧɟɛɟ ɧɢ ɢɫɤɨɪɤɢ ɫɜɟɬɚ. Ȼɶɸɬ ɜ 
ɥɢɰɨ ɫɠɚɬɵɟ ɦɨɪɨɡɨɦ ɞɨ ɦɟɥɤɢɯ ɦɚɬɨɜɨ-ɛɟɥɵɯ ɝɪɚɧɭɥ ɩɨɡɚɜɱɟɪɚɲɧɢɟ 
ɞɨɠɞɢɧɤɢ. Ɍɟɩɥɨɦ, ɤɨɧɸɲɧɟɣ, ɩɭɞɪɨɣ, ɨɩɢɥɤɚɦɢ ɜɟɟɬ ɨɬ ɮɨɣɟ ɰɢɪɤɚ, ɢ 
ɨɡɹɛɲɢɟ ɞɨ ɨɧɟɦɟɧɢɹ ɪɭɤɢ ɬɹɧɭɬɫɹ ɤ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɦ ɪɟɲɟɬɤɚɦ, ɨɬɤɭɞɚ 
ɜɵɪɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɫɬɭɞɟɧɵɣ ɝɨɪɨɞ ɜɨɡɞɭɯ,  ɪɚɡɝɨɪɹɱɟɧɧɵɣ ɨɬ ɞɨɥɝɢɯ ɩɥɭɬɚ-
ɧɢɣ ɩɨ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɦ, ɧɚɤɪɵɬɵɦ ɫɟɪɟɛɪɢɫɬɨ-ɱɟɲɭɣ-
ɱɚɬɵɦ ɤɭɩɨɥɨɦ. ȼɡɝɥɹɞ ɧɚɬɵɤɚɟɬɫɹ ɧɚ ɦɨɪɳɢɧɢɫɬɭɸ ɫɬɟɧɭ ɡɚɧɚɜɟɫɚ, 
ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɩɪɨɧɢɤɧɭɬɶ ɫɤɜɨɡɶ ɷɬɭ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɤɨɥɵɯɚɸɳɭɸɫɹ ɦɚɬɟɪɱɚɬɭɸ 
ɩɪɟɝɪɚɞɭ, ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɪɟɢɫɩɨɥɧɟɧɧɵɣ ɜɨɫɬɨɪɝɚ.

ɋɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɦɵɣ ɛɪɚɜɭɪɧɵɦɢ ɚɤɤɨɪɞɚɦɢ, ɜɫɟɝɞɚ ɬɨɪɠɟɫɬɜɟɧ ɢ ɤɪɚ-
ɫɢɜ ɜɵɯɨɞ  ɧɚ ɤɪɭɝɥɭɸ ɚɪɟɧɭ ɚɪɬɢɫɬɨɜ ɜ ɛɥɟɫɬɹɳɢɯ ɬɪɢɤɨ ɢ ɫɜɟɪɤɚɸ-
ɳɢɯ ɫɚɩɨɝɚɯ, ɜ ɫɢɹɸɳɢɯ ɲɥɟɦɚɯ ɢɥɢ ɫ ɜɟɥɢɤɨɥɟɩɧɵɦɢ ɩɥɸɦɚɠɚɦɢ ɧɚ 
ɝɨɥɨɜɚɯ. Ɉɧɢ ɜɢɪɬɭɨɡɧɨ ɭɩɪɚɜɥɹɸɬ ɛɭɥɚɜɚɦɢ ɢ ɫɬɪɚɲɧɵɦɢ ɯɢɳɧɢɤɚ-
ɦɢ, ɛɟɡ ɨɫɬɚɬɤɚ ɡɚɜɥɚɞɟɜɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟɦ ɩɪɢɬɢɯɲɟɝɨ ɚɦɮɢɬɟɚɬɪɚ ɫɥɚɠɟɧ-
ɧɨɫɬɶɸ ɢ ɨɬɬɨɱɟɧɧɨɫɬɶɸ ɫɜɨɢɯ ɜɵɜɟɪɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ʉɭɜɵɪɤɚɸɬɫɹ ɜ 
ɜɨɡɞɭɯɟ ɧɚɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɚɬɥɟɬɵ: ɢɯ ɬɟɥɚ – ɬɜɟɪɞɵɣ ɤɚɦɟɧɶ, ɦɨɥɧɢ-
ɟɧɨɫɧɨ ɪɚɫɤɚɬɵɜɚɸɳɢɣɫɹ ɜ ɬɭɝɭɸ ɫɬɪɟɥɭ, ɧɨ ɱɟɪɟɡ ɦɢɝ ɤɨɥɟɧɢ ɫɧɨɜɚ 
ɩɨɞɬɹɧɭɬɵ ɤ ɝɪɭɞɢ ɢ ɲɢɪɨɤɢɟ ɫɩɢɧɵ ɜ ɩɚɧɰɢɪɟ ɢɡ ɦɭɫɤɭɥɨɜ ɫɦɟɧɹɸɬɫɹ 
ɤɭɪɱɚɜɵɦɢ ɝɨɥɨɜɚɦɢ, ɤɪɟɩɤɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ, ɨɛɧɢɦɚɸɳɢɦɢ ɧɨɝɢ. Ʉɚɬɹɬ-
ɫɹ ɩɨ ɚɪɟɧɟ ɩɥɨɬɧɨ ɫɛɢɬɵɟ ɤɨɦɤɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɬɟɥ, ɪɚɡɛɪɚɫɵɜɚɟɦɵɟ 
ɤɪɹɠɢɫɬɵɦ, ɫɟɞɨɜɚɬɵɦ ɩɪɟɞɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɝɪɭɩɩɵ ɚɤɪɨɛɚɬɨɜ. Ɍɨɱɧɨ ɪɚɫ-
ɫɱɢɬɚɧ ɤɚɠɞɵɣ ɪɵɜɨɤ ɢ ɤɚɠɞɵɣ ɲɚɝ, ɡɚɪɚɧɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɤɚɠɞɚɹ ɬɨɱɤɚ 
ɩɚɞɟɧɢɹ: ɜɟɞɶ ɦɚɥɟɣɲɚɹ ɨɩɥɨɲɧɨɫɬɶ ɫɨɡɜɭɱɧɚ ɫ ɧɟɫɱɚɫɬɶɟɦ. Ɇɟɪɰɚɸɬ 
ɛɥɟɫɬɤɢ ɧɚ ɹɪɤɢɯ ɤɨɫɬɸɦɚɯ ɢ ɤɚɩɥɢ ɩɨɬɚ ɧɚ ɦɭɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɥɢɰɚɯ ɢ ɧɟ-
ɢɡɦɟɧɧɚ ɫɜɟɪɤɚɸɳɚɹ ɭɥɵɛɤɚ ɩɨɫɥɟ ɛɥɢɫɬɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɝɨ ɫɥɨɠ-
ɧɟɣɲɟɝɨ ɤɭɪɛɟɬɚ.

ɍɦɟɥɨ ɥɝɭɬ ɪɭɤɢ ɦɚɝɚ, ɩɪɟɜɪɚɳɚɹ ɜ ɩɪɚɯ ɰɜɟɬɨɤ, ɨɧɢ ɡɚɝɚɞɨɱɧɨ ɫɜɹ-
ɳɟɧɧɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɧɚɞ ɨɝɧɟɦ, ɢɡ ɬɪɟɩɟɳɭɳɢɯ ɥɟɩɟɫɬɤɨɜ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɨɫ-
ɤɪɟɲɚɟɬɫɹ ɡɚɝɭɛɥɟɧɧɨɟ ɪɚɫɬɟɧɢɟ. ɑɭɞɨɞɟɣɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɢɡ ɧɟ-
ɪɨɜɧɵɯ ɦɹɬɵɯ ɥɨɫɤɭɬɨɜ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɩɪɨɱɧɚɹ ɩɨɥɨɫɚ ɬɤɚɧɢ. Ɋɨɠɞɚɸɬɫɹ 
ɝɨɥɭɛɢ ɢɡ ɩɭɫɬɨɬɵ ɤɚɪɬɨɧɧɵɯ ɤɨɪɨɛɨɤ. Ɋɚɫɩɢɥɟɧɧɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ, ɨɫɬɚɧ-
ɤɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɬɪɚɭɪɧɨ ɭɜɨɡɹɬ ɧɚ ɞɜɭɯ ɬɟɥɟɠɤɚɯ, ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟɤɭɧɞ 
ɜɧɨɜɶ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɚɪɟɧɟ, ɤɚɤ ɢ ɩɪɟɠɞɟ ɫɬɪɨɣɧɚɹ, ɨɛɜɨɪɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ, 
ɩɥɟɧɹɸɳɚɹ ɝɪɚɰɢɟɣ ɫɜɨɢɯ ɩɥɚɜɧɵɯ ɬɟɥɨɞɜɢɠɟɧɢɣ. Ɉɧɚ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɛɭɪ-
ɧɵɟ ɚɩɥɨɞɢɫɦɟɧɬɵ ɭ ɩɭɛɥɢɤɢ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɣ ɮɨɤɭɫɧɢɤɭ ɡɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɫɬɚ-
ɥɨɫɶ ɧɟɜɪɟɞɢɦɵɦ ɛɨɥɶɲɟɨɤɨɟ ɫɨɡɞɚɧɢɟ, ɜɵɲɚɝɢɜɚɸɳɟɟ ɜ ɤɨɪɨɬɟɧɶɤɨɣ 
ɸɛɨɱɤɟ ɩɨ ɦɹɝɤɨɦɭ ɤɨɜɪɭ. ȼ ɜɨɥɲɟɛɧɨɦ ɤɪɭɝɟ ɚɪɟɧɵ ɢɞɟɬ ɤɚɥɟɣɞɨɫɤɨɩ 
ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨɫɬɟɣ, ɩɨɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɣ, ɢɫɱɟɡɧɨɜɟɧɢɣ, ɤɨɬɨ-
ɪɵɟ ɥɟɝɤɨ ɜɟɪɲɢɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɱɨɩɨɪɧɵɣ, ɨɛɥɚɱɟɧɧɵɣ ɜ ɫɬɪɨɝɢɣ ɱɟɪɧɵɣ 
ɮɪɚɤ, ɫɭɯɨɳɚɜɵɣ ɤɭɞɟɫɧɢɤ, ɧɟɩɪɢɧɭɠɞɟɧɧɨ ɢ ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɤɚɡɵɜɚɹ, 
ɱɬɨ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɟ ɜɫɟ ɠɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ.

Ƚɥɚɡɚ ɨɩɹɬɶ ɧɟɨɬɪɵɜɧɨ ɫɥɟɞɹɬ ɡɚ ɚɪɟɧɨɣ, ɬɟɩɟɪɶ ɡɚɧɹɬɨɣ ɸɧɨɲɟɣ, 
ɩɨɱɬɢ ɪɨɜɟɫɧɢɤɨɦ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɟɦ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɞɜɨɣɧɵɯ ɫɚɥɶɬɨ ɧɚ ɩɪɭ-
ɠɢɧɹɳɟɦ ɛɚɬɭɬɟ. Ⱥ ɜɫɤɨɪɟ ɥɨɜɤɢɣ ɩɚɪɟɧɟɤ ɭɠɟ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɩɨɞ ɤɭɩɨɥɨɦ 
ɰɢɪɤɚ: ɫɬɨɥɤɧɭɥɢɫɶ ɜ ɨɞɧɨɣ ɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɬɨɱɤɟ ɜɫɬɪɟɱɧɵɟ ɩɨɬɨɤɢ ɫɜɟ-
ɬɚ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɩɪɨɠɟɤɬɨɪɨɜ, ɨɛɪɚɡɭɹ ɫɢɹɸɳɢɣ  ɩɨɹɫ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɢɡɧɭɬɪɢ 

ɩɟɪɟɯɜɚɱɟɧɨ ɜɫɟ ɡɞɚɧɢɟ. Ɋɚɡɞɚɟɬɫɹ ɬɪɟɜɨɠɧɚɹ ɛɚɪɚɛɚɧɧɚɹ ɞɪɨɛɶ ɢɡ 
ɨɪɤɟɫɬɪɨɜɨɣ ɥɨɠɢ, ɩɟɪɟɤɥɢɤɚɹɫɶ ɫ ɭɱɚɳɟɧɧɵɦ ɫɬɭɤɨɦ ɫɟɪɞɰɚ. ɘɧɵɣ 
ɚɪɬɢɫɬ ɡɚɦɟɪ ɧɚɞ ɚɪɟɧɨɣ, ɤɚɤ ɧɚɞ ɯɢɳɧɨ ɪɚɫɤɪɵɬɨɣ ɩɚɫɬɶɸ, ɝɨɬɨɜɨɣ 
ɫɨɬɪɹɫɬɢ, ɩɟɪɟɥɨɦɚɬɶ ɢ ɩɨɝɥɨɬɢɬɶ ɛɟɡɭɩɪɟɱɧɨ ɫɥɨɠɟɧɧɨɟ ɬɟɥɨ. ɇɨ 
ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶ ɨɩɚɫɧɨɝɨ ɧɨɦɟɪɚ ɧɟ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨ ɩɚɞɚɟɬ ɜ ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɭɸ 
ɩɪɨɩɚɫɬɶ, ɚ ɨɬɨɪɜɚɜɲɢɫɶ ɨɬ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɟɪɠɧɹ, ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɩɚɪɢɬ 
ɧɚ ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɵɫɨɬɟ ɜ ɩɨɥɹɪɧɵɯ ɩɨɞɤɭɩɨɥɶɧɵɯ ɲɢɪɨɬɚɯ, 
ɫɨɢɡɦɟɪɹɹ ɫɜɨɢ ɭɫɢɥɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɫɬɢɱɶ ɫɩɚɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɥɚɧɤɢ ɤɚɱɟɥɟɣ, 
ɩɨɫɥɚɧɧɵɯ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ-ɩɬɢɰɟ ɟɝɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ. ɂ 
ɳɟɞɪ ɛɵɥ ɧɚ ɪɚɞɨɫɬɶ ɬɨɬ ɦɢɝ, ɤɨɝɞɚ ɪɭɤɢ ɫɦɟɥɶɱɚɤɚ ɫɯɜɚɬɢɥɢ ɬɭ ɩɥɚɧɤɭ, 
ɩɨɫɥɭɠɢɜɲɭɸ ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɩɚɥɨɱɤɨɣ-ɜɵɪɭɱɚɥɨɱɤɨɣ.

Ƚɨɪɹɬ ɥɚɞɨɧɢ ɨɬ ɪɭɤɨɩɥɟɫɤɚɧɢɣ, ɝɪɟɦɹɬ ɫɚɥɸɬɨɦ ɚɩɥɨɞɢɫɦɟɧɬɵ ɦɨ-
ɥɨɞɨɦɭ ɦɚɫɬɟɪɭ, ɚ ɜ ɩɚɦɹɬɢ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɟɝɨ ɨɛɪɚɡ, ɧɨ ɧɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɤɨɩɢɢ 
ɭɜɢɞɟɧɧɨɝɨ ɢɥɢ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɧɢɦɤɚ, ɚ ɟɳɟ ɛɨɥɟɟ ɩɵɲɧɨ ɪɚɡ-
ɭɛɪɚɧɧɵɣ ɢ ɩɨɦɟɳɟɧɧɵɣ ɜ ɯɪɭɫɬɚɥɶɧɵɣ ɞɜɨɪɟɰ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɝɞɟ ɠɢ-
ɜɭɬ ɛɥɚɝɨɪɨɞɧɵɟ ɢ ɨɬɜɚɠɧɵɟ ɝɟɪɨɢ. ɏɨɱɟɬɫɹ ɫɬɚɬɶ ɬɚɤɢɦ ɠɟ ɯɪɚɛɪɵɦ ɢ 
ɛɟɫɫɬɪɚɲɧɨ ɪɢɫɤɨɜɚɬɶ, ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɨ ɫɩɨɪɢɬɶ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɨɩɚɫɧɨɫɬɹ-
ɦɢ – ɛɵɬɶ ɩɨɥɧɨɜɥɚɫɬɧɵɦ ɯɨɡɹɢɧɨɦ ɫɜɨɢɯ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ, ɫɬɚɜɲɢɦɢ ɡɚɦɟɬɧɨ 
ɧɟɭɤɥɸɠɢɦɢ, ɭɝɥɨɜɚɬɵɦɢ, ɧɟɩɪɢɝɥɹɞɧɨ ɯɭɞɵɦɢ, ɟɳɟ ɧɟ ɩɪɢɜɵɤɲɢɦɢ 
ɤ ɫɚɦɢɦ ɫɟɛɟ, ɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɪɨɫɲɢɦɢ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɝɨɞ. Ⱥ ɪɹɞɨɦ ɫɢɞɢɬ 
ɟɳɟ ɛɨɥɟɟ ɜɵɬɹɧɭɜɲɢɣɫɹ ɤɚɤ ɤɚɪɬɨɮɟɥɶɧɵɣ ɪɨɫɬɨɤ ɦɚɥɶɱɢɲɤɚ ɫ ɛɥɟɞ-
ɧɵɦ ɥɢɰɨɦ, ɬɨɠɟ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɵɣ ɢ ɧɟɫɨɛɪɚɧɧɵɣ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɷɬɢɦɢ 
ɦɨɳɧɵɦɢ, ɷɧɟɪɝɢɱɧɵɦɢ ɜɢɪɬɭɨɡɚɦɢ ɫɜɨɟɝɨ ɞɟɥɚ, ɢɡɛɪɚɜɲɢɦɢ ɩɨɞɜɢɠ-
ɧɢɱɟɫɬɜɨ, ɤɚɤ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨ ɞɨɫɬɨɣɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɭɬɶ. ȼɨɬ ɷɬɨ ɫɭɞɶɛɚ! 
– ȿɣ ɧɟɥɶɡɹ ɧɟ ɡɚɜɢɞɨɜɚɬɶ, ɟɟ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɧɟ ɠɟɥɚɬɶ, ɟɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ
ɞɨɛɢɬɶɫɹ, ɩɭɫɬɶ ɧɟɭɫɬɚɧɧɵɦ, ɤɚɬɨɪɠɧɵɦ ɬɪɭɞɨɦ. ɐɢɪɤɨɜɚɹ ɠɢɡɧɶ – 
ɧɟ ɜɵɦɵɫɟɥ,  ɜɫɤɨɪɦɥɟɧɧɵɣ ɩɪɢɤɥɸɱɟɧɱɟɫɤɢɦɢ ɪɨɦɚɧɚɦɢ: ɷɬɨ ɦɚɹɤ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɩɚɫɟɬ ɨɬ ɛɭɪɶ, ɛɭɲɭɸɳɢɯ ɜ ɝɪɭɞɢ, ɷɬɨ –  ɩɭɬɟɜɨɞɧɚɹ ɡɜɟɡɞɚ. 
Ɇɢɮɢɱɟɫɤɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɟ ɚɬɥɟɬɵ, ɦɨɝɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɱɚɪɨɞɟɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ 
ɩɨɞɜɥɚɫɬɧɨ ɩɪɟɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɜɟɳɟɣ, ɞɪɟɫɫɢɪɨɜɳɢɤɢ, ɭɦɟɸɳɢɟ ɭɤɪɨɳɚɬɶ 
ɡɜɟɪɢɧɵɣ ɧɪɚɜ ɝɪɨɡɧɵɯ ɯɢɳɧɢɤɨɜ, ɞɠɢɝɢɬɵ ɧɚ ɬɨɧɤɨɧɨɝɢɯ ɫɤɚɤɭɧɚɯ, 
ɤɪɚɫɧɨɧɨɫɵɟ ɤɥɨɭɧɵ ɜ ɦɟɲɤɨɜɚɬɵɯ ɩɨɪɬɤɚɯ ɢ ɧɟɥɟɩɨ ɨɝɪɨɦɧɵɯ ɤɟɩ-
ɤɚɯ, ɩɪɨɳɚɸɬɫɹ ɩɨɞ ɦɟɥɚɧɯɨɥɢɱɧɭɸ ɦɭɡɵɤɭ ɨɪɤɟɫɬɪɚ, ɧɚɝɧɟɬɚɸɳɭɸ 
ɝɪɭɫɬɶ ɨɬ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɝɨ ɪɚɫɫɬɚɜɚɧɢɹ ɫɨ ɫɤɚɡɨɱɧɨɣ ɮɟɟɪɢɟɣ. ɉɪɢɜɵɤ-
ɲɢɟ ɤ ɦɚɥɶɱɢɲɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɯɢɳɟɧɢɸ ɢ ɩɨɤɥɨɧɟɧɢɸ ɰɢɪɤɚɱɢ ɨɞɢɧɚɤɨ-
ɜɨ ɭɥɵɛɚɸɬɫɹ, ɤɥɚɧɹɸɬɫɹ, ɝɨɪɞɟɥɢɜɨ ɪɚɡɝɢɛɚɸɬɫɹ, ɜɟɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɬɜɨɞɹɬ 
ɩɪɚɜɵɟ ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢ ɩɪɨɩɚɞɚɸɬ ɡɚ ɬɹɠɟɥɵɦ ɡɚɧɚɜɟɫɨɦ. ɂ ɜɨɬ ɭɠɟ 
ɩɪɢɝɥɭɲɟɧɵ ɨɝɧɢ, ɩɭɫɬɟɸɬ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɢ ɲɢɪɹɳɢɟɫɹ ɪɹɞɵ ɫɨɜɪɟ-
ɦɟɧɧɨɝɨ Ʉɨɥɢɡɟɹ, ɚ ɡɚ ɞɜɟɪɶɦɢ ɠɞɟɬ ɦɪɚɤ ɩɨɡɞɧɟɝɨ ɜɟɱɟɪɚ, ɩɪɨɪɟɡɚɧ-
ɧɵɣ ɪɟɞɤɢɦ ɫɜɟɬɨɦ ɨɡɹɛɲɢɯ ɭɥɢɱɧɵɯ ɮɨɧɚɪɟɣ.
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ɇɟɭɠɟɥɢ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟɡɚɦɟɬɧɨ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɫɬɨɥɶɤɨ ɭɩɭɳɟɧɢɣ, ɱɬɨ ɬɟ-
ɩɟɪɶ ɭɠɟ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɞɨɝɧɚɬɶ ɬɟɯ ɥɨɜɤɢɯ ɩɚɪɧɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɜɡɪɨɫɥɟɹ, ɫɬɚ-
ɧɨɜɹɬɫɹ ɜɢɪɬɭɨɡɚɦɢ ɜ ɫɜɨɟɦ ɞɟɥɟ ɢ ɞɚɠɟ ɩɪɨɫɥɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɦɚɫɬɟɪɚɦɢ, ɚ 
ɢɯ ɬɨɱɟɧɵɟ ɫɢɥɭɷɬɵ ɡɚɩɟɱɚɬɥɟɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɚɮɢɲɚɯ, ɪɚɡɦɟɪɵ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɞ 
ɫɬɚɬɶ ɤɢɧɨɷɤɪɚɧɭ? ɇɟɭɠɟɥɢ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɭɞɚɫɬɫɹ ɩɨɤɨɪɢɬɶ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɟ, 
ɚ ɩɪɢɞɟɬɫɹ ɤɨɪɹɜɨ ɪɚɫɩɢɫɚɬɶɫɹ ɜ ɫɜɨɟɣ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɡɧɚɬɶ ɫɜɨɸ 
ɛɟɡɵɦɹɧɧɨɫɬɶ ɢ ɧɢɤɱɟɦɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɨɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɬɶ ɛɭɞɧɢɦ ɦɝɧɨɜɟɧɢɟɦ ɜ 
ɢɫɬɨɪɢɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ? ɂɥɢ ɟɳɟ ɧɟ ɩɨɡɞɧɨ ɧɚɱɚɬɶ ɢ ɜɨɜɪɟɦɹ ɩɪɨɢɡɨɲɟɥ 
ɫɞɜɢɝ, ɚ ɜɟɪɧɟɟ ɪɚɡɞɜɨɟɧɢɟ, ɩɨɡɜɨɥɢɜɲɟɟ ɭɜɢɞɟɬɶ ɫɚɦɨɝɨ ɫɟɛɹ ɠɚɥɤɢɦ 
ɢ ɯɭɞɨɫɨɱɧɵɦ  ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ, ɦɚɥɨ ɤ ɱɟɦɭ ɩɪɢɝɨɞɧɵɦ. Ʉɚɤɨɟ ɠɟ ɠɞɟɬ 



ɩɨɩɪɢɳɟ ɜ ɧɚɞɜɢɝɚɸɳɟɦɫɹ ɛɭɞɭɳɟɦ? ȼ ɱɟɦ ɡɚɤɥɸɱɟɧɨ ɬɚɢɧɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɢ ɡɚɝɚɞɨɱɧɨɟ ɩɪɢɡɜɚɧɢɟ? Ʉɚɤ ɟɝɨ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɢ ɩɨɧɹɬɶ, ɡɚɱɟɦ ɪɨɠɞɟɧ? 
ɉɪɢɜɢɥɟɝɢɪɨɜɚɧ ɥɢ ɩɪɢɪɨɞɨɣ, ɤɚɤ ɬɟ ɡɚɦɟɱɚɬɟɥɶɧɵɟ ɚɪɬɢɫɬɵ, ɬɜɨɪɹ-
ɳɢɟ ɩɨɞɥɢɧɧɨɟ ɜɨɥɲɟɛɫɬɜɨ ɜ ɦɚɝɢɱɟɫɤɨɦ ɤɪɭɝɟ ɰɢɪɤɨɜɨɣ ɚɪɟɧɵ? – 
ɋɧɨɜɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɫɩɥɨɱɟɧɧɵɦɢ ɲɟɪɟɧɝɚɦɢ ɢɞɭɬ ɜ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɟ, ɤɨɥɸɬ ɢ 
ɭɹɡɜɥɹɸɬ, ɬɨɥɤɚɸɬ ɢɥɢ ɝɨɧɹɬ ɤ ɬɨɣ ɧɟɡɪɢɦɨɣ ɦɟɠɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɝɪɚɧɢɱɢ-
ɜɚɟɬ ɩɪɟɞɟɥɵ ɫɬɪɚɧɵ ɞɟɬɫɬɜɚ. ɇɟɥɶɡɹ ɠɟ ɩɨɠɢɡɧɟɧɧɨ ɩɪɟɛɵɜɚɬɶ ɜ ɬɨɣ 
ɫɬɪɚɧɟ, ɧɨ ɜ ɤɚɤɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɧɚɩɪɚɜɢɬɶ ɫɜɨɢ ɧɨɝɢ?

ɋɬɪɚɧɧɨɟ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ, ɬɪɟɜɨɠɧɨɟ, ɜɫɩɵɥɶɱɢɜɨɟ ɢɥɢ ɬɹɝɨɫɬɧɨɟ, ɤɚɤ ɡɚ-
ɬɹɠɧɨɟ ɧɟɧɚɫɬɶɟ, ɫɭɦɛɭɪɧɨɟ ɢ ɦɹɬɟɠɧɨɟ, ɩɪɟɢɫɩɨɥɧɟɧɧɨɟ ɧɟɨɛɴɹɫɧɢ-
ɦɵɯ ɫɭɦɚɫɛɪɨɞɫɬɜ ɢ ɫɤɨɪɨɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ: ɨɧɨ ɝɭɫɬɨ ɩɪɨɲɢɬɨ 
ɬɨ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɜ ɫɟɛɟ, ɬɨ ɛɟɡɭɞɟɪɠɧɵɦ ɫɚɦɨɦɧɟɧɢɟɦ. ȼ ɬɨ ɩɨɪɭ 
ɜ ɱɟɥɨɜɟɤɟ ɭɠɢɜɚɸɬɫɹ ɪɚɛɨɬɹɝɚ ɢ ɥɟɧɬɹɣ, ɝɟɧɢɣ ɢ ɝɥɭɩɟɰ, ɱɟɫɬɧɵɣ ɢ 
ɥɠɟɰ, ɯɪɚɛɪɟɰ ɢ ɬɪɭɫ: ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɬɟɫɧɹɬɫɹ ɜ ɨɞɧɨɣ ɢ ɬɨɣ 
ɠɟ ɞɭɲɟ ɢ ɫɪɚɠɚɸɬɫɹ ɧɟ ɧɚ ɠɢɜɨɬ, ɚ ɧɚ  ɫɦɟɪɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɨɫɬɚɥɨɫɶ ɜɫɟɝɨ 
ɥɢɲɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɢɡ ɧɢɯ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɠɢɡɧɟɫɬɨɣɤɢɯ.

Ⱦɟɬɫɬɜɨ – ɷɬɨ ɪɚɞɭɠɧɵɣ ɢ ɛɟɫɩɨɤɨɣɧɵɣ ɫɨɧ, ɩɪɨɪɢɰɚɸɳɢɣ ɝɪɹ-
ɞɭɳɟɟ, ɷɬɨ ɬɵɫɹɱɢ ɟɳɟ ɧɟ ɩɨɬɟɪɹɧɧɵɯ ɲɚɧɫɨɜ ɧɚ ɫɱɚɫɬɶɟ ɢ ɧɚ ɫɚɦɭɸ 
ɫɧɨɝɫɲɢɛɚɬɟɥɶɧɭɸ ɭɞɚɱɭ; ɷɬɨ  ɢ ɛɥɚɠɟɧɫɬɜɨ ɧɟɜɟɞɟɧɢɹ, ɢ ɰɟɩɤɢɟ ɩɟɪ-
ɜɨɛɵɬɧɵɟ ɫɬɪɚɯɢ. ɂ ɜ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɝɨɞ, ɚ ɬɨ ɢ ɞɟɧɶ, ɜɞɪɭɝ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɨɡɧɢ-
ɤɚɬɶ ɩɪɨɡɪɚɱɧɚɹ, ɧɟɭɞɟɪɠɢɦɨ ɪɚɫɬɭɳɚɹ, ɤɨɜɚɪɧɚɹ ɢ ɬɪɭɞɧɨɩɪɟɨɞɨɥɢɦɚɹ 
ɫɬɟɧɚ, ɱɟɪɟɡ ɤɨɬɨɪɭɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɟɪɟɥɟɡɬɶ, ɞɚɛɵ ɧɚ ɨɫɬɚɬɶɫɹ ɡɚɦɭɪɨ-
ɜɚɧɧɵɦ ɜ ɭɠɟ ɩɪɨɠɢɬɨɦ ɜɪɟɦɟɧɢ. Ɉɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ ɨɫɬɪɚɹ ɝɪɚɧɶ, ɤɨɬɨ-
ɪɚɹ ɪɚɡɴɟɞɢɧɹɟɬ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɦɵɫɥɢ, ɮɚɧɬɚɡɢɢ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɨ ɷɬɚ 
ɝɪɚɧɶ ɟɳɟ ɧɟ ɭɬɜɟɪɞɢɥɚɫɶ ɢ ɧɟ ɭɩɪɨɱɢɥɚɫɶ, ɢ ɩɨɬɨɦɭ ɫɬɨɢɲɶ ɧɚ ɤɪɚɹɯ 
ɩɪɨɝɚɥɚ: ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɨɣ – ɧɚ ɡɟɦɥɹɯ ɫɬɨɥɶ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɤɨɦɨɝɨ ɢ ɩɪɢɜɵɱ-
ɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ, ɚ ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɨɣ ɩɪɨɛɭɟɲɶ ɫɬɭɩɢɬɶ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ ɤɚɤɨɣ-
ɬɨ ɢɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɦɚɧɹɳɟɣ ɤ ɫɟɛɟ ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɧɟɜɟɞɨɦɨɣ. ɉɨɧɢɦɚ-
ɟɲɶ, ɱɬɨ ɤɚɤɢɦ-ɬɨ ɧɟɩɨɫɬɢɠɢɦɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɢɡɦɟɧɢɥɫɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ, ɚ ɬɨɬ,  ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɢɡɦɟɧɢɥɫɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ 
ɤ ɬɟɛɟ. ɂ ɦɭɱɚɸɬ ɧɚɩɢɪɚɸɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɰɟɩɥɹɸɬɫɹ ɢ ɰɚɪɚɩɚɸɬɫɹ, ɩɨ-
ɞɨɛɧɨ ɪɠɚɜɵɦ ɝɜɨɡɞɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɥɧɵɦ-ɩɨɥɧɨ ɜ ɩɨɤɢɧɭɬɨɦ ɫɚɪɚɣɧɨɦ 
ɥɚɛɢɪɢɧɬɟ. Ʉɪɸɱɤɢ ɛɟɡɨɬɜɟɬɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɡɚɤɥɸɱɢɬɶ ɬɜɨɣ 
ɦɢɤɪɨɦɢɪɨɤ ɜ ɩɥɨɯɨɧɶɤɢɟ ɢ ɤɪɢɜɵɟ ɫɤɨɛɤɢ, ɚ ɛɟɡ ɨɝɪɚɞɵ ɷɬɢɯ ɲɚɬ-
ɤɢɯ ɢ ɩɨɪɨɣ ɧɟɜɵɧɨɫɢɦɨ ɩɪɨɬɢɜɧɵɯ ɫɤɨɛɨɤ ɜɪɹɞ ɥɢ ɩɪɨɪɚɫɬɭɬ ɪɨɫɬɤɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢɥɢ ɧɚɱɚɬɤɢ ɤɚɤɢɯ-ɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɚ ɛɭɞɟɬ ɜɫɟɝɨ 
ɥɢɲɶ ɩɭɫɬɨɟ ɦɟɫɬɨ. ɇɨ ɜɵɜɨɞɵ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɪɢɯɨɞɢɲɶ ɫ ɩɪɟɜɟɥɢɤɢɦ 
ɬɪɭɞɨɦ, ɱɟɪɟɞ ɭɲɢɛɵ ɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ ɪɚɡɨɱɚɪɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɱɟɦɭ-
ɬɨ ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɤɚɠɭɬɫɹ ɫɦɟɲɧɵɦɢ ɢɥɢ ɧɟɥɟɩɵɦɢ ɢ ɩɨɫɩɟɲɧɨ ɡɚɦɟ-
ɧɹɸɬɫɹ ɞɪɭɝɢɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɭɜɵ, ɬɚɤɠɟ ɛɭɞɭɬ   ɫɬɟɪɬɵ ɬɟɱɟɧɢɟɦ ɞɧɟɣ ɢ 
ɧɟɞɟɥɶ. ɋɱɚɫɬɥɢɜɵɣ ɜ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɦɢɝ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ  ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɡɚɬɟɢ,  
ɜɫɤɨɪɟ ɫɬɚɧɨɜɢɲɶɫɹ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɵɦ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ: 
ɭɠɟ ɧɟ ɩɪɢɝɭɛɥɹɟɲɶ, ɚ ɩɶɟɲɶ ɫɭɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɝɥɨɬɤɚɦɢ ɝɨɪɟɱɶ ɩɪɨɦɚɯɨɜ 
ɢ ɧɟɭɞɚɱ. ɉɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɪɟɫɥɟɞɭɟɬ ɫɦɭɬɧɨɟ ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɜ 
ɧɟɤɨɟɦ ɬɭɩɢɤɟ, ɢ ɤɚɠɞɚɹ ɧɨɜɚɹ ɦɵɫɥɶ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɦɧɨ-
ɝɨɨɛɟɳɚɸɳɟɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢɥɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɡɚɜɟɬɧɨɝɨ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɬɭɩɢɤɚ, ɧɨ 
ɷɬɚ ɠɟ ɦɵɫɥɶ ɛɵɫɬɪɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɬɨ ɥɢ ɨɫɬɪɵɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɜ ɧɟɭ-
ɦɟɥɵɯ ɪɭɤɚɯ ɬɨ ɥɢ ɹɞɨɜɢɬɵɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ,  ɨɬɪɚɜɥɹɸɳɢɦ ɤɚɠɞɵɣ ɩɪɨ-
ɠɢɬɵɣ ɞɟɧɶ. Ʉɚɤ ɯɨɥɨɞ ɨɬ ɩɪɨɦɨɡɝɥɨɝɨ ɭɬɪɚ ɩɪɨɛɢɪɚɟɬ ɫɤɜɨɡɶ ɨɞɟɠɞɭ 
ɞɨ ɤɨɫɬɟɣ, ɬɚɤ ɢ ɪɚɫɬɟɪɹɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɧɢɰɚɟɬ ɞɭɲɭ: ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɧɨɝɨ ɩɟɪɟɞ 
ɝɥɚɡɚɦɢ ɦɟɥɶɤɚɟɬ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɪɚɡɧɨɱɬɢɦɵɯ ɢ ɫɥɨɠɧɵɯ ɞɥɹ ɢɫɬɨɥɤɨɜɚɧɢɹ. 
ɇɨ ɜ ɫɨɦɧɟɧɢɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɩɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ ɢ ɧɢɱɟɝɨ 
ɧɟ ɨɬɪɢɰɚɸɬ, ɜɫɟ ɠɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɬɨɥɢɤɚ ɧɚɞɟɠɞɵ ɧɚ ɢɫɯɨɞ ɢɡ ɬɭɩɢɤɚ: 

ɷɬɚ ɫɥɚɛɚɹ ɧɚɞɟɠɞɚ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɢɬ ɪɚɫɬɟɪɹɧɧɨɫɬɢ, ɡɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɹɱɟɬ-
ɫɹ ɫɤɟɩɬɢɰɢɡɦ, ɧɨɪɨɜɹɳɢɣ ɭɞɭɲɢɬɶ ɥɸɛɭɸ ɞɟɪɡɤɭɸ ɦɵɫɥɶ ɢ ɥɸɛɨɟ 
ɫɦɟɥɨɟ ɠɟɥɚɧɢɟ. ɇɨ  ɧɚɞɟɠɞɚ, ɦɚɥɚɹ ɢɥɢ ɛɨɥɶɲɚɹ, ɤɪɚɣɧɟ ɜɚɠɧɚ: ɨɧɚ 
ɩɨɞɨɛɧɚ ɩɟɪɜɨɣ ɡɜɟɡɞɨɱɤɟ ɜ ɧɚɫɬɭɩɚɸɳɟɣ ɧɨɱɢ, ɩɨɞ ɫɜɟɬɨɦ ɤɨɬɨɪɨɣ ɤɨ-
ɳɭɧɫɬɜɟɧɧɨ ɞɭɦɚɬɶ ɨ ɫɦɟɪɬɢ, ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɸɳɟɣ ɜɫɟɝɨ ɥɢɲɶ ɧɟɩɪɨɧɢɰɚɟ-
ɦɵɣ, ɜɟɱɧɵɣ ɦɪɚɤ. ȼɟɞɶ ɪɚɫɰɜɟɬɚɸɬ ɧɟ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɭɜɹɧɭɬɶ, ɢ ɪɨɠ-
ɞɚɸɬɫɹ ɧɟ ɡɚɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɛɟɫɫɥɟɞɧɨ ɢɫɱɟɡɧɭɬɶ. ɇɨ ɬɨɝɞɚ ɡɚɱɟɦ? – ɋɧɨɜɚ 
ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɪɟɫɥɟɞɭɸɬ, ɤɚɤ ɧɚɜɚɠɞɟɧɢɟ, ɤɚɤ ɤɚɪɚ ɪɚɡɛɭɠɟɧɧɨɝɨ ɪɚɫɫɭɞɤɚ. 
ɂ ɯɨɱɟɬɫɹ ɨɬɦɚɯɧɭɬɶɫɹ ɨɬ ɧɚɡɨɣɥɢɜɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ ɷɬɢɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɧɨ 
ɱɭɬɶɟ – ɩɨɫɥɚɧɟɰ ɞɪɟɜɧɟɣɲɟɝɨ ɢɧɫɬɢɧɤɬɚ ɩɪɟɞɨɫɬɟɪɟɝɚɟɬ: «ɇɟ ɞɟɥɚɣ 
ɷɬɨɝɨ ɨɩɪɨɦɟɬɱɢɜɨɝɨ ɲɚɝɚ».

ɋɬɨɹɬ ɧɨɝɢ ɧɚ ɥɨɦɤɢɯ ɤɪɚɹɯ ɪɚɫɳɟɥɢɧɵ, ɨɬɞɟɥɹɸɳɟɣ ɦɟɱɬɚɬɟɥɶ-
ɧɨɫɬɶ ɨɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɥɚɧɢɹ ɢ ɫɬɪɚɲɧɨ ɡɚɝɥɹɧɭɬɶ ɜ ɷɬɭ ɪɚɫɳɟɥɢɧɭ, 
ɜɤɥɢɧɢɜɲɭɸɫɹ ɜ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɢ. ɋɤɥɚɞɵɜɚɸɳɚɹɫɹ ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧ-
ɧɨɫɬɶ ɜɨɡɡɪɟɧɢɣ,  ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɢ ɩɪɢɫɬɪɚɫɬɢɣ ɛɨɪɟɬɫɹ ɫɨ ɜɡɞɨɪɧɵɦɢ 
ɭɜɥɟɱɟɧɢɹɦɢ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɚɛɫɭɪɞɧɵɦɢ ɡɚɦɵɫɥɚɦɢ. ɉɨɢɫɤɢ ɞɚɜɧɨ ɨɬ-
ɤɪɵɬɵɯ ɥɸɞɶɦɢ ɢɫɬɢɧ ɜɹɡɧɭɬ ɜ ɩɭɫɬɨɩɨɪɨɠɧɢɯ ɢɡɪɟɱɟɧɢɹɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧ-
ɧɨɝɨ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. ɂ ɧɟ ɨɞɧɚ ɢɡ ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɬɨɪɨɧ ɧɢɤɚɤ ɧɟ 
ɦɨɠɟɬ ɜɨɫɬɨɪɠɟɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢ ɨɛɴɹɜɢɬɶ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɭɸ ɩɨɛɟɞɭ – ɩɪɨɫɬɨ 
ɧɟ ɭɫɩɟɜɚɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ.

ɇɟɤɚɹ ɫɢɥɚ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɦɟɱɬɚɬɶ: ɧɟɨɛɭɡɞɚɧɧɨ, ɭɜɥɟɱɟɧɧɨ, 
ɜɞɨɯɧɨɜɟɧɧɨ. ɑɬɨ-ɬɨ ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ ɦɟɲɚɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɸ ɡɚɞɭɦɚɧ-
ɧɨɝɨ: ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ, ɪɚɡɪɭɲɚɸɳɟɟ ɜɫɟ 
ɩɥɚɧɵ. ɂ ɜ ɬɭɝɨɦ ɭɡɥɟ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɵɯ ɞɨɝɚɞɨɤ ɤɪɟɩɧɟɬ ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɟ,
ɱɬɨ ɠɢɜɟɲɶ ɧɟ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɧɚɞɨ ɛɵ ɠɢɬɶ, ɠɢɜɟɲɶ ɜɫɟɝɨ ɥɢɲɶ ɬɚɤ, ɤɚɤ
ɭɦɟɟɲɶ, ɢ ɤɚɤ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ. Ⱥ ɫ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɟɳɟ ɧɢɱɟɝɨ ɬɨɥɤɨɦ ɢ 
ɧɟ ɭɦɟɟɲɶ ɞɟɥɚɬɶ, ɜɨɬ ɩɨɬɨɦɭ ɢ ɧɢɱɟɝɨ  ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ. ɗɬɨ ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɟ 
ɩɨɞɨɛɧɨ ɩɟɪɵɲɤɭ ɠɚɪ-ɩɬɢɰɵ, ɭɩɚɜɲɟɦɭ ɧɚ ɝɪɭɞɭ ɜɥɚɠɧɨɝɨ ɯɜɨɪɨɫɬɚ 
ɢ ɡɚɬɟɪɹɜɲɟɦɭɫɹ ɬɚɦ: ɨɝɨɧɶ ɧɢɤɚɤ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɜɵɛɪɚɬɶɫɹ ɧɚɪɭɠɭ ɢ ɬɨɥɶ-
ɤɨ ɟɞɤɢɣ ɞɵɦ ɫɨɱɢɬɫɹ ɢɡ ɫɩɥɟɬɟɧɢɹ ɜɟɬɜɟɣ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɹ ɨ ɩɥɚɦɟɧɢ 
ɢ ɩɨɤɚ ɩɪɢɤɪɵɜɚɹ ɟɝɨ. ɇɨ ɤɚɤ ɠɟ ɠɢɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɟ ɩɨɥɭɱɚɥɨɫɶ? ɑɬɨ
ɧɭɠɧɨ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɭɦɟɬɶ? ɑɬɨ ɬɵ ɟɫɬɶ ɫɚɦ ɩɨ ɫɟɛɟ, ɧɟ ɡɚɳɢɳɟɧɧɵɣ ɪɨɞɢ-
ɬɟɥɶɫɤɨɣ ɨɩɟɤɨɣ7 – ɋɧɨɜɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɧɟɨɬɜɹɡɧɵɟ ɢ ɧɚɫɬɵɪɧɵɟ ɩɪɟɫɥɟ-
ɞɭɸɬ ɡɥɨɪɚɞɧɨɣ ɝɭɪɶɛɨɣ. ɂ ɩɭɝɚɟɬ ɪɚɫɳɟɥɢɧɚ, ɧɚɞ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɬɨɢɲɶ, ɢ 
ɧɟɬ ɟɳɟ ɪɟɲɢɦɨɫɬɢ ɜɫɬɚɬɶ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ ɦɚɥɨ ɡɧɚɤɨɦɵɣ ɟɟ ɤɪɚɣ ɨɛɟɢɦɢ
ɧɨɝɚɦɢ.

ɉɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɨɟ ɡɟɪɤɚɥɨ ɩɥɚɬɹɧɨɝɨ ɲɤɚɮɚ ɩɨɥɭɡɚɩɨɥɧɟɧɨ ɨɬɪɚɠɟɧɢ-
ɟɦ ɨɛɧɚɠɟɧɧɨɣ ɩɨ ɩɨɹɫ ɦɚɥɶɱɢɲɟɫɤɨɣ ɮɢɝɭɪɤɢ: ɩɨɞ ɤɨɠɟɣ ɪɭɤ ɧɟɹɫɧɨ 
ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɸɬɫɹ ɡɚɪɨɞɵɲɢ ɦɵɲɰ, ɨɫɬɪɵɟ ɩɥɟɱɢ ɜɡɞɟɪɧɭɬɵ ɜɜɟɪɯ, ɚ ɧɚ 
ɛɨɤɚɯ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɩɪɨɫɬɭɩɚɸɬ  ɞɭɠɤɢ ɪɟɛɟɪ. Ɂɟɪɤɚɥɨ – ɛɟɫɩɪɢɫɬɪɚɫɬɧɵɣ 
ɮɨɬɨɝɪɚɮ ɢɥɢ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ ɨɤɧɨ ɤɨɦɧɚɬɵ ɫɦɨɬɪɢɬ ɤɪɚɟɦ 
ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɝɨ ɫɬɨɥɚ, ɹɳɢɤɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɚɲɩɢɝɨɜɚɧɵ ɲɤɨɥɶɧɵɦɢ ɭɱɟɛɧɢ-
ɤɚɦɢ ɢ ɩɭɯɥɵɦɢ ɬɟɬɪɚɞɤɚɦɢ, ɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɫɬɨɥɚ ɡɚɜɚɥɟɧɚ ɩɨɫɨɛɢɹɦɢ 
ɩɨ ɤɭɥɶɬɭɪɢɡɦɭ ɢ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɸ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ȼ ɭɝɥɭ, ɧɚ ɫɬɟɧɟ ɩɪɢɲɩɢɥɟɧɚ 
ɨɛɥɨɠɤɚ ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɠɭɪɧɚɥɚ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧ ɢɡɜɟɫɬ-
ɧɵɣ ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɤɢɣ ɚɤɬɟɪ ɜ ɪɨɥɢ Ƚɟɪɚɤɥɚ.

Ɋɭɤɢ ɧɟɨɯɨɬɧɨ ɩɪɢɜɵɤɚɸɬ ɤ ɜɟɫɨɦɨɫɬɢ ɝɚɧɬɟɥɟɣ, ɚ ɬɟɥɨ – ɤ ɬɪɭɞɧɨ-
ɫɬɹɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɩɨɫɥɟ ɤɨɬɨɪɵɯ, ɭɠɟ ɛɥɢɠɟ ɤ
ɜɟɱɟɪɭ ɥɨɦɢɬ ɫɩɢɧɭ, ɩɥɟɱɢ, ɧɨɝɢ, ɛɭɞɬɨ ɩɨɥɭɱɢɥ ɩɪɢɜɢɜɤɭ ɨɬ ɬɹɠɟ-
ɥɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɢ ɬɟɩɟɪɶ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɟ



ɩɨɩɪɢɳɟ ɜ ɧɚɞɜɢɝɚɸɳɟɦɫɹ ɛɭɞɭɳɟɦ? ȼ ɱɟɦ ɡɚɤɥɸɱɟɧɨ ɬɚɢɧɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɢ ɡɚɝɚɞɨɱɧɨɟ ɩɪɢɡɜɚɧɢɟ? Ʉɚɤ ɟɝɨ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɢ ɩɨɧɹɬɶ, ɡɚɱɟɦ ɪɨɠɞɟɧ? 
ɉɪɢɜɢɥɟɝɢɪɨɜɚɧ ɥɢ ɩɪɢɪɨɞɨɣ, ɤɚɤ ɬɟ ɡɚɦɟɱɚɬɟɥɶɧɵɟ ɚɪɬɢɫɬɵ, ɬɜɨɪɹ-
ɳɢɟ ɩɨɞɥɢɧɧɨɟ ɜɨɥɲɟɛɫɬɜɨ ɜ ɦɚɝɢɱɟɫɤɨɦ ɤɪɭɝɟ ɰɢɪɤɨɜɨɣ ɚɪɟɧɵ? – 
ɋɧɨɜɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɫɩɥɨɱɟɧɧɵɦɢ ɲɟɪɟɧɝɚɦɢ ɢɞɭɬ ɜ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɟ, ɤɨɥɸɬ ɢ 
ɭɹɡɜɥɹɸɬ, ɬɨɥɤɚɸɬ ɢɥɢ ɝɨɧɹɬ ɤ ɬɨɣ ɧɟɡɪɢɦɨɣ ɦɟɠɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɝɪɚɧɢɱɢ-
ɜɚɟɬ ɩɪɟɞɟɥɵ ɫɬɪɚɧɵ ɞɟɬɫɬɜɚ. ɇɟɥɶɡɹ ɠɟ ɩɨɠɢɡɧɟɧɧɨ ɩɪɟɛɵɜɚɬɶ ɜ ɬɨɣ 
ɫɬɪɚɧɟ, ɧɨ ɜ ɤɚɤɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɧɚɩɪɚɜɢɬɶ ɫɜɨɢ ɧɨɝɢ?

ɋɬɪɚɧɧɨɟ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ, ɬɪɟɜɨɠɧɨɟ, ɜɫɩɵɥɶɱɢɜɨɟ ɢɥɢ ɬɹɝɨɫɬɧɨɟ, ɤɚɤ ɡɚ-
ɬɹɠɧɨɟ ɧɟɧɚɫɬɶɟ, ɫɭɦɛɭɪɧɨɟ ɢ ɦɹɬɟɠɧɨɟ, ɩɪɟɢɫɩɨɥɧɟɧɧɨɟ ɧɟɨɛɴɹɫɧɢ-
ɦɵɯ ɫɭɦɚɫɛɪɨɞɫɬɜ ɢ ɫɤɨɪɨɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ: ɨɧɨ ɝɭɫɬɨ ɩɪɨɲɢɬɨ 
ɬɨ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɜ ɫɟɛɟ, ɬɨ ɛɟɡɭɞɟɪɠɧɵɦ ɫɚɦɨɦɧɟɧɢɟɦ. ȼ ɬɨ ɩɨɪɭ 
ɜ ɱɟɥɨɜɟɤɟ ɭɠɢɜɚɸɬɫɹ ɪɚɛɨɬɹɝɚ ɢ ɥɟɧɬɹɣ, ɝɟɧɢɣ ɢ ɝɥɭɩɟɰ, ɱɟɫɬɧɵɣ ɢ 
ɥɠɟɰ, ɯɪɚɛɪɟɰ ɢ ɬɪɭɫ: ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɬɟɫɧɹɬɫɹ ɜ ɨɞɧɨɣ ɢ ɬɨɣ 
ɠɟ ɞɭɲɟ ɢ ɫɪɚɠɚɸɬɫɹ ɧɟ ɧɚ ɠɢɜɨɬ, ɚ ɧɚ  ɫɦɟɪɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɨɫɬɚɥɨɫɶ ɜɫɟɝɨ 
ɥɢɲɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɢɡ ɧɢɯ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɠɢɡɧɟɫɬɨɣɤɢɯ.

Ⱦɟɬɫɬɜɨ – ɷɬɨ ɪɚɞɭɠɧɵɣ ɢ ɛɟɫɩɨɤɨɣɧɵɣ ɫɨɧ, ɩɪɨɪɢɰɚɸɳɢɣ ɝɪɹ-
ɞɭɳɟɟ, ɷɬɨ ɬɵɫɹɱɢ ɟɳɟ ɧɟ ɩɨɬɟɪɹɧɧɵɯ ɲɚɧɫɨɜ ɧɚ ɫɱɚɫɬɶɟ ɢ ɧɚ ɫɚɦɭɸ 
ɫɧɨɝɫɲɢɛɚɬɟɥɶɧɭɸ ɭɞɚɱɭ; ɷɬɨ ɢ ɛɥɚɠɟɧɫɬɜɨ ɧɟɜɟɞɟɧɢɹ, ɢ ɰɟɩɤɢɟ ɩɟɪ-
ɜɨɛɵɬɧɵɟ ɫɬɪɚɯɢ. ɂ ɜ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɝɨɞ, ɚ ɬɨ ɢ ɞɟɧɶ, ɜɞɪɭɝ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɨɡɧɢ-
ɤɚɬɶ ɩɪɨɡɪɚɱɧɚɹ, ɧɟɭɞɟɪɠɢɦɨ ɪɚɫɬɭɳɚɹ, ɤɨɜɚɪɧɚɹ ɢ ɬɪɭɞɧɨɩɪɟɨɞɨɥɢɦɚɹ 
ɫɬɟɧɚ, ɱɟɪɟɡ ɤɨɬɨɪɭɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɟɪɟɥɟɡɬɶ, ɞɚɛɵ ɧɚ ɨɫɬɚɬɶɫɹ ɡɚɦɭɪɨ-
ɜɚɧɧɵɦ ɜ ɭɠɟ ɩɪɨɠɢɬɨɦ ɜɪɟɦɟɧɢ. Ɉɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ ɨɫɬɪɚɹ ɝɪɚɧɶ, ɤɨɬɨ-
ɪɚɹ ɪɚɡɴɟɞɢɧɹɟɬ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɦɵɫɥɢ, ɮɚɧɬɚɡɢɢ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɨ ɷɬɚ 
ɝɪɚɧɶ ɟɳɟ ɧɟ ɭɬɜɟɪɞɢɥɚɫɶ ɢ ɧɟ ɭɩɪɨɱɢɥɚɫɶ, ɢ ɩɨɬɨɦɭ ɫɬɨɢɲɶ ɧɚ ɤɪɚɹɯ 
ɩɪɨɝɚɥɚ: ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɨɣ – ɧɚ ɡɟɦɥɹɯ ɫɬɨɥɶ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɤɨɦɨɝɨ ɢ ɩɪɢɜɵɱ-
ɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ, ɚ ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɨɣ ɩɪɨɛɭɟɲɶ ɫɬɭɩɢɬɶ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ ɤɚɤɨɣ-
ɬɨ ɢɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɦɚɧɹɳɟɣ ɤ ɫɟɛɟ ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɧɟɜɟɞɨɦɨɣ. ɉɨɧɢɦɚ-
ɟɲɶ, ɱɬɨ ɤɚɤɢɦ-ɬɨ ɧɟɩɨɫɬɢɠɢɦɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɢɡɦɟɧɢɥɫɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ, ɚ ɬɨɬ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɢɡɦɟɧɢɥɫɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ 
ɤ ɬɟɛɟ. ɂ ɦɭɱɚɸɬ ɧɚɩɢɪɚɸɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɰɟɩɥɹɸɬɫɹ ɢ ɰɚɪɚɩɚɸɬɫɹ, ɩɨ-
ɞɨɛɧɨ ɪɠɚɜɵɦ ɝɜɨɡɞɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɥɧɵɦ-ɩɨɥɧɨ ɜ ɩɨɤɢɧɭɬɨɦ ɫɚɪɚɣɧɨɦ 
ɥɚɛɢɪɢɧɬɟ. Ʉɪɸɱɤɢ ɛɟɡɨɬɜɟɬɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɡɚɤɥɸɱɢɬɶ ɬɜɨɣ 
ɦɢɤɪɨɦɢɪɨɤ ɜ ɩɥɨɯɨɧɶɤɢɟ ɢ ɤɪɢɜɵɟ ɫɤɨɛɤɢ, ɚ ɛɟɡ ɨɝɪɚɞɵ ɷɬɢɯ ɲɚɬ-
ɤɢɯ ɢ ɩɨɪɨɣ ɧɟɜɵɧɨɫɢɦɨ ɩɪɨɬɢɜɧɵɯ ɫɤɨɛɨɤ ɜɪɹɞ ɥɢ ɩɪɨɪɚɫɬɭɬ ɪɨɫɬɤɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢɥɢ ɧɚɱɚɬɤɢ ɤɚɤɢɯ-ɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɚ ɛɭɞɟɬ ɜɫɟɝɨ 
ɥɢɲɶ ɩɭɫɬɨɟ ɦɟɫɬɨ. ɇɨ ɜɵɜɨɞɵ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɪɢɯɨɞɢɲɶ ɫ ɩɪɟɜɟɥɢɤɢɦ 
ɬɪɭɞɨɦ, ɱɟɪɟɞ ɭɲɢɛɵ ɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ ɪɚɡɨɱɚɪɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɱɟɦɭ-
ɬɨ ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɤɚɠɭɬɫɹ ɫɦɟɲɧɵɦɢ ɢɥɢ ɧɟɥɟɩɵɦɢ ɢ ɩɨɫɩɟɲɧɨ ɡɚɦɟ-
ɧɹɸɬɫɹ ɞɪɭɝɢɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɭɜɵ, ɬɚɤɠɟ ɛɭɞɭɬ  ɫɬɟɪɬɵ ɬɟɱɟɧɢɟɦ ɞɧɟɣ ɢ 
ɧɟɞɟɥɶ. ɋɱɚɫɬɥɢɜɵɣ ɜ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɦɢɝ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɡɚɬɟɢ, 
ɜɫɤɨɪɟ ɫɬɚɧɨɜɢɲɶɫɹ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɵɦ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ: 
ɭɠɟ ɧɟ ɩɪɢɝɭɛɥɹɟɲɶ, ɚ ɩɶɟɲɶ ɫɭɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɝɥɨɬɤɚɦɢ ɝɨɪɟɱɶ ɩɪɨɦɚɯɨɜ 
ɢ ɧɟɭɞɚɱ. ɉɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɪɟɫɥɟɞɭɟɬ ɫɦɭɬɧɨɟ ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɜ 
ɧɟɤɨɟɦ ɬɭɩɢɤɟ, ɢ ɤɚɠɞɚɹ ɧɨɜɚɹ ɦɵɫɥɶ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɦɧɨ-
ɝɨɨɛɟɳɚɸɳɟɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢɥɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɡɚɜɟɬɧɨɝɨ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɬɭɩɢɤɚ, ɧɨ 
ɷɬɚ ɠɟ ɦɵɫɥɶ ɛɵɫɬɪɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɬɨ ɥɢ ɨɫɬɪɵɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɜ ɧɟɭ-
ɦɟɥɵɯ ɪɭɤɚɯ ɬɨ ɥɢ ɹɞɨɜɢɬɵɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ,  ɨɬɪɚɜɥɹɸɳɢɦ ɤɚɠɞɵɣ ɩɪɨ-
ɠɢɬɵɣ ɞɟɧɶ. Ʉɚɤ ɯɨɥɨɞ ɨɬ ɩɪɨɦɨɡɝɥɨɝɨ ɭɬɪɚ ɩɪɨɛɢɪɚɟɬ ɫɤɜɨɡɶ ɨɞɟɠɞɭ 
ɞɨ ɤɨɫɬɟɣ, ɬɚɤ ɢ ɪɚɫɬɟɪɹɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɧɢɰɚɟɬ ɞɭɲɭ: ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɧɨɝɨ ɩɟɪɟɞ 
ɝɥɚɡɚɦɢ ɦɟɥɶɤɚɟɬ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɪɚɡɧɨɱɬɢɦɵɯ ɢ ɫɥɨɠɧɵɯ ɞɥɹ ɢɫɬɨɥɤɨɜɚɧɢɹ. 
ɇɨ ɜ ɫɨɦɧɟɧɢɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɩɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ ɢ ɧɢɱɟɝɨ 
ɧɟ ɨɬɪɢɰɚɸɬ, ɜɫɟ ɠɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɬɨɥɢɤɚ ɧɚɞɟɠɞɵ ɧɚ ɢɫɯɨɞ ɢɡ ɬɭɩɢɤɚ: 

ɷɬɚ ɫɥɚɛɚɹ ɧɚɞɟɠɞɚ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɢɬ ɪɚɫɬɟɪɹɧɧɨɫɬɢ, ɡɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɹɱɟɬ-
ɫɹ ɫɤɟɩɬɢɰɢɡɦ, ɧɨɪɨɜɹɳɢɣ ɭɞɭɲɢɬɶ ɥɸɛɭɸ ɞɟɪɡɤɭɸ ɦɵɫɥɶ ɢ ɥɸɛɨɟ 
ɫɦɟɥɨɟ ɠɟɥɚɧɢɟ. ɇɨ  ɧɚɞɟɠɞɚ, ɦɚɥɚɹ ɢɥɢ ɛɨɥɶɲɚɹ, ɤɪɚɣɧɟ ɜɚɠɧɚ: ɨɧɚ 
ɩɨɞɨɛɧɚ ɩɟɪɜɨɣ ɡɜɟɡɞɨɱɤɟ ɜ ɧɚɫɬɭɩɚɸɳɟɣ ɧɨɱɢ, ɩɨɞ ɫɜɟɬɨɦ ɤɨɬɨɪɨɣ ɤɨ-
ɳɭɧɫɬɜɟɧɧɨ ɞɭɦɚɬɶ ɨ ɫɦɟɪɬɢ, ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɸɳɟɣ ɜɫɟɝɨ ɥɢɲɶ ɧɟɩɪɨɧɢɰɚɟ-
ɦɵɣ, ɜɟɱɧɵɣ ɦɪɚɤ. ȼɟɞɶ ɪɚɫɰɜɟɬɚɸɬ ɧɟ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɭɜɹɧɭɬɶ, ɢ ɪɨɠ-
ɞɚɸɬɫɹ ɧɟ ɡɚɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɛɟɫɫɥɟɞɧɨ ɢɫɱɟɡɧɭɬɶ. ɇɨ ɬɨɝɞɚ ɡɚɱɟɦ? – ɋɧɨɜɚ 
ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɪɟɫɥɟɞɭɸɬ, ɤɚɤ ɧɚɜɚɠɞɟɧɢɟ, ɤɚɤ ɤɚɪɚ ɪɚɡɛɭɠɟɧɧɨɝɨ ɪɚɫɫɭɞɤɚ. 
ɂ ɯɨɱɟɬɫɹ ɨɬɦɚɯɧɭɬɶɫɹ ɨɬ ɧɚɡɨɣɥɢɜɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ ɷɬɢɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɧɨ 
ɱɭɬɶɟ – ɩɨɫɥɚɧɟɰ ɞɪɟɜɧɟɣɲɟɝɨ ɢɧɫɬɢɧɤɬɚ ɩɪɟɞɨɫɬɟɪɟɝɚɟɬ: «ɇɟ ɞɟɥɚɣ 
ɷɬɨɝɨ ɨɩɪɨɦɟɬɱɢɜɨɝɨ ɲɚɝɚ».

ɋɬɨɹɬ ɧɨɝɢ ɧɚ ɥɨɦɤɢɯ ɤɪɚɹɯ ɪɚɫɳɟɥɢɧɵ, ɨɬɞɟɥɹɸɳɟɣ ɦɟɱɬɚɬɟɥɶ-
ɧɨɫɬɶ ɨɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɥɚɧɢɹ ɢ ɫɬɪɚɲɧɨ ɡɚɝɥɹɧɭɬɶ ɜ ɷɬɭ ɪɚɫɳɟɥɢɧɭ, 
ɜɤɥɢɧɢɜɲɭɸɫɹ ɜ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɢ. ɋɤɥɚɞɵɜɚɸɳɚɹɫɹ ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧ-
ɧɨɫɬɶ ɜɨɡɡɪɟɧɢɣ,  ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɢ ɩɪɢɫɬɪɚɫɬɢɣ ɛɨɪɟɬɫɹ ɫɨ ɜɡɞɨɪɧɵɦɢ 
ɭɜɥɟɱɟɧɢɹɦɢ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɚɛɫɭɪɞɧɵɦɢ ɡɚɦɵɫɥɚɦɢ. ɉɨɢɫɤɢ ɞɚɜɧɨ ɨɬ-
ɤɪɵɬɵɯ ɥɸɞɶɦɢ ɢɫɬɢɧ ɜɹɡɧɭɬ  ɜ ɩɭɫɬɨɩɨɪɨɠɧɢɯ ɢɡɪɟɱɟɧɢɹɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧ-
ɧɨɝɨ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. ɂ ɧɟ ɨɞɧɚ ɢɡ ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɬɨɪɨɧ ɧɢɤɚɤ ɧɟ 
ɦɨɠɟɬ ɜɨɫɬɨɪɠɟɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢ ɨɛɴɹɜɢɬɶ  ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɭɸ ɩɨɛɟɞɭ – ɩɪɨɫɬɨ 
ɧɟ ɭɫɩɟɜɚɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ.

ɇɟɤɚɹ ɫɢɥɚ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɦɟɱɬɚɬɶ: ɧɟɨɛɭɡɞɚɧɧɨ, ɭɜɥɟɱɟɧɧɨ, 
ɜɞɨɯɧɨɜɟɧɧɨ. ɑɬɨ-ɬɨ ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ ɦɟɲɚɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɸ ɡɚɞɭɦɚɧ-
ɧɨɝɨ: ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ, ɪɚɡɪɭɲɚɸɳɟɟ ɜɫɟ 
ɩɥɚɧɵ. ɂ ɜ ɬɭɝɨɦ ɭɡɥɟ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɵɯ ɞɨɝɚɞɨɤ ɤɪɟɩɧɟɬ ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɟ, 
ɱɬɨ ɠɢɜɟɲɶ ɧɟ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɧɚɞɨ ɛɵ ɠɢɬɶ, ɠɢɜɟɲɶ ɜɫɟɝɨ ɥɢɲɶ ɬɚɤ, ɤɚɤ 
ɭɦɟɟɲɶ, ɢ ɤɚɤ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ. Ⱥ ɫ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɟɳɟ ɧɢɱɟɝɨ ɬɨɥɤɨɦ ɢ 
ɧɟ ɭɦɟɟɲɶ ɞɟɥɚɬɶ, ɜɨɬ ɩɨɬɨɦɭ ɢ ɧɢɱɟɝɨ  ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ. ɗɬɨ ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɟ 
ɩɨɞɨɛɧɨ ɩɟɪɵɲɤɭ ɠɚɪ-ɩɬɢɰɵ, ɭɩɚɜɲɟɦɭ ɧɚ ɝɪɭɞɭ ɜɥɚɠɧɨɝɨ ɯɜɨɪɨɫɬɚ 
ɢ ɡɚɬɟɪɹɜɲɟɦɭɫɹ ɬɚɦ: ɨɝɨɧɶ ɧɢɤɚɤ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɜɵɛɪɚɬɶɫɹ ɧɚɪɭɠɭ ɢ ɬɨɥɶ-
ɤɨ ɟɞɤɢɣ ɞɵɦ ɫɨɱɢɬɫɹ ɢɡ ɫɩɥɟɬɟɧɢɹ ɜɟɬɜɟɣ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɹ ɨ ɩɥɚɦɟɧɢ 
ɢ ɩɨɤɚ ɩɪɢɤɪɵɜɚɹ ɟɝɨ. ɇɨ ɤɚɤ ɠɟ ɠɢɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɟ ɩɨɥɭɱɚɥɨɫɶ? ɑɬɨ 
ɧɭɠɧɨ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɭɦɟɬɶ? ɑɬɨ ɬɵ ɟɫɬɶ ɫɚɦ ɩɨ ɫɟɛɟ, ɧɟ ɡɚɳɢɳɟɧɧɵɣ ɪɨɞɢ-
ɬɟɥɶɫɤɨɣ ɨɩɟɤɨɣ7 – ɋɧɨɜɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɧɟɨɬɜɹɡɧɵɟ ɢ ɧɚɫɬɵɪɧɵɟ ɩɪɟɫɥɟ-
ɞɭɸɬ ɡɥɨɪɚɞɧɨɣ ɝɭɪɶɛɨɣ. ɂ ɩɭɝɚɟɬ ɪɚɫɳɟɥɢɧɚ, ɧɚɞ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɬɨɢɲɶ, ɢ 
ɧɟɬ ɟɳɟ ɪɟɲɢɦɨɫɬɢ ɜɫɬɚɬɶ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ ɦɚɥɨ ɡɧɚɤɨɦɵɣ ɟɟ ɤɪɚɣ ɨɛɟɢɦɢ 
ɧɨɝɚɦɢ.

*  *  *

ɉɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɨɟ ɡɟɪɤɚɥɨ ɩɥɚɬɹɧɨɝɨ ɲɤɚɮɚ ɩɨɥɭɡɚɩɨɥɧɟɧɨ ɨɬɪɚɠɟɧɢ-
ɟɦ ɨɛɧɚɠɟɧɧɨɣ ɩɨ ɩɨɹɫ ɦɚɥɶɱɢɲɟɫɤɨɣ ɮɢɝɭɪɤɢ: ɩɨɞ ɤɨɠɟɣ ɪɭɤ ɧɟɹɫɧɨ 
ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɸɬɫɹ ɡɚɪɨɞɵɲɢ ɦɵɲɰ, ɨɫɬɪɵɟ ɩɥɟɱɢ ɜɡɞɟɪɧɭɬɵ ɜɜɟɪɯ, ɚ ɧɚ 
ɛɨɤɚɯ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɩɪɨɫɬɭɩɚɸɬ  ɞɭɠɤɢ ɪɟɛɟɪ. Ɂɟɪɤɚɥɨ – ɛɟɫɩɪɢɫɬɪɚɫɬɧɵɣ 
ɮɨɬɨɝɪɚɮ ɢɥɢ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ ɨɤɧɨ ɤɨɦɧɚɬɵ ɫɦɨɬɪɢɬ ɤɪɚɟɦ 
ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɝɨ ɫɬɨɥɚ, ɹɳɢɤɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɚɲɩɢɝɨɜɚɧɵ ɲɤɨɥɶɧɵɦɢ ɭɱɟɛɧɢ-
ɤɚɦɢ ɢ ɩɭɯɥɵɦɢ ɬɟɬɪɚɞɤɚɦɢ, ɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɫɬɨɥɚ ɡɚɜɚɥɟɧɚ ɩɨɫɨɛɢɹɦɢ 
ɩɨ ɤɭɥɶɬɭɪɢɡɦɭ ɢ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɸ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ȼ ɭɝɥɭ, ɧɚ ɫɬɟɧɟ ɩɪɢɲɩɢɥɟɧɚ 
ɨɛɥɨɠɤɚ ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɠɭɪɧɚɥɚ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧ ɢɡɜɟɫɬ-
ɧɵɣ ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɤɢɣ ɚɤɬɟɪ ɜ ɪɨɥɢ Ƚɟɪɚɤɥɚ.

Ɋɭɤɢ ɧɟɨɯɨɬɧɨ ɩɪɢɜɵɤɚɸɬ ɤ ɜɟɫɨɦɨɫɬɢ ɝɚɧɬɟɥɟɣ, ɚ ɬɟɥɨ – ɤ ɬɪɭɞɧɨ-
ɫɬɹɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɩɨɫɥɟ ɤɨɬɨɪɵɯ, ɭɠɟ ɛɥɢɠɟ ɤ   
ɜɟɱɟɪɭ ɥɨɦɢɬ  ɫɩɢɧɭ, ɩɥɟɱɢ, ɧɨɝɢ, ɛɭɞɬɨ ɩɨɥɭɱɢɥ ɩɪɢɜɢɜɤɭ ɨɬ  ɬɹɠɟ-
ɥɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɢ ɬɟɩɟɪɶ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɟ 



ɡɚɪɚɡɵ. Ⱦɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨ ɫɨɛɥɸɞɚɟɲɶ ɫɬɪɨɝɢɣ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ, ɩɟɞɚɧɬɢɱɧɨ 
ɫɥɟɞɭɟɲɶ ɜɫɟɦ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɹɦ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦ ɩɨɫɨɛɢɣ ɩɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧ-
ɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɬɟɥɚ, ɭɬɨɦɥɹɟɲɶɫɹ ɨɬ ɩɟɪɟɝɪɭɡɨɤ, ɩɨɪɨɣ ɞɨɜɨɞɢɲɶ ɫɟɛɹ ɞɨ 
ɢɡɧɟɦɨɠɟɧɢɹ. ɇɨ ɜ ɦɢɧɭɬɵ ɨɬɞɵɯɚ ɩɨɪɨɣ ɜɢɞɢɲɶ ɫɜɨɢ ɧɨɝɢ, ɨɩɥɟɬɟɧ-
ɧɵɟ ɛɭɝɪɢɫɬɵɦɢ ɦɭɫɤɭɥɚɦɢ ɢ ɝɪɭɞɶ, ɜɨɥɧɢɫɬɭɸ ɨɬ ɩɟɪɟɤɚɬɨɜ ɪɚɡɜɢɬɵɯ 
ɦɵɲɰ, ɢ ɩɥɟɱɢ, ɨɛɪɟɬɲɢɟ ɡɚɦɟɬɧɭɸ ɤɪɭɬɢɡɧɭ… ɂ ɜɞɪɭɝ ɥɨɜɢɲɶ ɫɟɛɹ 
ɧɚ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɦɨɬɪɢɲɶ ɧɟ ɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɜ ɡɟɪɤɚɥɟ, ɚ ɧɚ 
ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɸ  ɡɚɝɨɪɟɥɨɝɨ ɋɬɢɜɚ Ɋɢɜɡɚ. Ɉɧɚ – ɧɟɦɨɣ ɭɤɨɪ ɦɚɥɶɱɢɲɟɫɤɨɣ 
ɧɟɦɨɳɢ ɢ ɭɝɥɨɜɚɬɨɫɬɢ, ɢ  ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɢɤɨɧɚ, ɜɥɚɫɬɧɨ ɩɪɢɬɹɝɢɜɚɸɳɚɹ 
ɤ ɫɟɛɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɡɝɥɹɞ, ɧɨ ɢ ɩɨɦɵɫɥɵ. ɇɚ ɩɭɬɢ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨ-
ɜɚɧɢɹ ɫɜɨɟɣ ɮɢɝɭɪɵ ɭɠɟ ɧɟ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɹ ɢɝɪ ɢ ɩɪɨɱɢɯ  ɪɚɡ-
ɜɥɟɱɟɧɢɣ. ȼɟɫɶ ɞɟɧɶ, ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɩɪɨɛɭɠɞɟɧɢɹ ɢ ɞɨ ɱɚɫɚ, ɤɨɝɞɚ ɧɭɠɧɨ 
ɨɬɯɨɞɢɬɶ ɤɨ ɫɧɭ,  ɪɚɫɩɢɫɚɧ ɩɨ ɩɭɧɤɬɚɦ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɫɨɛɢɹɦɢ ɩɨ 
ɤɭɥɶɬɭɪɢɡɦɭ. 

ȼ ɩɥɟɧɤɟ ɩɨɬɚ ɝɪɭɞɶ,  ɫɩɢɧɚ, ɢ ɦɟɪɟɳɢɬɫɹ, ɱɬɨ ɤɨɠɚ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟ ɞɵ-
ɲɢɬ, ɝɟɪɦɟɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɷɬɨɣ ɜɥɚɠɧɨ-ɫɨɥɟɧɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɨɣ, ɚ ɜɨɡɞɭɯ 
ɥɢɲɶ ɨɝɢɛɚɟɬ ɝɭɛɵ, ɢɡɛɟɝɚɹ ɢɯ ɝɨɪɹɱɢɯ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɣ. ɍɠɟ ɧɟɬ ɫɢɥ ɫɨ-
ɩɪɨɬɢɜɥɹɬɶɫɹ ɝɪɭɡɭ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ ɲɬɭɤɨɜɢɧ, ɫ ɢɧɤɜɢɡɢɬɨɪɫɤɨɣ ɢɡɨɳ-
ɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɜɵɠɢɦɚɸɳɢɯ ɜɫɟ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɫɨɤɢ. ɉɨɯɪɭɫɬɵɜɚɸɬ ɫɭɫɬɚɜɵ, 
ɜɵɯɨɞɢɬ ɢɡ ɩɨɜɢɧɨɜɟɧɢɹ ɦɢɦɢɤɚ ɥɢɰɚ, ɜɡɛɭɯɚɸɬ ɜɟɧɵ ɧɚ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹɯ 
ɢ ɢɤɪɚɯ ɧɨɝ. Ɍɟɪɩɟɥɢɜɨ ɞɟɪɠɢɬ ɲɟɹ ɜɨɡɥɨɠɟɧɧɨɟ ɧɚ ɧɟɟ ɛɪɟɦɹ, ɬɢɯɨ 
ɫɤɪɢɩɢɬ ɞɨɳɚɬɵɣ ɩɨɥ ɩɨɞ ɬɨɧɤɢɦ ɡɟɥɟɧɨɜɚɬɵɦ ɤɨɜɪɨɦ: ɬɨ ɫɠɢɦɚɟɬ-
ɫɹ ɜ ɤɨɦɨɤ ɩɪɢ ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɢ, ɬɨ ɪɚɫɩɪɹɦɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɜɨɣ ɧɟɜɟɥɢɤɢɣ ɪɨɫɬ 
ɨɛɧɚɠɟɧɧɚɹ ɩɨ ɩɨɹɫ ɤɨɫɬɥɹɜɚɹ ɦɚɥɶɱɢɲɟɫɤɚɹ ɮɢɝɭɪɤɚ. Ⱥ ɜ ɪɚɫɤɪɵɬɭɸ 
ɮɨɪɬɨɱɤɭ ɡɚɥɟɬɚɸɬ ɨɲɚɥɟɥɵɟ, ɡɚɤɪɭɠɢɜɲɢɟɫɹ ɫɧɟɠɢɧɤɢ: ɯɥɟɳɟɬ ɩɨ 
ɨɤɨɧɧɨɦɭ ɫɬɟɤɥɭ ɛɟɫɧɨɜɚɬɚɹ ɜɶɸɝɚ, ɫɲɢɜɚɹ ɧɚ ɡɟɦɥɟ ɜ ɟɞɢɧɨɟ ɩɨɥɨɬ-
ɧɢɳɟ  ɛɟɥɵɟ ɥɨɫɤɭɬɶɹ ɫɧɟɝɚ. ɏɨɥɨɞɨɦ ɜɟɟɬ ɨɬ ɪɚɫɩɚɯɧɭɬɨɣ ɮɨɪɬɨɱɤɢ, ɜ 
ɨɞɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɤɚɩɟɥɶɤɢ ɩɪɟɜɪɚɳɚɸɬɫɹ ɫɧɟɠɢɧɤɢ ɧɚ ɩɨɞɨɤɨɧɧɢɤɟ. Ʉɚ-
ɠɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɩɨɞɨɤɨɧɧɢɤ ɬɨɠɟ ɜɫɩɨɬɟɥ, ɧɨ ɧɟ ɨɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɚ ɨɬ ɛɨɪɶɛɵ 
ɫ ɩɪɢɲɟɞɲɟɣ ɡɢɦɨɣ.

Ɉɞɧɚɤɨ ɞɵɯɚɧɢɟ ɫɬɭɠɢ ɞɥɹ ɪɚɡɝɨɪɹɱɟɧɧɨɝɨ ɬɟɥɚ ɩɨɱɬɢ ɧɟɡɚɦɟɬɧɨ. 
ȼɢɫɢɬ ɤɚɤ ɛɨɦɛɚ ɧɚɞ ɜɵɩɹɱɟɧɧɨɣ ɝɪɭɞɶɸ ɬɹɠɟɥɟɧɧɚɹ, ɨɤɪɭɝɥɚɹ ɝɢɪɹ ɢ 
ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɦɢɝ, ɩɨɞɱɢɧɹɹɫɶ ɭɫɢɥɢɹɦ ɪɭɤ, ɩɥɚɜɧɨ ɫɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɜɧɢɡ, ɧɚ 
ɩɨɥ, ɱɬɨɛɵ ɨɩɹɬɶ ɬɨɬɱɚɫ ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨ ɜɡɦɟɬɧɭɬɶɫɹ ɜɜɟɪɯ. ɉɥɚɦɟɧɟɸɬ 
ɳɟɤɢ ɨɬ ɩɟɪɟɢɡɛɵɬɤɚ ɪɭɦɹɧɰɚ, ɢ ɧɟ ɜɟɪɢɬɫɹ ɜ ɬɨ, ɱɬɨ ɝɨɞ ɧɚɡɚɞ  ɡɚɤɪɚ-
ɥɚɫɶ ɜ ɪɚɫɬɭɳɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɛɨɥɟɡɧɶ, ɧɟ ɪɚɡ ɦɟɧɹɸɳɚɹ ɫɜɨɢ ɫɢɦɩɬɨɦɵ, 
ɱɬɨɛɵ ɜ ɤɨɧɰɟ ɤɨɧɰɨɜ ɭɤɪɵɬɶɫɹ ɜ ɫɟɪɞɰɟ. ɉɭɫɬɶ ɤɨ ɜɫɟɦ ɱɟɪɬɹɦ ɭɛɢ-
ɪɚɸɬɫɹ ɜɫɟ ɛɨɥɟɡɧɢ! ɉɪɢɹɬɧɨ ɠɢɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɞɧɟɦ ɨɳɭɳɚɟɲɶ 
ɩɪɢɬɨɤ ɫɜɟɠɢɯ ɫɢɥ, ɩɭɫɬɶ ɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɢɣɫɹ ɧɟ ɫɪɚɡɭ, ɚ ɩɨ ɩɪɨɲɟɫɬɜɢɢ 
ɱɟɪɟɞɵ ɧɟɞɟɥɶ, ɩɨɦɟɱɟɧɧɵɯ ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɵɦɢ ɫɬɚɪɚɧɢɹɦɢ. 

*  *  *

Ɋɚɡɨɞɪɚɧ ɜɟɬɪɨɦ ɨɛɥɚɱɧɵɣ ɫɜɨɞ, ɫɤɜɨɡɶ ɩɪɨɪɟɯɢ ɫɤɜɨɡɢɬ ɫɢɧɟɟ ɧɟɛɨ, 
ɫɬɭɞɟɧɨɟ ɢ ɞɚɥɟɤɨɟ. ɋɤɚɱɭɬ, ɬɟɤɭɬ, ɫɤɨɥɶɡɹɬ ɧɟɜɟɪɨɹɬɧɵɟ ɨɝɨɧɶɤɢ ɩɨ 
ɫɧɟɝɭ, ɫɥɟɩɹɬ ɝɥɚɡɚ ɩɭɱɤɢ ɥɭɱɢɫɬɵɯ ɜɫɩɵɲɟɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɨɞɚɥɶ ɫɥɢɜɚ-
ɸɬɫɹ ɜ ɟɞɢɧɵɣ ɨɬɛɥɟɫɤ. ɇɟ ɝɪɟɟɬ, ɞɚɜɧɨ ɨɫɬɵɥɨ ɫɜɟɬɢɥɨ, ɳɟɞɪɨ ɨɫɵɩɚ-
ɸɳɟɟ ɞɨɦɚ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɢ ɡɚɦɟɪɲɢɟ ɥɭɠɢ ɛɥɢɤɚɦɢ. Ȼɵɫɬɪɨ ɫɜɨɪɚɱɢ-
ɜɚɟɬɫɹ ɡɢɦɧɢɣ ɞɟɧɶ, ɬɨɱɧɨ ɝɨɪɹɳɚɹ ɯɨɥɨɞɧɵɦ ɩɥɚɦɟɧɟɦ ɛɟɥɚɹ ɛɭɦɚɝɚ 
ɫɤɪɭɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɱɟɪɧɵɣ ɫɜɢɬɨɤ. Ʌɟɞɟɧɢɬ ɪɭɤɢ ɢ ɩɨɞɛɨɪɨɞɨɤ ɦɨɪɨɡ…  
Ⱥ ɦɨɠɟɬ, ɨɡɧɨɛ ɢ ɧɟ ɨɬ ɫɬɭɠɢ, ɚ ɨɬ ɦɵɫɥɢ ɨɬ ɧɟɩɪɟɞɜɢɞɟɧɧɵɯ ɫɬɨɥɤ-
ɧɨɜɟɧɢɣ ɧɚ ɭɥɢɰɟ? ɇɟɜɨɥɶɧɨ ɫɨɤɪɚɳɚɸɬɫɹ ɲɚɝɢ, ɭɪɟɡɚɟɬɫɹ ɢɯ ɪɚɡɦɚɯ 
ɞɨ ɤɨɪɨɬɟɧɶɤɢɯ ɠɟɧɫɤɢɯ ɲɚɠɤɨɜ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɞɨ ɟɳɟ ɛɨɥɟɟ ɦɟɥɤɢɯ, ɤɚɤɢɟ 

ɦɧɨɝɨ ɥɟɬ ɫɩɭɫɬɹ ɞɨɜɟɞɟɬɫɹ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɭ ɲɚɪɤɭɧɨɜ, ɨɛɢɬɚɸɳɢɯ ɜ ɩɪɟɞ-
ɤɚɛɢɧɟɬɧɵɯ ɩɪɢɟɦɧɵɯ, ɭ ɛɟɫɯɪɟɛɟɬɧɵɯ ɥɢɡɨɛɥɸɞɨɜ, ɩɨɞɠɢɞɚɸɳɢɯ 
ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɧɚɱɚɥɶɫɬɜɚ. ɋ ɝɨɥɨɜɵ  ɞɨ ɩɹɬ ɨɤɚɬɵɜɚɟɬ ɧɟɪɜɧɚɹ ɞɪɨɠɶ ɩɪɢ 
ɫɥɭɱɚɣɧɨɣ ɜɫɬɪɟɱɟ ɫ ɦɪɚɱɧɨɣ ɤɨɦɩɚɧɢɟɣ ɩɚɪɧɟɣ, ɠɢɜɭɳɢɯ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, 
ɩɪɨɥɟɝɚɸɳɟɣ ɜɞɨɥɶ ɤɨɥɯɨɡɧɨɝɨ ɪɵɧɤɚ. Ɉɧɢ ɥɟɧɢɜɨ ɛɪɟɞɭɬ ɜ ɱɟɪɧɢɥɶ-
ɧɵɯ ɫɭɦɟɪɤɚɯ ɛɟɫɮɨɪɦɟɧɧɨɣ ɤɨɥɵɯɚɸɳɟɣɫɹ ɦɚɫɫɨɣ: ɨɬɥɢɜɚɸɬ ɪɬɭɬɶɸ 
ɢɯ ɧɚɝɥɵɟ ɝɥɚɡɚ, ɚ ɪɬɵ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɨɨɪɭɠɟɧɵ ɞɵɦɹɳɢɦɢɫɹ ɫɢɝɚɪɟɬɚ-
ɦɢ. ɂɯ ɪɭɤɢ ɭɩɪɹɬɚɧɵ ɜ ɤɚɪɦɚɧɵ, ɩɪɟɞɟɪɠɚɳɢɟ ɡɚɬɨɱɤɢ ɢɥɢ ɜɫɟɝɨ ɥɢɲɶ 
ɤɨɪɨɛɤɢ ɫɩɢɱɟɤ ɢɥɢ ɩɭɫɬɨɬɭ. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɨɣɦɟɲɶ, ɱɬɨ ɧɚ ɭɦɟ ɭ ɷɬɢɯ 
ɫɥɨɧɹɸɳɢɯɫɹ ɩɚɪɧɟɣ – ɥɸɛɢɬɟɥɟɣ ɫɤɜɟɪɧɨɫɥɨɜɢɹ, ɫɩɢɪɬɧɨɝɨ ɢ ɞɪɚɤ.  
Ɉɛɢɯɨɞɧɵɣ ɹɡɵɤ ɜ ɢɯ ɤɪɭɝɭ ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦ, ɧɨ ɜ ɭɝɪɸɦɨɦ ɦɨɥɱɚɧɢɢ ɨɧɢ 
ɧɟɢɡɦɟɪɢɦɨ ɫɬɪɚɲɧɟɟ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɢɯ ɛɟɡɦɨɥɜɢɟ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɜɵɡɜɚɧɨ 
ɜɨɫɯɢɳɟɧɢɟɦ, ɢɡɭɦɥɟɧɢɟɦ, ɡɚɬɚɟɧɧɵɦ ɥɸɛɨɩɵɬɫɬɜɨɦ ɢɥɢ ɤɚɤɢɦɢ-ɬɨ 
ɢɧɵɦɢ ɫɢɥɶɧɵɦɢ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ, ɡɚɫɬɚɜɥɹɸɳɢɦɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɡɚɛɵɬɶ ɨ ɱɥɟɧɨ-
ɪɚɡɞɟɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ. Ɍɨɥɶɤɨ ɠɝɭɱɚɹ ɡɥɨɫɬɶ, ɬɨɥɶɤɨ ɤɨɥɤɚɹ ɭɝɪɨɡɚ ɡɜɭɱɚɬ ɜ 
ɢɯ ɧɟɦɨɬɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɢ ɨɛɪɚɡɭɟɬ ɜɨɤɪɭɝ ɨɩɚɫɧɨɣ ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɦɟɪɬɜɭɸ ɡɨɧɭ, 
ɢ ɬɭ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ, ɫɬɚɪɚɬɟɥɶɧɨ ɧɟ ɧɚɪɭɲɚɹ ɟɟ ɝɪɚɧɢɰ, ɨɛɯɨɞɹɬ ɞɚɠɟ ɜɡɪɨ-
ɫɥɵɟ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɞɟɜɭɲɤɢ. Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɷɬɢɯ ɩɚɪɧɟɣ ɨɬɧɸɞɶ ɧɟ ɧɚɞɟɥɟɧ 
ɜɵɞɚɸɳɟɣɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɥɨɣ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɧɚ ɢɯ ɢɫɩɢɬɵɯ, ɫɟɪɵɯ ɥɢɰɚɯ 
ɭɠɟ ɩɪɨɫɬɭɩɢɥɢ ɩɪɢɦɟɬɵ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɪɚɫɩɚɞɚ – ɢ ɨɞɢɧɨɤɢɣ ɨɧ ɜɵɝɥɹɞɢɬ 
ɜɫɟɝɨ ɥɢɲɶ ɳɭɩɥɵɦ ɫɨɪɜɚɧɰɨɦ, ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɝɪɨɡɢɬ ɝɪɚɞ ɩɨɞɡɚɬɵɥɶɧɢ-
ɤɨɜ ɢɥɢ ɧɚɛɨɪ ɩɢɧɤɨɜ ɡɚ ɟɝɨ ɛɟɫɰɟɪɟɦɨɧɧɨɟ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɟɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. 
ɇɨ ɷɬɢ ɩɚɪɧɢ ɜɫɟɝɞɚ ɝɭɪɬɭɸɬɫɹ ɜɦɟɫɬɟ, ɫɩɚɹɧɧɵɟ ɨɛɞɟɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɪɨ-
ɞɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɨɩɟɤɢ ɢ ɬɨɣ ɧɚɜɫɟɝɞɚ ɡɚɩɨɦɢɧɚɸɳɟɣɫɹ ɠɚɥɨɫɬɶɸ, ɫɥɟɡɥɢ-
ɜɵɦ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ, ɜɟɱɧɨ ɝɪɹɡɧɵɟ, ɝɨɥɨɞɧɵɟ ɨɛɨɪɜɵɲɢ, 
ɫɵɡɦɚɥɶɫɬɜɚ ɜɵɡɵɜɚɥɢ ɭ ɫɟɪɞɨɛɨɥɶɧɵɯ ɩɪɨɯɨɠɢɯ. ɗɬɢ ɩɨɬɨɦɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɨɛɢɬɚɬɟɥɢ ɬɪɭɳɨɛ ɫ ɩɟɪɜɨɝɨ ɱɚɫɚ ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɜɞɵɯɚɥɢ ɧɟɢɫɬɪɟ-
ɛɢɦɵɣ ɜɟɤɨɜɨɣ ɫɦɪɚɞ ɩɨɞɜɚɥɨɜ ɢ ɩɵɥɶ ɱɟɪɞɚɤɨɜ ɢ ɠɚɥɤɨ ɟɠɢɥɢɫɶ ɨɬ 
ɝɪɨɯɨɬɚ ɫɤɚɧɞɚɥɨɜ, ɪɟɜɚ ɩɶɹɧɵɯ ɨɬɰɨɜ ɢ ɝɪɨɦɨɝɥɚɫɧɵɯ ɩɪɢɱɢɬɚɧɢɣ 
ɢɡɛɢɬɵɯ ɦɚɬɟɪɟɣ. Ɉɧɢ ɩɪɨɢɡɪɨɫɥɢ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɚɯ, ɡɚɝɚɠɟɧɧɵɯ ɩɥɟɜɤɚ-
ɦɢ ɢ ɡɚɦɭɫɨɪɟɧɧɵɯ ɨɤɭɪɤɚɦɢ ɫɢɝɚɪɟɬ ɢ ɩɚɩɢɪɨɫ, ɩɪɢɜɟɡɟɧɧɵɯ ɫɨ ɜɫɟɯ 
ɩɹɬɧɚɞɰɚɬɢ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤ ɧɟɨɛɴɹɬɧɨɣ ɫɬɪɚɧɵ. Ɉɧɢ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɡɧɚɸɬ ɩɨ-
ɪɚɠɟɧɢɣ ɜ ɭɥɢɱɧɵɯ ɛɢɬɜɚɯ, ɠɟɫɬɨɤɨ ɜɵɦɟɳɚɹ ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɜɫɬɪɟɱɧɨɦ 
ɫɜɨɢ ɩɨɞɫɩɭɞɧɵɟ ɛɟɫɫɱɟɬɧɵɟ ɨɛɢɞɵ. Ɉɧɢ ɫɩɚɹɧɵ ɧɟɧɚɜɢɫɬɶɸ ɤɨ ɜɫɟɦɭ 
ɪɨɞɭ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɦɭ ɢ ɜɵɩɹɱɢɜɚɸɬ ɫɜɨɸ ɨɛɨɫɨɛɥɟɧɧɨɫɬɶ ɫɚɦɵɦɢ ɬɪɢ-
ɜɢɚɥɶɧɵɦɢ ɪɚɞɨɫɬɹɦɢ. Ɉɧɢ ɯɨɬɹɬ ɜɢɞɟɬɶ ɜ ɝɥɚɡɚɯ ɩɪɨɯɨɠɢɯ ɧɟ ɫɨɛɨ-
ɥɟɡɧɨɜɚɧɢɟ, ɚ ɛɨɹɡɧɶ ɩɟɪɟɞ ɢɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɧɨɣ ɫɢɥɨɣ ɢɥɢ ɫɬɪɚɯ ɩɟɪɟɞ ɢɯ 
ɨɬɱɚɹɧɧɨɣ ɞɟɪɡɨɫɬɶɸ. Ɉɧɢ ɬɪɟɛɭɸɬ ɫɜɨɟɝɨ ɩɪɢɡɧɚɧɢɹ, ɩɪɟɬɟɧɞɭɸɬ ɧɚ 
ɬɨ, ɱɬɨɛɵ ɢɯ ɡɚɛɥɚɝɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɛɯɨɞɢɥɢ ɫɬɨɪɨɧɨɣ, ɱɬɨɛɵ ɢɯ ɨɩɚɫɚɥɢɫɶ, 
ɤɚɤ ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɝɨ ɫɥɭɱɚɹ, ɩɭɫɬɶ ɧɟɧɚɜɢɞɹ, ɬɪɟɩɟɳɚ ɢ ɫɨɞɪɨɝɚɹɫɶ ɨɬ ɢɯ ɯɭ-
ɥɢɝɚɧɫɤɢɯ ɜɵɯɨɞɨɤ. Ɉɧɢ ɹɪɨɫɬɧɨ ɩɪɨɬɢɜɹɬɫɹ ɭɝɨɬɨɜɚɧɧɨɦɭ ɢɦ ɫɤɨɪɨɦɭ 
ɡɚɛɜɟɧɢɸ ɢ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɩɪɨɫɥɚɜɢɬɶɫɹ  ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɹɦɢ, ɩɨɬɚɫɨɜɤɚɦɢ, ɛɨɣ-
ɰɨɜɫɤɢɦɢ ɪɟɣɞɚɦɢ ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ, ɩɪɢɦɵɤɚɸɳɢɦ ɤ ɪɟɤɟ. Ɉɧɢ ɜɨɫɩɨɥɧɹɸɬ 
ɫɩɥɨɲɧɵɟ ɩɪɨɛɟɥɵ ɜ ɫɜɨɟɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɡɚɢɦɫɬɜɨɜɚɧɢɣ ɢɡ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɬɚɪɲɢɯ ɛɪɚɬɶɟɜ ɢ ɤɨɪɟɲɤɨɜ, ɭɠɟ ɨɬɦɨɬɚɜɲɢɯ ɫɪɨɤ ɜ ɤɨɥɨ-
ɧɢɢ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɬɳɚɬɫɹ ɩɟɪɟɧɹɬɶ ɬɨɬ ɥɨɫɤ ɢ ɲɢɤ, ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɵɟ ɞɥɹ ɜɫɟɯ 
ɥɢɯɢɯ ɢ «ɛɟɫɫɦɟɪɬɧɵɯ» ɢɡ-ɡɚ ɫɜɨɟɣ ɧɟɭɹɡɜɢɦɨɫɬɢ ɝɟɪɨɟɜ ɩɪɢɤɥɸɱɟɧ-
ɱɟɫɤɢɯ ɮɢɥɶɦɨɜ –  ɨɬ ɬɨɝɨ  ɩɟɫɬɪɨ ɢ ɦɨɞɧɨ ɨɞɟɬɵ. Ɉɧɢ ɨɩɚɫɧɵ ɩɨɬɨɦɭ, 
ɱɬɨ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟ ɰɟɧɹɬ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ ɢ ɩɚɪɚɥɢɡɭɸɬ ɦɚɥɶɱɢɲɟɱɶɢ ɡɚɛɚɜɵ, 
ɫɬɨɢɬ ɢɦ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɹɜɢɬɶɫɹ ɜ ɩɚɪɤɟ. Ɉɧɢ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɩɚɪɧɢ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɩɚ-
ɪɢɢ, ɧɨ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ «ɤɨɪɨɥɹɦɢ» ɢɥɢ «ɤɨɡɵɪɧɵɦɢ ɜɚɥɟɬɚɦɢ» 
ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɜɡɪɨɫɥɟɸɳɟɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ. Ɉɧɢ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɦɢɦɨ, ɤɚɤ ɠɭɬɤɨɟ ɧɚɫɟ-
ɤɨɦɨɟ, ɦɧɨɝɨɪɭɤɨɟ, ɦɧɨɝɨɧɨɝɨɟ, ɩɪɹɱɭɳɟɟ ɜ ɫɟɛɟ ɫɦɟɪɬɨɧɨɫɧɵɟ ɠɚɥɚ. 



ɡɚɪɚɡɵ. Ⱦɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨ ɫɨɛɥɸɞɚɟɲɶ ɫɬɪɨɝɢɣ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ, ɩɟɞɚɧɬɢɱɧɨ
ɫɥɟɞɭɟɲɶ ɜɫɟɦ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɹɦ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦ ɩɨɫɨɛɢɣ ɩɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧ-
ɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɬɟɥɚ, ɭɬɨɦɥɹɟɲɶɫɹ ɨɬ ɩɟɪɟɝɪɭɡɨɤ, ɩɨɪɨɣ ɞɨɜɨɞɢɲɶ ɫɟɛɹ ɞɨ 
ɢɡɧɟɦɨɠɟɧɢɹ. ɇɨ ɜ ɦɢɧɭɬɵ ɨɬɞɵɯɚ ɩɨɪɨɣ ɜɢɞɢɲɶ ɫɜɨɢ ɧɨɝɢ, ɨɩɥɟɬɟɧ-
ɧɵɟ ɛɭɝɪɢɫɬɵɦɢ ɦɭɫɤɭɥɚɦɢ ɢ ɝɪɭɞɶ, ɜɨɥɧɢɫɬɭɸ ɨɬ ɩɟɪɟɤɚɬɨɜ ɪɚɡɜɢɬɵɯ 
ɦɵɲɰ, ɢ ɩɥɟɱɢ, ɨɛɪɟɬɲɢɟ ɡɚɦɟɬɧɭɸ ɤɪɭɬɢɡɧɭ… ɂ ɜɞɪɭɝ ɥɨɜɢɲɶ ɫɟɛɹ
ɧɚ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɦɨɬɪɢɲɶ ɧɟ ɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɜ ɡɟɪɤɚɥɟ, ɚ ɧɚ 
ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɸ  ɡɚɝɨɪɟɥɨɝɨ ɋɬɢɜɚ Ɋɢɜɡɚ. Ɉɧɚ – ɧɟɦɨɣ ɭɤɨɪ ɦɚɥɶɱɢɲɟɫɤɨɣ
ɧɟɦɨɳɢ ɢ ɭɝɥɨɜɚɬɨɫɬɢ, ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɢɤɨɧɚ, ɜɥɚɫɬɧɨ ɩɪɢɬɹɝɢɜɚɸɳɚɹ 
ɤ ɫɟɛɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɡɝɥɹɞ, ɧɨ ɢ ɩɨɦɵɫɥɵ. ɇɚ ɩɭɬɢ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨ-
ɜɚɧɢɹ ɫɜɨɟɣ ɮɢɝɭɪɵ ɭɠɟ ɧɟ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɹ ɢɝɪ ɢ ɩɪɨɱɢɯ ɪɚɡ-
ɜɥɟɱɟɧɢɣ. ȼɟɫɶ ɞɟɧɶ, ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɩɪɨɛɭɠɞɟɧɢɹ ɢ ɞɨ ɱɚɫɚ, ɤɨɝɞɚ ɧɭɠɧɨ
ɨɬɯɨɞɢɬɶ ɤɨ ɫɧɭ, ɪɚɫɩɢɫɚɧ ɩɨ ɩɭɧɤɬɚɦ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɫɨɛɢɹɦɢ ɩɨ 
ɤɭɥɶɬɭɪɢɡɦɭ. 

ȼ ɩɥɟɧɤɟ ɩɨɬɚ ɝɪɭɞɶ,  ɫɩɢɧɚ, ɢ ɦɟɪɟɳɢɬɫɹ, ɱɬɨ ɤɨɠɚ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟ ɞɵ-
ɲɢɬ, ɝɟɪɦɟɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɷɬɨɣ ɜɥɚɠɧɨ-ɫɨɥɟɧɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɨɣ, ɚ ɜɨɡɞɭɯ 
ɥɢɲɶ ɨɝɢɛɚɟɬ ɝɭɛɵ, ɢɡɛɟɝɚɹ ɢɯ ɝɨɪɹɱɢɯ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɣ. ɍɠɟ ɧɟɬ ɫɢɥ ɫɨ-
ɩɪɨɬɢɜɥɹɬɶɫɹ ɝɪɭɡɭ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ ɲɬɭɤɨɜɢɧ, ɫ ɢɧɤɜɢɡɢɬɨɪɫɤɨɣ ɢɡɨɳ-
ɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɜɵɠɢɦɚɸɳɢɯ ɜɫɟ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɫɨɤɢ. ɉɨɯɪɭɫɬɵɜɚɸɬ ɫɭɫɬɚɜɵ, 
ɜɵɯɨɞɢɬ ɢɡ ɩɨɜɢɧɨɜɟɧɢɹ ɦɢɦɢɤɚ ɥɢɰɚ, ɜɡɛɭɯɚɸɬ ɜɟɧɵ ɧɚ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹɯ 
ɢ ɢɤɪɚɯ ɧɨɝ. Ɍɟɪɩɟɥɢɜɨ ɞɟɪɠɢɬ ɲɟɹ ɜɨɡɥɨɠɟɧɧɨɟ ɧɚ ɧɟɟ ɛɪɟɦɹ, ɬɢɯɨ 
ɫɤɪɢɩɢɬ ɞɨɳɚɬɵɣ ɩɨɥ ɩɨɞ ɬɨɧɤɢɦ ɡɟɥɟɧɨɜɚɬɵɦ ɤɨɜɪɨɦ: ɬɨ ɫɠɢɦɚɟɬ-
ɫɹ ɜ ɤɨɦɨɤ ɩɪɢ ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɢ, ɬɨ ɪɚɫɩɪɹɦɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɜɨɣ ɧɟɜɟɥɢɤɢɣ ɪɨɫɬ 
ɨɛɧɚɠɟɧɧɚɹ ɩɨ ɩɨɹɫ ɤɨɫɬɥɹɜɚɹ ɦɚɥɶɱɢɲɟɫɤɚɹ ɮɢɝɭɪɤɚ. Ⱥ ɜ ɪɚɫɤɪɵɬɭɸ 
ɮɨɪɬɨɱɤɭ ɡɚɥɟɬɚɸɬ ɨɲɚɥɟɥɵɟ, ɡɚɤɪɭɠɢɜɲɢɟɫɹ ɫɧɟɠɢɧɤɢ: ɯɥɟɳɟɬ ɩɨ 
ɨɤɨɧɧɨɦɭ ɫɬɟɤɥɭ ɛɟɫɧɨɜɚɬɚɹ ɜɶɸɝɚ, ɫɲɢɜɚɹ ɧɚ ɡɟɦɥɟ ɜ ɟɞɢɧɨɟ ɩɨɥɨɬ-
ɧɢɳɟ  ɛɟɥɵɟ ɥɨɫɤɭɬɶɹ ɫɧɟɝɚ. ɏɨɥɨɞɨɦ ɜɟɟɬ ɨɬ ɪɚɫɩɚɯɧɭɬɨɣ ɮɨɪɬɨɱɤɢ, ɜ 
ɨɞɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɤɚɩɟɥɶɤɢ ɩɪɟɜɪɚɳɚɸɬɫɹ ɫɧɟɠɢɧɤɢ ɧɚ ɩɨɞɨɤɨɧɧɢɤɟ. Ʉɚ-
ɠɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɩɨɞɨɤɨɧɧɢɤ ɬɨɠɟ ɜɫɩɨɬɟɥ, ɧɨ ɧɟ ɨɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɚ ɨɬ ɛɨɪɶɛɵ 
ɫ ɩɪɢɲɟɞɲɟɣ ɡɢɦɨɣ.

Ɉɞɧɚɤɨ ɞɵɯɚɧɢɟ ɫɬɭɠɢ ɞɥɹ ɪɚɡɝɨɪɹɱɟɧɧɨɝɨ ɬɟɥɚ ɩɨɱɬɢ ɧɟɡɚɦɟɬɧɨ. 
ȼɢɫɢɬ ɤɚɤ ɛɨɦɛɚ ɧɚɞ ɜɵɩɹɱɟɧɧɨɣ ɝɪɭɞɶɸ ɬɹɠɟɥɟɧɧɚɹ, ɨɤɪɭɝɥɚɹ ɝɢɪɹ ɢ 
ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɦɢɝ, ɩɨɞɱɢɧɹɹɫɶ ɭɫɢɥɢɹɦ ɪɭɤ, ɩɥɚɜɧɨ ɫɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɜɧɢɡ, ɧɚ 
ɩɨɥ, ɱɬɨɛɵ ɨɩɹɬɶ ɬɨɬɱɚɫ ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨ ɜɡɦɟɬɧɭɬɶɫɹ ɜɜɟɪɯ. ɉɥɚɦɟɧɟɸɬ 
ɳɟɤɢ ɨɬ ɩɟɪɟɢɡɛɵɬɤɚ ɪɭɦɹɧɰɚ, ɢ ɧɟ ɜɟɪɢɬɫɹ ɜ ɬɨ, ɱɬɨ ɝɨɞ ɧɚɡɚɞ  ɡɚɤɪɚ-
ɥɚɫɶ ɜ ɪɚɫɬɭɳɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɛɨɥɟɡɧɶ, ɧɟ ɪɚɡ ɦɟɧɹɸɳɚɹ ɫɜɨɢ ɫɢɦɩɬɨɦɵ, 
ɱɬɨɛɵ ɜ ɤɨɧɰɟ ɤɨɧɰɨɜ ɭɤɪɵɬɶɫɹ ɜ ɫɟɪɞɰɟ. ɉɭɫɬɶ ɤɨ ɜɫɟɦ ɱɟɪɬɹɦ ɭɛɢ-
ɪɚɸɬɫɹ ɜɫɟ ɛɨɥɟɡɧɢ! ɉɪɢɹɬɧɨ ɠɢɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɞɧɟɦ ɨɳɭɳɚɟɲɶ 
ɩɪɢɬɨɤ ɫɜɟɠɢɯ ɫɢɥ, ɩɭɫɬɶ ɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɢɣɫɹ ɧɟ ɫɪɚɡɭ, ɚ ɩɨ ɩɪɨɲɟɫɬɜɢɢ 
ɱɟɪɟɞɵ ɧɟɞɟɥɶ, ɩɨɦɟɱɟɧɧɵɯ ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɵɦɢ ɫɬɚɪɚɧɢɹɦɢ. 

Ɋɚɡɨɞɪɚɧ ɜɟɬɪɨɦ ɨɛɥɚɱɧɵɣ ɫɜɨɞ, ɫɤɜɨɡɶ ɩɪɨɪɟɯɢ ɫɤɜɨɡɢɬ ɫɢɧɟɟ ɧɟɛɨ, 
ɫɬɭɞɟɧɨɟ ɢ ɞɚɥɟɤɨɟ. ɋɤɚɱɭɬ, ɬɟɤɭɬ, ɫɤɨɥɶɡɹɬ ɧɟɜɟɪɨɹɬɧɵɟ ɨɝɨɧɶɤɢ ɩɨ 
ɫɧɟɝɭ, ɫɥɟɩɹɬ ɝɥɚɡɚ ɩɭɱɤɢ ɥɭɱɢɫɬɵɯ ɜɫɩɵɲɟɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɨɞɚɥɶ ɫɥɢɜɚ-
ɸɬɫɹ ɜ ɟɞɢɧɵɣ ɨɬɛɥɟɫɤ. ɇɟ ɝɪɟɟɬ, ɞɚɜɧɨ ɨɫɬɵɥɨ ɫɜɟɬɢɥɨ, ɳɟɞɪɨ ɨɫɵɩɚ-
ɸɳɟɟ ɞɨɦɚ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɢ ɡɚɦɟɪɲɢɟ ɥɭɠɢ ɛɥɢɤɚɦɢ. Ȼɵɫɬɪɨ ɫɜɨɪɚɱɢ-
ɜɚɟɬɫɹ ɡɢɦɧɢɣ ɞɟɧɶ, ɬɨɱɧɨ ɝɨɪɹɳɚɹ ɯɨɥɨɞɧɵɦ ɩɥɚɦɟɧɟɦ ɛɟɥɚɹ ɛɭɦɚɝɚ 
ɫɤɪɭɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɱɟɪɧɵɣ ɫɜɢɬɨɤ. Ʌɟɞɟɧɢɬ ɪɭɤɢ ɢ ɩɨɞɛɨɪɨɞɨɤ ɦɨɪɨɡ…  
Ⱥ ɦɨɠɟɬ, ɨɡɧɨɛ ɢ ɧɟ ɨɬ ɫɬɭɠɢ, ɚ ɨɬ ɦɵɫɥɢ ɨɬ ɧɟɩɪɟɞɜɢɞɟɧɧɵɯ ɫɬɨɥɤ-
ɧɨɜɟɧɢɣ ɧɚ ɭɥɢɰɟ? ɇɟɜɨɥɶɧɨ ɫɨɤɪɚɳɚɸɬɫɹ ɲɚɝɢ, ɭɪɟɡɚɟɬɫɹ ɢɯ ɪɚɡɦɚɯ 
ɞɨ ɤɨɪɨɬɟɧɶɤɢɯ ɠɟɧɫɤɢɯ ɲɚɠɤɨɜ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɞɨ ɟɳɟ ɛɨɥɟɟ ɦɟɥɤɢɯ, ɤɚɤɢɟ 

ɦɧɨɝɨ ɥɟɬ ɫɩɭɫɬɹ ɞɨɜɟɞɟɬɫɹ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɭ ɲɚɪɤɭɧɨɜ, ɨɛɢɬɚɸɳɢɯ ɜ ɩɪɟɞ-
ɤɚɛɢɧɟɬɧɵɯ ɩɪɢɟɦɧɵɯ, ɭ ɛɟɫɯɪɟɛɟɬɧɵɯ ɥɢɡɨɛɥɸɞɨɜ, ɩɨɞɠɢɞɚɸɳɢɯ 
ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɧɚɱɚɥɶɫɬɜɚ.  ɋ ɝɨɥɨɜɵ  ɞɨ ɩɹɬ ɨɤɚɬɵɜɚɟɬ ɧɟɪɜɧɚɹ ɞɪɨɠɶ ɩɪɢ 
ɫɥɭɱɚɣɧɨɣ ɜɫɬɪɟɱɟ ɫ ɦɪɚɱɧɨɣ ɤɨɦɩɚɧɢɟɣ ɩɚɪɧɟɣ, ɠɢɜɭɳɢɯ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, 
ɩɪɨɥɟɝɚɸɳɟɣ ɜɞɨɥɶ ɤɨɥɯɨɡɧɨɝɨ ɪɵɧɤɚ. Ɉɧɢ ɥɟɧɢɜɨ ɛɪɟɞɭɬ ɜ ɱɟɪɧɢɥɶ-
ɧɵɯ ɫɭɦɟɪɤɚɯ ɛɟɫɮɨɪɦɟɧɧɨɣ ɤɨɥɵɯɚɸɳɟɣɫɹ ɦɚɫɫɨɣ: ɨɬɥɢɜɚɸɬ ɪɬɭɬɶɸ 
ɢɯ ɧɚɝɥɵɟ ɝɥɚɡɚ, ɚ ɪɬɵ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɨɨɪɭɠɟɧɵ ɞɵɦɹɳɢɦɢɫɹ ɫɢɝɚɪɟɬɚ-
ɦɢ. ɂɯ ɪɭɤɢ ɭɩɪɹɬɚɧɵ ɜ ɤɚɪɦɚɧɵ, ɩɪɟɞɟɪɠɚɳɢɟ ɡɚɬɨɱɤɢ ɢɥɢ ɜɫɟɝɨ ɥɢɲɶ 
ɤɨɪɨɛɤɢ ɫɩɢɱɟɤ ɢɥɢ ɩɭɫɬɨɬɭ. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɨɣɦɟɲɶ, ɱɬɨ ɧɚ ɭɦɟ ɭ ɷɬɢɯ 
ɫɥɨɧɹɸɳɢɯɫɹ ɩɚɪɧɟɣ – ɥɸɛɢɬɟɥɟɣ ɫɤɜɟɪɧɨɫɥɨɜɢɹ, ɫɩɢɪɬɧɨɝɨ ɢ ɞɪɚɤ.  
Ɉɛɢɯɨɞɧɵɣ ɹɡɵɤ ɜ ɢɯ ɤɪɭɝɭ ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦ, ɧɨ ɜ ɭɝɪɸɦɨɦ ɦɨɥɱɚɧɢɢ ɨɧɢ 
ɧɟɢɡɦɟɪɢɦɨ ɫɬɪɚɲɧɟɟ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɢɯ ɛɟɡɦɨɥɜɢɟ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɜɵɡɜɚɧɨ 
ɜɨɫɯɢɳɟɧɢɟɦ, ɢɡɭɦɥɟɧɢɟɦ, ɡɚɬɚɟɧɧɵɦ ɥɸɛɨɩɵɬɫɬɜɨɦ ɢɥɢ ɤɚɤɢɦɢ-ɬɨ 
ɢɧɵɦɢ ɫɢɥɶɧɵɦɢ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ, ɡɚɫɬɚɜɥɹɸɳɢɦɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɡɚɛɵɬɶ ɨ ɱɥɟɧɨ-
ɪɚɡɞɟɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ. Ɍɨɥɶɤɨ ɠɝɭɱɚɹ ɡɥɨɫɬɶ, ɬɨɥɶɤɨ ɤɨɥɤɚɹ ɭɝɪɨɡɚ ɡɜɭɱɚɬ ɜ 
ɢɯ ɧɟɦɨɬɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɢ ɨɛɪɚɡɭɟɬ ɜɨɤɪɭɝ ɨɩɚɫɧɨɣ ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɦɟɪɬɜɭɸ ɡɨɧɭ, 
ɢ ɬɭ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ, ɫɬɚɪɚɬɟɥɶɧɨ ɧɟ ɧɚɪɭɲɚɹ ɟɟ ɝɪɚɧɢɰ, ɨɛɯɨɞɹɬ ɞɚɠɟ ɜɡɪɨ-
ɫɥɵɟ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɞɟɜɭɲɤɢ. Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɷɬɢɯ ɩɚɪɧɟɣ ɨɬɧɸɞɶ ɧɟ ɧɚɞɟɥɟɧ 
ɜɵɞɚɸɳɟɣɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɥɨɣ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɧɚ ɢɯ ɢɫɩɢɬɵɯ, ɫɟɪɵɯ ɥɢɰɚɯ 
ɭɠɟ ɩɪɨɫɬɭɩɢɥɢ ɩɪɢɦɟɬɵ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɪɚɫɩɚɞɚ – ɢ ɨɞɢɧɨɤɢɣ ɨɧ ɜɵɝɥɹɞɢɬ 
ɜɫɟɝɨ ɥɢɲɶ ɳɭɩɥɵɦ ɫɨɪɜɚɧɰɨɦ, ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɝɪɨɡɢɬ ɝɪɚɞ ɩɨɞɡɚɬɵɥɶɧɢ-
ɤɨɜ ɢɥɢ ɧɚɛɨɪ ɩɢɧɤɨɜ ɡɚ ɟɝɨ ɛɟɫɰɟɪɟɦɨɧɧɨɟ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɟɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. 
ɇɨ ɷɬɢ ɩɚɪɧɢ ɜɫɟɝɞɚ ɝɭɪɬɭɸɬɫɹ ɜɦɟɫɬɟ, ɫɩɚɹɧɧɵɟ ɨɛɞɟɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɪɨ-
ɞɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɨɩɟɤɢ ɢ ɬɨɣ ɧɚɜɫɟɝɞɚ ɡɚɩɨɦɢɧɚɸɳɟɣɫɹ ɠɚɥɨɫɬɶɸ, ɫɥɟɡɥɢ-
ɜɵɦ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ, ɜɟɱɧɨ ɝɪɹɡɧɵɟ, ɝɨɥɨɞɧɵɟ ɨɛɨɪɜɵɲɢ, 
ɫɵɡɦɚɥɶɫɬɜɚ ɜɵɡɵɜɚɥɢ ɭ ɫɟɪɞɨɛɨɥɶɧɵɯ ɩɪɨɯɨɠɢɯ. ɗɬɢ ɩɨɬɨɦɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɨɛɢɬɚɬɟɥɢ ɬɪɭɳɨɛ ɫ ɩɟɪɜɨɝɨ ɱɚɫɚ ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɜɞɵɯɚɥɢ ɧɟɢɫɬɪɟ-
ɛɢɦɵɣ ɜɟɤɨɜɨɣ ɫɦɪɚɞ ɩɨɞɜɚɥɨɜ ɢ ɩɵɥɶ ɱɟɪɞɚɤɨɜ ɢ ɠɚɥɤɨ ɟɠɢɥɢɫɶ ɨɬ 
ɝɪɨɯɨɬɚ ɫɤɚɧɞɚɥɨɜ, ɪɟɜɚ ɩɶɹɧɵɯ ɨɬɰɨɜ ɢ ɝɪɨɦɨɝɥɚɫɧɵɯ ɩɪɢɱɢɬɚɧɢɣ 
ɢɡɛɢɬɵɯ ɦɚɬɟɪɟɣ. Ɉɧɢ ɩɪɨɢɡɪɨɫɥɢ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɚɯ, ɡɚɝɚɠɟɧɧɵɯ  ɩɥɟɜɤɚ-
ɦɢ ɢ ɡɚɦɭɫɨɪɟɧɧɵɯ ɨɤɭɪɤɚɦɢ ɫɢɝɚɪɟɬ ɢ ɩɚɩɢɪɨɫ, ɩɪɢɜɟɡɟɧɧɵɯ ɫɨ ɜɫɟɯ 
ɩɹɬɧɚɞɰɚɬɢ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤ ɧɟɨɛɴɹɬɧɨɣ ɫɬɪɚɧɵ. Ɉɧɢ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɡɧɚɸɬ ɩɨ-
ɪɚɠɟɧɢɣ ɜ ɭɥɢɱɧɵɯ ɛɢɬɜɚɯ, ɠɟɫɬɨɤɨ ɜɵɦɟɳɚɹ ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɜɫɬɪɟɱɧɨɦ 
ɫɜɨɢ ɩɨɞɫɩɭɞɧɵɟ ɛɟɫɫɱɟɬɧɵɟ ɨɛɢɞɵ. Ɉɧɢ ɫɩɚɹɧɵ ɧɟɧɚɜɢɫɬɶɸ ɤɨ ɜɫɟɦɭ 
ɪɨɞɭ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɦɭ ɢ ɜɵɩɹɱɢɜɚɸɬ ɫɜɨɸ ɨɛɨɫɨɛɥɟɧɧɨɫɬɶ ɫɚɦɵɦɢ ɬɪɢ-
ɜɢɚɥɶɧɵɦɢ ɪɚɞɨɫɬɹɦɢ. Ɉɧɢ ɯɨɬɹɬ ɜɢɞɟɬɶ ɜ ɝɥɚɡɚɯ ɩɪɨɯɨɠɢɯ ɧɟ ɫɨɛɨ-
ɥɟɡɧɨɜɚɧɢɟ, ɚ ɛɨɹɡɧɶ ɩɟɪɟɞ ɢɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɧɨɣ ɫɢɥɨɣ ɢɥɢ ɫɬɪɚɯ ɩɟɪɟɞ ɢɯ 
ɨɬɱɚɹɧɧɨɣ ɞɟɪɡɨɫɬɶɸ. Ɉɧɢ ɬɪɟɛɭɸɬ ɫɜɨɟɝɨ ɩɪɢɡɧɚɧɢɹ, ɩɪɟɬɟɧɞɭɸɬ ɧɚ 
ɬɨ, ɱɬɨɛɵ ɢɯ ɡɚɛɥɚɝɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɛɯɨɞɢɥɢ ɫɬɨɪɨɧɨɣ, ɱɬɨɛɵ ɢɯ ɨɩɚɫɚɥɢɫɶ, 
ɤɚɤ ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɝɨ ɫɥɭɱɚɹ, ɩɭɫɬɶ ɧɟɧɚɜɢɞɹ, ɬɪɟɩɟɳɚ ɢ ɫɨɞɪɨɝɚɹɫɶ ɨɬ ɢɯ ɯɭ-
ɥɢɝɚɧɫɤɢɯ ɜɵɯɨɞɨɤ. Ɉɧɢ ɹɪɨɫɬɧɨ ɩɪɨɬɢɜɹɬɫɹ ɭɝɨɬɨɜɚɧɧɨɦɭ ɢɦ ɫɤɨɪɨɦɭ 
ɡɚɛɜɟɧɢɸ ɢ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɩɪɨɫɥɚɜɢɬɶɫɹ  ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɹɦɢ, ɩɨɬɚɫɨɜɤɚɦɢ, ɛɨɣ-
ɰɨɜɫɤɢɦɢ ɪɟɣɞɚɦɢ ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ, ɩɪɢɦɵɤɚɸɳɢɦ ɤ ɪɟɤɟ. Ɉɧɢ ɜɨɫɩɨɥɧɹɸɬ 
ɫɩɥɨɲɧɵɟ ɩɪɨɛɟɥɵ ɜ ɫɜɨɟɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɡɚɢɦɫɬɜɨɜɚɧɢɣ ɢɡ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɬɚɪɲɢɯ ɛɪɚɬɶɟɜ ɢ ɤɨɪɟɲɤɨɜ, ɭɠɟ ɨɬɦɨɬɚɜɲɢɯ ɫɪɨɤ ɜ ɤɨɥɨ-
ɧɢɢ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɬɳɚɬɫɹ ɩɟɪɟɧɹɬɶ ɬɨɬ ɥɨɫɤ ɢ ɲɢɤ, ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɵɟ ɞɥɹ ɜɫɟɯ 
ɥɢɯɢɯ ɢ «ɛɟɫɫɦɟɪɬɧɵɯ» ɢɡ-ɡɚ ɫɜɨɟɣ ɧɟɭɹɡɜɢɦɨɫɬɢ ɝɟɪɨɟɜ ɩɪɢɤɥɸɱɟɧ-
ɱɟɫɤɢɯ ɮɢɥɶɦɨɜ –  ɨɬ ɬɨɝɨ  ɩɟɫɬɪɨ ɢ ɦɨɞɧɨ ɨɞɟɬɵ. Ɉɧɢ ɨɩɚɫɧɵ ɩɨɬɨɦɭ, 
ɱɬɨ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟ ɰɟɧɹɬ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ ɢ ɩɚɪɚɥɢɡɭɸɬ ɦɚɥɶɱɢɲɟɱɶɢ ɡɚɛɚɜɵ, 
ɫɬɨɢɬ ɢɦ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɹɜɢɬɶɫɹ ɜ ɩɚɪɤɟ. Ɉɧɢ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɩɚɪɧɢ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɩɚ-
ɪɢɢ, ɧɨ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ «ɤɨɪɨɥɹɦɢ» ɢɥɢ «ɤɨɡɵɪɧɵɦɢ ɜɚɥɟɬɚɦɢ» 
ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɜɡɪɨɫɥɟɸɳɟɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ. Ɉɧɢ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɦɢɦɨ, ɤɚɤ ɠɭɬɤɨɟ ɧɚɫɟ-
ɤɨɦɨɟ, ɦɧɨɝɨɪɭɤɨɟ, ɦɧɨɝɨɧɨɝɨɟ, ɩɪɹɱɭɳɟɟ ɜ ɫɟɛɟ ɫɦɟɪɬɨɧɨɫɧɵɟ ɠɚɥɚ. 



Ɉɧɢ ɚɥɱɧɨ ɜɵɫɚɫɵɜɚɸɬ ɢɡ ɥɸɛɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɟɝɨ ɯɨɪɨɲɟɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɞɭɯɚ, ɟɝɨ ɪɚɞɨɫɬɶ ɢ ɜɟɫɟɥɨɫɬɶ: ɨɧɢ ɳɟɞɪɨ ɞɟɥɹɬɫɹ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɫɜɨɟɣ ɭɝɪɸ-
ɦɨɫɬɶɸ ɢ ɨɡɥɨɛɥɟɧɧɨɫɬɶɸ. Ɍɪɭɞɧɨ, ɩɨɱɬɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɫɬɪɹɯɧɭɬɶ ɫ ɫɟɛɹ 
ɨɰɟɩɟɧɟɧɢɟ ɩɪɢ ɢɯ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɢ ɢ ɯɨɱɟɬɫɹ, ɩɪɟɡɢɪɚɹ ɫɟɛɹ ɡɚ ɷɬɨ ɠɟɥɚ-
ɧɢɟ, ɩɪɢ ɢɯ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɢ ɫɬɚɬɶ ɤɪɨɲɟɱɧɵɦ, ɧɟɡɚɦɟɬɧɵɦ, ɛɟɫɰɜɟɬɧɵɦ 
ɫɭɳɟɫɬɜɨɦ, ɞɚɛɵ ɧɟ ɡɚɰɟɩɢɥ ɜɡɝɥɹɞ ɷɬɨɝɨ ɠɭɬɤɨɝɨ ɧɚɫɟɤɨɦɨɝɨ ɢ ɧɟ ɡɚ-
ɞɟɥɚ ɟɝɨ ɤɥɟɲɧɹ. Ⱦɚɛɵ ɨɧɨ ɧɟ ɩɥɟɫɧɭɥɨ ɜ ɥɢɰɨ ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɟ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɧɟ ɫɦɨɠɟɲɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ, ɢ ɡɚɬɟɦ ɛɭɞɟɲɶ ɤɚɡɧɢɬɶ ɫɟɛɹ ɡɚ ɷɬɨ ɛɟɫɫɢɥɢɟ, ɚ 
ɦɟɪɡɤɨɟ ɧɚɫɟɤɨɦɨɟ ɧɟɫɩɟɲɧɨ ɭɩɨɥɡɟɬ ɞɚɥɶɲɟ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɟ ɜ ɫɜɨɟɣ ɧɟɭ-
ɤɪɨɬɢɦɨɫɬɢ ɢ ɧɟɭɹɡɜɢɦɨɫɬɢ. 

Ɂɹɛɤɨ ɜ ɷɬɨɦ ɫɭɦɪɚɱɧɨɦ ɦɢɪɟ, ɫɬɵɧɟɬ ɨɬ ɨɡɧɨɛɚ ɫɩɢɧɚ, ɧɟɦɟɸɬ 
ɧɨɝɢ, ɫɠɢɦɚɟɬɫɹ ɤɪɨɜɶ ɜ ɬɹɠɟɥɵɣ ɫɝɭɫɬɨɤ ɝɞɟ-ɬɨ ɜɨɡɥɟ ɫɟɪɞɰɚ, ɢ ɧɟ-
ɧɚɜɢɞɢɲɶ ɫɟɛɹ ɡɚ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɵɣ ɢɫɩɭɝ ɢ ɫ ɫɨɦɧɟɧɢɟɦ ɧɚ ɥɢɰɟ ɨɳɭ-
ɩɵɜɚɟɲɶ ɫɜɨɢ ɜɪɨɞɟ ɛɵ ɭɜɟɥɢɱɢɜɲɢɟɫɹ ɛɢɰɟɩɫɵ, ɢ ɨɩɹɬɶ ɤɚɜɚɥɶɤɚɞɚ 
ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɧɟɫɟɬɫɹ ɧɚ ɬɟɛɹ. ɍɠɟ ɞɚɜɧɨ ɫɬɚɥɨ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɧɚ ɩɥɨɬɭ 
ɧɟ ɞɨɩɥɵɜɟɲɶ ɞɚɠɟ ɞɨ ɦɨɫɬɚ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɛɭɞɟɲɶ ɡɚɞɟɪ-
ɠɚɧ ɪɟɱɧɨɣ ɦɢɥɢɰɢɟɣ, ɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨɲɬɪɚɮɭɸɬ ɧɚ ɩɪɢɥɢɱɧɭɸ ɫɭɦɦɭ. 
ȼɵɹɫɧɟɧɚ ɢ ɧɟɩɪɢɩɨɞɴɟɦɧɚɹ ɰɟɧɚ ɛɢɥɟɬɨɜ ɧɚ Ʉɚɜɤɚɡ ɢɥɢ ɜ ɋɪɟɞɧɸɸ 
Ⱥɡɢɸ. ɂ ɩɪɢɲɥɚ ɩɨɪɚ ɩɪɢɡɧɚɬɶɫɹ ɫɟɛɟ, ɱɬɨ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɧɟɲɶ 
ɬɨɣ ɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɨɳɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɵ ɩɨɡɜɨɥɢɥɚ ɢɡɝɧɚɬɶ ɫ ɭɥɢɰ ɦɧɨɝɨ-
ɪɭɤɢɯ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ, ɜɫɟɥɹɸɳɢɯ ɭɠɚɫ ɜ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɨɞɧɢɦ ɬɨɥɶ-
ɤɨ ɫɜɨɢɦ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɭɠɞɟɧɨ ɢ ɨɛɪɟɫɬɢ ɬɨ ɛɟɫɫɬɪɚɲɢɟ, 
ɬɭ ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɥɢɱɚɸɬ ɰɢɪɤɨɜɵɯ ɚɪɬɢɫɬɨɜ – ɥɨɜɤɢɯ ɚɤɪɨɛɚ-
ɬɨɜ, ɱɚɪɨɞɟɟɜ ɢ ɩɨɜɟɥɢɬɟɥɟɣ ɞɢɤɢɯ ɡɜɟɪɟɣ. ɍɠɟ ɞɨɜɟɥɨɫɶ  ɩɨɛɵɜɚɬɶ ɧɚ 
ɤɪɭɬɨɦ, ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɦ ɛɟɪɟɝɭ ɪɟɤɢ ɢ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɜ ɹɫɧɵɣ ɩɨɝɨ-
ɠɢɣ ɞɟɧɶ, ɱɬɨ ɫɬɨɥɶɤɨ ɥɟɬ ɠɢɥ ɩɨɞ ɥɢɥɨɜɨ-ɫɟɪɵɦ ɫɜɨɞɨɦ, ɪɚɫɬɜɨɪɟɧɢɟ 
ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜ ɧɟɛɟɫɧɨɣ ɥɚɡɭɪɢ ɢɞɟɬ ɦɟɞɥɟɧɧɟɟ ɧɟɭɬɨɦɢɦɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɡɚ-
ɜɨɞɫɤɢɯ ɬɪɭɛ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɝɭɫɬɨ ɢɫɬɵɤɚɧ ɪɨɞɧɨɣ ɪɚɣɨɧ. Ⱦɵɦ ɜ ɬɨɬ ɞɟɧɶ 
ɩɨɞɧɢɦɚɥɫɹ ɜɜɟɪɯ ɬɨɥɫɬɵɦɢ ɫɬɨɥɛɚɦɢ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɬɨɧɱɚɸɳɢɦɢɫɹ 
ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ. Ɉɧɢ ɱɟɦ-ɬɨ ɧɚɩɨɦɢɧɚɥɢ ɩɵɲɧɨɤɭɞɪɵɯ ɚɬɥɚɧɬɨɜ, ɜɟɪɧɭɜ-
ɲɢɯɫɹ ɢɡ ɞɚɥɟɤɨɣ ɫɬɚɪɢɧɵ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ ɨɬɹɠɟɥɟɜɲɢɣ ɢ ɫɬɚɜ-
ɲɢɣ ɞɜɭɯɫɥɨɣɧɵɦ ɧɟɛɨɫɜɨɞ.

*  *  *

ɇɨ ɦɟɱɬɵ ɨɱɟɧɶ ɠɢɜɭɱɢ: ɢɯ ɧɟ ɡɚɞɭɲɢɬɶ ɜɵɯɥɨɩɧɵɦɢ ɝɚɡɚɦɢ ɢ 
ɧɟ ɡɚɦɨɪɢɬɶ ɭɧɵɥɨɣ ɫɦɟɧɨɣ ɞɧɟɣ. Ɂɚɠɢɝɚɟɬ ɦɵɫɥɢ ɧɨɜɚɹ ɫɦɟɥɚɹ ɡɚ-
ɬɟɹ. ȼɟɥɢɤɚɹ ɡɚɬɟɹ! ɂ ɦɧɢɬɫɹ ɞɜɭɦ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦ, ɱɬɨ ɫɢɹɧɢɟ ɢɫɯɨɞɢɬ ɢɡ 
ɝɥɚɡ,  ɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɵɯ ɤ ɜɟɱɟɪɧɟɦɭ ɧɟɛɭ, ɫɢɹɧɢɟ, ɫɩɨɪɹɳɟɟ ɹɪɤɨɫɬɶɸ ɫɨ 
ɜɫɬɪɟɱɧɵɦ ɡɜɟɡɞɧɵɦ ɫɜɟɬɨɦ. Ɋɚɡɦɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɤɥɭɛɨɤ ɮɚɧɬɚɡɢɣ, ɥɢɯɨ-
ɪɚɞɨɱɧɨɟ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ ɜɵɩɥɟɫɤɢɜɚɟɬ ɪɭɦɹɧɟɰ ɧɚ ɳɟɤɢ. ɋɬɪɚɧɧɵɟ, ɧɟ-
ɡɟɦɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ ɪɢɫɭɸɬ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ ɪɭɤɢ, ɪɚɫɬɨɥɫɬɟɜɲɢɟ ɨɬ ɲɟɪɫɬɹɧɵɯ 
ɜɚɪɟɠɟɤ. ɂɞɟɬ ɠɚɪɤɢɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɨ ɞɪɚɦɚɬɢɱɧɵɯ ɫɭɞɶɛɚɯ ɞɪɭɝɢɯ ɝɚɥɚɤ-
ɬɢɤ. ȼɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɜɵɫɜɟɬɥɹɟɬ ɡɚɩɭɬɚɧɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɬɹɠɛɵ ɦɟɠɞɭ 
ɞɪɟɜɧɢɦɢ, ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɨ ɞɚɥɟɤɢɦɢ ɨɬɫɸɞɚ ɰɢɜɢɥɢɡɚɰɢɹɦɢ: ɞɟɥɨɜɢɬɨ ɫɧɭ-
ɸɬ ɪɚɤɟɬɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɫɟɞɧɢɦɢ ɡɜɟɡɞɚɦɢ ɢ ɠɞɭɬ ɩɪɢɤɥɸɱɟɧɢɣ ɨɬɜɚɠɧɵɟ 
ɚɫɬɪɨɧɚɜɬɵ, ɭɠɟ ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɟ ɫɜɨɢ ɡɚɦɵɫɥɨɜɚɬɵɟ ɢɦɟɧɚ. ɉɭɧɤɬɢɪɨɦ 
ɪɟɩɥɢɤ ɜɵɱɟɪɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫɸɠɟɬ, ɩɪɢɡɜɚɧɧɵɣ ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɩɪɟɜɪɚɬɢɬɶɫɹ 
ɜ ɫɤɟɥɟɬ ɪɨɦɚɧɚ, ɨɛɪɚɫɬɢ ɨɩɢɫɚɧɢɹɦɢ ɜɫɬɪɟɱ, ɪɚɫɫɬɚɜɚɧɢɣ ɢ ɬɹɝɨɬ ɧɚ 
ɢɡɜɢɥɢɫɬɨɦ ɩɭɬɢ ɝɟɪɨɟɜ, ɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɥɶɡɹ ɛɭɞɟɬ ɱɢɬɚɬɶ ɛɟɡ ɭɱɚɳɟɧ-
ɧɨɝɨ ɫɟɪɞɰɟɛɢɟɧɢɹ. Ɋɚɡɭɦɟɟɬɫɹ, ɜ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨ-
ɜɚɬɶ ɪɚɞɨɫɬɧɵɟ ɢ ɬɪɚɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɭɥɶɦɢɧɚɰɢɢ: ɧɟɧɚɫɵɬɧɵɟ ɫɢɥɵ ɬɶɦɵ 
ɩɨɞɫɬɪɚɢɜɚɸɬ ɚɫɬɪɨɧɚɜɬɚɦ ɯɢɬɪɨɭɦɧɵɟ ɥɨɜɭɲɤɢ ɢ ɤɨɜɚɪɧɵɟ ɡɚɩɚɞɧɢ, 

ɧɨ ɜ ɤɨɫɦɨɫɟ  ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ  ɢ ɬɚɢɧɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɩɬɢɦɢɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɱɚɥ, 
ɤɨɬɨɪɨɟ  ɧɟɢɡɦɟɧɧɨ ɛɭɞɟɬ ɜɵɡɜɨɥɹɬɶ ɝɟɪɨɟɜ ɢɡ ɜɫɟɯ ɩɟɪɟɞɪɹɝ.

ɉɪɢɩɚɫɟɧɵ ɬɟɬɪɚɞɢ ɞɥɹ ɡɚɩɢɫɟɣ, ɞɜɟ ɩɚɪɵ ɝɥɚɡ ɜɩɢɥɢɫɶ ɞɪɭɝ ɜ ɞɪɭɝɚ 
ɢɝɥɚɦɢ-ɜɡɝɥɹɞɚɦɢ ɜ ɫɚɦɵɟ ɡɪɚɱɤɢ, ɬɨɱɧɨ ɷɬɢ ɱɟɪɧɵɟ ɬɨɱɟɱɤɢ ɜɨɛɪɚɥɢ 
ɜ ɫɟɛɹ ɰɟɥɨɟ ɦɢɪɨɡɞɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɢ ɧɭɠɧɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɨ ɜɫɟɯ ɦɟɥɶ-
ɱɚɣɲɢɯ ɩɨɞɪɨɛɧɨɫɬɹɯ. Ʌɢɰɚ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɵ, ɪɭɤɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɵ… Ʉɬɨ ɛɵ 
ɦɨɝ ɩɨɞɭɦɚɬɶ ɟɳɟ ɩɚɪɭ ɞɧɟɣ ɬɨɦɭ ɧɚɡɚɞ, ɱɬɨ ɫɟɣɱɚɫ ɛɭɞɟɬ ɧɚɱɚɬɚ ɤɧɢɝɚ, 
ɫɩɨɫɨɛɧɚɹ ɩɨɬɪɹɫɬɢ ɜɫɟ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɨ. Ɉɞɧɚɤɨ ɦɨɦɟɧɬ ɛɟɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɡɚ-
ɬɹɝɢɜɚɟɬɫɹ ɞɨ ɦɢɧɭɬɵ, ɩɟɪɟɪɚɫɬɚɟɬ ɜ ɞɪɭɝɭɸ, ɡɚɬɟɦ ɭɠɟ ɜ  ɩɹɬɭɸ ɦɢ-
ɧɭɬɭ, ɬɨɦɢɬɟɥɶɧɭɸ ɢ ɛɟɫɩɥɨɞɧɭɸ. Ɍɟɩɥɹɬɫɹ ɫɦɭɳɟɧɧɵɟ ɭɥɵɛɤɢ: ɧɟɨɛ-
ɯɨɞɢɦɨ ɧɚɩɢɫɚɬɶ ɯɨɬɶ ɫɬɪɨɱɤɭ, ɜɵɞɚɜɢɬɶ ɢɡ ɫɟɛɹ ɫɚɦɨɟ ɧɚɱɚɥɨ, ɢ ɬɨɝɞɚ 
ɭɠɟ ɫɦɟɥɨ ɦɨɠɧɨ ɛɭɞɟɬ ɲɚɝɚɬɶ ɩɨ ɩɭɬɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɲɟɞɟɜɪɚ. ȼɵɫɩɪɟɧɧɨ 
ɬɨɪɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɥɨɜɚ ɧɢɤɚɤ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɫɨɟɞɢɧɢɬɶɫɹ ɞɚɠɟ ɜ ɤɭɰɵɟ ɩɪɟɞ-
ɥɨɠɟɧɢɹ. ɇɟɭɠɟɥɢ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɬɪɭɞɧɨ 
ɩɪɨɧɢɤɧɭɬɶ ɜ ɡɚɝɚɞɨɱɧɵɟ ɞɚɥɢ ɨɤɪɚɢɧɧɵɯ ɦɢɪɨɜ, ɩɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɜ ɯɨɞɟ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɡɚɞɭɦɚɧɧɨɣ ɤɧɢɝɨɣ?

ɂ ɜɨɬ ɭɩɚɥɨ ɧɚ ɞɟɜɫɬɜɟɧɧɨ ɱɢɫɬɭɸ ɫɬɪɚɧɢɰɭ, ɪɚɡɥɢɧɨɜɚɧɧɭɸ ɜ ɫɢ-
ɧɸɸ ɤɥɟɬɤɭ, ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɥɨɜ, ɫɰɟɩɥɟɧɧɵɯ ɜ ɨɞɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ. ɇɚɱɚ-
ɥɨɫɶ ɫɨɱɢɧɟɧɢɟ, ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɧɨɟ ɨɬ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɚ ɡɚ-
ɦɵɫɥɚ ɢ ɟɝɨ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɹ: ɩɨɪɵɜɢɫɬɨɟ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ ɧɟɢɡɜɟɞɚɧɧɨɟ, 
ɥɢɲɟɧɧɨɟ ɜɫɹɱɟɫɤɢɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ. ɇɚ ɩɟɪɜɵɯ ɠɟ ɫɬɪɚɧɢɰɚɯ ɪɟɡɤɨ ɩɨɲ-
ɥɨ ɧɚ ɭɛɵɥɶ ɱɢɫɥɨ ɧɟɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ, ɚ ɜɟɪɧɟɟ, ɧɟɨɬɤɪɵɬɵɯ ɥɸɞɶɦɢ
ɝɚɥɚɤɬɢɤ, ɝɞɟ, ɩɨ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɦ ɡɚɞɭɦɤɚɦ, ɢ ɩɪɟɞɫɬɨɹɥɨ ɫɤɢɬɚɬɶɫɹ
ɚɫɬɪɨɧɚɜɬɚɦ. ɇɟɦɧɨɝɢɦ ɩɨɡɠɟ ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɶ ɚɪɟ-
ɚɥ ɩɨɥɟɬɨɜ ɨɞɧɨɣ ɫɨɥɧɟɱɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ, ɧɚ ɝɪɚɧɢɰɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɨɬɨɲ-
ɧɵɟ ɭɱɟɧɵɟ ɜ ɬɟɥɟɫɤɨɩɵ ɨɛɧɚɪɭɠɢɥɢ ɧɚɥɢɱɢɟ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɣ ɩɥɚɧɟɬɵ. 
ɂɦɟɧɧɨ ɧɚ ɬɭ ɩɥɚɧɟɬɭ ɢ ɜɵɫɚɞɢɥɢɫɶ ɚɫɬɪɨɧɚɜɬɵ, ɱɬɨɛɵ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɜɫɬɭ-
ɩɢɬɶ ɜ ɛɨɣ ɫ ɥɠɢɜɨ-ɛɟɡɨɛɢɞɧɵɦɢ, ɚ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ  ɩɥɨɬɨɹɞɧɵɦɢ ɪɚ-
ɫɬɟɧɢɹɦɢ. Ɂɚ ɱɚɳɨɛɚɦɢ ɷɬɢɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɝɟɪɨɟɜ ɩɨɞɠɢɞɚɥɢ ɝɢ-
ɝɚɧɬɫɤɢɟ ɦɧɨɝɨɝɥɚɡɵɟ ɱɭɞɨɜɢɳɚ, ɜɪɚɠɞɟɛɧɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɧɵɟ ɤ ɞɜɭɧɨɝɢɦ
ɩɪɢɲɟɥɶɰɚɦ. ɂ ɫɧɨɜɚ ɛɭɪɥɢɥɨ ɫɪɚɠɟɧɢɟ, ɩɪɢɧɭɠɞɚɸɳɟɟ ɚɫɬɪɨɧɚɜɬɨɜ 
ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɜɫɟ ɜɢɞɵ ɜɨɨɪɭɠɟɧɢɣ, ɩɪɢɞɭɦɚɧɧɵɯ ɧɚ Ɂɟɦɥɟ. ɇɨ ɩɨɛɟɞɚ, 
ɨɞɟɪɠɚɧɧɚɹ ɢ ɧɚɞ ɱɭɞɨɜɢɳɚɦɢ, ɨɡɧɚɱɚɥɚ ɥɢɲɶ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɧɟɥɟɝɤɢɯ 
ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ ɬɚɣɧ ɫɨɥɧɟɱɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. ɇɚ ɧɢɯ ɨɛ-
ɪɭɲɢɜɚɥɢɫɶ ɩɵɥɶɧɵɟ ɛɭɪɢ, ɢ ɪɟɤɢ ɥɚɜɵ, ɢɡɜɟɪɝɚɸɳɢɟɫɹ ɢɡ ɨɝɧɟɞɵ-
ɲɚɳɢɯ ɜɭɥɤɚɧɨɜ, ɫɬɚɪɚɥɢɫɶ ɡɚɯɜɚɬɢɬɶ ɝɟɪɨɟɜ ɜ ɫɜɨɢ ɢɫɩɟɩɟɥɹɸɳɢɟ 
ɨɛɴɹɬɢɹ. ɇɚ ɨɬɜɚɠɧɵɯ ɩɟɪɜɨɩɪɨɯɨɞɰɟɜ ɧɚɩɚɞɚɥɢ ɩɬɢɰɵ ɫ ɠɟɥɟɡɧɵɦɢ 
ɤɨɝɬɹɦɢ ɢ ɤɥɸɜɚɦɢ ɢ ɨɝɪɨɦɧɵɟ ɨɫɵ ɫɨ ɫɦɟɪɬɨɧɨɫɧɵɦɢ ɠɚɥɚɦɢ. Ɉɞɨ-
ɥɟɜ ɢ ɷɬɢ ɫɢɥɵ ɬɶɦɵ, ɚɫɬɪɨɧɚɜɬɵ ɩɨɩɥɵɥɢ ɧɚ ɤɪɨɲɟɱɧɨɦ ɩɥɨɬɭ ɩɨ ɤɢ-
ɩɹɳɟɦɭ ɦɨɪɸ-ɨɤɟɚɧɭ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɭɣɬɢ ɨɬ ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɤɢɥɨɦɟɬɪɨɜɨɝɨ 
ɭɞɚɜɚ. ɇɚɤɨɧɟɰ ɢɦ ɭɞɚɥɨɫɶ ɧɚɣɬɢ ɬɢɯɭɸ ɝɚɜɚɧɶ ɢ ɫɩɪɹɬɚɬɶɫɹ ɜ ɝɪɨɬɟ,
ɧɨ ɢ ɬɨɬ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɫɨ ɫɞɜɢɝɚɸɳɢɦɢɫɹ ɫɬɟɧɚɦɢ, ɝɪɨɡɹɳɢɦɢ ɪɚɫɩɥɸɳɢɬɶ
ɩɪɢɲɟɥɶɰɟɜ-ɡɟɦɥɹɧ. Ȼɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨ ɜɵɛɪɚɜɲɢɫɶ ɢɡ ɷɬɨɣ ɡɚɩɚɞɧɢ, ɝɟɪɨɢ 
ɪɨɦɚɧɚ ɭɫɬɪɟɦɢɥɢɫɶ ɞɚɥɶɲɟ, ɨɞɟɪɠɢɦɵɟ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɫɬɪɚɧɧɨɣ ɢɞɟɟɣ. ɇɨ 
ɤɚɤɨɣ?

ɉɨɫɬɨɹɧɧɨ ɭɫɤɨɥɶɡɚɥ ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɧɨ 
ɛɵɥɨ ɛɵ ɧɚɧɢɡɵɜɚɬɶ ɮɪɚɡɵ, ɫɨɛɵɬɢɹ, ɨɬɤɪɵɬɢɹ: ɭɫɤɨɥɶɡɚɥ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, 
ɩɨɤɚ ɧɟ ɩɪɢɲɥɨɫɶ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɨɧ ɫɨɜɫɟɦ ɢɫɱɟɡ, ɚ ɬɨɱɧɟɟ, ɟɝɨ ɢ ɧɟ 
ɛɵɥɨ ɫɨɜɫɟɦ. ɉɪɨɫɬɨ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɨɧ ɟɫɬɶ (ɧɟɨɛ-
ɯɨɞɢɦɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɧɨɜɭɸ ɩɥɚɧɟɬɭ). ɇɨ ɡɚɱɟɦ? Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ? ɑɬɨɛɵ ɭɞɨɜ-
ɥɟɬɜɨɪɢɬɶ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɟɦɥɹɧ? ɂɡ-ɡɚ ɷɬɢɯ ɧɟɭɞɨɛɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 
ɫɥɨɜɚ ɨɬɤɚɡɵɜɚɥɢɫɶ ɫɥɚɝɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ, ɨɬɤɪɨɜɟɧɧɨ ɭɜɢɥɢɜɚɥɢ ɨɬ 
ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɢɞɬɢ ɜ ɬɟ ɦɟɫɬɚ, ɝɞɟ ɨɧɢ ɛɵɥɢ ɧɭɠɧɟɟ ɜɫɟɝɨ, ɢ ɨɤɚɡɵɜɚɥɢɫɶ 



Ɉɧɢ ɚɥɱɧɨ ɜɵɫɚɫɵɜɚɸɬ ɢɡ ɥɸɛɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɟɝɨ ɯɨɪɨɲɟɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɞɭɯɚ, ɟɝɨ ɪɚɞɨɫɬɶ ɢ ɜɟɫɟɥɨɫɬɶ: ɨɧɢ ɳɟɞɪɨ ɞɟɥɹɬɫɹ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɫɜɨɟɣ ɭɝɪɸ-
ɦɨɫɬɶɸ ɢ ɨɡɥɨɛɥɟɧɧɨɫɬɶɸ. Ɍɪɭɞɧɨ, ɩɨɱɬɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɫɬɪɹɯɧɭɬɶ ɫ ɫɟɛɹ 
ɨɰɟɩɟɧɟɧɢɟ ɩɪɢ ɢɯ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɢ ɢ ɯɨɱɟɬɫɹ, ɩɪɟɡɢɪɚɹ ɫɟɛɹ ɡɚ ɷɬɨ ɠɟɥɚ-
ɧɢɟ, ɩɪɢ ɢɯ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɢ ɫɬɚɬɶ ɤɪɨɲɟɱɧɵɦ, ɧɟɡɚɦɟɬɧɵɦ, ɛɟɫɰɜɟɬɧɵɦ 
ɫɭɳɟɫɬɜɨɦ, ɞɚɛɵ ɧɟ ɡɚɰɟɩɢɥ ɜɡɝɥɹɞ ɷɬɨɝɨ ɠɭɬɤɨɝɨ ɧɚɫɟɤɨɦɨɝɨ ɢ ɧɟ ɡɚ-
ɞɟɥɚ ɟɝɨ ɤɥɟɲɧɹ. Ⱦɚɛɵ ɨɧɨ ɧɟ ɩɥɟɫɧɭɥɨ ɜ ɥɢɰɨ ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɟ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɧɟ ɫɦɨɠɟɲɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ, ɢ ɡɚɬɟɦ ɛɭɞɟɲɶ ɤɚɡɧɢɬɶ ɫɟɛɹ ɡɚ ɷɬɨ ɛɟɫɫɢɥɢɟ, ɚ 
ɦɟɪɡɤɨɟ ɧɚɫɟɤɨɦɨɟ ɧɟɫɩɟɲɧɨ ɭɩɨɥɡɟɬ ɞɚɥɶɲɟ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɟ ɜ ɫɜɨɟɣ ɧɟɭ-
ɤɪɨɬɢɦɨɫɬɢ ɢ ɧɟɭɹɡɜɢɦɨɫɬɢ. 

Ɂɹɛɤɨ ɜ ɷɬɨɦ ɫɭɦɪɚɱɧɨɦ ɦɢɪɟ, ɫɬɵɧɟɬ ɨɬ ɨɡɧɨɛɚ ɫɩɢɧɚ, ɧɟɦɟɸɬ
ɧɨɝɢ, ɫɠɢɦɚɟɬɫɹ ɤɪɨɜɶ ɜ ɬɹɠɟɥɵɣ ɫɝɭɫɬɨɤ ɝɞɟ-ɬɨ ɜɨɡɥɟ ɫɟɪɞɰɚ, ɢ ɧɟ-
ɧɚɜɢɞɢɲɶ ɫɟɛɹ ɡɚ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɵɣ ɢɫɩɭɝ ɢ ɫ ɫɨɦɧɟɧɢɟɦ ɧɚ ɥɢɰɟ ɨɳɭ-
ɩɵɜɚɟɲɶ ɫɜɨɢ ɜɪɨɞɟ ɛɵ ɭɜɟɥɢɱɢɜɲɢɟɫɹ ɛɢɰɟɩɫɵ, ɢ ɨɩɹɬɶ ɤɚɜɚɥɶɤɚɞɚ
ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɧɟɫɟɬɫɹ ɧɚ ɬɟɛɹ. ɍɠɟ ɞɚɜɧɨ ɫɬɚɥɨ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɧɚ ɩɥɨɬɭ 
ɧɟ ɞɨɩɥɵɜɟɲɶ ɞɚɠɟ ɞɨ ɦɨɫɬɚ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɛɭɞɟɲɶ ɡɚɞɟɪ-
ɠɚɧ ɪɟɱɧɨɣ ɦɢɥɢɰɢɟɣ, ɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨɲɬɪɚɮɭɸɬ ɧɚ ɩɪɢɥɢɱɧɭɸ ɫɭɦɦɭ. 
ȼɵɹɫɧɟɧɚ ɢ ɧɟɩɪɢɩɨɞɴɟɦɧɚɹ ɰɟɧɚ ɛɢɥɟɬɨɜ ɧɚ Ʉɚɜɤɚɡ ɢɥɢ ɜ ɋɪɟɞɧɸɸ
Ⱥɡɢɸ. ɂ ɩɪɢɲɥɚ ɩɨɪɚ ɩɪɢɡɧɚɬɶɫɹ ɫɟɛɟ, ɱɬɨ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɧɟɲɶ 
ɬɨɣ ɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɨɳɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɵ ɩɨɡɜɨɥɢɥɚ ɢɡɝɧɚɬɶ ɫ ɭɥɢɰ ɦɧɨɝɨ-
ɪɭɤɢɯ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ, ɜɫɟɥɹɸɳɢɯ ɭɠɚɫ ɜ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɨɞɧɢɦ ɬɨɥɶ-
ɤɨ ɫɜɨɢɦ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɭɠɞɟɧɨ ɢ ɨɛɪɟɫɬɢ ɬɨ ɛɟɫɫɬɪɚɲɢɟ, 
ɬɭ ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɥɢɱɚɸɬ ɰɢɪɤɨɜɵɯ ɚɪɬɢɫɬɨɜ – ɥɨɜɤɢɯ ɚɤɪɨɛɚ-
ɬɨɜ, ɱɚɪɨɞɟɟɜ ɢ ɩɨɜɟɥɢɬɟɥɟɣ ɞɢɤɢɯ ɡɜɟɪɟɣ. ɍɠɟ ɞɨɜɟɥɨɫɶ  ɩɨɛɵɜɚɬɶ ɧɚ
ɤɪɭɬɨɦ, ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɦ ɛɟɪɟɝɭ ɪɟɤɢ ɢ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɜ ɹɫɧɵɣ ɩɨɝɨ-
ɠɢɣ ɞɟɧɶ, ɱɬɨ ɫɬɨɥɶɤɨ ɥɟɬ ɠɢɥ ɩɨɞ ɥɢɥɨɜɨ-ɫɟɪɵɦ ɫɜɨɞɨɦ, ɪɚɫɬɜɨɪɟɧɢɟ 
ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜ ɧɟɛɟɫɧɨɣ ɥɚɡɭɪɢ ɢɞɟɬ ɦɟɞɥɟɧɧɟɟ ɧɟɭɬɨɦɢɦɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɡɚ-
ɜɨɞɫɤɢɯ ɬɪɭɛ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɝɭɫɬɨ ɢɫɬɵɤɚɧ ɪɨɞɧɨɣ ɪɚɣɨɧ. Ⱦɵɦ ɜ ɬɨɬ ɞɟɧɶ
ɩɨɞɧɢɦɚɥɫɹ ɜɜɟɪɯ ɬɨɥɫɬɵɦɢ ɫɬɨɥɛɚɦɢ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɬɨɧɱɚɸɳɢɦɢɫɹ
ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ. Ɉɧɢ ɱɟɦ-ɬɨ ɧɚɩɨɦɢɧɚɥɢ ɩɵɲɧɨɤɭɞɪɵɯ ɚɬɥɚɧɬɨɜ, ɜɟɪɧɭɜ-
ɲɢɯɫɹ ɢɡ ɞɚɥɟɤɨɣ ɫɬɚɪɢɧɵ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ ɨɬɹɠɟɥɟɜɲɢɣ ɢ ɫɬɚɜ-
ɲɢɣ ɞɜɭɯɫɥɨɣɧɵɦ ɧɟɛɨɫɜɨɞ.

ɇɨ ɦɟɱɬɵ ɨɱɟɧɶ ɠɢɜɭɱɢ: ɢɯ ɧɟ ɡɚɞɭɲɢɬɶ ɜɵɯɥɨɩɧɵɦɢ ɝɚɡɚɦɢ ɢ 
ɧɟ ɡɚɦɨɪɢɬɶ ɭɧɵɥɨɣ ɫɦɟɧɨɣ ɞɧɟɣ. Ɂɚɠɢɝɚɟɬ ɦɵɫɥɢ ɧɨɜɚɹ ɫɦɟɥɚɹ ɡɚ-
ɬɟɹ. ȼɟɥɢɤɚɹ ɡɚɬɟɹ! ɂ ɦɧɢɬɫɹ ɞɜɭɦ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦ, ɱɬɨ ɫɢɹɧɢɟ ɢɫɯɨɞɢɬ ɢɡ 
ɝɥɚɡ, ɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɵɯ ɤ ɜɟɱɟɪɧɟɦɭ ɧɟɛɭ, ɫɢɹɧɢɟ, ɫɩɨɪɹɳɟɟ ɹɪɤɨɫɬɶɸ ɫɨ 
ɜɫɬɪɟɱɧɵɦ ɡɜɟɡɞɧɵɦ ɫɜɟɬɨɦ. Ɋɚɡɦɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɤɥɭɛɨɤ ɮɚɧɬɚɡɢɣ, ɥɢɯɨ-
ɪɚɞɨɱɧɨɟ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ ɜɵɩɥɟɫɤɢɜɚɟɬ ɪɭɦɹɧɟɰ ɧɚ ɳɟɤɢ. ɋɬɪɚɧɧɵɟ, ɧɟ-
ɡɟɦɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ ɪɢɫɭɸɬ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ ɪɭɤɢ, ɪɚɫɬɨɥɫɬɟɜɲɢɟ ɨɬ ɲɟɪɫɬɹɧɵɯ 
ɜɚɪɟɠɟɤ. ɂɞɟɬ ɠɚɪɤɢɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɨ ɞɪɚɦɚɬɢɱɧɵɯ ɫɭɞɶɛɚɯ ɞɪɭɝɢɯ ɝɚɥɚɤ-
ɬɢɤ. ȼɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɜɵɫɜɟɬɥɹɟɬ ɡɚɩɭɬɚɧɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɬɹɠɛɵ ɦɟɠɞɭ 
ɞɪɟɜɧɢɦɢ, ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɨ ɞɚɥɟɤɢɦɢ ɨɬɫɸɞɚ ɰɢɜɢɥɢɡɚɰɢɹɦɢ: ɞɟɥɨɜɢɬɨ ɫɧɭ-
ɸɬ ɪɚɤɟɬɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɫɟɞɧɢɦɢ ɡɜɟɡɞɚɦɢ ɢ ɠɞɭɬ ɩɪɢɤɥɸɱɟɧɢɣ ɨɬɜɚɠɧɵɟ 
ɚɫɬɪɨɧɚɜɬɵ, ɭɠɟ ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɟ ɫɜɨɢ ɡɚɦɵɫɥɨɜɚɬɵɟ ɢɦɟɧɚ. ɉɭɧɤɬɢɪɨɦ 
ɪɟɩɥɢɤ ɜɵɱɟɪɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫɸɠɟɬ, ɩɪɢɡɜɚɧɧɵɣ ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɩɪɟɜɪɚɬɢɬɶɫɹ 
ɜ ɫɤɟɥɟɬ ɪɨɦɚɧɚ, ɨɛɪɚɫɬɢ ɨɩɢɫɚɧɢɹɦɢ ɜɫɬɪɟɱ, ɪɚɫɫɬɚɜɚɧɢɣ ɢ ɬɹɝɨɬ ɧɚ 
ɢɡɜɢɥɢɫɬɨɦ ɩɭɬɢ ɝɟɪɨɟɜ, ɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɥɶɡɹ ɛɭɞɟɬ ɱɢɬɚɬɶ ɛɟɡ ɭɱɚɳɟɧ-
ɧɨɝɨ ɫɟɪɞɰɟɛɢɟɧɢɹ. Ɋɚɡɭɦɟɟɬɫɹ, ɜ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨ-
ɜɚɬɶ ɪɚɞɨɫɬɧɵɟ ɢ ɬɪɚɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɭɥɶɦɢɧɚɰɢɢ: ɧɟɧɚɫɵɬɧɵɟ ɫɢɥɵ ɬɶɦɵ 
ɩɨɞɫɬɪɚɢɜɚɸɬ ɚɫɬɪɨɧɚɜɬɚɦ ɯɢɬɪɨɭɦɧɵɟ ɥɨɜɭɲɤɢ ɢ ɤɨɜɚɪɧɵɟ ɡɚɩɚɞɧɢ, 

ɧɨ ɜ ɤɨɫɦɨɫɟ  ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ  ɢ ɬɚɢɧɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɩɬɢɦɢɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɱɚɥ, 
ɤɨɬɨɪɨɟ  ɧɟɢɡɦɟɧɧɨ ɛɭɞɟɬ ɜɵɡɜɨɥɹɬɶ ɝɟɪɨɟɜ ɢɡ ɜɫɟɯ ɩɟɪɟɞɪɹɝ.

ɉɪɢɩɚɫɟɧɵ ɬɟɬɪɚɞɢ ɞɥɹ ɡɚɩɢɫɟɣ, ɞɜɟ ɩɚɪɵ ɝɥɚɡ ɜɩɢɥɢɫɶ ɞɪɭɝ ɜ ɞɪɭɝɚ 
ɢɝɥɚɦɢ-ɜɡɝɥɹɞɚɦɢ ɜ ɫɚɦɵɟ ɡɪɚɱɤɢ, ɬɨɱɧɨ ɷɬɢ ɱɟɪɧɵɟ ɬɨɱɟɱɤɢ ɜɨɛɪɚɥɢ 
ɜ ɫɟɛɹ ɰɟɥɨɟ ɦɢɪɨɡɞɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɢ ɧɭɠɧɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɨ ɜɫɟɯ ɦɟɥɶ-
ɱɚɣɲɢɯ ɩɨɞɪɨɛɧɨɫɬɹɯ. Ʌɢɰɚ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɵ, ɪɭɤɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɵ… Ʉɬɨ ɛɵ 
ɦɨɝ ɩɨɞɭɦɚɬɶ ɟɳɟ ɩɚɪɭ ɞɧɟɣ ɬɨɦɭ ɧɚɡɚɞ, ɱɬɨ ɫɟɣɱɚɫ ɛɭɞɟɬ ɧɚɱɚɬɚ ɤɧɢɝɚ, 
ɫɩɨɫɨɛɧɚɹ ɩɨɬɪɹɫɬɢ ɜɫɟ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɨ. Ɉɞɧɚɤɨ ɦɨɦɟɧɬ ɛɟɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɡɚ-
ɬɹɝɢɜɚɟɬɫɹ ɞɨ ɦɢɧɭɬɵ, ɩɟɪɟɪɚɫɬɚɟɬ ɜ ɞɪɭɝɭɸ, ɡɚɬɟɦ ɭɠɟ ɜ  ɩɹɬɭɸ ɦɢ-
ɧɭɬɭ, ɬɨɦɢɬɟɥɶɧɭɸ ɢ ɛɟɫɩɥɨɞɧɭɸ. Ɍɟɩɥɹɬɫɹ ɫɦɭɳɟɧɧɵɟ ɭɥɵɛɤɢ: ɧɟɨɛ-
ɯɨɞɢɦɨ ɧɚɩɢɫɚɬɶ ɯɨɬɶ ɫɬɪɨɱɤɭ, ɜɵɞɚɜɢɬɶ ɢɡ ɫɟɛɹ ɫɚɦɨɟ ɧɚɱɚɥɨ, ɢ ɬɨɝɞɚ 
ɭɠɟ ɫɦɟɥɨ ɦɨɠɧɨ ɛɭɞɟɬ ɲɚɝɚɬɶ ɩɨ ɩɭɬɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɲɟɞɟɜɪɚ. ȼɵɫɩɪɟɧɧɨ 
ɬɨɪɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɥɨɜɚ ɧɢɤɚɤ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɫɨɟɞɢɧɢɬɶɫɹ ɞɚɠɟ ɜ ɤɭɰɵɟ ɩɪɟɞ-
ɥɨɠɟɧɢɹ. ɇɟɭɠɟɥɢ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɬɪɭɞɧɨ 
ɩɪɨɧɢɤɧɭɬɶ ɜ ɡɚɝɚɞɨɱɧɵɟ ɞɚɥɢ ɨɤɪɚɢɧɧɵɯ ɦɢɪɨɜ, ɩɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɜ ɯɨɞɟ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɡɚɞɭɦɚɧɧɨɣ ɤɧɢɝɨɣ?

ɂ ɜɨɬ ɭɩɚɥɨ ɧɚ ɞɟɜɫɬɜɟɧɧɨ ɱɢɫɬɭɸ ɫɬɪɚɧɢɰɭ, ɪɚɡɥɢɧɨɜɚɧɧɭɸ ɜ ɫɢ-
ɧɸɸ ɤɥɟɬɤɭ, ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɥɨɜ, ɫɰɟɩɥɟɧɧɵɯ ɜ ɨɞɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ. ɇɚɱɚ-
ɥɨɫɶ ɫɨɱɢɧɟɧɢɟ, ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɧɨɟ ɨɬ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɚ ɡɚ-
ɦɵɫɥɚ ɢ ɟɝɨ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɹ: ɩɨɪɵɜɢɫɬɨɟ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ ɧɟɢɡɜɟɞɚɧɧɨɟ, 
ɥɢɲɟɧɧɨɟ ɜɫɹɱɟɫɤɢɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ. ɇɚ ɩɟɪɜɵɯ ɠɟ ɫɬɪɚɧɢɰɚɯ ɪɟɡɤɨ ɩɨɲ-
ɥɨ ɧɚ ɭɛɵɥɶ ɱɢɫɥɨ ɧɟɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ, ɚ ɜɟɪɧɟɟ, ɧɟɨɬɤɪɵɬɵɯ ɥɸɞɶɦɢ 
ɝɚɥɚɤɬɢɤ, ɝɞɟ, ɩɨ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɦ ɡɚɞɭɦɤɚɦ, ɢ ɩɪɟɞɫɬɨɹɥɨ ɫɤɢɬɚɬɶɫɹ 
ɚɫɬɪɨɧɚɜɬɚɦ. ɇɟɦɧɨɝɢɦ ɩɨɡɠɟ ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɶ ɚɪɟ-
ɚɥ ɩɨɥɟɬɨɜ ɨɞɧɨɣ ɫɨɥɧɟɱɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ, ɧɚ ɝɪɚɧɢɰɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɨɬɨɲ-
ɧɵɟ ɭɱɟɧɵɟ ɜ ɬɟɥɟɫɤɨɩɵ ɨɛɧɚɪɭɠɢɥɢ ɧɚɥɢɱɢɟ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɣ ɩɥɚɧɟɬɵ. 
ɂɦɟɧɧɨ ɧɚ ɬɭ ɩɥɚɧɟɬɭ ɢ ɜɵɫɚɞɢɥɢɫɶ ɚɫɬɪɨɧɚɜɬɵ, ɱɬɨɛɵ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɜɫɬɭ-
ɩɢɬɶ ɜ ɛɨɣ ɫ ɥɠɢɜɨ-ɛɟɡɨɛɢɞɧɵɦɢ, ɚ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ  ɩɥɨɬɨɹɞɧɵɦɢ ɪɚ-
ɫɬɟɧɢɹɦɢ. Ɂɚ ɱɚɳɨɛɚɦɢ ɷɬɢɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɝɟɪɨɟɜ ɩɨɞɠɢɞɚɥɢ ɝɢ-
ɝɚɧɬɫɤɢɟ ɦɧɨɝɨɝɥɚɡɵɟ ɱɭɞɨɜɢɳɚ, ɜɪɚɠɞɟɛɧɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɧɵɟ ɤ ɞɜɭɧɨɝɢɦ 
ɩɪɢɲɟɥɶɰɚɦ. ɂ ɫɧɨɜɚ ɛɭɪɥɢɥɨ ɫɪɚɠɟɧɢɟ, ɩɪɢɧɭɠɞɚɸɳɟɟ ɚɫɬɪɨɧɚɜɬɨɜ 
ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɜɫɟ ɜɢɞɵ ɜɨɨɪɭɠɟɧɢɣ, ɩɪɢɞɭɦɚɧɧɵɯ ɧɚ Ɂɟɦɥɟ. ɇɨ ɩɨɛɟɞɚ, 
ɨɞɟɪɠɚɧɧɚɹ ɢ ɧɚɞ ɱɭɞɨɜɢɳɚɦɢ, ɨɡɧɚɱɚɥɚ ɥɢɲɶ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɧɟɥɟɝɤɢɯ 
ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ ɬɚɣɧ ɫɨɥɧɟɱɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. ɇɚ ɧɢɯ ɨɛ-
ɪɭɲɢɜɚɥɢɫɶ ɩɵɥɶɧɵɟ ɛɭɪɢ, ɢ ɪɟɤɢ ɥɚɜɵ, ɢɡɜɟɪɝɚɸɳɢɟɫɹ ɢɡ ɨɝɧɟɞɵ-
ɲɚɳɢɯ ɜɭɥɤɚɧɨɜ, ɫɬɚɪɚɥɢɫɶ ɡɚɯɜɚɬɢɬɶ ɝɟɪɨɟɜ ɜ ɫɜɨɢ ɢɫɩɟɩɟɥɹɸɳɢɟ 
ɨɛɴɹɬɢɹ. ɇɚ ɨɬɜɚɠɧɵɯ ɩɟɪɜɨɩɪɨɯɨɞɰɟɜ ɧɚɩɚɞɚɥɢ ɩɬɢɰɵ ɫ ɠɟɥɟɡɧɵɦɢ 
ɤɨɝɬɹɦɢ ɢ ɤɥɸɜɚɦɢ ɢ ɨɝɪɨɦɧɵɟ ɨɫɵ ɫɨ ɫɦɟɪɬɨɧɨɫɧɵɦɢ ɠɚɥɚɦɢ. Ɉɞɨ-
ɥɟɜ ɢ ɷɬɢ ɫɢɥɵ ɬɶɦɵ, ɚɫɬɪɨɧɚɜɬɵ ɩɨɩɥɵɥɢ ɧɚ ɤɪɨɲɟɱɧɨɦ ɩɥɨɬɭ ɩɨ ɤɢ-
ɩɹɳɟɦɭ ɦɨɪɸ-ɨɤɟɚɧɭ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɭɣɬɢ ɨɬ ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɤɢɥɨɦɟɬɪɨɜɨɝɨ 
ɭɞɚɜɚ. ɇɚɤɨɧɟɰ ɢɦ ɭɞɚɥɨɫɶ ɧɚɣɬɢ ɬɢɯɭɸ ɝɚɜɚɧɶ ɢ ɫɩɪɹɬɚɬɶɫɹ ɜ ɝɪɨɬɟ, 
ɧɨ ɢ ɬɨɬ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɫɨ ɫɞɜɢɝɚɸɳɢɦɢɫɹ ɫɬɟɧɚɦɢ, ɝɪɨɡɹɳɢɦɢ ɪɚɫɩɥɸɳɢɬɶ 
ɩɪɢɲɟɥɶɰɟɜ-ɡɟɦɥɹɧ. Ȼɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨ ɜɵɛɪɚɜɲɢɫɶ ɢɡ ɷɬɨɣ ɡɚɩɚɞɧɢ, ɝɟɪɨɢ 
ɪɨɦɚɧɚ ɭɫɬɪɟɦɢɥɢɫɶ ɞɚɥɶɲɟ, ɨɞɟɪɠɢɦɵɟ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɫɬɪɚɧɧɨɣ ɢɞɟɟɣ. ɇɨ 
ɤɚɤɨɣ?

 ɉɨɫɬɨɹɧɧɨ ɭɫɤɨɥɶɡɚɥ ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɧɨ 
ɛɵɥɨ ɛɵ ɧɚɧɢɡɵɜɚɬɶ ɮɪɚɡɵ, ɫɨɛɵɬɢɹ, ɨɬɤɪɵɬɢɹ: ɭɫɤɨɥɶɡɚɥ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, 
ɩɨɤɚ ɧɟ ɩɪɢɲɥɨɫɶ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɨɧ ɫɨɜɫɟɦ ɢɫɱɟɡ, ɚ ɬɨɱɧɟɟ, ɟɝɨ ɢ ɧɟ 
ɛɵɥɨ ɫɨɜɫɟɦ. ɉɪɨɫɬɨ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɨɧ ɟɫɬɶ (ɧɟɨɛ-
ɯɨɞɢɦɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɧɨɜɭɸ ɩɥɚɧɟɬɭ). ɇɨ ɡɚɱɟɦ? Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ? ɑɬɨɛɵ ɭɞɨɜ-
ɥɟɬɜɨɪɢɬɶ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɟɦɥɹɧ? ɂɡ-ɡɚ ɷɬɢɯ ɧɟɭɞɨɛɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 
ɫɥɨɜɚ ɨɬɤɚɡɵɜɚɥɢɫɶ ɫɥɚɝɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ, ɨɬɤɪɨɜɟɧɧɨ ɭɜɢɥɢɜɚɥɢ ɨɬ 
ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɢɞɬɢ ɜ ɬɟ ɦɟɫɬɚ, ɝɞɟ ɨɧɢ ɛɵɥɢ ɧɭɠɧɟɟ ɜɫɟɝɨ, ɢ ɨɤɚɡɵɜɚɥɢɫɶ 



ɧɢɤɱɟɦɧɵɦɢ ɬɚɦ, ɝɞɟ ɟɳɟ ɜɱɟɪɚ ɜɵɝɥɹɞɟɥɢ ɜɩɨɥɧɟ ɭɦɟɫɬɧɵɦɢ ɢ ɞɚɠɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ. ɗɬɢ ɜɟɪɬɤɢɟ ɫɥɨɜɚ ɭɫɢɥɢɹɦɢ ɜɨɥɢ ɩɪɢɤɨɥɚɱɢɜɚɥɢɫɶ 
ɨɞɧɨ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ, ɤɚɤ ɧɟɪɨɜɧɵɟ ɞɨɫɤɢ ɞɥɹ ɲɚɬɤɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɡɚɛɨɪ-
ɱɢɤɚ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɚɛɡɚɰɵ ɫɲɢɜɚɥɢɫɶ ɢɡ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ, ɜɵɤɪɨɟɧɧɵɯ ɢɡ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɵɯ ɤɧɢɝ: ɨɬ ɱɟɝɨ ɩɨɥɭɱɚɥɚɫɶ ɭɞɪɭɱɚɸɳɚɹ ɦɟɲɚ-
ɧɢɧɚ ɫɬɢɥɟɣ, ɝɨɫɩɨɞɫɬɜɨɜɚɜɲɢɯ ɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɞɜɚ ɫɬɨɥɟɬɢɹ. 
ɉɨɞɱɢɧɹɹɫɶ ɫɬɪɨɸ ɫɭɠɞɟɧɢɣ ɩɨɧɪɚɜɢɜɲɟɝɨɫɹ ɩɢɫɚɬɟɥɹ, ɫɚɦɨɡɚɛɜɟɧɧɨ 
ɢ ɭɩɨɪɧɨ ɲɥɢ ɩɪɨɬɨɪɟɧɧɵɦɢ ɩɭɬɹɦɢ, ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥɢ ɫɟɛɹ ɩɟɪɜɨɩɪɨɯɨɞ-
ɰɚɦɢ, ɧɨ ɫɩɨɬɵɤɚɥɢɫɶ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɲɚɝɭ, ɧɟɜɨɥɶɧɨ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɥɢ ɬɨɦɭ, 
ɨ ɱɟɦ ɧɚɩɢɫɚɥɢ ɧɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɫɬɪɚɧɢɰɚɯ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɪɚɡɞɪɚɠɚɥɢɫɶ ɨɬ 
ɩɪɟɞɱɭɜɫɬɜɢɹ ɧɟɦɢɧɭɟɦɨɝɨ ɩɪɨɜɚɥɚ ɢ ɷɬɨɣ ɡɚɬɟɢ.

Ɂɢɦɧɢɟ ɞɧɢ ɫɬɚɥɢ ɦɭɱɢɬɟɥɶɧɨ ɬɹɝɨɫɬɧɵ ɢ ɩɟɪɟɯɨɞɢɥɢ ɜ ɧɟɫɤɨɧɱɚɟ-
ɦɵɟ ɜɟɱɟɪɚ, ɛɭɞɬɨ ɢɞɭɳɢɟ ɜɫɩɹɬɶ ɨɬ ɬɨɝɨ ɱɚɫɚ, ɤɨɝɞɚ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɫɤɚ-
ɡɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɱɬɨ ɩɨɪɚ ɪɚɫɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɨ ɞɨɦɚɦ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɝɢɪɹɦɢ 
ɢ ɝɚɧɬɟɥɹɦɢ ɩɪɟɜɪɚɬɢɥɢɫɶ ɜ ɭɞɨɛɧɭɸ ɭɥɨɜɤɭ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɭɸ ɩɨɞ ɛɥɚ-
ɝɨɜɢɞɧɵɦ ɩɪɟɞɥɨɝɨɦ ɭɤɥɨɧɢɬɶɫɹ ɨɬ ɤɨɪɩɟɧɢɹ ɧɚɞ ɪɨɦɚɧɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɪɚɡɜɢɜɚɥɫɹ ɨɬɧɸɞɶ ɧɟ ɩɨɞɨɛɧɨ ɞɟɪɟɜɰɭ, ɩɨɫɚɠɟɧɧɨɦɭ ɜɨ ɜɡɪɵɯɥɟɧ-
ɧɭɸ, ɭɞɨɛɪɟɧɧɭɸ ɩɨɱɜɭ, ɚ ɫɤɨɪɟɟ ɧɚɩɨɦɢɧɚɥ ɲɟɪɲɚɜɭɸ ɩɚɥɤɭ, ɤɨɟ-ɤɚɤ 
ɜɨɬɤɧɭɬɭɸ ɜ ɪɚɫɳɟɥɢɧɭ ɦɟɠɞɭ ɤɚɦɧɟɣ: ɧɟ ɛɵɥɨ ɧɢ ɤɨɪɧɟɣ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ 
ɤ ɞɨɛɵɜɚɧɢɸ ɠɢɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɨɤɨɜ, ɧɢ ɤɪɨɧɵ, ɨɫɟɧɟɧɧɨɣ ɫɜɟɬɨɦ ɜɞɨɯ-
ɧɨɜɟɧɢɹ. Ⱥɫɬɪɨɧɚɜɬɵ ɛɟɡɨɝɥɹɞɧɨ ɦɱɚɥɢɫɶ ɜ ɝɨɪɧɢɥɨ ɛɭɪɶ ɢ ɩɪɨɱɢɯ 
ɤɚɬɚɤɥɢɡɦɨɜ ɜɫɟɥɟɧɫɤɨɝɨ ɦɚɫɲɬɚɛɚ, ɧɨ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɬɪɭɞɧɨ ɛɵɥɨ 
ɢɡɜɥɟɤɚɬɶ ɨɬɬɭɞɚ ɯɪɚɛɪɟɰɨɜ ɠɢɜɵɦɢ, ɧɟɜɪɟɞɢɦɵɦɢ ɢ ɝɨɬɨɜɵɦɢ ɧɚ ɧɨ-
ɜɵɟ ɩɨɞɜɢɝɢ. ɑɭɞɨɜɢɳɚ ɨɛɪɚɫɬɚɥɢ ɬɚɤɢɦ ɨɛɢɥɢɟɦ ɫɜɨɣɫɬɜ, ɱɬɨ ɧɢ ɜ 
ɨɞɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɟ ɦɨɝɥɢ ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɫɜɨɢ ɪɚɡɪɭɲɢɬɟɥɶ-
ɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. ȼɢɞɵ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɧɚ ɩɥɚɧɟɬɟ ɦɧɨɠɢɥɢɫɶ, ɝɪɭɩɩɢɪɨ-
ɜɚɥɢɫɶ, ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɯɨɞɢɥɢ ɜ ɪɚɡɪɹɞ ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɨ ɹɞɨɜɢɬɵɯ ɞɥɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɟ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɝɨ ɫɤɚɮɚɧɞɪɨɦ… ɂ ɬɟɪɩɟɥɢɜɨ ɠɞɚɥɢ ɩɨɞɯɨɞɹ-
ɳɟɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ, ɞɚɛɵ ɜɵɤɚɡɚɬɶ ɫɜɨɢ ɨɩɚɫɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢ-
ɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɱɟɦɭ-ɬɨ ɧɢɤɚɤ ɧɟ ɧɚɫɬɭɩɚɥɢ. Ʉɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ 
ɩɢɫɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɭɫɢɥɢɣ ɧɚɞ ɪɭɤɨɩɢɫɶɸ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢɪɚɳɢɜɚɥ ɧɨɜɵɟ ɪɚɡɨ-
ɱɚɪɨɜɚɧɢɹ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɟɜɨɥɶɧɵɯ, ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɛɟɡɦɨɥɜɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɧɢɣ 
ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɵɫɥɢ ɪɚɫɩɥɵɜɱɚɬɵ, ɫɭɠɞɟɧɢɹ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶ-
ɧɵ, ɚ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɥɸɛɨɦ ɨɩɢɫɵɜɚɟɦɨɦ ɹɜɥɟɧɢɢ ɦɢɡɟɪɧɵ  ɢɥɢ ɥɨɫɤɭɬɧɵ:  
ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɬɚ ɡɚɜɢɞɧɚɹ ɥɨɜɤɨɫɬɶ ɢɥɥɸɡɢɨɧɢɫɬɚ, ɭɦɟɸɳɟɝɨ ɧɚ ɝɥɚɡɚɯ 
ɢɡɭɦɥɟɧɧɨɣ ɩɭɛɥɢɤɢ ɦɨɥɧɢɟɧɨɫɧɨ ɢɡ ɨɛɪɵɜɤɨɜ ɬɤɚɧɢ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɰɟɥɭɸ 
ɧɟɬɪɨɧɭɬɭɸ ɥɟɧɬɭ. 

ȼ ɬɨɬ ɩɚɦɹɬɧɵɣ ɞɟɧɶ ɫɜɢɪɟɩɫɬɜɨɜɚɥɚ ɫɬɭɠɚ, ɢ ɪɭɤɢ ɛɵɫɬɪɨ ɨɤɨɱɟɧɟ-
ɥɢ ɞɚɠɟ ɜ ɲɟɪɫɬɹɧɵɯ ɤɨɤɨɧɚɯ ɜɚɪɟɠɟɤ. ɂ ɥɢɰɨ ɬɨɱɧɨ ɨɬɫɥɨɢɥɨɫɶ, ɩɨ-
ɞɨɛɧɨ ɩɥɨɯɨ ɩɪɢɤɥɟɟɧɧɨɣ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɦɚɫɤɟ. Ɍɨɥɶɤɨ ɧɨɡɞɪɢ ɤɭɪɢɥɢɫɶ 
ɫɥɚɛɵɦ ɩɚɪɤɨɦ. Ɇɟɪɟɳɢɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɢ ɫɚɦɨ ɧɟɛɨ ɡɚɬɜɟɪɞɟɥɨ, ɩɪɟɜɪɚɬɢ-
ɥɨɫɶ ɜ ɦɚɬɨɜɨ-ɝɨɥɭɛɨɣ ɥɟɞ: ɰɟɥɵɣ ɥɟɞɧɢɤ ɧɚɩɨɥɡ ɧɚ ɡɟɦɥɸ ɦɧɨɝɨɤɢɥɨ-
ɦɟɬɪɨɜɨɣ ɬɨɥɳɟɣ, ɚ ɜɪɟɡɚɜɲɢɟɫɹ ɜ ɧɟɟ, ɢɡɨɝɧɭɬɵɟ, ɬɨɱɧɨ ɫɜɟɞɟɧɧɵɟ ɫɭ-
ɞɨɪɨɝɨɣ, ɜɟɬɜɢ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɜɵɝɥɹɞɟɥɢ ɬɟɦɧɵɦɢ ɬɪɟɳɢɧɚɦɢ ɜ ɬɨɦ ɥɟɞɧɢɤɟ. 
ɏɨɥɨɞɧɨ ɜ ɩɚɪɤɟ. ȼ ɠɟɫɬɤɢɟ ɤɚɧɞɚɥɵ ɡɚɤɥɸɱɟɧɨ ɜɫɹɤɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɪɨɫɬ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ. ɉɚɪɤ ɡɚɫɬɵɥ, ɤɚɤ ɱɟɪɧɨ-ɛɟɥɵɣ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɪɢɫɭɧɨɤ, ɧɟɛɪɟɠ-
ɧɨ ɧɚɛɪɨɫɚɧɧɵɣ ɧɚ ɨɝɪɨɦɧɨɦ ɩɨɥɨɬɧɟ ɪɭɤɨɣ ɡɥɨɝɨ ɝɟɧɢɹ. ɋɨɥɧɰɟ, ɧɟ 
ɪɟɲɚɹɫɶ ɞɚɥɟɤɨ ɨɬɨɪɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɫɦɚɡɚɧɧɨɣ ɥɢɧɢɢ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚ, ɬɭɫɤɥɨ ɫɜɟ-
ɬɢɥɨ, ɤɭɬɚɹɫɶ ɜ ɩɨɥɭɩɪɨɡɪɚɱɧɭɸ ɦɟɪɰɚɸɳɭɸ ɲɚɥɶ ɦɨɪɨɡɧɨɣ ɞɵɦɤɢ. 
ɋɬɨɢɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢɞɜɢɧɭɬɶɫɹ ɪɚɧɧɢɦ ɫɭɦɟɪɤɚɦ, ɢ ɨɧɨ ɬɨɬɱɚɫ ɫɤɚɬɢɬɫɹ 
ɫ ɧɟɛɨɫɤɥɨɧɚ,  ɤɚɧɟɬ ɜ ɧɚɩɨɥɡɚɸɳɢɣ ɦɪɚɤ, ɤɚɤ ɜ ɤɚɦɟɪɭ ɡɚɤɥɸɱɟɧɧɵɣ, 
ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɥɢɲɶ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨɡɜɨɥɟɧɨ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɭ ɩɨ 
ɬɟɫɧɨɦɭ ɬɸɪɟɦɧɨɦɭ ɞɜɨɪɭ.

Ɂɹɛɤɨ ɜ ɫɬɵɥɨɦ ɦɢɪɟ ɩɬɟɧɰɚɦ, ɟɳɟ ɧɟ ɨɛɪɟɬɲɢɦ ɝɭɫɬɨɝɨ ɨɩɟɪɟɧɢɹ: 
ɨɛɢɞɵ ɢ ɧɟɭɞɚɱɢ ɠɚɥɹɬ ɢɯ ɫɚɦɨɥɸɛɢɟ, ɢ ɜ ɨɛɟ ɝɨɥɨɜɵ ɡɚɤɪɚɥɚɫɶ ɨɞɧɚ 
ɢ ɬɚ ɠɟ ɦɵɫɥɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɢ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɩɨɞɠɢɞɚɸɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɨɜɚɥɵ, ɱɬɨ 
ɧɚɫɬɭɩɢɥɨ ɜɪɟɦɹ ɡɥɚ. ɋɧɟɝ, ɡɚɞɭɲɢɜɲɢɣ ɬɪɚɜɭ, ɤɭɫɬɚɪɧɢɤ, ɞɟɪɟɜɶɹ, ɧɟ 
ɪɚɫɬɚɟɬ ɝɪɹɞɭɳɟɣ ɜɟɫɧɨɣ, ɚ ɨɛɟɪɧɟɬɫɹ ɫɨɥɶɸ, ɢ ɬɚ ɪɚɡɴɟɫɬ ɫɬɪɚɲɧɵɦɢ 
ɹɡɜɚɦɢ ɩɨɥɹɧɵ, ɥɭɠɚɣɤɢ, ɩɨɝɭɛɢɬ ɜɫɟ ɤɥɭɦɛɵ, ɡɚɦɨɪɢɬ ɩɬɢɰ, ɢ ɧɢ ɨɞɧɚ 
ɛɵɥɢɧɤɚ ɧɟ ɩɪɨɛɶɟɬɫɹ ɫɤɜɨɡɶ ɬɹɠɟɥɵɣ, ɦɟɪɬɜɟɧɧɵɣ ɫɚɜɚɧ ɢ ɧɟ ɭɜɢɞɢɬ 
ɧɢ ɫɜɟɬɚ, ɧɢ ɬɟɩɥɚ. Ʌɟɬɢɬ ɜ ɫɭɝɪɨɛ ɤɨɪɢɱɧɟɜɚɹ ɬɟɬɪɚɞɤɚ, ɜɨɛɪɚɜɲɚɹ ɜ 
ɫɟɛɹ ɩɥɟɹɞɭ ɧɟ ɨɠɢɜɲɢɯ ɧɚ ɟɟ ɤɥɟɬɱɚɬɵɯ ɫɬɪɚɧɢɰɚɯ ɝɟɪɨɟɜ, ɜɨɧɡɚɟɬɫɹ 
ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɢɬɤɨɣ ɜ ɡɢɦɧɢɣ ɧɚɪɨɫɬ ɧɚ ɡɟɦɥɟ, ɩɨɝɪɭɠɚɟɬɫɹ ɜ ɟɝɨ 
ɜɵɦɨɪɨɠɟɧɧɵɟ ɧɟɞɪɚ: ɥɢɲɶ ɨɫɬɪɵɣ ɭɝɨɥɨɤ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɬɨɪɱɚɬɶ ɧɚ ɮɨɧɟ 
ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɣ ɛɟɡɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɛɟɥɢɡɧɵ ɠɚɥɤɢɦ ɨɛɥɨɦɤɨɦ ɧɟɩɨɫɢɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɛɟɡɪɟɡɭɥɶɬɚɬɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ. 

ɂɡ-ɡɚ ɫɧɟɠɧɵɯ ɯɨɥɦɢɤɨɜ ɜɵɝɥɹɞɵɜɚɸɬ ɤɥɚɞɛɢɳɟɧɫɤɢɦɢ ɤɪɟɫɬɚɦɢ 
ɟɥɨɱɤɢ-ɩɟɪɜɨɝɨɞɤɢ, ɛɭɞɭɳɟɟ ɩɚɪɤɚ. ɂ ɪɟɠɟɬ ɝɥɚɡɚ ɨɱɟɜɢɞɧɵɣ ɤɨɧɬɪɚɫɬ 
ɦɟɠɞɭ ɸɧɨɫɬɶɸ ɷɬɢɯ ɞɟɪɟɜɰɟɜ-ɦɥɚɞɟɧɰɟɜ ɢ ɬɟɦ ɫɢɦɜɨɥɨɦ, ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ 
ɨ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧɢ ɠɟ ɢ ɜɵɡɵɜɚɸɬ. Ⱦɨɥɝɨ ɢ ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɨ ɜɝɥɹɞɵɜɚɸɬɫɹ ɞɜɚ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɜ ɡɵɛɹɳɭɸɫɹ ɫɭɝɪɨɛɚɦɢ ɩɨɥɹɧɭ, ɢɛɨ ɩɨɱɭɞɢɥɨɫɶ ɢɦ ɜ ɩɨ-
ɫɥɟɞɧɢɣ ɱɚɫ ɤɚɪɥɢɤɨɜɨɝɨ ɹɧɜɚɪɫɤɨɝɨ ɞɧɹ, ɱɬɨ ɜɫɹ ɨɧɚ ɩɨɤɪɵɬɚ ɦɨɝɢɥɶ-
ɧɢɤɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɬɟɪɥɢɫɶ ɩɨɞ ɧɚɬɢɫɤɨɦ ɨɬɝɪɟɦɟɜɲɢɯ ɪɟɜɨɥɸɰɢɨɧɧɵɯ 
ɛɭɪɶ, ɧɨ ɜɨɬ, ɫɟɣɱɚɫ, ɨɩɹɬɶ ɡɚɛɭɝɪɢɥɢɫɶ, ɧɚɩɨɦɢɧɚɹ ɨ ɩɪɨɲɥɨɦ ɩɚɪɤɚ. 
ɉɪɢɬɢɯɥɢ ɞɚɠɟ ɫɟɪɞɰɚ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɬɪɟɜɨɠɢɬɶ ɭɫɬɨɹɜɲɟɣɫɹ ɬɢɲɢɧɵ, ɧɟ 
ɧɚɪɭɲɚɟɦɨɣ ɧɢ ɲɟɥɟɫɬɨɦ ɥɢɫɬɶɟɜ, ɧɢ ɩɟɧɢɟɦ ɩɬɢɰ, ɧɢ ɞɟɬɫɤɢɦɢ ɤɪɢɤɚ-
ɦɢ. ȼɤɪɚɞɱɢɜɨ ɫɤɪɢɩɢɬ ɩɨɞ ɧɨɝɚɦɢ ɫɧɟɝ – ɪɚɫɫɵɩɱɚɬɵɣ, ɢɫɫɭɲɟɧɧɵɣ 
ɥɸɬɨɣ ɫɬɭɠɟɣ. ɋɤɨɜɵɜɚɸɳɟɟ ɛɟɡɦɨɥɜɢɟ ɩɚɪɤɚ ɞɚɜɢɬ, ɤɚɤ ɬɹɠɟɥɚɹ ɢ 
ɧɟɭɞɨɛɧɚɹ ɧɨɲɚ, ɩɪɢɝɧɟɬɚɟɬ ɜɧɢɡ, ɜɞɚɜɥɢɜɚɟɬ ɝɨɥɨɜɭ ɜ ɩɥɟɱɢ, ɧɨɪɨɜɢɬ 
ɜɫɟɝɨ ɫɝɨɪɛɢɬɶ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɩɟɪɟɥɨɦɢɬɶ ɩɨɩɨɥɚɦ. ɇɨ ɜ ɤɚɤɨɦ-ɬɨ ɞɚɥɶɧɟɦ 
ɭɝɨɥɤɟ ɞɭɲɢ ɡɚɪɨɠɞɚɟɬɫɹ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɷɬɨɦɭ ɫɤɨɜɵɜɚɸɳɟɦɭ ɝɧɟɬɭ: 
ɪɚɡɪɚɫɬɚɟɬɫɹ ɜɨɡɦɭɳɟɧɢɟ, ɤɚɤ ɫɬɢɯɢɹ ɩɨɠɚɪɚ, ɪɚɫɩɚɥɹɹ ɝɥɚɡɚ ɝɧɟɜɨɦ. 

Ɇɧɢɥɢ ɫɟɛɹ ɬɚɤɢɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɵɦɢ, ɞɚɠɟ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɩɪɟɞɩɨ-
ɱɢɬɚɥɢ ɠɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɫɜɨɢɦ ɭɦɨɦ, ɧɢ ɧɚ ɤɨɝɨ ɧɟ ɨɝɥɹɞɵɜɚɹɫɶ: ɯɨɬɟɥɢ 
ɩɪɨɫɥɵɬɶ ɫɜɨɢɦɢ ɜɵɞɚɸɳɢɦɢɫɹ ɞɟɥɚɦɢ ɢ ɫɜɟɪɲɟɧɢɹɦɢ, ɧɢ ɧɚ ɤɨɝɨ 
ɧɟ ɨɩɢɪɚɹɫɶ; ɜɢɞɟɥɢ ɫɟɛɹ ɫɨɪɚɬɧɢɤɚɦɢ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɬ ɧɟɩɪɟɨɞɨɥɢ-
ɦɵɯ ɩɪɟɝɪɚɞ, ɚ ɜɵɯɨɞɢɬ – ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɦɨɠɟɦ ɢ ɧɢ ɧɚ ɱɬɨ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ. 
ɋɬɪɟɦɢɥɢɫɶ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɫɤɨɪɟɟ ɫɬɚɬɶ ɩɨɥɧɨɩɪɚɜɧɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɚ ɧɟ 
ɛɵɬɶ ɪɚɛɚɦɢ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ, ɛɟɡɜɨɥɶɧɨ ɨɬɞɚɜɲɢɫɶ ɛɟɫɫɦɵɫɥɟɧɧɨɣ ɫɦɟ-
ɧɟ ɥɟɬ. Ɍɚɤ ɱɬɨ ɠɟ ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɬɶ? Ʉɚɤ ɜɵɪɜɚɬɶɫɹ ɢɡ ɷɬɨɝɨ ɡɚɤɨɥɞɨɜɚɧɧɨɝɨ 
ɤɪɭɝɚ, ɝɞɟ ɠɢɡɧɶ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɡɹɛɚɧɢɟ? ɇɟɭɠɟɥɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɩɨ-
ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɬɟɦ ɩɪɢɥɢɡɚɧɧɵɦ ɢ ɩɪɢɦɟɪɧɵɦ ɨɞɧɨɤɚɲɧɢɤɨɦ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɫɚɦɵɟ ɧɟɜɢɧɧɵɟ ɩɪɨɤɚɡɵ ɜɵɝɥɹɞɹɬ ɤɨɲɦɚɪɧɵɦɢ ɩɪɟɝɪɟɲɟɧɢɹɦɢ? ɇɨ 
ɬɨɝɞɚ ɩɪɢɞɟɬɫɹ ɫɨɝɥɚɫɢɬɶɫɹ ɫ ɦɧɟɧɢɟɦ ɧɚɫɬɚɜɧɢɤɨɜ, ɱɬɨ ɞɨɛɪɨɞɟɬɟɥɢ 
ɢ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɬɜɨɟɝɨ ɞɪɭɝɚ ɜ ɥɭɱɲɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɨɦɧɢɬɟɥɶɧɵ ɢ ɭɫɬɭɩɚ-
ɸɬ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɦ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦ. Ɍɨɝɞɚ ɩɪɢɞɟɬɫɹ ɜɩɭɫɬɢɬɶ ɜ ɫɟɛɹ ɜɫɟ 
ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɬɪɚɯɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɛɭɞɭɳɢɦ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɱɚɞɚ ɢ ɧɚɭ-
ɱɢɬɶɫɹ ɫɨɢɡɦɟɪɹɬɶ ɥɸɞɟɣ ɩɨ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨɦɭ ɢɦɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɸ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ 
– ɩɪɢɞɟɬɫɹ ɫɦɢɪɢɬɶɫɹ ɫɨ ɜɫɟɦ ɬɟɦ, ɨɬ ɱɟɝɨ ɪɚɧɶɲɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɦɚɯɢɜɚɥɫɹ, 
ɤɚɤ ɨɬ ɧɢɤɱɟɦɧɵɯ ɩɭɫɬɹɤɨɜ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɡɧɚɬɶ ɤɚɤ ɧɟɢɡɛɟɠɧɨɫɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ 
ɫ ɬɨɛɨɣ ɢ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɛɭɞɭɬ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɧɚɡɢɞɚɬɟɥɶɧɨ-ɩɨɜɟɥɢɬɟɥɶ-
ɧɵɦ ɬɨɧɨɦ ɢ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ, ɤɚɤ ɦɚɥɶɱɢɲɤɭ, ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɨɥɶɤɨ 
ɧɚ ɲɚɥɨɫɬɢ. ɇɨ ɱɬɨ ɠɟ ɞɟɥɚɬɶ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ? Ƚɞɟ ɠɟ ɨɧ – ɫɜɨɣ 
ɩɭɬɶ? Ƚɞɟ ɬɚ ɬɪɨɩɚ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɬɟɛɹ ɫɬɚɧɭɬ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɤɚɤ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɦɧɨɝɨ ɩɨɜɢɞɚɜɲɟɝɨ, ɢɫɩɵɬɚɜɲɟɝɨ ɢ ɭɦɭɞɪɟɧɧɨɝɨ ɛɨɝɚɬɵɦ ɠɢɬɟɣɫɤɢɦ 
ɨɩɵɬɨɦ?



ɧɢɤɱɟɦɧɵɦɢ ɬɚɦ, ɝɞɟ ɟɳɟ ɜɱɟɪɚ ɜɵɝɥɹɞɟɥɢ ɜɩɨɥɧɟ ɭɦɟɫɬɧɵɦɢ ɢ ɞɚɠɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ. ɗɬɢ ɜɟɪɬɤɢɟ ɫɥɨɜɚ ɭɫɢɥɢɹɦɢ ɜɨɥɢ ɩɪɢɤɨɥɚɱɢɜɚɥɢɫɶ 
ɨɞɧɨ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ, ɤɚɤ ɧɟɪɨɜɧɵɟ ɞɨɫɤɢ ɞɥɹ ɲɚɬɤɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɡɚɛɨɪ-
ɱɢɤɚ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɚɛɡɚɰɵ ɫɲɢɜɚɥɢɫɶ ɢɡ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ, ɜɵɤɪɨɟɧɧɵɯ ɢɡ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɵɯ ɤɧɢɝ: ɨɬ ɱɟɝɨ ɩɨɥɭɱɚɥɚɫɶ ɭɞɪɭɱɚɸɳɚɹ ɦɟɲɚ-
ɧɢɧɚ ɫɬɢɥɟɣ, ɝɨɫɩɨɞɫɬɜɨɜɚɜɲɢɯ ɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɞɜɚ ɫɬɨɥɟɬɢɹ. 
ɉɨɞɱɢɧɹɹɫɶ ɫɬɪɨɸ ɫɭɠɞɟɧɢɣ ɩɨɧɪɚɜɢɜɲɟɝɨɫɹ ɩɢɫɚɬɟɥɹ, ɫɚɦɨɡɚɛɜɟɧɧɨ 
ɢ ɭɩɨɪɧɨ ɲɥɢ ɩɪɨɬɨɪɟɧɧɵɦɢ ɩɭɬɹɦɢ, ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥɢ ɫɟɛɹ ɩɟɪɜɨɩɪɨɯɨɞ-
ɰɚɦɢ, ɧɨ ɫɩɨɬɵɤɚɥɢɫɶ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɲɚɝɭ, ɧɟɜɨɥɶɧɨ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɥɢ ɬɨɦɭ, 
ɨ ɱɟɦ ɧɚɩɢɫɚɥɢ ɧɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɫɬɪɚɧɢɰɚɯ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɪɚɡɞɪɚɠɚɥɢɫɶ ɨɬ 
ɩɪɟɞɱɭɜɫɬɜɢɹ ɧɟɦɢɧɭɟɦɨɝɨ ɩɪɨɜɚɥɚ ɢ ɷɬɨɣ ɡɚɬɟɢ.

Ɂɢɦɧɢɟ ɞɧɢ ɫɬɚɥɢ ɦɭɱɢɬɟɥɶɧɨ ɬɹɝɨɫɬɧɵ ɢ ɩɟɪɟɯɨɞɢɥɢ ɜ ɧɟɫɤɨɧɱɚɟ-
ɦɵɟ ɜɟɱɟɪɚ, ɛɭɞɬɨ ɢɞɭɳɢɟ ɜɫɩɹɬɶ ɨɬ ɬɨɝɨ ɱɚɫɚ, ɤɨɝɞɚ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɫɤɚ-
ɡɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɱɬɨ ɩɨɪɚ ɪɚɫɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɨ ɞɨɦɚɦ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɝɢɪɹɦɢ
ɢ ɝɚɧɬɟɥɹɦɢ ɩɪɟɜɪɚɬɢɥɢɫɶ ɜ ɭɞɨɛɧɭɸ ɭɥɨɜɤɭ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɭɸ ɩɨɞ ɛɥɚ-
ɝɨɜɢɞɧɵɦ ɩɪɟɞɥɨɝɨɦ ɭɤɥɨɧɢɬɶɫɹ ɨɬ ɤɨɪɩɟɧɢɹ ɧɚɞ ɪɨɦɚɧɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ
ɪɚɡɜɢɜɚɥɫɹ ɨɬɧɸɞɶ ɧɟ ɩɨɞɨɛɧɨ ɞɟɪɟɜɰɭ, ɩɨɫɚɠɟɧɧɨɦɭ ɜɨ ɜɡɪɵɯɥɟɧ-
ɧɭɸ, ɭɞɨɛɪɟɧɧɭɸ ɩɨɱɜɭ, ɚ ɫɤɨɪɟɟ ɧɚɩɨɦɢɧɚɥ ɲɟɪɲɚɜɭɸ ɩɚɥɤɭ, ɤɨɟ-ɤɚɤ
ɜɨɬɤɧɭɬɭɸ ɜ ɪɚɫɳɟɥɢɧɭ ɦɟɠɞɭ ɤɚɦɧɟɣ: ɧɟ ɛɵɥɨ ɧɢ ɤɨɪɧɟɣ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ 
ɤ ɞɨɛɵɜɚɧɢɸ ɠɢɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɨɤɨɜ, ɧɢ ɤɪɨɧɵ, ɨɫɟɧɟɧɧɨɣ ɫɜɟɬɨɦ ɜɞɨɯ-
ɧɨɜɟɧɢɹ. Ⱥɫɬɪɨɧɚɜɬɵ ɛɟɡɨɝɥɹɞɧɨ ɦɱɚɥɢɫɶ ɜ ɝɨɪɧɢɥɨ ɛɭɪɶ ɢ ɩɪɨɱɢɯ
ɤɚɬɚɤɥɢɡɦɨɜ ɜɫɟɥɟɧɫɤɨɝɨ ɦɚɫɲɬɚɛɚ, ɧɨ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɬɪɭɞɧɨ ɛɵɥɨ 
ɢɡɜɥɟɤɚɬɶ ɨɬɬɭɞɚ ɯɪɚɛɪɟɰɨɜ ɠɢɜɵɦɢ, ɧɟɜɪɟɞɢɦɵɦɢ ɢ ɝɨɬɨɜɵɦɢ ɧɚ ɧɨ-
ɜɵɟ ɩɨɞɜɢɝɢ. ɑɭɞɨɜɢɳɚ ɨɛɪɚɫɬɚɥɢ ɬɚɤɢɦ ɨɛɢɥɢɟɦ ɫɜɨɣɫɬɜ, ɱɬɨ ɧɢ ɜ 
ɨɞɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɟ ɦɨɝɥɢ ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɫɜɨɢ ɪɚɡɪɭɲɢɬɟɥɶ-
ɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. ȼɢɞɵ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɧɚ ɩɥɚɧɟɬɟ ɦɧɨɠɢɥɢɫɶ, ɝɪɭɩɩɢɪɨ-
ɜɚɥɢɫɶ, ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɯɨɞɢɥɢ ɜ ɪɚɡɪɹɞ ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɨ ɹɞɨɜɢɬɵɯ ɞɥɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɟ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɝɨ ɫɤɚɮɚɧɞɪɨɦ… ɂ ɬɟɪɩɟɥɢɜɨ ɠɞɚɥɢ ɩɨɞɯɨɞɹ-
ɳɟɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ, ɞɚɛɵ ɜɵɤɚɡɚɬɶ ɫɜɨɢ ɨɩɚɫɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢ-
ɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɱɟɦɭ-ɬɨ ɧɢɤɚɤ ɧɟ ɧɚɫɬɭɩɚɥɢ. Ʉɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ 
ɩɢɫɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɭɫɢɥɢɣ ɧɚɞ ɪɭɤɨɩɢɫɶɸ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢɪɚɳɢɜɚɥ ɧɨɜɵɟ ɪɚɡɨ-
ɱɚɪɨɜɚɧɢɹ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɟɜɨɥɶɧɵɯ, ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɛɟɡɦɨɥɜɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɧɢɣ 
ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɵɫɥɢ ɪɚɫɩɥɵɜɱɚɬɵ, ɫɭɠɞɟɧɢɹ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶ-
ɧɵ, ɚ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɥɸɛɨɦ ɨɩɢɫɵɜɚɟɦɨɦ ɹɜɥɟɧɢɢ ɦɢɡɟɪɧɵ  ɢɥɢ ɥɨɫɤɭɬɧɵ:
ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɬɚ ɡɚɜɢɞɧɚɹ ɥɨɜɤɨɫɬɶ ɢɥɥɸɡɢɨɧɢɫɬɚ, ɭɦɟɸɳɟɝɨ ɧɚ ɝɥɚɡɚɯ
ɢɡɭɦɥɟɧɧɨɣ ɩɭɛɥɢɤɢ ɦɨɥɧɢɟɧɨɫɧɨ ɢɡ ɨɛɪɵɜɤɨɜ ɬɤɚɧɢ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɰɟɥɭɸ 
ɧɟɬɪɨɧɭɬɭɸ ɥɟɧɬɭ. 

ȼ ɬɨɬ ɩɚɦɹɬɧɵɣ ɞɟɧɶ ɫɜɢɪɟɩɫɬɜɨɜɚɥɚ ɫɬɭɠɚ, ɢ ɪɭɤɢ ɛɵɫɬɪɨ ɨɤɨɱɟɧɟ-
ɥɢ ɞɚɠɟ ɜ ɲɟɪɫɬɹɧɵɯ ɤɨɤɨɧɚɯ ɜɚɪɟɠɟɤ. ɂ ɥɢɰɨ ɬɨɱɧɨ ɨɬɫɥɨɢɥɨɫɶ, ɩɨ-
ɞɨɛɧɨ ɩɥɨɯɨ ɩɪɢɤɥɟɟɧɧɨɣ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɦɚɫɤɟ. Ɍɨɥɶɤɨ ɧɨɡɞɪɢ ɤɭɪɢɥɢɫɶ 
ɫɥɚɛɵɦ ɩɚɪɤɨɦ. Ɇɟɪɟɳɢɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɢ ɫɚɦɨ ɧɟɛɨ ɡɚɬɜɟɪɞɟɥɨ, ɩɪɟɜɪɚɬɢ-
ɥɨɫɶ ɜ ɦɚɬɨɜɨ-ɝɨɥɭɛɨɣ ɥɟɞ: ɰɟɥɵɣ ɥɟɞɧɢɤ ɧɚɩɨɥɡ ɧɚ ɡɟɦɥɸ ɦɧɨɝɨɤɢɥɨ-
ɦɟɬɪɨɜɨɣ ɬɨɥɳɟɣ, ɚ ɜɪɟɡɚɜɲɢɟɫɹ ɜ ɧɟɟ, ɢɡɨɝɧɭɬɵɟ, ɬɨɱɧɨ ɫɜɟɞɟɧɧɵɟ ɫɭ-
ɞɨɪɨɝɨɣ, ɜɟɬɜɢ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɜɵɝɥɹɞɟɥɢ ɬɟɦɧɵɦɢ ɬɪɟɳɢɧɚɦɢ ɜ ɬɨɦ ɥɟɞɧɢɤɟ. 
ɏɨɥɨɞɧɨ ɜ ɩɚɪɤɟ. ȼ ɠɟɫɬɤɢɟ ɤɚɧɞɚɥɵ ɡɚɤɥɸɱɟɧɨ ɜɫɹɤɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɪɨɫɬ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ. ɉɚɪɤ ɡɚɫɬɵɥ, ɤɚɤ ɱɟɪɧɨ-ɛɟɥɵɣ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɪɢɫɭɧɨɤ, ɧɟɛɪɟɠ-
ɧɨ ɧɚɛɪɨɫɚɧɧɵɣ ɧɚ ɨɝɪɨɦɧɨɦ ɩɨɥɨɬɧɟ ɪɭɤɨɣ ɡɥɨɝɨ ɝɟɧɢɹ. ɋɨɥɧɰɟ, ɧɟ 
ɪɟɲɚɹɫɶ ɞɚɥɟɤɨ ɨɬɨɪɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɫɦɚɡɚɧɧɨɣ ɥɢɧɢɢ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚ, ɬɭɫɤɥɨ ɫɜɟ-
ɬɢɥɨ, ɤɭɬɚɹɫɶ ɜ ɩɨɥɭɩɪɨɡɪɚɱɧɭɸ ɦɟɪɰɚɸɳɭɸ ɲɚɥɶ ɦɨɪɨɡɧɨɣ ɞɵɦɤɢ. 
ɋɬɨɢɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢɞɜɢɧɭɬɶɫɹ ɪɚɧɧɢɦ ɫɭɦɟɪɤɚɦ, ɢ ɨɧɨ ɬɨɬɱɚɫ ɫɤɚɬɢɬɫɹ 
ɫ ɧɟɛɨɫɤɥɨɧɚ,  ɤɚɧɟɬ ɜ ɧɚɩɨɥɡɚɸɳɢɣ ɦɪɚɤ, ɤɚɤ ɜ ɤɚɦɟɪɭ ɡɚɤɥɸɱɟɧɧɵɣ, 
ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɥɢɲɶ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨɡɜɨɥɟɧɨ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɭ ɩɨ 
ɬɟɫɧɨɦɭ ɬɸɪɟɦɧɨɦɭ ɞɜɨɪɭ.

Ɂɹɛɤɨ ɜ ɫɬɵɥɨɦ ɦɢɪɟ ɩɬɟɧɰɚɦ, ɟɳɟ ɧɟ ɨɛɪɟɬɲɢɦ ɝɭɫɬɨɝɨ ɨɩɟɪɟɧɢɹ: 
ɨɛɢɞɵ ɢ ɧɟɭɞɚɱɢ ɠɚɥɹɬ ɢɯ ɫɚɦɨɥɸɛɢɟ, ɢ ɜ ɨɛɟ ɝɨɥɨɜɵ ɡɚɤɪɚɥɚɫɶ ɨɞɧɚ 
ɢ ɬɚ ɠɟ ɦɵɫɥɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɢ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɩɨɞɠɢɞɚɸɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɨɜɚɥɵ, ɱɬɨ 
ɧɚɫɬɭɩɢɥɨ ɜɪɟɦɹ ɡɥɚ. ɋɧɟɝ, ɡɚɞɭɲɢɜɲɢɣ ɬɪɚɜɭ, ɤɭɫɬɚɪɧɢɤ, ɞɟɪɟɜɶɹ, ɧɟ 
ɪɚɫɬɚɟɬ ɝɪɹɞɭɳɟɣ ɜɟɫɧɨɣ, ɚ ɨɛɟɪɧɟɬɫɹ ɫɨɥɶɸ, ɢ ɬɚ ɪɚɡɴɟɫɬ ɫɬɪɚɲɧɵɦɢ 
ɹɡɜɚɦɢ ɩɨɥɹɧɵ, ɥɭɠɚɣɤɢ, ɩɨɝɭɛɢɬ ɜɫɟ ɤɥɭɦɛɵ, ɡɚɦɨɪɢɬ ɩɬɢɰ, ɢ ɧɢ ɨɞɧɚ 
ɛɵɥɢɧɤɚ ɧɟ ɩɪɨɛɶɟɬɫɹ ɫɤɜɨɡɶ ɬɹɠɟɥɵɣ, ɦɟɪɬɜɟɧɧɵɣ ɫɚɜɚɧ ɢ ɧɟ ɭɜɢɞɢɬ 
ɧɢ ɫɜɟɬɚ, ɧɢ ɬɟɩɥɚ. Ʌɟɬɢɬ ɜ ɫɭɝɪɨɛ ɤɨɪɢɱɧɟɜɚɹ ɬɟɬɪɚɞɤɚ, ɜɨɛɪɚɜɲɚɹ ɜ 
ɫɟɛɹ ɩɥɟɹɞɭ ɧɟ ɨɠɢɜɲɢɯ ɧɚ ɟɟ ɤɥɟɬɱɚɬɵɯ ɫɬɪɚɧɢɰɚɯ ɝɟɪɨɟɜ, ɜɨɧɡɚɟɬɫɹ 
ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɢɬɤɨɣ ɜ ɡɢɦɧɢɣ ɧɚɪɨɫɬ ɧɚ ɡɟɦɥɟ, ɩɨɝɪɭɠɚɟɬɫɹ ɜ ɟɝɨ 
ɜɵɦɨɪɨɠɟɧɧɵɟ ɧɟɞɪɚ: ɥɢɲɶ ɨɫɬɪɵɣ ɭɝɨɥɨɤ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɬɨɪɱɚɬɶ ɧɚ ɮɨɧɟ 
ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɣ ɛɟɡɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɛɟɥɢɡɧɵ ɠɚɥɤɢɦ ɨɛɥɨɦɤɨɦ ɧɟɩɨɫɢɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɛɟɡɪɟɡɭɥɶɬɚɬɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ. 

ɂɡ-ɡɚ ɫɧɟɠɧɵɯ ɯɨɥɦɢɤɨɜ ɜɵɝɥɹɞɵɜɚɸɬ ɤɥɚɞɛɢɳɟɧɫɤɢɦɢ ɤɪɟɫɬɚɦɢ 
ɟɥɨɱɤɢ-ɩɟɪɜɨɝɨɞɤɢ, ɛɭɞɭɳɟɟ ɩɚɪɤɚ. ɂ ɪɟɠɟɬ ɝɥɚɡɚ ɨɱɟɜɢɞɧɵɣ ɤɨɧɬɪɚɫɬ 
ɦɟɠɞɭ ɸɧɨɫɬɶɸ ɷɬɢɯ ɞɟɪɟɜɰɟɜ-ɦɥɚɞɟɧɰɟɜ ɢ ɬɟɦ ɫɢɦɜɨɥɨɦ, ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ 
ɨ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧɢ ɠɟ ɢ ɜɵɡɵɜɚɸɬ. Ⱦɨɥɝɨ ɢ ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɨ ɜɝɥɹɞɵɜɚɸɬɫɹ ɞɜɚ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɜ ɡɵɛɹɳɭɸɫɹ ɫɭɝɪɨɛɚɦɢ ɩɨɥɹɧɭ, ɢɛɨ ɩɨɱɭɞɢɥɨɫɶ ɢɦ ɜ ɩɨ-
ɫɥɟɞɧɢɣ ɱɚɫ ɤɚɪɥɢɤɨɜɨɝɨ ɹɧɜɚɪɫɤɨɝɨ ɞɧɹ, ɱɬɨ ɜɫɹ ɨɧɚ ɩɨɤɪɵɬɚ ɦɨɝɢɥɶ-
ɧɢɤɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɬɟɪɥɢɫɶ ɩɨɞ ɧɚɬɢɫɤɨɦ  ɨɬɝɪɟɦɟɜɲɢɯ ɪɟɜɨɥɸɰɢɨɧɧɵɯ 
ɛɭɪɶ, ɧɨ ɜɨɬ, ɫɟɣɱɚɫ, ɨɩɹɬɶ ɡɚɛɭɝɪɢɥɢɫɶ, ɧɚɩɨɦɢɧɚɹ ɨ ɩɪɨɲɥɨɦ ɩɚɪɤɚ. 
ɉɪɢɬɢɯɥɢ ɞɚɠɟ ɫɟɪɞɰɚ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɬɪɟɜɨɠɢɬɶ ɭɫɬɨɹɜɲɟɣɫɹ ɬɢɲɢɧɵ, ɧɟ 
ɧɚɪɭɲɚɟɦɨɣ ɧɢ ɲɟɥɟɫɬɨɦ ɥɢɫɬɶɟɜ, ɧɢ ɩɟɧɢɟɦ ɩɬɢɰ, ɧɢ ɞɟɬɫɤɢɦɢ ɤɪɢɤɚ-
ɦɢ. ȼɤɪɚɞɱɢɜɨ ɫɤɪɢɩɢɬ ɩɨɞ ɧɨɝɚɦɢ ɫɧɟɝ – ɪɚɫɫɵɩɱɚɬɵɣ, ɢɫɫɭɲɟɧɧɵɣ 
ɥɸɬɨɣ ɫɬɭɠɟɣ. ɋɤɨɜɵɜɚɸɳɟɟ ɛɟɡɦɨɥɜɢɟ ɩɚɪɤɚ ɞɚɜɢɬ, ɤɚɤ ɬɹɠɟɥɚɹ ɢ 
ɧɟɭɞɨɛɧɚɹ ɧɨɲɚ, ɩɪɢɝɧɟɬɚɟɬ ɜɧɢɡ, ɜɞɚɜɥɢɜɚɟɬ ɝɨɥɨɜɭ ɜ ɩɥɟɱɢ, ɧɨɪɨɜɢɬ 
ɜɫɟɝɨ ɫɝɨɪɛɢɬɶ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɩɟɪɟɥɨɦɢɬɶ ɩɨɩɨɥɚɦ. ɇɨ ɜ ɤɚɤɨɦ-ɬɨ ɞɚɥɶɧɟɦ 
ɭɝɨɥɤɟ ɞɭɲɢ ɡɚɪɨɠɞɚɟɬɫɹ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɷɬɨɦɭ ɫɤɨɜɵɜɚɸɳɟɦɭ ɝɧɟɬɭ: 
ɪɚɡɪɚɫɬɚɟɬɫɹ ɜɨɡɦɭɳɟɧɢɟ, ɤɚɤ ɫɬɢɯɢɹ ɩɨɠɚɪɚ, ɪɚɫɩɚɥɹɹ ɝɥɚɡɚ ɝɧɟɜɨɦ. 

Ɇɧɢɥɢ ɫɟɛɹ ɬɚɤɢɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɵɦɢ, ɞɚɠɟ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɩɪɟɞɩɨ-
ɱɢɬɚɥɢ ɠɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɫɜɨɢɦ ɭɦɨɦ, ɧɢ ɧɚ ɤɨɝɨ ɧɟ ɨɝɥɹɞɵɜɚɹɫɶ: ɯɨɬɟɥɢ 
ɩɪɨɫɥɵɬɶ ɫɜɨɢɦɢ ɜɵɞɚɸɳɢɦɢɫɹ ɞɟɥɚɦɢ ɢ ɫɜɟɪɲɟɧɢɹɦɢ, ɧɢ ɧɚ ɤɨɝɨ 
ɧɟ ɨɩɢɪɚɹɫɶ; ɜɢɞɟɥɢ ɫɟɛɹ ɫɨɪɚɬɧɢɤɚɦɢ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɬ ɧɟɩɪɟɨɞɨɥɢ-
ɦɵɯ ɩɪɟɝɪɚɞ, ɚ ɜɵɯɨɞɢɬ – ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɦɨɠɟɦ ɢ ɧɢ ɧɚ ɱɬɨ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ. 
ɋɬɪɟɦɢɥɢɫɶ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɫɤɨɪɟɟ ɫɬɚɬɶ ɩɨɥɧɨɩɪɚɜɧɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɚ ɧɟ 
ɛɵɬɶ ɪɚɛɚɦɢ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ, ɛɟɡɜɨɥɶɧɨ ɨɬɞɚɜɲɢɫɶ ɛɟɫɫɦɵɫɥɟɧɧɨɣ ɫɦɟ-
ɧɟ ɥɟɬ. Ɍɚɤ ɱɬɨ ɠɟ ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɬɶ? Ʉɚɤ ɜɵɪɜɚɬɶɫɹ ɢɡ ɷɬɨɝɨ ɡɚɤɨɥɞɨɜɚɧɧɨɝɨ 
ɤɪɭɝɚ, ɝɞɟ ɠɢɡɧɶ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɡɹɛɚɧɢɟ? ɇɟɭɠɟɥɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɩɨ-
ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɬɟɦ ɩɪɢɥɢɡɚɧɧɵɦ ɢ ɩɪɢɦɟɪɧɵɦ ɨɞɧɨɤɚɲɧɢɤɨɦ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɫɚɦɵɟ ɧɟɜɢɧɧɵɟ ɩɪɨɤɚɡɵ ɜɵɝɥɹɞɹɬ ɤɨɲɦɚɪɧɵɦɢ ɩɪɟɝɪɟɲɟɧɢɹɦɢ? ɇɨ 
ɬɨɝɞɚ ɩɪɢɞɟɬɫɹ ɫɨɝɥɚɫɢɬɶɫɹ ɫ ɦɧɟɧɢɟɦ ɧɚɫɬɚɜɧɢɤɨɜ, ɱɬɨ ɞɨɛɪɨɞɟɬɟɥɢ 
ɢ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɬɜɨɟɝɨ ɞɪɭɝɚ ɜ ɥɭɱɲɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɨɦɧɢɬɟɥɶɧɵ ɢ ɭɫɬɭɩɚ-
ɸɬ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɦ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦ. Ɍɨɝɞɚ ɩɪɢɞɟɬɫɹ ɜɩɭɫɬɢɬɶ ɜ ɫɟɛɹ ɜɫɟ 
ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɬɪɚɯɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɛɭɞɭɳɢɦ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɱɚɞɚ ɢ ɧɚɭ-
ɱɢɬɶɫɹ ɫɨɢɡɦɟɪɹɬɶ ɥɸɞɟɣ ɩɨ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨɦɭ ɢɦɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɸ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ 
– ɩɪɢɞɟɬɫɹ ɫɦɢɪɢɬɶɫɹ ɫɨ ɜɫɟɦ ɬɟɦ, ɨɬ ɱɟɝɨ ɪɚɧɶɲɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɦɚɯɢɜɚɥɫɹ,
ɤɚɤ ɨɬ ɧɢɤɱɟɦɧɵɯ ɩɭɫɬɹɤɨɜ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɡɧɚɬɶ ɤɚɤ ɧɟɢɡɛɟɠɧɨɫɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ 
ɫ ɬɨɛɨɣ ɢ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɛɭɞɭɬ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɧɚɡɢɞɚɬɟɥɶɧɨ-ɩɨɜɟɥɢɬɟɥɶ-
ɧɵɦ ɬɨɧɨɦ ɢ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ, ɤɚɤ ɦɚɥɶɱɢɲɤɭ, ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɨɥɶɤɨ 
ɧɚ ɲɚɥɨɫɬɢ. ɇɨ ɱɬɨ ɠɟ ɞɟɥɚɬɶ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ? Ƚɞɟ ɠɟ ɨɧ – ɫɜɨɣ 
ɩɭɬɶ? Ƚɞɟ ɬɚ ɬɪɨɩɚ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɬɟɛɹ ɫɬɚɧɭɬ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɤɚɤ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɦɧɨɝɨ ɩɨɜɢɞɚɜɲɟɝɨ, ɢɫɩɵɬɚɜɲɟɝɨ ɢ ɭɦɭɞɪɟɧɧɨɝɨ ɛɨɝɚɬɵɦ ɠɢɬɟɣɫɤɢɦ 
ɨɩɵɬɨɦ?
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ɉɨɠɚɥɭɣ, ɧɟɬ ɛɨɥɟɟ ɬɪɭɞɧɵɯ ɥɟɬ, ɱɟɦ ɝɨɞɵ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɝɨ ɩɟɪɟɯɨɞ-
ɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ – ɩɟɪɜɚɹ ɡɚɬɹɠɧɚɹ ɡɢɦɚ ɫɨ ɜɡɛɚɥɦɨɲɧɵɦɢ ɦɟɬɟɥɹɦɢ ɢ 
ɠɟɫɬɨɤɢɦɢ ɦɨɪɨɡɚɦɢ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɉɧɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɞɜɨɥɶ, ɤɚɤ 
ɩɨɪɚ ɫɤɜɟɪɧɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢɥɢ ɫ ɱɟɪɟɞɵ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɯ ɜɫɩɥɟɫɤɨɜ ɷɦɨ-
ɰɢɣ, ɟɟ ɧɟ ɫɪɚɡɭ ɪɚɫɩɨɡɧɚɟɲɶ ɜ ɱɟɪɟɞɟ ɧɟɭɞɚɱɧɵɯ ɢɥɢ ɛɟɫɬɨɥɤɨɜɨ ɩɪɨ-
ɲɟɞɲɢɯ ɞɧɟɣ, ɚ ɩɨɧɢɦɚɟɲɶ, ɱɬɨ ɫɬɭɩɢɥ ɜ ɟɟ ɩɪɟɞɟɥɵ, ɭɠɟ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ 
ɨɧɚ ɫɨ ɜɫɟɯ ɫɬɨɪɨɧ ɨɤɪɭɠɢɥɚ ɥɨɠɧɵɦɢ ɩɪɢɦɚɧɤɚɦɢ. Ⱦɭɦɚɟɲɶ, ɱɬɨ ɛɵ-
ɫɬɪɨ ɲɚɝɚɟɲɶ ɩɨ ɫɜɟɠɟɦɭ ɫɧɟɝɭ, ɚ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɩɨɞ ɫɧɟɝɨɦ – ɛɨɥɶ-
ɲɚɹ ɡɚɦɟɪɡɲɚɹ ɥɭɠɚ ɢ ɧɨɝɢ ɪɚɡɴɟɡɠɚɸɬɫɹ ɜɨ ɜɫɟ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɢ ɜɨɬ-ɜɨɬ 
ɝɪɨɯɧɟɲɶɫɹ ɫɨ ɜɫɟɝɨ ɪɚɡɦɚɯɭ ɨɛ ɥɟɞ. Ʉɚɠɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɫɬɚɥɢ 
ɜɪɚɝɚɦɢ ɢ ɧɨɪɨɜɹɬ ɭɳɟɦɢɬɶ ɬɟɛɹ ɜɨ ɜɫɟɯ ɩɪɚɜɚɯ, ɥɢɲɢɬɶ ɜɫɹɤɨɣ ɫɚɦɨ-
ɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɜɪɚɬɢɬɶ ɜ ɦɚɪɢɨɧɟɬɤɭ. ɉɟɪɟɯɨɞɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ – ɷɬɨ ɧɟ-
ɤɚɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɛɟɡ ɤɚɤɢɯ-ɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɝɪɚɧɢɰ ɢ ɜɧɹɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ: ɷɬɭ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ ɧɟ ɩɟɪɟɫɤɨɱɢɲɶ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɵɠɤɨɜ, ɟɟ 
ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ, ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɜɵɬɹɝɢɜɚɹ ɫɟɛɹ ɢɡ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɛɟɫɩɨ-
ɦɨɳɧɨɫɬɢ, ɪɚɫɬɟɪɹɧɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɫɫɢɥɶɧɨɝɨ ɝɧɟɜɚ, ɤɚɤ ɢɡ ɬɪɹɫɢɧɵ. ɋɦɭɬ-
ɧɨ ɞɨɝɚɞɵɜɚɟɲɶɫɹ, ɱɬɨ ɛɟɡɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɢɤɚɤ ɧɟɥɶɡɹ, ɧɨ ɱɬɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ? ɗɬɚ ɩɨɪɚ ɫɪɨɞɧɢ ɛɟɫɩɨɤɨɣɧɨɦɭ ɤɨɲɦɚɪɧɨɦɭ ɫɧɭ, ɤɨɝɞɚ 
ɠɢɜɟɲɶ ɲɢɜɨɪɨɬ-ɧɚɜɵɜɨɪɨɬ, ɤɨɝɞɚ ɛɟɫɩɨɳɚɞɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɲɶ ɡɚ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɦɭɠɟɫɬɜɚ,  ɯɥɵɳɟɜɚɬɨɫɬɶ – ɡɚ  ɷɥɟɝɚɧɬɧɨɫɬɶ, ɜɵɱɭɪɧɨɫɬɶ – 
ɡɚ ɢɡɹɳɟɫɬɜɨ, ɚ ɝɪɭɛɨɫɬɶ – ɡɚ ɩɪɢɡɧɚɤ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ. ɋɚɦɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɞ-
ɫɵɥɚɟɬ ɩɨɞɪɨɫɬɤɭ ɪɚɡɧɵɟ ɩɟɪɟɜɟɪɬɵɲɢ, ɜɧɭɲɚɟɬ ɧɟɥɟɩɵɟ ɩɪɨɠɟɤɬɵ, 
ɫɦɟɟɬɫɹ ɢ ɤɭɪɚɠɢɬɫɹ ɧɚɞ ɩɚɪɟɧɶɤɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɬɱɚɹɧɧɨ ɛɚɪɚɯɬɚɟɬɫɹ ɜ 
ɜɵɫɨɤɢɯ ɜɨɥɧɚɯ, ɧɚɫɬɢɝɧɭɬɵɣ ɩɪɢɥɢɜɨɦ ɧɨɜɵɯ ɠɟɥɚɧɢɣ. Ɉɧ ɢɫɬɨɜɨ 
ɭɫɬɪɟɦɥɹɟɬɫɹ ɡɚ ɨɛɪɟɬɟɧɢɟɦ ɷɮɟɦɟɪɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɬɨ ɡɚ-
ɧɨɫɱɢɜɵɦ, ɬɨ ɧɚɞɦɟɧɧɵɦ, ɨɛɨɪɨɧɹɹ ɷɬɢɦ ɫɜɨɸ ɥɟɝɤɨɪɚɧɢɦɭɸ ɞɭɲɭ ɨɬ 
ɤɨɥɤɢɯ ɡɚɦɟɱɚɧɢɣ. ɉɟɪɟɯɨɞɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ – ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɪɭɲɟɧɢɹ ɦɧɨɝɢɯ 
ɞɪɚɝɨɰɟɧɧɨ ɫɜɟɪɤɚɸɳɢɯ ɜɨɡɞɭɲɧɵɯ ɡɚɦɤɨɜ. Ɉɬ ɩɪɚɯɚ ɮɚɧɬɚɡɢɣ ɝɨɪɱɢɬ 
ɫɚɦ ɜɨɡɞɭɯ, ɤɨ ɜɫɟɦɭ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɞɨɜɟɪɢɟ. ɂ ɜɨɬ ɭɠɟ ɡɪɟɸɬ, ɧɚɥɢɜɚɹɫɶ 
ɠɟɥɱɧɵɦ ɫɨɤɨɦ, ɩɥɨɞɵ ɜɫɟɨɛɳɟɝɨ ɨɬɪɢɰɚɧɢɹ. ɑɭɜɫɬɜɨ ɛɟɡɵɫɯɨɞɧɨɫɬɢ 
ɧɚɩɢɬɵɜɚɟɬ ɫɨɛɨɣ ɤɚɠɞɭɸ ɤɥɟɬɤɭ ɸɧɨɝɨ ɬɟɥɚ. Ɍɵ ɟɳɟ ɧɚɝ ɢ ɛɟɡɥɢɤ – 
ɧɟ ɢɦɟɟɲɶ ɧɢ ɫɜɨɟɝɨ ɩɢɞɠɚɤɚ, ɧɢ ɫɜɨɢɯ ɦɵɫɥɟɣ, ɧɢ ɜɤɭɫɚ – ɜɫɟ ɷɬɨ 
ɝɞɟ-ɬɨ ɩɨɡɚɢɦɫɬɜɨɜɚɧɨ, ɤɟɦ-ɬɨ ɩɨɞɚɪɟɧɨ, ɩɪɢɜɢɬɨ. Ɍɨɥɶɤɨ ɞɪɭɠɛɚ ɜɨɬ 
ɭɠɟ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɫɬɨɥɶɤɢɯ ɥɟɬ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɫɭɝɭɛɨ ɬɜɨɢɦ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɨɛɪɟɬɟɧɢɟɦ. Ɉɧɚ ɫɬɨɢɬ ɨɫɨɛɧɹɤɨɦ, ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɢɡ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɨ ɜɫɟɦɢ 
ɩɪɨɱɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ: ɝɨɬɨɜɚ ɜɵɞɟɪɠɚɬɶ ɥɸɛɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɢ 
ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɧɚɥɚɠɢɜɚɟɬ ɬɨɬ ɩɟɪɟɤɢɞɧɨɣ ɦɨɫɬɢɤ ɱɟɪɟɡ ɪɚɫ-
ɳɟɥɢɧɭ, ɱɬɨ ɨɬɞɟɥɹɟɬ ɞɟɬɫɬɜɨ ɨɬ ɸɧɨɫɬɢ. ɋɬɪɚɧɧɨɟ, ɩɟɪɟɥɨɦɧɨɟ, ɧɟɡɚ-
ɛɵɜɚɟɦɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɜɪɟɦɹ ɪɚɫɰɜɟɬɚ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɧɟɢɡɛɟɠɧɨɣ ɷɦɢɝɪɚɰɢɢ 
ɜ ɜɵɦɵɲɥɟɧɧɵɟ ɦɢɪɵ: ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɬɤɪɵɬɢɟ ɧɟɨɛɨɡɪɢɦɨɫɬɢ ɛɭɞɭɳɟɝɨ 
ɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɟ ɭ ɫɟɛɹ ɞɚɜɧɨ ɢ ɤɪɨɩɨɬɥɢɜɨ ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɣ ɩɚɦɹɬɢ, ɤ ɤɨ-
ɬɨɪɨɣ ɜɫɟ ɱɚɳɟ ɩɪɢɛɟɝɚɟɲɶ, ɨɫɬɚɜɚɹɫɶ ɧɚɟɞɢɧɟ ɫ ɫɨɛɨɣ. ɂ ɟɳɟ ɩɪɚɜɢɬ 
ɩɨɫɬɭɩɤɚɦɢ, ɧɟ ɩɨɞɞɚɸɳɟɟɫɹ ɧɢɤɚɤɢɦ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟɦ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɛɵɬɶ 
ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɫɨɛɨɣ, ɚ ɤɟɦ-ɬɨ ɞɪɭɝɢɦ, ɜɡɹɬɵɦ ɡɚ ɨɛɪɚɡɱɢɤ ɞɥɹ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ.
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ɇɚɲɢ ɜɡɝɥɹɞɵ ɢɫɬɟɪɥɢɫɶ ɨ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ ɢ ɤɢɪɩɢɱɧɵɟ ɞɨɦɚ, ɨ ɰɟɧ-
ɬɪɚɥɶɧɵɣ ɪɵɧɨɤ ɢ ɩɪɢɜɨɤɡɚɥɶɧɭɸ ɩɥɨɳɚɞɶ, ɱɟɪɟɩɚɯɨɩɨɞɨɛɧɵɣ ɰɢɪɤ 
ɢ ɞɭɝɨɨɛɪɚɡɧɭɸ ɧɚɛɟɪɟɠɧɭɸ, ɜɬɵɤɚɸɳɭɸɫɹ ɜ ɦɨɫɬ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɣ ɢɡ ɧɟ-
ɫɤɨɥɶɤɢɯ ɚɪɨɤ ɢ ɫɰɟɩɢɜɲɟɣ ɞɜɚ ɛɟɪɟɝɚ ɲɢɪɨɤɨɣ ɪɟɤɢ. ɇɚɲɢ ɮɚɧɬɚɡɢɢ 

ɧɟ ɪɚɡ ɛɵɥɢ ɡɚɠɠɟɧɵ ɛɟɫɩɨɤɨɣɧɵɦɢ ɢ ɡɚɞɨɪɧɵɦɢ ɫɨɥɧɟɱɧɵɦɢ ɛɥɢɤɚ-
ɦɢ ɧɚ ɜɨɞɟ; ɧɚɲɢɦ ɧɨɝɚɦ ɢɡɜɟɫɬɧɚ ɤɚɠɞɚɹ ɜɵɟɦɤɚ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɚɯ ɛɥɢ-
ɠɚɣɲɢɯ ɤɜɚɪɬɚɥɨɜ. ɇɨ ɤɬɨ ɧɚɦ ɞɚɥ ɷɬɨɬ ɦɢɪ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɫ ɬɚɤ ɩɪɨɱɧɨ 
ɜɨɝɧɚɥɚ ɫɭɞɶɛɚ, ɱɬɨ ɧɟ ɭɞɚɟɬɫɹ ɢ ɩɨɲɟɥɨɯɧɭɬɶɫɹ? ɏɪɭɫɬɢɬ ɩɨɞ ɤɚɛɥɭ-
ɤɚɦɢ ɩɨɪɢɫɬɵɣ ɫɧɟɝ, ɤɨɪɱɢɬɫɹ ɬɢɲɢɧɚ ɫɤɜɟɪɚ, ɩɪɨɬɹɧɭɜɲɟɝɨɫɹ  ɜɞɨɥɶ 
ɡɚɫɬɵɜɲɟɣ ɪɟɤɢ ɨɬ ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɝɪɨɦɤɢɯ ɪɟɩɥɢɤ, ɪɚɡɞɚɸɳɢɯɫɹ ɤɚɤ ɡɜɭɤɢ 
ɩɚɥɨɱɧɵɯ ɭɞɚɪɨɜ ɨ ɧɟɩɨɞɚɬɥɢɜɵɣ ɤɚɦɟɧɶ. 

ɇɚɜɟɪɧɨɟ, ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɜɨɟ ɯɭɞɨɳɚɜɵɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜɵɝɥɹɞɹɬ ɩɨɫɫɨ-
ɪɢɜɲɢɦɢɫɹ ɢ ɝɨɬɨɜɵɦɢ ɡɚɬɟɹɬɶ ɞɪɚɤɭ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. Ɉɧɢ ɛɪɚɧɹɬɫɹ ɬɟɦɢ 
ɫɥɨɜɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɱɟɫɬɶ ɪɚɡɜɟ ɱɬɨ ɧɚ ɜɚɥɤɢɯ ɡɚɛɨɪɚɯ ɢɥɢ ɧɚ 
ɫɬɟɧɚɯ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɭɚɥɟɬɨɜ. Ʉɚɤ ɱɚɯɨɬɨɱɧɵɟ ɦɨɤɪɨɬɭ, ɨɧɢ ɜɵɬɚɥ-
ɤɢɜɚɸɬ ɢɡ ɫɟɛɹ ɫɜɨɟ ɧɟɝɨɞɨɜɚɧɢɟ: ɢɯ ɪɬɵ ɛɪɵɡɝɚɸɬ ɫɥɸɧɨɣ, ɧɟɪɨɜɧɵ 
ɥɨɦɚɸɳɢɟɫɹ ɝɨɥɨɫɚ, ɧɟɪɜɧɵ ɢ ɩɪɟɪɵɜɢɫɬɵ ɠɟɫɬɵ. ɋɤɨɥɶɡɹɬ ɧɨɝɢ ɩɨ 
ɨɛɥɟɞɟɧɟɥɨɣ ɬɪɨɩɢɧɤɟ, ɝɪɨɯɨɱɭɬ ɪɭɝɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɟ ɲɨɤɢɪɨɜɚɬɶ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɭɱɢɬɟɥɟɣ, ɩɪɨɯɨɠɢɯ – ɤɨɝɨ ɭɝɨɞɧɨ, ɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɧɟ 
ɬɟɯ ɭɝɪɸɦɵɯ ɩɚɪɧɟɣ, ɱɬɨ ɧɟɭɫɬɚɧɧɨ ɩɚɬɪɭɥɢɪɭɸɬ ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ, ɧɚɫɚɠɞɚɹ 
ɫɜɨɣ ɩɨɪɹɞɨɤ. ɉɟɪɟɫɦɨɬɪɟɧ ɬɚɛɟɥɶ ɨ ɪɚɧɝɚɯ, ɢ ɬɚ ɤɨɦɩɚɧɢɹ, ɫɩɚɹɧɧɚɹ 
ɡɚɝɚɞɨɱɧɨɣ, ɧɨ ɦɨɝɭɱɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɳɟɣ ɫɢɥɨɣ, ɩɨɥɭɱɢɥɚ ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɚɦɵɯ 
ɩɨɱɟɬɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ. ɗɬɢ ɫɨɪɜɢɝɨɥɨɜɵ – ɨɥɢɰɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɫɫɨɪɵ ɫɨ ɜɫɟɦ 
ɫɬɨɥɶ ɧɟɭɞɨɛɧɵɦ ɦɢɪɨɦ, ɢɦɟɧɧɨ ɨɧɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɧɚ ɨɫɬɪɢɟ ɜɵɡɨɜɚ ɡɚ-
ɤɨɧɚɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɨɛɳɟɠɢɬɢɹ, ɨɧɢ – ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɟ, ɤɬɨ ɧɟ ɩɨɤɨɪɟɧ 
ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦɢ. ɂɦ ɧɚɩɥɟɜɚɬɶ ɧɚ ɨɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɨɧɢ ɞɟɪɡɤɨ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɟɛɹ ɜɫɟɦ ɢ ɜɫɟɦɭ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɫ ɫɚɦɨɝɨ ɪɨɠɞɟɧɢɟ 
ɩɪɟɡɢɪɚɸɬ ɷɬɨɬ  ɦɢɪ, ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɧɟ ɫɭɥɹɳɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɧɢ ɪɚɞɨɫɬɢ, ɧɢ 
ɫɱɚɫɬɶɹ. 

Ƚɨɪɹɬ ɜ ɩɪɨɦɨɡɝɥɨɣ ɬɟɦɧɨɬɟ ɛɥɢɡɤɢɦɢ ɡɜɟɡɞɚɦɢ ɤɨɧɱɢɤɢ ɪɚɫɤɭɪɟɧ-
ɧɵɯ ɫɢɝɚɪɟɬ: ɜɞɵɯɚɟɬɫɹ ɟɞɤɢɣ ɞɵɦ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɥɟɡɹɬɫɹ ɝɥɚɡɚ,  ɤɚɤ ɟɳɟ 
ɫɨɜɫɟɦ ɧɟɞɚɜɧɨ  ɫɥɟɡɢɥɢɫɶ ɨɬ ɥɸɬɵɯ ɦɨɪɨɡɨɜ. ɇɟɭɦɟɥɨ ɞɟɪɠɚɬ ɩɚɥɶɰɵ 
ɥɟɝɤɢɟ ɰɢɥɢɧɞɪɢɤɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɦɟɞɥɟɧɧɨɝɨ ɬɥɟɧɢɹ: ɝɨɥɨɫɚ 
ɧɚɪɨɱɢɬɨ ɯɪɢɩɥɨɜɚɬɵ, ɬɨɱɧɨ ɩɨɪɚɠɟɧɵ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɫɬɭɞɨɣ, ɩɪɢ-
ɫɭɳɟɣ ɧɟɛɪɢɬɵɦ ɦɭɠɢɤɚɦ, ɫ ɭɬɪɚ ɞɨ ɜɟɱɟɪɚ ɬɨɥɤɭɳɢɦɫɹ ɜɨɡɥɟ ɩɢɜɧɭ-
ɲɟɤ. Ɍɪɟɩɟɳɟɬ ɨɞɢɧɨɤɢɦ ɠɟɥɬɵɦ ɥɢɫɬɢɤɨɦ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɨɣ ɬɨɧɤɨɣ ɜɟɬɨɱ-
ɤɟ ɫɩɢɱɟɱɧɵɣ ɨɝɨɧɟɤ, ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɳɢɣ ɠɝɭɱɭɸ ɚɥɨɫɬɶ ɧɚ ɩɨɝɚɫɲɟɣ 
ɫɢɝɚɪɟɬɟ, ɜɵɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɢɡ ɦɪɚɤɚ ɥɢɰɚ ɛɥɟɞɧɟɟ ɱɚɯɨɬɨɱɧɨɣ ɥɭɧɵ: ɞɭɲɢɬ, 
ɫɠɢɦɚɟɬ ɝɨɪɥɨ ɞɵɦ, ɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɥɟɝɤɢɟ ɬɨɲɧɨɬɜɨɪɧɵɦ ɥɟɤɚɪɫɬɜɨɦ ɨɬ 
ɞɟɬɫɬɜɚ.

Ʉɨɩɢɬɫɹ ɜ ɤɚɪɦɚɧɚɯ ɦɟɥɨɱɶ, ɫɷɤɨɧɨɦɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɨɛɟɞɚɯ: 
ɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɧɨ ɧɟɭɤɥɨɧɧɨ ɬɹɠɟɥɟɟɬ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɣ ɨɫɚɞɨɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɪ-
ɧɭɬɶɫɹ ɡɚɩɪɟɬɧɵɦ ɡɟɥɶɟɦ. Ɂɚɩɪɟɬɧɨɟ ɜɨɥɧɭɟɬ ɢ ɦɚɧɢɬ, ɨɛɟɳɚɹ ɧɟɢɡɜɟ-
ɞɚɧɧɵɟ ɭɫɥɚɞɵ. ɂ ɜɨɬ ɤɭɩɥɟɧɚ ɛɭɬɵɥɤɚ ɜɢɧɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɞɨɜɟɫɨɤ ɤ 
ɩɚɱɤɟ ɫɢɝɚɪɟɬ, ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɚɬɪɢɛɭɬ ɧɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. ɍɡɤɨɟ ɝɨɪ-
ɥɵɲɤɨ ɡɚɥɢɬɨ ɫɭɪɝɭɱɨɦ, ɩɨɯɨɠɢɦ ɧɚ ɛɨɥɹɱɤɭ, ɡɚɤɪɵɜɚɸɳɭɸ ɫɨɛɨɣ 
ɝɥɭɛɨɤɭɸ ɪɚɧɭ. ɇɚɣɞɟɧ ɢ ɩɪɢɸɬ ɜ ɡɧɚɤɨɦɨɦ ɫ ɪɚɧɧɢɯ ɥɟɬ ɫɚɪɚɣɧɨɦ ɥɚ-
ɛɢɪɢɧɬɟ. ȼɨɡɞɭɯ ɡɚɪɚɠɚɟɬɫɹ ɡɚɩɚɯɨɦ ɞɟɲɟɜɨɝɨ ɯɦɟɥɶɧɨɝɨ ɫɭɪɪɨɝɚɬɚ, 
ɤɚɤɢɦ ɩɪɢɱɚɳɚɸɬɫɹ ɫɩɨɡɚɪɚɧɤɭ ɪɚɡɞɚɜɥɟɧɧɵɟ ɫɭɞɶɛɨɣ ɛɟɞɨɥɚɝɢ. ȼɨ 
ɦɪɚɤɟ ɭɡɤɢɯ ɩɪɨɯɨɞɨɜ ɫɚɪɚɣɧɨɝɨ ɥɚɛɢɪɢɧɬɚ ɩɪɢɬɚɢɥɢɫɶ ɩɟɪɜɵɟ ɥɭɠɢ, 
ɩɨɞɫɬɟɪɟɝɚɸɳɢɟ ɧɨɝɢ ɜ ɞɨɛɪɨɬɧɵɯ, ɧɚ ɬɨɥɫɬɨɦ ɦɟɯɭ ɛɨɬɢɧɤɚɯ. ɇɨ ɧɟɬ 
ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɷɬɢ ɤɚɩɤɚɧɵ ɫɵɪɨɫɬɢ: ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɩɪɨɤɥɚ-
ɞɵɜɚɟɬ ɫɟɛɟ ɩɭɬɶ ɩɪɟɪɵɜɢɫɬɚɹ ɫɬɪɭɣɤɚ ɜɢɧɚ, ɫɠɢɦɚɸɬɫɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɨɫɬɢ 
ɨɬ ɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ, ɫɨɞɪɨɝɚɟɬɫɹ ɜɫɟ ɬɟɥɨ, ɨɛɪɚɫɬɚɟɬ ɩɨɞɛɨɪɨɞɨɤ ɬɟɦɧɵɦɢ 
ɤɚɩɥɹɦɢ, ɜɵɬɹɝɢɜɚɸɳɢɦɢ ɨɫɬɚɬɤɢ ɬɟɩɥɚ, ɛɭɧɬɭɟɬ ɫɟɪɞɰɟ ɱɚɫɬɵɦɢ ɭɞɚ-
ɪɚɦɢ. ɉɟɪɟɞɟɪɝɢɜɚɸɬɫɹ ɩɥɟɱɢ ɨɬ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɨɥɶɲɢɯ ɝɥɨɬɤɨɜ, ɧɨ ɧɟɥɶ-
ɡɹ, ɧɢɤɚɤ ɧɟɥɶɡɹ ɟɳɟ ɪɚɡ ɩɨɬɟɪɩɟɬɶ ɧɟɭɞɚɱɭ, ɨɬɲɚɬɧɭɬɶɫɹ ɢ ɨɬ ɷɬɨɝɨ 



ɉɨɠɚɥɭɣ, ɧɟɬ ɛɨɥɟɟ ɬɪɭɞɧɵɯ ɥɟɬ, ɱɟɦ ɝɨɞɵ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɝɨ ɩɟɪɟɯɨɞ-
ɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ – ɩɟɪɜɚɹ ɡɚɬɹɠɧɚɹ ɡɢɦɚ ɫɨ ɜɡɛɚɥɦɨɲɧɵɦɢ ɦɟɬɟɥɹɦɢ ɢ 
ɠɟɫɬɨɤɢɦɢ ɦɨɪɨɡɚɦɢ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɉɧɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɞɜɨɥɶ, ɤɚɤ 
ɩɨɪɚ ɫɤɜɟɪɧɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢɥɢ ɫ ɱɟɪɟɞɵ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɯ ɜɫɩɥɟɫɤɨɜ ɷɦɨ-
ɰɢɣ, ɟɟ ɧɟ ɫɪɚɡɭ ɪɚɫɩɨɡɧɚɟɲɶ ɜ ɱɟɪɟɞɟ ɧɟɭɞɚɱɧɵɯ ɢɥɢ ɛɟɫɬɨɥɤɨɜɨ ɩɪɨ-
ɲɟɞɲɢɯ ɞɧɟɣ, ɚ ɩɨɧɢɦɚɟɲɶ, ɱɬɨ ɫɬɭɩɢɥ ɜ ɟɟ ɩɪɟɞɟɥɵ, ɭɠɟ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ 
ɨɧɚ ɫɨ ɜɫɟɯ ɫɬɨɪɨɧ ɨɤɪɭɠɢɥɚ ɥɨɠɧɵɦɢ ɩɪɢɦɚɧɤɚɦɢ. Ⱦɭɦɚɟɲɶ, ɱɬɨ ɛɵ-
ɫɬɪɨ ɲɚɝɚɟɲɶ ɩɨ ɫɜɟɠɟɦɭ ɫɧɟɝɭ, ɚ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɩɨɞ ɫɧɟɝɨɦ – ɛɨɥɶ-
ɲɚɹ ɡɚɦɟɪɡɲɚɹ ɥɭɠɚ ɢ ɧɨɝɢ ɪɚɡɴɟɡɠɚɸɬɫɹ ɜɨ ɜɫɟ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɢ ɜɨɬ-ɜɨɬ 
ɝɪɨɯɧɟɲɶɫɹ ɫɨ ɜɫɟɝɨ ɪɚɡɦɚɯɭ ɨɛ ɥɟɞ. Ʉɚɠɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɫɬɚɥɢ 
ɜɪɚɝɚɦɢ ɢ ɧɨɪɨɜɹɬ ɭɳɟɦɢɬɶ ɬɟɛɹ ɜɨ ɜɫɟɯ ɩɪɚɜɚɯ, ɥɢɲɢɬɶ ɜɫɹɤɨɣ ɫɚɦɨ-
ɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɜɪɚɬɢɬɶ ɜ ɦɚɪɢɨɧɟɬɤɭ. ɉɟɪɟɯɨɞɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ – ɷɬɨ ɧɟ-
ɤɚɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɛɟɡ ɤɚɤɢɯ-ɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɝɪɚɧɢɰ ɢ ɜɧɹɬɧɵɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ: ɷɬɭ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ ɧɟ ɩɟɪɟɫɤɨɱɢɲɶ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɵɠɤɨɜ, ɟɟ 
ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ, ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɜɵɬɹɝɢɜɚɹ ɫɟɛɹ ɢɡ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɛɟɫɩɨ-
ɦɨɳɧɨɫɬɢ, ɪɚɫɬɟɪɹɧɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɫɫɢɥɶɧɨɝɨ ɝɧɟɜɚ, ɤɚɤ ɢɡ ɬɪɹɫɢɧɵ. ɋɦɭɬ-
ɧɨ ɞɨɝɚɞɵɜɚɟɲɶɫɹ, ɱɬɨ ɛɟɡɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɢɤɚɤ ɧɟɥɶɡɹ, ɧɨ ɱɬɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ? ɗɬɚ ɩɨɪɚ ɫɪɨɞɧɢ ɛɟɫɩɨɤɨɣɧɨɦɭ ɤɨɲɦɚɪɧɨɦɭ ɫɧɭ, ɤɨɝɞɚ 
ɠɢɜɟɲɶ ɲɢɜɨɪɨɬ-ɧɚɜɵɜɨɪɨɬ, ɤɨɝɞɚ ɛɟɫɩɨɳɚɞɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɲɶ ɡɚ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɦɭɠɟɫɬɜɚ, ɯɥɵɳɟɜɚɬɨɫɬɶ – ɡɚ  ɷɥɟɝɚɧɬɧɨɫɬɶ, ɜɵɱɭɪɧɨɫɬɶ – 
ɡɚ ɢɡɹɳɟɫɬɜɨ, ɚ ɝɪɭɛɨɫɬɶ – ɡɚ ɩɪɢɡɧɚɤ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ. ɋɚɦɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɞ-
ɫɵɥɚɟɬ ɩɨɞɪɨɫɬɤɭ ɪɚɡɧɵɟ ɩɟɪɟɜɟɪɬɵɲɢ, ɜɧɭɲɚɟɬ ɧɟɥɟɩɵɟ ɩɪɨɠɟɤɬɵ, 
ɫɦɟɟɬɫɹ ɢ ɤɭɪɚɠɢɬɫɹ ɧɚɞ ɩɚɪɟɧɶɤɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɬɱɚɹɧɧɨ ɛɚɪɚɯɬɚɟɬɫɹ ɜ 
ɜɵɫɨɤɢɯ ɜɨɥɧɚɯ, ɧɚɫɬɢɝɧɭɬɵɣ ɩɪɢɥɢɜɨɦ ɧɨɜɵɯ ɠɟɥɚɧɢɣ. Ɉɧ ɢɫɬɨɜɨ 
ɭɫɬɪɟɦɥɹɟɬɫɹ ɡɚ ɨɛɪɟɬɟɧɢɟɦ ɷɮɟɦɟɪɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɬɨ ɡɚ-
ɧɨɫɱɢɜɵɦ, ɬɨ ɧɚɞɦɟɧɧɵɦ, ɨɛɨɪɨɧɹɹ ɷɬɢɦ ɫɜɨɸ ɥɟɝɤɨɪɚɧɢɦɭɸ ɞɭɲɭ ɨɬ 
ɤɨɥɤɢɯ ɡɚɦɟɱɚɧɢɣ. ɉɟɪɟɯɨɞɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ – ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɪɭɲɟɧɢɹ ɦɧɨɝɢɯ 
ɞɪɚɝɨɰɟɧɧɨ ɫɜɟɪɤɚɸɳɢɯ ɜɨɡɞɭɲɧɵɯ ɡɚɦɤɨɜ. Ɉɬ ɩɪɚɯɚ ɮɚɧɬɚɡɢɣ ɝɨɪɱɢɬ 
ɫɚɦ ɜɨɡɞɭɯ, ɤɨ ɜɫɟɦɭ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɞɨɜɟɪɢɟ. ɂ ɜɨɬ ɭɠɟ ɡɪɟɸɬ, ɧɚɥɢɜɚɹɫɶ 
ɠɟɥɱɧɵɦ ɫɨɤɨɦ, ɩɥɨɞɵ ɜɫɟɨɛɳɟɝɨ ɨɬɪɢɰɚɧɢɹ. ɑɭɜɫɬɜɨ ɛɟɡɵɫɯɨɞɧɨɫɬɢ 
ɧɚɩɢɬɵɜɚɟɬ ɫɨɛɨɣ ɤɚɠɞɭɸ ɤɥɟɬɤɭ ɸɧɨɝɨ ɬɟɥɚ. Ɍɵ ɟɳɟ ɧɚɝ ɢ ɛɟɡɥɢɤ – 
ɧɟ ɢɦɟɟɲɶ ɧɢ ɫɜɨɟɝɨ ɩɢɞɠɚɤɚ, ɧɢ ɫɜɨɢɯ ɦɵɫɥɟɣ, ɧɢ ɜɤɭɫɚ – ɜɫɟ ɷɬɨ 
ɝɞɟ-ɬɨ ɩɨɡɚɢɦɫɬɜɨɜɚɧɨ, ɤɟɦ-ɬɨ ɩɨɞɚɪɟɧɨ, ɩɪɢɜɢɬɨ. Ɍɨɥɶɤɨ ɞɪɭɠɛɚ ɜɨɬ 
ɭɠɟ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɫɬɨɥɶɤɢɯ ɥɟɬ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɫɭɝɭɛɨ ɬɜɨɢɦ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɨɛɪɟɬɟɧɢɟɦ. Ɉɧɚ ɫɬɨɢɬ ɨɫɨɛɧɹɤɨɦ, ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɢɡ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɨ ɜɫɟɦɢ 
ɩɪɨɱɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ: ɝɨɬɨɜɚ ɜɵɞɟɪɠɚɬɶ ɥɸɛɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɢ 
ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɧɚɥɚɠɢɜɚɟɬ ɬɨɬ ɩɟɪɟɤɢɞɧɨɣ ɦɨɫɬɢɤ ɱɟɪɟɡ ɪɚɫ-
ɳɟɥɢɧɭ, ɱɬɨ ɨɬɞɟɥɹɟɬ ɞɟɬɫɬɜɨ ɨɬ ɸɧɨɫɬɢ. ɋɬɪɚɧɧɨɟ, ɩɟɪɟɥɨɦɧɨɟ, ɧɟɡɚ-
ɛɵɜɚɟɦɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɜɪɟɦɹ ɪɚɫɰɜɟɬɚ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɧɟɢɡɛɟɠɧɨɣ ɷɦɢɝɪɚɰɢɢ 
ɜ ɜɵɦɵɲɥɟɧɧɵɟ ɦɢɪɵ: ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɬɤɪɵɬɢɟ ɧɟɨɛɨɡɪɢɦɨɫɬɢ ɛɭɞɭɳɟɝɨ 
ɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɟ ɭ ɫɟɛɹ ɞɚɜɧɨ ɢ ɤɪɨɩɨɬɥɢɜɨ ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɣ ɩɚɦɹɬɢ, ɤ ɤɨ-
ɬɨɪɨɣ ɜɫɟ ɱɚɳɟ ɩɪɢɛɟɝɚɟɲɶ, ɨɫɬɚɜɚɹɫɶ ɧɚɟɞɢɧɟ ɫ ɫɨɛɨɣ. ɂ ɟɳɟ ɩɪɚɜɢɬ 
ɩɨɫɬɭɩɤɚɦɢ, ɧɟ ɩɨɞɞɚɸɳɟɟɫɹ ɧɢɤɚɤɢɦ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟɦ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɛɵɬɶ 
ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɫɨɛɨɣ, ɚ ɤɟɦ-ɬɨ ɞɪɭɝɢɦ, ɜɡɹɬɵɦ ɡɚ ɨɛɪɚɡɱɢɤ ɞɥɹ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ.

ɇɚɲɢ ɜɡɝɥɹɞɵ ɢɫɬɟɪɥɢɫɶ ɨ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ ɢ ɤɢɪɩɢɱɧɵɟ ɞɨɦɚ, ɨ ɰɟɧ-
ɬɪɚɥɶɧɵɣ ɪɵɧɨɤ ɢ ɩɪɢɜɨɤɡɚɥɶɧɭɸ ɩɥɨɳɚɞɶ, ɱɟɪɟɩɚɯɨɩɨɞɨɛɧɵɣ ɰɢɪɤ 
ɢ ɞɭɝɨɨɛɪɚɡɧɭɸ ɧɚɛɟɪɟɠɧɭɸ, ɜɬɵɤɚɸɳɭɸɫɹ ɜ ɦɨɫɬ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɣ ɢɡ ɧɟ-
ɫɤɨɥɶɤɢɯ ɚɪɨɤ ɢ ɫɰɟɩɢɜɲɟɣ ɞɜɚ ɛɟɪɟɝɚ ɲɢɪɨɤɨɣ ɪɟɤɢ. ɇɚɲɢ ɮɚɧɬɚɡɢɢ 

ɧɟ ɪɚɡ ɛɵɥɢ ɡɚɠɠɟɧɵ ɛɟɫɩɨɤɨɣɧɵɦɢ ɢ ɡɚɞɨɪɧɵɦɢ ɫɨɥɧɟɱɧɵɦɢ ɛɥɢɤɚ-
ɦɢ ɧɚ ɜɨɞɟ; ɧɚɲɢɦ ɧɨɝɚɦ ɢɡɜɟɫɬɧɚ ɤɚɠɞɚɹ ɜɵɟɦɤɚ ɧɚ ɬɪɨɬɭɚɪɚɯ ɛɥɢ-
ɠɚɣɲɢɯ ɤɜɚɪɬɚɥɨɜ. ɇɨ ɤɬɨ ɧɚɦ ɞɚɥ ɷɬɨɬ ɦɢɪ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɫ ɬɚɤ ɩɪɨɱɧɨ 
ɜɨɝɧɚɥɚ ɫɭɞɶɛɚ, ɱɬɨ ɧɟ ɭɞɚɟɬɫɹ ɢ ɩɨɲɟɥɨɯɧɭɬɶɫɹ?  ɏɪɭɫɬɢɬ ɩɨɞ ɤɚɛɥɭ-
ɤɚɦɢ ɩɨɪɢɫɬɵɣ ɫɧɟɝ, ɤɨɪɱɢɬɫɹ ɬɢɲɢɧɚ ɫɤɜɟɪɚ, ɩɪɨɬɹɧɭɜɲɟɝɨɫɹ  ɜɞɨɥɶ 
ɡɚɫɬɵɜɲɟɣ ɪɟɤɢ ɨɬ ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɝɪɨɦɤɢɯ ɪɟɩɥɢɤ, ɪɚɡɞɚɸɳɢɯɫɹ ɤɚɤ ɡɜɭɤɢ 
ɩɚɥɨɱɧɵɯ ɭɞɚɪɨɜ ɨ ɧɟɩɨɞɚɬɥɢɜɵɣ ɤɚɦɟɧɶ. 

ɇɚɜɟɪɧɨɟ, ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɜɨɟ ɯɭɞɨɳɚɜɵɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜɵɝɥɹɞɹɬ ɩɨɫɫɨ-
ɪɢɜɲɢɦɢɫɹ ɢ ɝɨɬɨɜɵɦɢ ɡɚɬɟɹɬɶ ɞɪɚɤɭ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. Ɉɧɢ ɛɪɚɧɹɬɫɹ ɬɟɦɢ 
ɫɥɨɜɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɱɟɫɬɶ ɪɚɡɜɟ ɱɬɨ ɧɚ ɜɚɥɤɢɯ ɡɚɛɨɪɚɯ ɢɥɢ ɧɚ 
ɫɬɟɧɚɯ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɭɚɥɟɬɨɜ. Ʉɚɤ ɱɚɯɨɬɨɱɧɵɟ ɦɨɤɪɨɬɭ, ɨɧɢ ɜɵɬɚɥ-
ɤɢɜɚɸɬ ɢɡ ɫɟɛɹ ɫɜɨɟ ɧɟɝɨɞɨɜɚɧɢɟ: ɢɯ ɪɬɵ ɛɪɵɡɝɚɸɬ ɫɥɸɧɨɣ, ɧɟɪɨɜɧɵ 
ɥɨɦɚɸɳɢɟɫɹ ɝɨɥɨɫɚ, ɧɟɪɜɧɵ ɢ ɩɪɟɪɵɜɢɫɬɵ ɠɟɫɬɵ. ɋɤɨɥɶɡɹɬ ɧɨɝɢ ɩɨ 
ɨɛɥɟɞɟɧɟɥɨɣ ɬɪɨɩɢɧɤɟ, ɝɪɨɯɨɱɭɬ ɪɭɝɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɟ ɲɨɤɢɪɨɜɚɬɶ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɭɱɢɬɟɥɟɣ, ɩɪɨɯɨɠɢɯ – ɤɨɝɨ ɭɝɨɞɧɨ, ɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɧɟ 
ɬɟɯ ɭɝɪɸɦɵɯ ɩɚɪɧɟɣ, ɱɬɨ ɧɟɭɫɬɚɧɧɨ ɩɚɬɪɭɥɢɪɭɸɬ ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ, ɧɚɫɚɠɞɚɹ 
ɫɜɨɣ ɩɨɪɹɞɨɤ. ɉɟɪɟɫɦɨɬɪɟɧ ɬɚɛɟɥɶ ɨ ɪɚɧɝɚɯ, ɢ ɬɚ ɤɨɦɩɚɧɢɹ, ɫɩɚɹɧɧɚɹ 
ɡɚɝɚɞɨɱɧɨɣ, ɧɨ ɦɨɝɭɱɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɳɟɣ ɫɢɥɨɣ, ɩɨɥɭɱɢɥɚ ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɚɦɵɯ 
ɩɨɱɟɬɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ. ɗɬɢ ɫɨɪɜɢɝɨɥɨɜɵ – ɨɥɢɰɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɫɫɨɪɵ ɫɨ ɜɫɟɦ 
ɫɬɨɥɶ ɧɟɭɞɨɛɧɵɦ ɦɢɪɨɦ, ɢɦɟɧɧɨ ɨɧɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɧɚ ɨɫɬɪɢɟ ɜɵɡɨɜɚ ɡɚ-
ɤɨɧɚɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɨɛɳɟɠɢɬɢɹ, ɨɧɢ – ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɟ, ɤɬɨ ɧɟ ɩɨɤɨɪɟɧ 
ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦɢ. ɂɦ ɧɚɩɥɟɜɚɬɶ ɧɚ ɨɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɨɧɢ ɞɟɪɡɤɨ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɟɛɹ ɜɫɟɦ ɢ ɜɫɟɦɭ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɫ ɫɚɦɨɝɨ ɪɨɠɞɟɧɢɟ 
ɩɪɟɡɢɪɚɸɬ ɷɬɨɬ  ɦɢɪ, ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɧɟ ɫɭɥɹɳɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɧɢ ɪɚɞɨɫɬɢ, ɧɢ 
ɫɱɚɫɬɶɹ. 

Ƚɨɪɹɬ ɜ ɩɪɨɦɨɡɝɥɨɣ ɬɟɦɧɨɬɟ ɛɥɢɡɤɢɦɢ ɡɜɟɡɞɚɦɢ ɤɨɧɱɢɤɢ ɪɚɫɤɭɪɟɧ-
ɧɵɯ ɫɢɝɚɪɟɬ: ɜɞɵɯɚɟɬɫɹ ɟɞɤɢɣ ɞɵɦ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɥɟɡɹɬɫɹ ɝɥɚɡɚ,  ɤɚɤ ɟɳɟ 
ɫɨɜɫɟɦ ɧɟɞɚɜɧɨ  ɫɥɟɡɢɥɢɫɶ ɨɬ ɥɸɬɵɯ ɦɨɪɨɡɨɜ. ɇɟɭɦɟɥɨ ɞɟɪɠɚɬ ɩɚɥɶɰɵ 
ɥɟɝɤɢɟ ɰɢɥɢɧɞɪɢɤɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɦɟɞɥɟɧɧɨɝɨ ɬɥɟɧɢɹ: ɝɨɥɨɫɚ 
ɧɚɪɨɱɢɬɨ ɯɪɢɩɥɨɜɚɬɵ, ɬɨɱɧɨ ɩɨɪɚɠɟɧɵ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɫɬɭɞɨɣ, ɩɪɢ-
ɫɭɳɟɣ ɧɟɛɪɢɬɵɦ ɦɭɠɢɤɚɦ, ɫ ɭɬɪɚ ɞɨ ɜɟɱɟɪɚ ɬɨɥɤɭɳɢɦɫɹ ɜɨɡɥɟ ɩɢɜɧɭ-
ɲɟɤ. Ɍɪɟɩɟɳɟɬ ɨɞɢɧɨɤɢɦ ɠɟɥɬɵɦ ɥɢɫɬɢɤɨɦ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɨɣ ɬɨɧɤɨɣ ɜɟɬɨɱ-
ɤɟ ɫɩɢɱɟɱɧɵɣ ɨɝɨɧɟɤ, ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɳɢɣ ɠɝɭɱɭɸ ɚɥɨɫɬɶ ɧɚ ɩɨɝɚɫɲɟɣ 
ɫɢɝɚɪɟɬɟ, ɜɵɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɢɡ ɦɪɚɤɚ ɥɢɰɚ ɛɥɟɞɧɟɟ ɱɚɯɨɬɨɱɧɨɣ ɥɭɧɵ: ɞɭɲɢɬ, 
ɫɠɢɦɚɟɬ ɝɨɪɥɨ ɞɵɦ, ɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɥɟɝɤɢɟ ɬɨɲɧɨɬɜɨɪɧɵɦ ɥɟɤɚɪɫɬɜɨɦ ɨɬ 
ɞɟɬɫɬɜɚ.

Ʉɨɩɢɬɫɹ ɜ ɤɚɪɦɚɧɚɯ ɦɟɥɨɱɶ, ɫɷɤɨɧɨɦɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɨɛɟɞɚɯ: 
ɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɧɨ ɧɟɭɤɥɨɧɧɨ ɬɹɠɟɥɟɟɬ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɣ ɨɫɚɞɨɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɪ-
ɧɭɬɶɫɹ ɡɚɩɪɟɬɧɵɦ ɡɟɥɶɟɦ. Ɂɚɩɪɟɬɧɨɟ ɜɨɥɧɭɟɬ ɢ ɦɚɧɢɬ, ɨɛɟɳɚɹ ɧɟɢɡɜɟ-
ɞɚɧɧɵɟ ɭɫɥɚɞɵ. ɂ ɜɨɬ ɤɭɩɥɟɧɚ ɛɭɬɵɥɤɚ ɜɢɧɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɞɨɜɟɫɨɤ ɤ 
ɩɚɱɤɟ ɫɢɝɚɪɟɬ, ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɚɬɪɢɛɭɬ ɧɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. ɍɡɤɨɟ ɝɨɪ-
ɥɵɲɤɨ ɡɚɥɢɬɨ ɫɭɪɝɭɱɨɦ, ɩɨɯɨɠɢɦ ɧɚ ɛɨɥɹɱɤɭ, ɡɚɤɪɵɜɚɸɳɭɸ ɫɨɛɨɣ 
ɝɥɭɛɨɤɭɸ ɪɚɧɭ. ɇɚɣɞɟɧ ɢ ɩɪɢɸɬ ɜ ɡɧɚɤɨɦɨɦ ɫ ɪɚɧɧɢɯ ɥɟɬ ɫɚɪɚɣɧɨɦ ɥɚ-
ɛɢɪɢɧɬɟ. ȼɨɡɞɭɯ ɡɚɪɚɠɚɟɬɫɹ ɡɚɩɚɯɨɦ ɞɟɲɟɜɨɝɨ ɯɦɟɥɶɧɨɝɨ ɫɭɪɪɨɝɚɬɚ, 
ɤɚɤɢɦ ɩɪɢɱɚɳɚɸɬɫɹ ɫɩɨɡɚɪɚɧɤɭ ɪɚɡɞɚɜɥɟɧɧɵɟ ɫɭɞɶɛɨɣ ɛɟɞɨɥɚɝɢ. ȼɨ 
ɦɪɚɤɟ ɭɡɤɢɯ ɩɪɨɯɨɞɨɜ ɫɚɪɚɣɧɨɝɨ ɥɚɛɢɪɢɧɬɚ ɩɪɢɬɚɢɥɢɫɶ ɩɟɪɜɵɟ ɥɭɠɢ, 
ɩɨɞɫɬɟɪɟɝɚɸɳɢɟ ɧɨɝɢ ɜ ɞɨɛɪɨɬɧɵɯ, ɧɚ ɬɨɥɫɬɨɦ ɦɟɯɭ ɛɨɬɢɧɤɚɯ. ɇɨ ɧɟɬ 
ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɷɬɢ ɤɚɩɤɚɧɵ ɫɵɪɨɫɬɢ: ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɩɪɨɤɥɚ-
ɞɵɜɚɟɬ ɫɟɛɟ ɩɭɬɶ ɩɪɟɪɵɜɢɫɬɚɹ ɫɬɪɭɣɤɚ ɜɢɧɚ, ɫɠɢɦɚɸɬɫɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɨɫɬɢ 
ɨɬ ɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ, ɫɨɞɪɨɝɚɟɬɫɹ ɜɫɟ ɬɟɥɨ, ɨɛɪɚɫɬɚɟɬ ɩɨɞɛɨɪɨɞɨɤ ɬɟɦɧɵɦɢ 
ɤɚɩɥɹɦɢ, ɜɵɬɹɝɢɜɚɸɳɢɦɢ ɨɫɬɚɬɤɢ ɬɟɩɥɚ, ɛɭɧɬɭɟɬ ɫɟɪɞɰɟ ɱɚɫɬɵɦɢ ɭɞɚ-
ɪɚɦɢ. ɉɟɪɟɞɟɪɝɢɜɚɸɬɫɹ ɩɥɟɱɢ ɨɬ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɨɥɶɲɢɯ ɝɥɨɬɤɨɜ, ɧɨ ɧɟɥɶ-
ɡɹ, ɧɢɤɚɤ ɧɟɥɶɡɹ ɟɳɟ ɪɚɡ ɩɨɬɟɪɩɟɬɶ ɧɟɭɞɚɱɭ, ɨɬɲɚɬɧɭɬɶɫɹ ɢ ɨɬ ɷɬɨɝɨ 



ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ. ɂ ɩɪɟɜɨɡɦɨɝɚɟɬɫɹ ɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ, ɚ ɜɟɱɟɪɧɢɟ ɬɟɧɢ ɫɩɚɫɢɬɟɥɶ-
ɧɨ ɫɤɪɵɜɚɸɬ  ɛɪɟɡɝɥɢɜɭɸ ɝɪɢɦɚɫɭ. ɇɨ ɨɬ ɧɚɬɭɠɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ ɜɵɞɟɪɠɚɬɶ 
ɜɬɨɪɠɟɧɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɹ  ɧɚ ɝɥɚɡɚɯ ɧɟɭɞɟɪɠɢɦɨ ɩɪɨɫɬɭɩɚɸɬ ɫɥɟɡɵ,  ɧɚɛɭɯɚ-
ɸɬ ɝɨɪɨɲɢɧɚɦɢ ɢ ɫɩɨɥɡɚɸɬ ɜɧɢɡ, ɱɬɨɛɵ ɫɨɟɞɢɧɢɬɶɫɹ ɫ ɤɚɩɥɹɦɢ ɜɢɧɚ 
ɧɚ ɩɨɞɛɨɪɨɞɤɟ, ɫɬɨɥɶ ɩɨɯɨɠɢɦɢ ɧɚ ɝɭɫɬɭɸ ɤɪɨɜɶ.  ɉɨɱɟɦɭ-ɬɨ ɫɥɢɲɤɨɦ 
ɱɚɫɬɨ ɫɬɚɥɢ ɭɜɥɚɠɧɹɬɶɫɹ ɝɥɚɡɚ, ɩɨɦɟɱɚɹ ɳɟɤɢ ɢɡɜɢɥɢɫɬɵɦɢ, ɫɨɥɟɧɵɦɢ  
ɫɬɟɠɤɚɦɢ-ɞɨɪɨɠɤɚɦɢ.

Ɉɩɶɹɧɟɧɢɟ ɩɪɢɛɚɜɥɹɟɬ ɷɧɟɪɝɢɢ, ɨɛɧɚɠɚɟɬ ɩɨɬɚɟɧɧɵɟ ɞɭɦɵ, ɫɦɚɡɵ-
ɜɚɟɬ ɢ ɞɚɠɟ ɫɛɢɜɚɟɬ ɫɚɦɵɟ ɩɪɢɜɵɱɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ɉɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɧɟɢɡɴ-
ɹɫɧɢɦɵɣ ɜɨɫɬɨɪɝ ɨɬ ɩɭɫɬɹɤɨɜ, ɢ ɟɝɨ ɭɞɚɟɬɫɹ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɥɢɲɶ ɜɡɝɥɹɞɨɦ 
ɢɥɢ ɧɟɜɪɚɡɭɦɢɬɟɥɶɧɵɦ ɜɨɡɝɥɚɫɨɦ. ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɨɬ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨ 
ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɧɚ ɡɪɟɥɨɫɬɶ ɝɪɟɟɬ ɦɚɥɶɱɢɲɟɫɤɨɟ ɫɚɦɨɥɸɛɢɟ: 
ɜɟɫɟɥɹɬ ɥɸɛɚɹ ɦɟɥɨɱɶ, ɫɚɦɚɹ ɢɡɛɢɬɚɹ ɲɭɬɤɚ. ȼɩɟɪɜɵɟ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ 
ɨɛɨɸɞɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɞɟɜɱɨɧɤɚɦ, ɛɨɥɬɚɬɶ ɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɬɚɥɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ ɢ 
ɩɪɢɹɬɧɨ. ȼɟɞɶ ɭɠɟ ɡɚɩɨɦɧɢɥɢɫɶ ɱɶɢ-ɬɨ ɫɬɪɨɣɧɵɟ ɧɨɝɢ, ɢ ɝɞɟ-ɬɨ ɫɥɭ-
ɱɚɣɧɨ ɨɬɦɟɬɢɥ ɪɭɤɢ ɩɨɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɝɪɚɰɢɢ. ɂ ɫɬɭɲɟɜɚɥɫɹ ɩɨɞ ɜɡɝɥɹɞɨɦ 
ɱɶɢɯ-ɬɨ ɧɟɞɨɭɦɟɧɧɨ ɜɨɩɪɨɫɢɬɟɥɶɧɵɯ ɝɥɚɡ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɯ ɫɟɪɨ-ɝɨɥɭɛɨɟ 
ɧɟɛɨ. ɂ ɟɳɟ ɭɤɪɚɞɤɨɣ ɥɸɛɨɜɚɥɫɹ ɜɨɥɨɫɚɦɢ, ɪɨɫɤɨɲɧɨ ɧɢɫɩɚɞɚɸɳɢɦɢ 
ɧɚ ɯɪɭɩɤɢɟ ɩɥɟɱɢ. ɂ ɡɚɜɨɪɨɠɢɥɚ ɪɢɬɦɢɱɧɨɫɬɶ ɬɟɥɨɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢɞɭɳɟɣ 
ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɞɟɜɭɲɤɢ. ɂ ɩɨɞɨɛɧɨ ɜɢɧɭ ɨɛɨɠɝɥɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɨɫɬɢ ɦɧɨɝɨɨɛɟ-
ɳɚɸɳɚɹ ɩɥɟɧɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɠɟɧɫɤɢɯ ɩɥɚɜɧɵɯ ɢɡɝɢɛɨɜ ɢ  ɨɤɪɭɝɥɵɯ ɮɨɪɦ, 
ɭɝɚɞɵɜɚɟɦɵɯ ɩɨɞ ɧɨɱɧɨɣ ɫɨɪɨɱɤɨɣ, ɜ ɤɚɤɨɣ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥɚ ɫɜɨɸ ɮɢ-
ɝɭɪɭ ɨɞɧɚ ɤɢɧɨɞɢɜɚ. ɍɠɟ ɫɤɥɚɞɵɜɚɥɫɹ ɢɞɟɚɥ ɫɨɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɣ ɤɪɚɫɨɬɵ, 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɞɨɩɨɥɧɹɹɫɶ ɜɫɟ ɧɨɜɵɦɢ ɲɬɪɢɯɚɦɢ ɢ ɩɨɞɪɨɛɧɨɫɬɹɦɢ, ɢɞɟɚɥ 
ɢɡɦɟɧɱɢɜɵɣ, ɩɨɤɚ ɟɳɟ ɨɱɟɧɶ ɪɚɫɩɥɵɜɱɚɬɵɣ, ɦɧɨɝɨɥɢɤɢɣ, ɧɨ ɬɟɦ ɧɟ ɦɟ-
ɧɟɟ ɦɨɝɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɥɟɤɭɳɢɣ ɤ ɫɟɛɟ. 

ɒɚɝɚɹ ɩɨɞ ɜɢɧɧɵɦɢ ɩɚɪɚɦɢ ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ ɞɟɬɫɬɜɚ, ɱɭɜɫɬɜɭɟɲɶ ɫɟɛɹ ɩɢ-
ɨɧɟɪɨɦ-ɩɟɪɟɫɟɥɟɧɰɟɦ, ɪɟɲɢɜɲɢɦ ɨɛɠɢɬɶ ɞɢɤɢɣ ɤɪɚɣ: ɜɫɟ ɜɨɤɪɭɝ ɤɚ-
ɠɟɬɫɹ ɧɟɩɪɢɜɵɱɧɵɦ ɢ ɧɟɨɛɵɱɧɵɦ. Ƚɞɟ-ɬɨ ɜɵɫɨɤɨ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ ɬɨ ɥɢ 
ɤɚɱɚɸɬɫɹ ɧɚ ɧɟɜɢɞɢɦɵɯ ɜɨɥɧɚɯ, ɬɨ ɥɢ ɩɥɵɜɭɬ ɩɨ ɧɢɦ ɨɞɢɧɨɤɢɟ ɮɨɧɚɪɢ, 
ɚ ɩɟɪɟɞ ɝɥɚɡɚɦɢ ɨɞɧɨɨɛɪɚɡɧɨ ɦɟɥɶɤɚɸɬ ɛɟɡɥɢɤɢɟ, ɛɟɡɵɦɹɧɧɵɟ ɩɪɨɯɨ-
ɠɢɟ. ȼɞɚɥɢ ɜɢɞɧɵ ɧɟɞɚɜɧɨ ɨɬɫɬɪɨɟɧɧɵɟ ɦɧɨɝɨɷɬɚɠɧɵɟ ɞɨɦɚ, ɢɡɪɟɲɟ-
ɱɟɧɧɵɟ ɝɨɪɹɳɢɦɢ ɨɤɧɚɦɢ. ɋɬɟɪɢɥɢɡɨɜɚɧɧɵɣ ɪɚɫɫɭɞɨɤ ɦɨɥɱɢɬ, ɚ ɜɫɹ 
ɜɨɥɹ ɰɟɥɢɤɨɦ ɭɯɨɞɢɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ 
ɩɪɢ ɯɨɞɶɛɟ ɢ ɜɨɜɪɟɦɹ ɩɨɣɦɚɬɶ ɬɨ ɭɫɤɨɥɶɡɚɸɳɢɣ, ɬɨ ɫɤɚɱɭɳɢɣ ɰɟɧɬɪ ɬɹ-
ɠɟɫɬɢ. ȼɫɟ ɬɟɥɨ ɫɬɚɥɨ ɥɟɝɤɨ ɤɨɥɟɛɥɟɦɵɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜɫɟɥɢɥɚɫɶ ɜ ɧɟɝɨ 
ɧɟɤɚɹ ɞɟɦɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɫɢɥɚ, ɫ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɟɩɨɧɹɬɧɨ ɤɚɤ ɛɨɪɨɬɶɫɹ. Ʉɨɥɵɲɟɬ-
ɫɹ ɢɥɢ ɜɡɞɪɚɝɢɜɚɟɬ ɤɚɠɞɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɚ ɩɨɪɨɣ ɩɪɨɫɬɨ ɤɭɞɚ-ɬɨ ɭɛɟɝɚɟɬ ɢ 
ɩɪɨɩɚɞɚɟɬ, ɫɬɨɢɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɟɟ ɜɫɦɨɬɪɟɬɶɫɹ ɜ ɧɟɝɨ: ɩɟɪɟɞ ɝɥɚɡɚɦɢ 
ɜɟɪɲɢɬɫɹ ɯɚɨɬɢɱɧɨɟ  ɧɟɩɪɟɤɪɚɳɚɸɳɟɟɫɹ  ɜɪɚɳɟɧɢɟ, ɸɥɟɧɢɟ. Ʉɬɨ-ɬɨ 
ɹɜɧɨ ɫɞɜɢɧɭɥ ɫ ɧɚɫɢɠɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬ, ɩɪɢɜɟɥ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɮɨɧɚɪɧɵɟ ɫɬɨɥɛɵ 
ɢ ɞɟɪɟɜɶɹ, ɡɜɟɡɞɵ ɢ ɞɚɠɟ ɬɪɨɬɭɚɪ. ɋɬɨɢɬ ɬɨɥɶɤɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɲɚɝ ɲɢɪɟ, ɢ 
ɬɨɱɤɚ ɨɩɨɪɵ ɜɫɩɚɪɯɢɜɚɟɬ ɢɫɩɭɝɚɧɧɨɣ ɩɬɢɰɟɣ, ɨɬɱɟɝɨ ɢ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɨɳɭ-
ɳɟɧɢɟ ɩɨɞɦɟɧɵ ɢ ɭɥɢɰ, ɫɪɟɞɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɢɜɵɤ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ. Ȼɭɞɬɨ ɛɵ 
ɢ ɫɚɦɚ ɡɟɦɥɹ ɫɨɤɪɚɬɢɥɚɫɶ ɢɥɢ ɫɴɟɠɢɥɚɫɶ ɞɨ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɲɚɪɢɤɚ, ɢ ɬɨɬ 
ɛɟɫɩɪɟɫɬɚɧɧɨ ɤɪɭɬɢɬɫɹ ɩɨɞ ɧɨɝɚɦɢ, ɢ ɧɟɬ ɧɢɱɟɝɨ ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ ɩɪɨɱɧɨɝɨ 
ɢ ɧɟɡɵɛɥɟɦɨɝɨ, ɡɚ ɱɬɨ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɛɵ ɭɯɜɚɬɢɬɶɫɹ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɡɚɦɟɪɟɬɶ, 
ɜɨɩɪɟɤɢ ɜɫɟɥɟɧɫɤɨɦɭ  ɜɟɪɱɟɧɢɸ.

Ʌɢɲɶ ɤ ɩɨɡɞɧɟɦɭ ɜɟɱɟɪɭ ɜɵɜɟɬɪɢɥɫɹ ɞɭɪɦɚɧ ɢ ɩɟɪɟɫɬɚɥɚ ɤɪɭɠɢɬɶɫɹ 
ɝɨɥɨɜɚ, ɧɨ ɜɫɟ ɬɟɥɨ ɩɨɪɚɡɢɥɚ ɬɨɲɧɨɬɜɨɪɧɚɹ ɫɥɚɛɨɫɬɶ. ɍɝɚɫ ɪɭɦɹɧɟɰ ɧɚ 
ɳɟɤɚɯ, ɚ ɥɢɰɨ ɨɬɹɠɟɥɟɥɨ. ȼ ɨɠɢɞɚɧɢɢ ɫɧɚ ɭɫɬɚɥɨ ɦɨɪɝɚɥɢ ɪɚɫɬɟɪɹɧɧɵɟ 
ɝɥɚɡɚ. Ɋɚɡɝɨɜɨɪ ɭɠɟ ɞɚɜɧɨ ɩɟɪɟɫɬɚɥ ɛɵɬɶ ɬɨɪɨɩɥɢɜɵɦ, ɫɛɢɜɱɢɜɵɦ, ɠɚɪ-
ɤɢɦ: ɜɡɝɥɹɞ ɩɨɫɩɟɲɧɨ ɭɯɨɞɢɥ ɨɬ ɜɫɬɪɟɱɧɨɝɨ ɜɡɝɥɹɞɚ, ɚ ɩɥɟɱɢ ɡɚɫɬɵɥɢ 

ɜ ɧɟɞɨɭɦɟɧɧɨɦ ɩɨɠɚɬɢɢ. ɏɨɥɨɞ ɩɪɨɧɢɤɚɥ ɨɬɨɜɫɸɞɭ, ɫɠɢɦɚɥ ɧɨɝɢ, ɫɤɨ-
ɜɵɜɚɥ ɪɭɤɢ, ɩɪɢɜɨɥɶɧɨ ɪɚɫɬɟɤɚɥɫɹ ɩɨ ɫɩɢɧɟ ɢ ɞɟɪɟɜɹɧɢɥ ɨɧɟɦɟɜɲɢɟ  
ɝɭɛɵ. ɑɚɟɦɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɫɬɚɜɲɢɣ ɜɩɨɥɧɟ ɨɫɹɡɚɟɦɵɦ ɢ ɡɪɢɦɵɦ, ɜɫɥɟɞ 
ɡɚ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɦɢ ɜɨɫɬɨɪɝɚɦɢ ɫɦɟɧɢɥɫɹ ɧɟɹɫɧɵɦ ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɟɦ ɞɨ-
ɩɭɳɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɦɚɯɚ, ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɤɪɚɣɧɟ ɞɨɫɚɞɧɨɣ ɨɲɢɛɤɢ, ɩɨɤɚ ɟɳɟ ɧɟ 
ɜɵɹɜɥɟɧɧɨɣ, ɧɨ ɢɫɩɨɪɬɢɜɲɟɣ ɜɫɸ ɡɚɬɟɸ ɢ ɩɪɢɧɢɠɚɸɳɟɣ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɨ-
ɛɵɬɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. Ɋɚɡɨɱɚɪɨɜɚɧɢɟ ɟɳɟ ɧɢɤɚɤ ɧɟ ɦɨɝɥɨ ɛɵɬɶ ɜɵɫɤɚɡɚɧɧɵɦ, 
ɚ ɛɵɥɨ ɫɟɪɞɢɬɨ ɭɩɪɹɬɚɧɨ ɜ ɩɥɚɫɬɵ ɩɚɦɹɬɢ: ɫɚɦ ɮɚɤɬ ɪɚɡɨɱɚɪɨɜɚɧɢɹ ɹɜ-
ɥɹɥɫɹ ɡɚɩɪɟɬɧɵɦ ɢɥɢ ɩɨɫɬɵɞɧɵɦ, ɤɚɤ ɥɸɛɨɟ ɩɨɫɩɟɲɧɨɟ ɨɬɫɬɭɩɥɟɧɢɟ 
ɩɨɫɥɟ ɨɬɱɚɹɧɧɨ ɫɦɟɥɨɣ ɚɬɚɤɢ. 

ȼɨɡɥɟ ɜɢɧɧɵɯ ɦɚɝɚɡɢɧɨɜ ɬɨɥɩɹɬɫɹ ɫɭɳɟɫɬɜɚ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚ-
ɫɬɚ, ɨɬɥɭɱɟɧɧɵɟ ɨɬ ɰɟɪɤɜɢ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɟɪɟɬɢɤɢ, ɧɟ ɜɟɪɹɳɢɟ 
ɜ ɛɟɫɫɦɟɪɬɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɨ ɩɪɟɫɥɟɞɭɟɦɵɟ ɧɟɭɬɨɥɢɦɨɣ ɠɚɠɞɨɣ. Ɉɧɢ 
ɩɪɢɯɨɞɹɬ ɤ ɬɨɪɝɨɜɵɦ ɬɨɱɤɚɦ ɫ ɭɬɪɚ, ɤɪɢɜɹɬ ɨɬ ɩɪɨɧɢɡɵɜɚɸɳɟɝɨ ɦɚɪ-
ɬɨɜɫɤɨɝɨ ɜɟɬɪɚ ɨɞɭɬɥɨɜɚɬɵɟ ɪɨɠɢ, ɧɟɯɨɬɹ ɫɦɨɥɹɬ ɫɚɦɵɟ ɞɟɲɟɜɵɟ ɫɢɝɚ-
ɪɟɬɵ, ɟɠɚɬɫɹ ɜ ɠɚɥɤɢɯ ɨɛɧɨɫɤɚɯ ɢ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɸɬ ɝɥɭɯɢɦɢ, ɨɫɢɩɲɢɦɢ 
ɝɨɥɨɫɚɦɢ. ɍ ɧɢɯ ɜɫɟɝɞɚ ɟɫɬɶ ɱɬɨ ɨɛɫɭɞɢɬɶ. ȼɵɩɢɜɤɚ – ɷɬɨ ɧɟɢɫɫɹɤɚɟɦɵɣ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɬɟɦ, ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɨɬɱɟɬɥɢɜɵɯ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɣ ɢɥɢ ɫɥɚɞɨɫɬɧɵɯ 
ɩɪɟɞɜɤɭɲɟɧɢɣ, ɜɪɚɱɭɸɳɢɯ ɫɤɜɟɪɧɨɟ ɩɨɯɦɟɥɶɧɨɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ; ɷɬɨ – 
ɜɚɠɧɟɣɲɟɟ ɫɨɛɵɬɢɟ ɞɧɹ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɦɨɟ ɦɚɫɫɨɣ ɧɸɚɧɫɨɜ. ɉɨɫɥɟɞɧɢɟ 
ɢ ɜɧɨɫɹɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɜ ɦɨɧɨɬɨɧɧɨɫɬɶ ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɨɝɨ ɪɢɬɭɚɥɚ: ɫ ɤɟɦ, 
ɤɨɝɞɚ, ɜ ɤɚɤɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ, ɫɤɨɥɶɤɨ, ɝɞɟ ɪɚɡɞɨɛɵɥ ɞɟɧɶɝɢ, ɱɬɨ ɡɚɧɹɬɧɨɝɨ 
ɭɫɥɵɲɚɥ ɨɬ ɫɨɛɭɬɵɥɶɧɢɤɨɜ, ɤɚɤ ɫɟɛɹ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥ, ɩɪɨɫɧɭɜɲɢɫɶ… Ɉɧɢ 
ɨɬɧɸɞɶ ɧɟ ɞɟɦɚɝɨɝɢɱɧɵ ɢ ɧɟ ɜɵɫɨɤɨɩɚɪɧɵ ɜ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹɯ, ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚ-
ɸɬ ɩɪɨɫɬɨɬɭ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɩɨɬɨɦɭ ɧɟ ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ ɤ ɬɟɛɟ ɩɨɜɟɥɢɬɟɥɶɧɨ-
ɧɚɡɢɞɚɬɟɥɶɧɵɦ ɬɨɧɨɦ: ɧɟ ɜɵɩɹɱɢɜɚɸɬ ɢ ɫɜɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬ, ɤɚɤ ɢ ɧɟ ɩɪɟɬɟɧ-
ɞɭɸɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɬɚɬɶ ɨɛɪɚɡɰɨɦ ɞɥɹ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ, ɚ ɫɦɨɬɪɹɬ, ɤɚɤ ɧɚ 
ɪɚɜɧɨɝɨ, ɤɚɤ ɧɚ ɩɚɣɳɢɤɚ ɢ ɫɨɭɱɚɫɬɧɢɤɚ, ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɹ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ 
ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɵɣ ɜɡɧɨɫ. Ɉɬɬɚɥɤɢɜɚɸɳɢɣ ɜɢɞ ɩɶɹɧɢɰ ɩɨɧɭɠɞɚɟɬ ɢɡɛɟɝɚɬɶ 
ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɩɚɪɬɧɟɪɫɬɜɚ: ɨɧɢ ɧɟ ɜɧɭɲɚɸɬ ɧɢ ɭɜɚɠɟɧɢɹ, ɧɢ ɠɟɥɚɧɢɹ ɩɨ-
ɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɧɢɯ ɢɥɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɪɟɞɢ ɧɢɯ ɜɪɟɦɹ.

ɉɪɨɛɭɟɲɶ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ ɪɚɡɜɹɡɚɧɧɵɦ ɢ ɧɚɝɥɵɦ, ɰɢɧɢɱɧɨ ɜɵɫɦɟɢɜɚɟɲɶ 
ɪɨɜɟɫɧɢɤɨɜ-ɱɢɫɬɸɥɶ, ɤɚɤ ɛɵ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɹ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ, ɱɬɨ ɜɨ ɜɫɟɦ ɨɬ-
ɥɢɱɟɧ ɨɬ ɧɢɯ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɬɨɢɬ ɩɨɹɜɢɬɶɫɹ ɜ ɩɨɥɟ ɡɪɟɧɢɹ  ɩɪɟɫɥɨɜɭɬɵɦ ɩɚ-
ɰɚɧɚɦ ɢ ɤɨɪɟɲɚɦ, ɫɬɨɢɬ ɭɜɢɞɟɬɶ ɢɯ ɩɨɬɭɯɲɢɟ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɩɪɨɬɭɯɲɢɟ 
ɝɥɚɡɚ, ɢɯ ɡɥɵɟ ɢɫɩɢɬɵɟ ɥɢɰɚ, ɤɚɤ ɧɢɤɧɟɬ ɥɢɯɚɱɟɫɬɜɨ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨɝɨ 
ɢɡɝɧɚɧɧɢɤɚ ɢɡ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɩɪɨɩɚɞɚɸɬ ɡɚɦɚɲɤɢ ɝɭɥɹɤɢ, ɞɟɪɡɤɨɝɨ ɡɚɛɢ-
ɹɤɢ-ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ, ɩɥɸɸɳɟɝɨ ɧɚ ɱɶɟ-ɥɢɛɨ ɦɧɟɧɢɟ ɨ ɫɟɛɟ. ɂ ɧɚɫɬɨɪɨɠɟɧ-
ɧɨ ɧɚɛɥɸɞɚɹ ɡɚ ɬɨɣ ɨɱɟɧɶ ɡɧɚɤɨɦɨɣ ɢ ɜɫɟ ɠɟ ɬɚɢɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɨɦɩɚɧɢ-
ɟɣ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɧɚɱɢɧɚɟɲɶ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɩɪɨɬɟɫɬ ɩɪɨɬɢɜ ɨɩɪɨɦɟɬɱɢɜɨɝɨ 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤɨɩɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ. ȼɟɫɶ ɫɨɞɪɨɝɚɟɲɶɫɹ ɨɬ ɦɵɫɥɢ, ɱɬɨ ɢ ɬɜɨɟ 
ɥɢɰɨ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɩɢɬɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɠɟ ɫɤɭɤɚ ɢ ɡɥɨɫɬɶ, ɱɬɨ, ɩɪɢɜɚɠɢɜɚɹ ɤ ɫɟɛɟ 
ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɦɨɪɳɢɧɵ, ɛɭɞɟɲɶ ɨɛɪɟɱɟɧ ɧɚ ɩɨɠɢɡɧɟɧɧɭɸ ɬɨɫɤɭ 
ɩɨ ɧɟ ɩɪɢɤɨɫɧɭɜɲɟɦɭɫɹ ɤ ɫɟɪɞɰɭ ɫɱɚɫɬɶɸ. ɗɬɨɬ ɩɪɨɬɟɫɬ  ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶ-
ɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɡɚ ɤɚɩɪɢɡ, ɡɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɦɚɥɨɞɭɲɢɹ, ɧɨ ɞɟɧɶ ɨɬɨ 
ɞɧɹ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɨ ɫɟɛɹ ɜɫɟ ɱɚɳɟ, ɜɥɚɫɬɧɨ ɨɬɨɞɜɢɝɚɹ ɨɬ ɫɨɦɧɢɬɟɥɶɧɵɯ, 
ɡɥɚɱɧɵɯ ɦɟɫɬ. ȼɫɟ ɛɨɥɟɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɜɢɞɢɬɫɹ ɨɬɬɨɪɠɟɧɢɟ ɨɬ ɥɸɞɟɣ, 
ɫɬɚɪɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨɫɤɨɪɟɟ ɫɤɨɪɨɬɚɬɶ ɨɬɩɭɳɟɧɧɵɟ ɢɦ ɫɭɞɶɛɨɣ ɝɨɞɵ. Ʉɚɤ-ɬɨ 
ɧɟɡɚɦɟɬɧɨ ɢɫɫɹɤɥɚ ɡɚɜɢɫɬɶ ɤ «ɤɨɡɵɪɧɵɦ ɜɚɥɟɬɚɦ» ɢ «ɤɨɪɨɥɹɦ» ɡɚɬɯɥɵɯ 
ɩɪɨɭɥɤɨɜ ɢ ɡɚɦɭɫɨɪɟɧɧɵɯ ɩɭɫɬɵɪɟɣ. Ɍɟ ɦɢɡɟɪɧɵɟ ɢ ɜɫɟ ɠɟ ɜɟɫɨɦɵɟ 



ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ. ɂ ɩɪɟɜɨɡɦɨɝɚɟɬɫɹ ɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ, ɚ ɜɟɱɟɪɧɢɟ ɬɟɧɢ ɫɩɚɫɢɬɟɥɶ-
ɧɨ ɫɤɪɵɜɚɸɬ  ɛɪɟɡɝɥɢɜɭɸ ɝɪɢɦɚɫɭ. ɇɨ ɨɬ ɧɚɬɭɠɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ ɜɵɞɟɪɠɚɬɶ 
ɜɬɨɪɠɟɧɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɧɚ ɝɥɚɡɚɯ ɧɟɭɞɟɪɠɢɦɨ ɩɪɨɫɬɭɩɚɸɬ ɫɥɟɡɵ,  ɧɚɛɭɯɚ-
ɸɬ ɝɨɪɨɲɢɧɚɦɢ ɢ ɫɩɨɥɡɚɸɬ ɜɧɢɡ, ɱɬɨɛɵ ɫɨɟɞɢɧɢɬɶɫɹ ɫ ɤɚɩɥɹɦɢ ɜɢɧɚ 
ɧɚ ɩɨɞɛɨɪɨɞɤɟ, ɫɬɨɥɶ ɩɨɯɨɠɢɦɢ ɧɚ ɝɭɫɬɭɸ ɤɪɨɜɶ.  ɉɨɱɟɦɭ-ɬɨ ɫɥɢɲɤɨɦ 
ɱɚɫɬɨ ɫɬɚɥɢ ɭɜɥɚɠɧɹɬɶɫɹ ɝɥɚɡɚ, ɩɨɦɟɱɚɹ ɳɟɤɢ ɢɡɜɢɥɢɫɬɵɦɢ, ɫɨɥɟɧɵɦɢ 
ɫɬɟɠɤɚɦɢ-ɞɨɪɨɠɤɚɦɢ.

Ɉɩɶɹɧɟɧɢɟ ɩɪɢɛɚɜɥɹɟɬ ɷɧɟɪɝɢɢ, ɨɛɧɚɠɚɟɬ ɩɨɬɚɟɧɧɵɟ ɞɭɦɵ, ɫɦɚɡɵ-
ɜɚɟɬ ɢ ɞɚɠɟ ɫɛɢɜɚɟɬ ɫɚɦɵɟ ɩɪɢɜɵɱɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ɉɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɧɟɢɡɴ-
ɹɫɧɢɦɵɣ ɜɨɫɬɨɪɝ ɨɬ ɩɭɫɬɹɤɨɜ, ɢ ɟɝɨ ɭɞɚɟɬɫɹ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɥɢɲɶ ɜɡɝɥɹɞɨɦ 
ɢɥɢ ɧɟɜɪɚɡɭɦɢɬɟɥɶɧɵɦ ɜɨɡɝɥɚɫɨɦ. ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɨɬ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨ 
ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɧɚ ɡɪɟɥɨɫɬɶ ɝɪɟɟɬ ɦɚɥɶɱɢɲɟɫɤɨɟ ɫɚɦɨɥɸɛɢɟ: 
ɜɟɫɟɥɹɬ ɥɸɛɚɹ ɦɟɥɨɱɶ, ɫɚɦɚɹ ɢɡɛɢɬɚɹ ɲɭɬɤɚ. ȼɩɟɪɜɵɟ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ 
ɨɛɨɸɞɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɞɟɜɱɨɧɤɚɦ, ɛɨɥɬɚɬɶ ɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɬɚɥɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ ɢ 
ɩɪɢɹɬɧɨ. ȼɟɞɶ ɭɠɟ ɡɚɩɨɦɧɢɥɢɫɶ ɱɶɢ-ɬɨ ɫɬɪɨɣɧɵɟ ɧɨɝɢ, ɢ ɝɞɟ-ɬɨ ɫɥɭ-
ɱɚɣɧɨ ɨɬɦɟɬɢɥ ɪɭɤɢ ɩɨɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɝɪɚɰɢɢ. ɂ ɫɬɭɲɟɜɚɥɫɹ ɩɨɞ ɜɡɝɥɹɞɨɦ 
ɱɶɢɯ-ɬɨ ɧɟɞɨɭɦɟɧɧɨ ɜɨɩɪɨɫɢɬɟɥɶɧɵɯ ɝɥɚɡ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɯ ɫɟɪɨ-ɝɨɥɭɛɨɟ 
ɧɟɛɨ. ɂ ɟɳɟ ɭɤɪɚɞɤɨɣ ɥɸɛɨɜɚɥɫɹ ɜɨɥɨɫɚɦɢ, ɪɨɫɤɨɲɧɨ ɧɢɫɩɚɞɚɸɳɢɦɢ 
ɧɚ ɯɪɭɩɤɢɟ ɩɥɟɱɢ. ɂ ɡɚɜɨɪɨɠɢɥɚ ɪɢɬɦɢɱɧɨɫɬɶ ɬɟɥɨɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢɞɭɳɟɣ 
ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɞɟɜɭɲɤɢ. ɂ ɩɨɞɨɛɧɨ ɜɢɧɭ ɨɛɨɠɝɥɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɨɫɬɢ ɦɧɨɝɨɨɛɟ-
ɳɚɸɳɚɹ ɩɥɟɧɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɠɟɧɫɤɢɯ ɩɥɚɜɧɵɯ ɢɡɝɢɛɨɜ ɢ  ɨɤɪɭɝɥɵɯ ɮɨɪɦ, 
ɭɝɚɞɵɜɚɟɦɵɯ ɩɨɞ ɧɨɱɧɨɣ ɫɨɪɨɱɤɨɣ, ɜ ɤɚɤɨɣ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥɚ ɫɜɨɸ ɮɢ-
ɝɭɪɭ ɨɞɧɚ ɤɢɧɨɞɢɜɚ. ɍɠɟ ɫɤɥɚɞɵɜɚɥɫɹ ɢɞɟɚɥ ɫɨɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɣ ɤɪɚɫɨɬɵ, 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɞɨɩɨɥɧɹɹɫɶ ɜɫɟ ɧɨɜɵɦɢ ɲɬɪɢɯɚɦɢ ɢ ɩɨɞɪɨɛɧɨɫɬɹɦɢ, ɢɞɟɚɥ 
ɢɡɦɟɧɱɢɜɵɣ, ɩɨɤɚ ɟɳɟ ɨɱɟɧɶ ɪɚɫɩɥɵɜɱɚɬɵɣ, ɦɧɨɝɨɥɢɤɢɣ, ɧɨ ɬɟɦ ɧɟ ɦɟ-
ɧɟɟ ɦɨɝɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɥɟɤɭɳɢɣ ɤ ɫɟɛɟ. 

ɒɚɝɚɹ ɩɨɞ ɜɢɧɧɵɦɢ ɩɚɪɚɦɢ ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ ɞɟɬɫɬɜɚ, ɱɭɜɫɬɜɭɟɲɶ ɫɟɛɹ ɩɢ-
ɨɧɟɪɨɦ-ɩɟɪɟɫɟɥɟɧɰɟɦ, ɪɟɲɢɜɲɢɦ ɨɛɠɢɬɶ ɞɢɤɢɣ ɤɪɚɣ: ɜɫɟ ɜɨɤɪɭɝ ɤɚ-
ɠɟɬɫɹ ɧɟɩɪɢɜɵɱɧɵɦ ɢ ɧɟɨɛɵɱɧɵɦ. Ƚɞɟ-ɬɨ ɜɵɫɨɤɨ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ ɬɨ ɥɢ 
ɤɚɱɚɸɬɫɹ ɧɚ ɧɟɜɢɞɢɦɵɯ ɜɨɥɧɚɯ, ɬɨ ɥɢ ɩɥɵɜɭɬ ɩɨ ɧɢɦ ɨɞɢɧɨɤɢɟ ɮɨɧɚɪɢ, 
ɚ ɩɟɪɟɞ ɝɥɚɡɚɦɢ ɨɞɧɨɨɛɪɚɡɧɨ ɦɟɥɶɤɚɸɬ ɛɟɡɥɢɤɢɟ, ɛɟɡɵɦɹɧɧɵɟ ɩɪɨɯɨ-
ɠɢɟ. ȼɞɚɥɢ ɜɢɞɧɵ ɧɟɞɚɜɧɨ ɨɬɫɬɪɨɟɧɧɵɟ ɦɧɨɝɨɷɬɚɠɧɵɟ ɞɨɦɚ, ɢɡɪɟɲɟ-
ɱɟɧɧɵɟ ɝɨɪɹɳɢɦɢ ɨɤɧɚɦɢ. ɋɬɟɪɢɥɢɡɨɜɚɧɧɵɣ ɪɚɫɫɭɞɨɤ ɦɨɥɱɢɬ, ɚ ɜɫɹ 
ɜɨɥɹ ɰɟɥɢɤɨɦ ɭɯɨɞɢɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ 
ɩɪɢ ɯɨɞɶɛɟ ɢ ɜɨɜɪɟɦɹ ɩɨɣɦɚɬɶ ɬɨ ɭɫɤɨɥɶɡɚɸɳɢɣ, ɬɨ ɫɤɚɱɭɳɢɣ ɰɟɧɬɪ ɬɹ-
ɠɟɫɬɢ. ȼɫɟ ɬɟɥɨ ɫɬɚɥɨ ɥɟɝɤɨ ɤɨɥɟɛɥɟɦɵɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜɫɟɥɢɥɚɫɶ ɜ ɧɟɝɨ 
ɧɟɤɚɹ ɞɟɦɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɫɢɥɚ, ɫ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɟɩɨɧɹɬɧɨ ɤɚɤ ɛɨɪɨɬɶɫɹ. Ʉɨɥɵɲɟɬ-
ɫɹ ɢɥɢ ɜɡɞɪɚɝɢɜɚɟɬ ɤɚɠɞɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɚ ɩɨɪɨɣ ɩɪɨɫɬɨ ɤɭɞɚ-ɬɨ ɭɛɟɝɚɟɬ ɢ 
ɩɪɨɩɚɞɚɟɬ, ɫɬɨɢɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɟɟ ɜɫɦɨɬɪɟɬɶɫɹ ɜ ɧɟɝɨ: ɩɟɪɟɞ ɝɥɚɡɚɦɢ 
ɜɟɪɲɢɬɫɹ ɯɚɨɬɢɱɧɨɟ  ɧɟɩɪɟɤɪɚɳɚɸɳɟɟɫɹ  ɜɪɚɳɟɧɢɟ, ɸɥɟɧɢɟ. Ʉɬɨ-ɬɨ 
ɹɜɧɨ ɫɞɜɢɧɭɥ ɫ ɧɚɫɢɠɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬ, ɩɪɢɜɟɥ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɮɨɧɚɪɧɵɟ ɫɬɨɥɛɵ 
ɢ ɞɟɪɟɜɶɹ, ɡɜɟɡɞɵ ɢ ɞɚɠɟ ɬɪɨɬɭɚɪ. ɋɬɨɢɬ ɬɨɥɶɤɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɲɚɝ ɲɢɪɟ, ɢ 
ɬɨɱɤɚ ɨɩɨɪɵ ɜɫɩɚɪɯɢɜɚɟɬ ɢɫɩɭɝɚɧɧɨɣ ɩɬɢɰɟɣ, ɨɬɱɟɝɨ ɢ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɨɳɭ-
ɳɟɧɢɟ ɩɨɞɦɟɧɵ ɢ ɭɥɢɰ, ɫɪɟɞɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɢɜɵɤ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ. Ȼɭɞɬɨ ɛɵ 
ɢ ɫɚɦɚ ɡɟɦɥɹ ɫɨɤɪɚɬɢɥɚɫɶ ɢɥɢ ɫɴɟɠɢɥɚɫɶ ɞɨ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɲɚɪɢɤɚ, ɢ ɬɨɬ 
ɛɟɫɩɪɟɫɬɚɧɧɨ ɤɪɭɬɢɬɫɹ ɩɨɞ ɧɨɝɚɦɢ, ɢ ɧɟɬ ɧɢɱɟɝɨ ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ ɩɪɨɱɧɨɝɨ 
ɢ ɧɟɡɵɛɥɟɦɨɝɨ, ɡɚ ɱɬɨ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɛɵ ɭɯɜɚɬɢɬɶɫɹ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɡɚɦɟɪɟɬɶ, 
ɜɨɩɪɟɤɢ ɜɫɟɥɟɧɫɤɨɦɭ  ɜɟɪɱɟɧɢɸ.

Ʌɢɲɶ ɤ ɩɨɡɞɧɟɦɭ ɜɟɱɟɪɭ ɜɵɜɟɬɪɢɥɫɹ ɞɭɪɦɚɧ ɢ ɩɟɪɟɫɬɚɥɚ ɤɪɭɠɢɬɶɫɹ 
ɝɨɥɨɜɚ, ɧɨ ɜɫɟ ɬɟɥɨ ɩɨɪɚɡɢɥɚ ɬɨɲɧɨɬɜɨɪɧɚɹ ɫɥɚɛɨɫɬɶ. ɍɝɚɫ ɪɭɦɹɧɟɰ ɧɚ 
ɳɟɤɚɯ, ɚ ɥɢɰɨ ɨɬɹɠɟɥɟɥɨ. ȼ ɨɠɢɞɚɧɢɢ ɫɧɚ ɭɫɬɚɥɨ ɦɨɪɝɚɥɢ ɪɚɫɬɟɪɹɧɧɵɟ 
ɝɥɚɡɚ. Ɋɚɡɝɨɜɨɪ ɭɠɟ ɞɚɜɧɨ ɩɟɪɟɫɬɚɥ ɛɵɬɶ ɬɨɪɨɩɥɢɜɵɦ, ɫɛɢɜɱɢɜɵɦ, ɠɚɪ-
ɤɢɦ: ɜɡɝɥɹɞ ɩɨɫɩɟɲɧɨ ɭɯɨɞɢɥ ɨɬ ɜɫɬɪɟɱɧɨɝɨ ɜɡɝɥɹɞɚ, ɚ ɩɥɟɱɢ ɡɚɫɬɵɥɢ 

ɜ ɧɟɞɨɭɦɟɧɧɨɦ ɩɨɠɚɬɢɢ. ɏɨɥɨɞ ɩɪɨɧɢɤɚɥ ɨɬɨɜɫɸɞɭ, ɫɠɢɦɚɥ ɧɨɝɢ, ɫɤɨ-
ɜɵɜɚɥ ɪɭɤɢ, ɩɪɢɜɨɥɶɧɨ ɪɚɫɬɟɤɚɥɫɹ ɩɨ ɫɩɢɧɟ ɢ ɞɟɪɟɜɹɧɢɥ ɨɧɟɦɟɜɲɢɟ  
ɝɭɛɵ. ɑɚɟɦɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɫɬɚɜɲɢɣ ɜɩɨɥɧɟ ɨɫɹɡɚɟɦɵɦ ɢ ɡɪɢɦɵɦ, ɜɫɥɟɞ 
ɡɚ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɦɢ ɜɨɫɬɨɪɝɚɦɢ ɫɦɟɧɢɥɫɹ ɧɟɹɫɧɵɦ ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɟɦ ɞɨ-
ɩɭɳɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɦɚɯɚ, ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɤɪɚɣɧɟ ɞɨɫɚɞɧɨɣ ɨɲɢɛɤɢ, ɩɨɤɚ ɟɳɟ ɧɟ 
ɜɵɹɜɥɟɧɧɨɣ, ɧɨ ɢɫɩɨɪɬɢɜɲɟɣ ɜɫɸ ɡɚɬɟɸ ɢ ɩɪɢɧɢɠɚɸɳɟɣ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɨ-
ɛɵɬɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. Ɋɚɡɨɱɚɪɨɜɚɧɢɟ ɟɳɟ ɧɢɤɚɤ ɧɟ ɦɨɝɥɨ ɛɵɬɶ ɜɵɫɤɚɡɚɧɧɵɦ, 
ɚ ɛɵɥɨ ɫɟɪɞɢɬɨ ɭɩɪɹɬɚɧɨ ɜ ɩɥɚɫɬɵ ɩɚɦɹɬɢ: ɫɚɦ ɮɚɤɬ ɪɚɡɨɱɚɪɨɜɚɧɢɹ ɹɜ-
ɥɹɥɫɹ ɡɚɩɪɟɬɧɵɦ ɢɥɢ ɩɨɫɬɵɞɧɵɦ, ɤɚɤ ɥɸɛɨɟ ɩɨɫɩɟɲɧɨɟ ɨɬɫɬɭɩɥɟɧɢɟ 
ɩɨɫɥɟ ɨɬɱɚɹɧɧɨ ɫɦɟɥɨɣ ɚɬɚɤɢ. 

*  *  *

ȼɨɡɥɟ ɜɢɧɧɵɯ ɦɚɝɚɡɢɧɨɜ ɬɨɥɩɹɬɫɹ ɫɭɳɟɫɬɜɚ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚ-
ɫɬɚ, ɨɬɥɭɱɟɧɧɵɟ ɨɬ ɰɟɪɤɜɢ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɟɪɟɬɢɤɢ, ɧɟ ɜɟɪɹɳɢɟ 
ɜ ɛɟɫɫɦɟɪɬɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɨ ɩɪɟɫɥɟɞɭɟɦɵɟ ɧɟɭɬɨɥɢɦɨɣ ɠɚɠɞɨɣ. Ɉɧɢ 
ɩɪɢɯɨɞɹɬ ɤ ɬɨɪɝɨɜɵɦ ɬɨɱɤɚɦ ɫ ɭɬɪɚ, ɤɪɢɜɹɬ ɨɬ ɩɪɨɧɢɡɵɜɚɸɳɟɝɨ ɦɚɪ-
ɬɨɜɫɤɨɝɨ ɜɟɬɪɚ ɨɞɭɬɥɨɜɚɬɵɟ ɪɨɠɢ, ɧɟɯɨɬɹ ɫɦɨɥɹɬ ɫɚɦɵɟ ɞɟɲɟɜɵɟ ɫɢɝɚ-
ɪɟɬɵ, ɟɠɚɬɫɹ ɜ ɠɚɥɤɢɯ ɨɛɧɨɫɤɚɯ ɢ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɸɬ ɝɥɭɯɢɦɢ, ɨɫɢɩɲɢɦɢ 
ɝɨɥɨɫɚɦɢ. ɍ ɧɢɯ ɜɫɟɝɞɚ ɟɫɬɶ ɱɬɨ ɨɛɫɭɞɢɬɶ. ȼɵɩɢɜɤɚ – ɷɬɨ ɧɟɢɫɫɹɤɚɟɦɵɣ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɬɟɦ, ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɨɬɱɟɬɥɢɜɵɯ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɣ ɢɥɢ ɫɥɚɞɨɫɬɧɵɯ 
ɩɪɟɞɜɤɭɲɟɧɢɣ, ɜɪɚɱɭɸɳɢɯ ɫɤɜɟɪɧɨɟ ɩɨɯɦɟɥɶɧɨɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ; ɷɬɨ – 
ɜɚɠɧɟɣɲɟɟ ɫɨɛɵɬɢɟ ɞɧɹ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɦɨɟ ɦɚɫɫɨɣ ɧɸɚɧɫɨɜ. ɉɨɫɥɟɞɧɢɟ 
ɢ ɜɧɨɫɹɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɜ ɦɨɧɨɬɨɧɧɨɫɬɶ ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɨɝɨ ɪɢɬɭɚɥɚ: ɫ ɤɟɦ, 
ɤɨɝɞɚ, ɜ ɤɚɤɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ, ɫɤɨɥɶɤɨ, ɝɞɟ ɪɚɡɞɨɛɵɥ ɞɟɧɶɝɢ, ɱɬɨ ɡɚɧɹɬɧɨɝɨ  
ɭɫɥɵɲɚɥ ɨɬ ɫɨɛɭɬɵɥɶɧɢɤɨɜ, ɤɚɤ ɫɟɛɹ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥ, ɩɪɨɫɧɭɜɲɢɫɶ… Ɉɧɢ 
ɨɬɧɸɞɶ ɧɟ ɞɟɦɚɝɨɝɢɱɧɵ ɢ ɧɟ ɜɵɫɨɤɨɩɚɪɧɵ ɜ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹɯ, ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚ-
ɸɬ ɩɪɨɫɬɨɬɭ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɩɨɬɨɦɭ ɧɟ ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ ɤ ɬɟɛɟ ɩɨɜɟɥɢɬɟɥɶɧɨ-
ɧɚɡɢɞɚɬɟɥɶɧɵɦ ɬɨɧɨɦ: ɧɟ ɜɵɩɹɱɢɜɚɸɬ ɢ ɫɜɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬ, ɤɚɤ ɢ ɧɟ ɩɪɟɬɟɧ-
ɞɭɸɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɬɚɬɶ ɨɛɪɚɡɰɨɦ ɞɥɹ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ, ɚ ɫɦɨɬɪɹɬ, ɤɚɤ ɧɚ 
ɪɚɜɧɨɝɨ, ɤɚɤ ɧɚ ɩɚɣɳɢɤɚ ɢ ɫɨɭɱɚɫɬɧɢɤɚ, ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɹ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ 
ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɵɣ ɜɡɧɨɫ. Ɉɬɬɚɥɤɢɜɚɸɳɢɣ ɜɢɞ ɩɶɹɧɢɰ ɩɨɧɭɠɞɚɟɬ ɢɡɛɟɝɚɬɶ 
ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɩɚɪɬɧɟɪɫɬɜɚ: ɨɧɢ ɧɟ ɜɧɭɲɚɸɬ ɧɢ ɭɜɚɠɟɧɢɹ, ɧɢ ɠɟɥɚɧɢɹ ɩɨ-
ɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɧɢɯ ɢɥɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɪɟɞɢ ɧɢɯ ɜɪɟɦɹ.

ɉɪɨɛɭɟɲɶ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ ɪɚɡɜɹɡɚɧɧɵɦ ɢ ɧɚɝɥɵɦ, ɰɢɧɢɱɧɨ ɜɵɫɦɟɢɜɚɟɲɶ          
ɪɨɜɟɫɧɢɤɨɜ-ɱɢɫɬɸɥɶ, ɤɚɤ ɛɵ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɹ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ, ɱɬɨ ɜɨ ɜɫɟɦ ɨɬ-
ɥɢɱɟɧ ɨɬ ɧɢɯ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɬɨɢɬ ɩɨɹɜɢɬɶɫɹ ɜ ɩɨɥɟ ɡɪɟɧɢɹ  ɩɪɟɫɥɨɜɭɬɵɦ ɩɚ-
ɰɚɧɚɦ ɢ ɤɨɪɟɲɚɦ,  ɫɬɨɢɬ ɭɜɢɞɟɬɶ ɢɯ ɩɨɬɭɯɲɢɟ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɩɪɨɬɭɯɲɢɟ 
ɝɥɚɡɚ, ɢɯ ɡɥɵɟ ɢɫɩɢɬɵɟ ɥɢɰɚ, ɤɚɤ ɧɢɤɧɟɬ ɥɢɯɚɱɟɫɬɜɨ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨɝɨ 
ɢɡɝɧɚɧɧɢɤɚ ɢɡ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɩɪɨɩɚɞɚɸɬ ɡɚɦɚɲɤɢ ɝɭɥɹɤɢ, ɞɟɪɡɤɨɝɨ ɡɚɛɢ-
ɹɤɢ-ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ, ɩɥɸɸɳɟɝɨ ɧɚ ɱɶɟ-ɥɢɛɨ ɦɧɟɧɢɟ ɨ ɫɟɛɟ. ɂ ɧɚɫɬɨɪɨɠɟɧ-
ɧɨ ɧɚɛɥɸɞɚɹ ɡɚ ɬɨɣ ɨɱɟɧɶ ɡɧɚɤɨɦɨɣ ɢ ɜɫɟ ɠɟ ɬɚɢɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɨɦɩɚɧɢ-
ɟɣ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɧɚɱɢɧɚɟɲɶ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɩɪɨɬɟɫɬ ɩɪɨɬɢɜ ɨɩɪɨɦɟɬɱɢɜɨɝɨ 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤɨɩɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ. ȼɟɫɶ ɫɨɞɪɨɝɚɟɲɶɫɹ ɨɬ ɦɵɫɥɢ, ɱɬɨ ɢ ɬɜɨɟ 
ɥɢɰɨ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɩɢɬɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɠɟ ɫɤɭɤɚ ɢ ɡɥɨɫɬɶ, ɱɬɨ, ɩɪɢɜɚɠɢɜɚɹ ɤ ɫɟɛɟ 
ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɦɨɪɳɢɧɵ, ɛɭɞɟɲɶ ɨɛɪɟɱɟɧ ɧɚ ɩɨɠɢɡɧɟɧɧɭɸ ɬɨɫɤɭ 
ɩɨ ɧɟ ɩɪɢɤɨɫɧɭɜɲɟɦɭɫɹ ɤ ɫɟɪɞɰɭ ɫɱɚɫɬɶɸ. ɗɬɨɬ ɩɪɨɬɟɫɬ  ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶ-
ɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɡɚ ɤɚɩɪɢɡ, ɡɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɦɚɥɨɞɭɲɢɹ, ɧɨ ɞɟɧɶ ɨɬɨ 
ɞɧɹ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɨ ɫɟɛɹ ɜɫɟ ɱɚɳɟ, ɜɥɚɫɬɧɨ  ɨɬɨɞɜɢɝɚɹ ɨɬ ɫɨɦɧɢɬɟɥɶɧɵɯ, 
ɡɥɚɱɧɵɯ ɦɟɫɬ. ȼɫɟ ɛɨɥɟɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɜɢɞɢɬɫɹ ɨɬɬɨɪɠɟɧɢɟ ɨɬ ɥɸɞɟɣ, 
ɫɬɚɪɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨɫɤɨɪɟɟ ɫɤɨɪɨɬɚɬɶ ɨɬɩɭɳɟɧɧɵɟ ɢɦ ɫɭɞɶɛɨɣ ɝɨɞɵ. Ʉɚɤ-ɬɨ 
ɧɟɡɚɦɟɬɧɨ ɢɫɫɹɤɥɚ ɡɚɜɢɫɬɶ ɤ «ɤɨɡɵɪɧɵɦ ɜɚɥɟɬɚɦ» ɢ «ɤɨɪɨɥɹɦ» ɡɚɬɯɥɵɯ 
ɩɪɨɭɥɤɨɜ ɢ ɡɚɦɭɫɨɪɟɧɧɵɯ ɩɭɫɬɵɪɟɣ. Ɍɟ ɦɢɡɟɪɧɵɟ ɢ ɜɫɟ ɠɟ ɜɟɫɨɦɵɟ 



ɤɪɭɩɢɰɵ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɫɩɚɹɧɧɵɟ ɢɧɫɬɢɧɤɬɨɦ ɫɚɦɨɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, 
ɫɥɨɠɢɥɢɫɶ ɜ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɣ ɬɚɪɚɧ, ɜɡɥɨɦɚɥɢ ɢɡɧɭɬɪɢ,  ɫɨɤɪɭɲɢɥɢ ɢ 
ɷɬɨɬ ɨɛɪɚɡ ɝɟɪɨɹ. ɋɤɜɨɡɶ ɦɚɪɟɜɨ ɧɚɢɜɧɨɫɬɢ ɸɧɵɟ ɝɥɚɡɚ ɜɫɟ ɠɟ ɫɭɦɟɥɢ 
ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ ɬɨɥɩɹɳɢɟɫɹ ɫ ɭɬɪɚ ɞɨ ɜɟɱɟɪɚ ɜɨɡɥɟ ɦɚɝɚɡɢɧɨɜ ɡɚ-
ɛɭɥɞɵɝɢ,  ɢɡɴɟɞɟɧɧɵɟ ɧɟɢɡɥɟɱɢɦɵɦɢ ɛɨɥɟɡɧɹɦɢ ɢ ɩɟɪɟɤɨɫɨɛɨɱɟɧɧɵɟ  
ɩɪɨɱɢɦɢ ɧɟɞɭɝɚɦɢ – ɷɬɨ ɜɫɟ ɬɟ ɠɟ ɭɝɪɸɦɵɟ, ɧɟ ɡɧɚɸɳɢɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɣ ɜ 
ɞɪɚɤɚɯ ɩɚɪɧɢ, ɬɨɥɶɤɨ ɞɟɫɹɬɢ- ɢɥɢ ɞɜɚɞɰɚɬɢɥɟɬɧɟɣ ɞɚɜɧɨɫɬɢ. ɂ ɛɵɬɶ ɦɨ-
ɠɟɬ, ɠɢɥɢ ɷɬɢ ɯɚɧɵɝɢ ɢ ɨɩɨɣɤɢ ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɨɡɥɟ ɪɵɧɤɚ ɢɥɢ ɪɹɞɨɦ ɫ 
ɩɪɢɜɨɤɡɚɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɶɸ, ɚ ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ ɭɥɢɰɚɯ, ɧɨ ɬɚɤɠɟ ɜɜɨɞɢɥɢ ɜ ɬɪɟ-
ɩɟɬ ɦɚɥɶɱɢɲɟɤ ɫɜɨɟɝɨ ɪɚɣɨɧɚ. ɂ ɜɨɬ ɬɟɩɟɪɶ, ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɵɟ, ɫɨɝɛɟɧɧɵɟ, 
ɫ ɜɟɱɧɨ ɬɪɹɫɭɳɢɦɢɫɹ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɝɪɹɡɧɨ-ɳɟɬɢɧɢɫɬɵɦɢ ɩɨɞɛɨɪɨɞɤɚɦɢ,  
ɨɬɭɩɟɜɲɢɟ ɨɬ ɛɟɫɩɪɨɛɭɞɧɨɝɨ ɩɶɹɧɫɬɜɚ, ɨɧɢ ɧɟ ɡɚɦɟɱɚɸɬ ɧɢɤɨɝɨ, ɤɪɨɦɟ 
ɫɜɨɢɯ ɫɨɛɭɬɵɥɶɧɢɤɨɜ ɞɚ ɨɩɭɫɬɢɜɲɢɯɫɹ ɧɟɭɞɚɱɧɢɤɨɜ, ɛɟɫɩɨɜɨɪɨɬɧɨ ɪɚɡ-
ɦɟɧɹɜɲɢɯ ɫɜɨɢ ɦɟɱɬɵ ɧɚ ɥɟɝɤɨ ɞɨɫɬɢɠɢɦɵɟ ɪɭɛɟɠɢ. 

ɋɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨ ɫɦɨɬɪɹɬ ɢɡ-ɩɨɞ ɤɚɪɧɢɡɚ ɧɚɯɦɭɪɟɧɧɵɯ ɛɪɨɜɟɣ ɦɨ-
ɥɨɞɵɟ ɝɥɚɡɚ ɜ ɩɨɢɫɤɚɯ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɬɭɩɢɤɚ: ɤɪɟɩɧɟɬ ɦɭɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ 
ɜɢɧɵ ɡɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɫɬɨɥɶ ɧɟɭɦɟɥɨ ɢ ɝɥɭɩɨ ɩɵɬɚɥɫɹ ɪɚɫɩɨɪɹɞɢɬɶɫɹ ɫɨɛɨɣ. 
Ⱥ ɜɞɪɭɝ ɟɟ ɢ ɧɟɬ ɫɨɜɫɟɦ –  ɹɪɤɨɣ, ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɠɢɡɧɢ?  ȼɵɞɭɦɚɧɚ ɨɧɚ ɜ 
ɤɧɢɠɤɚɯ, ɱɬɨɛɵ ɞɭɪɚɱɢɬɶ ɥɸɞɟɣ.

 ɉɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɵɟ, ɩɨɪɨɣ ɜɡɚɢɦɨɢɫɤɥɸɱɚɸɳɢɟ ɦɵɫɥɢ ɛɪɨɞɹɬ ɜ ɝɨ-
ɥɨɜɟ, ɤɚɤ ɜ ɩɨɬɟɦɤɚɯ: ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ, ɪɚɫɯɨɞɹɬɫɹ, ɤɭɞɚ-ɬɨ ɭɫɬɪɟɦɥɹɟɬɫɹ 
ɢ ɛɟɫɫɥɟɞɧɨ ɢɫɱɟɡɚɸɬ. ȿɫɬɶ ɢ ɝɧɨɣɧɵɟ ɢ ɫɨɜɫɟɦ ɩɪɨɬɢɜɧɵɟ ɦɵɫɥɢ, ɨɬ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɫɬɨ ɧɟ ɡɧɚɟɲɶ, ɤɭɞɚ ɞɟɬɶɫɹ. ɉɟɱɚɥɶɧɨ ɨɫɭɧɭɜɲɟɟɫɹ ɡɧɚɤɨ-
ɦɨɟ ɥɢɰɨ ɡɚɤɚɞɵɱɧɨɝɨ ɞɪɭɝɚ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɟɞɚɜɧɹɹ ɛɨɥɟɡɧɶ ɜɵɩɢɥɚ ɜɫɟ 
ɬɟɩɥɵɟ ɬɨɧɚ. Ⱦɥɢɧɧɵɟ, ɯɭɞɵɟ ɩɚɥɶɰɵ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨ ɪɚɡɦɢɧɚɸɬ ɫɢɝɚɪɟɬɭ, 
ɦɟɞɥɹɬ ɧɚɩɪɚɜɢɬɶ ɟɟ ɜ ɪɨɬ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɬɤɧɭɬɶ ɟɝɨ, ɤɚɤ ɤɥɹɩɨɦ. Ɋɚɡɝɨɜɨɪ 
ɧɟɩɨɜɨɪɨɬɥɢɜ, ɜɹɡɨɤ, ɩɪɨɪɟɡɚɟɬɫɹ ɞɨɥɝɢɦɢ ɢ ɱɚɫɬɵɦɢ ɩɚɭɡɚɦɢ. ɂ ɜɞɪɭɝ 
ɪɚɡɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ: «ɇɚɞɨɟɥɨ ɜɫɟ ɷɬɨ. Ⱦɭɦɚɸ ɩɨɣɬɢ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɭɸ 
ɫɟɤɰɢɸ. Ƚɨɜɨɪɹɬ, ɫ ɦɨɢɦ ɪɨɫɬɨɦ ɬɭɞɚ ɜɨɡɶɦɭɬ». ȼɩɟɪɜɵɟ ɧɚɲɢ ɩɥɚɧɵ 
ɪɚɡɞɟɥɢɥɢɫɶ ɧɚ ɞɜɚ ɪɭɫɥɚ: ɟɳɟ ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɜɦɟɫɬɟ, ɫɨɜɫɟɦ ɪɹɞɨɦ, ɧɨ ɭɠɟ 
ɫɬɨɹɥɢ ɧɚ ɫɚɦɨɣ ɪɚɡɜɢɥɤɟ, ɢ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɧɟɡɪɢɦɨɟ, ɫɢɥɶɧɨɟ ɬɟɱɟɧɢɟ ɪɚɫ-
ɬɚɥɤɢɜɚɥɨ ɧɚɫ, ɪɚɡɜɨɞɢɥɨ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɫɚɦɨ ɪɚɡɴɟɞɢɧɹɹɫɶ ɧɚ ɞɜɚ 
ɪɭɤɚɜɚ. ȼɩɟɪɜɵɟ ɧɚɦɟɪɟɧɢɹ ɨɞɧɨɝɨ ɧɟ ɫɨɜɩɚɞɚɥɢ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɞɪɭɝɨɝɨ, 
ɢ ɤ ɬɚɤɨɦɭ ɧɟɫɨɜɩɚɞɟɧɢɸ ɛɵɥɨ ɬɪɭɞɧɨ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɢɬɶɫɹ. ȼɩɟɪɜɵɟ ɫɨ-
ɯɪɚɧɢɥ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɫɟɤɪɟɬ, ɡɚɤɥɸɱɚɸɳɢɣɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɚɩɢɫɚɥ ɞɜɚ ɫɬɢɯɨɬ-
ɜɨɪɟɧɢɹ, ɩɨɞɱɢɧɹɹɫɶ ɧɟɨɛɴɹɫɧɢɦɨɦɭ ɩɨɪɵɜɭ. Ⱥ ɜɩɪɨɱɟɦ, ɷɬɚ ɧɨɜɨɫɬɶ 
ɦɨɝɥɚ ɧɚɩɨɦɧɢɬɶ ɨ ɩɪɟɠɧɟɦ ɭɜɥɟɱɟɧɢɢ ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɪɨɦɚɧɨɦ, ɭɜ-
ɥɟɱɟɧɢɢ ɨɫɦɟɹɧɧɵɦ ɢ ɨɬɜɟɪɝɧɭɬɵɦ ɤɚɤ ɧɚɩɪɚɫɧɚɹ ɬɪɚɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ. 
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ɋɨɱɢɬɫɹ ɬɚɥɚɹ ɜɨɞɚ ɫ ɩɨɤɚɬɵɯ ɤɪɵɲ ɧɚ ɸɠɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɭɥɢɰɵ, ɢ ɩɨ-
ɬɟɦɧɟɥɢ ɝɪɟɛɧɢ ɫɭɝɪɨɛɨɜ: ɡɚɨɫɬɪɢɥɢɫɶ ɡɢɦɧɢɟ ɜɚɥɭɧɵ, ɧɟɤɨɝɞɚ ɪɚɡɞɨ-
ɛɪɟɜɲɢɟ ɨɬ ɨɛɢɥɶɧɵɯ ɡɢɦɧɢɯ ɜɶɸɝ. ɂɫɩɨɞɜɨɥɶ ɪɚɡɦɹɤ ɥɟɞ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ, 
ɢ ɟɝɨ ɨɲɦɟɬɤɚɦɢ, ɩɨɪɵɠɟɜɲɢɦɢ ɨɬ  ɩɟɫɤɚ ɢ ɩɪɨɩɚɯɲɢɦɢ ɛɟɧɡɢɧɨɦ, 
ɲɜɵɪɹɸɬɫɹ ɤɨɥɟɫɚ ɩɪɨɟɡɠɚɸɳɢɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ. ȼ ɬɟɧɢ ɞɨɦɨɜ ɢɧɬɪɢ-
ɝɭɸɳɟ ɦɟɪɰɚɸɬ ɫɨɫɭɥɶɤɢ: ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɫɤɨɲɟɧɵ ɤ ɜɟɱɟɪɭ ɧɟɬɨɪɨɩɥɢɜɨ 
ɪɚɡɨɝɪɟɜɚɸɳɢɦɫɹ ɫɨɥɧɰɟɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɤɚɠɞɨɟ ɭɬɪɨ ɜɨɫɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɛɨɝɚɬɨɣ 
ɠɚɬɜɵ. ȼ ɬɟɦɧɨɬɟ ɧɨɱɢ ɫɨɫɭɥɶɤɢ ɫɤɨɪɨɬɟɱɧɨ ɨɬɪɚɫɬɚɸɬ ɫɧɨɜɚ. Ɍɵɫɹɱɢ 
ɛɨɥɶɲɢɯ ɢ ɤɪɨɲɟɱɧɵɯ ɥɭɠ ɪɚɫɩɥɟɫɤɚɥɚ ɬɭɬ ɢ ɫɹɦ ɜɟɫɧɚ. ɗɬɢ ɥɭɠɢ ɩɢ-
ɬɚɟɬ ɤɚɩɟɥɶ, ɫɪɵɜɚɸɳɚɹɫɹ ɫ ɤɚɪɧɢɡɨɜ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɥɵɫɟɸɳɢɯ ɤɪɵɲ, ɢ 
ɩɨɥɧɹɬ ɪɭɱɶɢ,  ɩɨɬɚɟɧɧɨ ɩɨɥɡɭɳɢɟ ɩɨɞ ɨɫɟɜɲɢɦɢ ɫɭɝɪɨɛɚɦɢ. ɉɪɢɥɟɬɟɜ-
ɲɢɟ ɨɬɤɭɞɚ-ɬɨ ɩɬɚɯɢ ɫɢɞɹɬ ɱɚɫɬɵɦɢ ɡɚɩɹɬɵɦɢ ɧɚ ɜɟɬɤɚɯ ɢ ɧɚ ɩɪɨɜɨɞɚɯ, 

ɩɨ ɭɬɪɚɦ ɭɫɬɪɚɢɜɚɹ ɝɪɨɦɤɭɸ ɩɟɪɟɤɥɢɱɤɭ. ɉɪɢɲɥɚ ɩɨɪɚ ɪɚɜɧɨɞɟɧɫɬɜɢɹ, 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɞɜɭɯ ɦɨɝɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɢɥ, ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɸɳɚɹɫɹ ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɩɨɛɟɞɨɣ ɬɟɩɥɚ ɢ ɫɜɟɬɚ. əɪɤɨɟ ɫɨɥɧɰɟ ɝɥɭɛɢɬ ɛɪɟɲɢ ɜ ɥɟɞɹɧɨɦ ɩɚɧɰɢ-
ɪɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɣ ɤɪɟɩɤɨ ɡɚɤɨɜɚɧɚ ɡɟɦɥɹ, ɢ ɨɫɵɩɚɟɬ ɤɨɪɢɱɧɟɜɵɦɢ ɬɨɱɤɚɦɢ 
ɜɟɫɧɭɲɟɤ ɥɢɰɚ, ɛɥɟɞɧɵɟ ɩɨɫɥɟ ɡɚɬɹɠɧɨɣ ɡɢɦɵ. ɇɨɱɶɸ ɠɟ ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟ-
ɦɭ ɦɨɪɨɡɧɨ ɱɟɪɧɨɟ ɧɟɛɨ, ɩɨɞɜɟɲɟɧɧɨɟ ɜɵɫɨɤɨ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ ɧɚ ɠɟɥɬɵɣ 
ɤɪɸɤ ɦɟɫɹɰɚ. ɋ ɤɪɵɲ ɫɜɢɫɚɸɬ ɫɬɪɨɣɧɵɟ ɫɨɫɭɥɶɤɢ, ɡɚɫɬɵɜɲɢɟ, ɤɚɤ 
ɝɜɚɪɞɟɣɰɵ ɜ ɩɨɱɟɬɧɨɦ ɤɚɪɚɭɥɟ. ɉɨɞɫɵɯɚɸɬ ɞɨɪɨɝɢ, ɚ ɧɚ ɨɛɨɱɢɧɚɯ ɫɩɚ-
ɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɧɟɪɨɜɧɵɟ ɧɚɪɨɫɬɵ ɥɟɞɹɧɚɹ ɤɪɨɲɤɚ. Ɂɵɛɤɢɣ ɫɜɟɬ ɞɪɨɠɢɬ ɧɚɞ 
ɝɨɪɨɞɨɦ, ɝɭɫɬɨ ɡɚɫɟɥɟɧɧɵɦ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ ɜɟɱɟɪɧɢɦɢ ɬɟɧɹɦɢ. Ɍɢɯɨɟ 
ɨɠɢɞɚɧɢɟ ɛɥɢɡɤɢɯ ɩɟɪɟɦɟɧ ɪɚɡɥɢɬɨ ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ, ɩɥɨɳɚɞɹɦ, ɲɢɪɨɤɨɦɭ 
ɢɡɝɢɛɭ ɧɚɛɟɪɟɠɧɨɣ.

ɂ ɞɟɧɶ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɜ ɫɭɫɚɥɶɧɨɦ ɡɨɥɨɬɟ, ɜ ɚɥɦɚɡɧɨɦ ɛɥɟ-
ɫɤɟ. Ɉɬɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɡɚɞɪɚɟɧɧɵɟ ɯɨɥɨɞɨɦ ɥɭɠɢ, ɩɪɟɨɛɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜ ɡɟɪɤɚɥɚ 
ɫɚɦɵɯ ɩɪɢɱɭɞɥɢɜɵɯ ɨɱɟɪɬɚɧɢɣ, ɢ ɜɫɟ ɛɟɡ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ – ɜ ɯɪɭɫɬɚɥɶɧɨɦ 
ɨɛɪɚɦɥɟɧɢɢ.  ɉɪɨɛɭɠɞɚɸɬɫɹ ɪɭɱɶɢ, ɜɧɨɜɶ ɩɪɢɧɢɦɚɹɫɶ ɩɨɞɬɚɱɢɜɚɬɶ ɫɭɝ-
ɪɨɛɵ, ɚ ɥɭɱɢ ɳɟɤɨɱɭɬ ɫɨɫɭɥɶɤɢ, ɢ ɬɟ, ɩɨɞɞɚɜɚɹɫɶ ɢɝɪɢɜɨɣ ɥɚɫɤɟ, ɢɫɬɚɢ-
ɜɚɸɬ ɢɥɢ ɬɨɦɧɨ ɩɚɞɚɸɬ ɧɚ ɥɨɠɚ-ɥɭɧɤɢ, ɜɵɞɨɥɛɥɟɧɧɵɟ ɜ ɡɚɥɭɛɟɧɟɜɲɟɦ 
ɫɧɟɠɧɨɦ ɩɨɤɪɨɜɟ ɩɭɧɤɬɢɪɧɨɣ ɤɚɩɟɥɶɸ. ɉɨɬɪɟɫɤɚɥɚɫɶ ɬɹɠɟɥɚɹ ɫɤɨɪɥɭ-
ɩɚ ɧɚ ɪɟɤɟ, ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɳɚɹ ɬɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ ɛɟɥɵɦ ɩɪɨɛɟɥɨɦ 
ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ ɨɠɢɜɚɸɳɢɦɢ ɛɟɪɟɝɚɦɢ. ɇɨ ɜɨɬ ɜ ɨɞɢɧ ɢɡ ɞɧɟɣ ɩɪɨɫɬɭɩɢ-
ɥɨ ɬɟɥɨ ɪɟɤɢ, ɜɡɴɟɪɨɲɟɧɧɨɟ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɭɝɨɦɨɧɧɨɝɨ ɜɟɬɪɚ ɢ ɤɪɟɩɧɭɳɟɟ ɨɬ 
ɩɚɜɨɞɤɚ. 

ɇɚ ɫɦɟɧɭ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɪɜɵɯ ɥɟɬ ɩɪɢɯɨɞɹɬ ɝɨɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɞɧɨ-
ɤɪɚɬɧɨ ɩɟɪɟɜɨɪɚɱɢɜɚɸɬ ɜɟɫɶ ɦɢɪ, ɭɫɬɨɹɜɲɢɣɫɹ ɞɥɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɫɬɨɥɶ 
ɲɚɬɤɢɣ ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. ɇɨ ɠɢɡɧɶ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɨɞɱɢɧɹɟɬɫɹ ɭɫɤɨɪɹɸ-
ɳɟɦɭɫɹ ɬɟɱɟɧɢɸ, ɢ ɪɹɛɢɬ ɜ ɝɥɚɡɚɯ ɨɬ ɤɚɥɟɣɞɨɫɤɨɩɚ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɣ, ɧɟɫɭ-
ɳɢɯ ɜ ɫɟɛɟ ɜɫɟ ɦɟɧɶɲɢɣ ɡɚɪɹɞ ɭɞɢɜɥɟɧɢɹ: ɨɬɱɟɝɨ ɧɟɠɞɚɧɧɨ-ɧɟɝɚɞɚɧɧɨ 
ɩɨɫɟɳɚɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɧɚɝɪɹɧɭɜɲɟɣ ɫɬɚɪɨɫɬɢ, ɜɫɟɢɡɜɟɞɚɧɧɨɫɬɢ, ɢɫɤɭ-
ɲɟɧɧɨɫɬɢ. ɇɨ ɷɬɨ ɨɳɭɳɟɧɢɟ, ɤɚɤ ɢ ɜɫɟ ɜ ɬɭ ɩɨɪɭ, ɨɩɹɬɶ ɠɟ ɧɟɫɬɨɣɤɨ 
ɢ ɩɪɟɯɨɞɹɳɟ, ɚ ɧɚ ɫɦɟɧɭ ɟɦɭ ɩɨɞɤɪɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɞɪɭɝɨɟ ɜɫɟɩɨɝɥɨɳɚɸɳɟɟ 
ɱɭɜɫɬɜɨ – ɧɚɱɚɥɚ ɫɜɨɟɝɨ ɛɵɬɢɹ, ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɨ ɞɚɥɟɤɨɟ ɨɬ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ. ɇɨ-
ɜɵɟ ɪɢɬɦɵ ɝɪɨɦɤɨ ɡɜɭɱɚɬ ɜ ɭɲɚɯ, ɢ ɷɬɚ  ɨɝɥɭɲɢɬɟɥɶɧɚɹ ɦɭɡɵɤɚ ɩɪɟɢ-
ɫɩɨɥɧɟɧɚ ɫɚɦɵɯ ɪɟɡɤɢɯ ɩɟɪɟɯɨɞɨɜ: ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɟɬɫɹ 
ɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɟɪɟɩɚɞɚɦ ɛɭɤɜɚɥɶɧɨ ɡɚ ɱɚɫ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɡɚ ɦɢɧɭɬɭ.

ȼɬɢɯɨɦɨɥɤɭ, ɛɟɡ ɜɫɹɤɢɯ ɨɛɴɹɜɥɟɧɢɣ ɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɩɪɢɞɜɢɝɚ-
ɸɬɫɹ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɧɟɤɢɣ ɦɢɝ ɩɪɟɞɫɬɚɬɶ ɜɨ ɜɫɟɣ ɨɝɪɨɦɧɨɫɬɢ, ɜɚɠ-
ɧɨɫɬɢ ɢ, ɩɨɬɪɹɫɟɧɧɨɝɨ, ɭɜɥɟɱɶ ɡɚ ɫɨɛɨɣ. ɇɚɫɬɭɩɚɟɬ ɩɨɪɚ, ɤɨɝɞɚ ɜɧɟɡɚɩɧɨ 
ɩɨɥɨɫɧɭɬ ɩɨ ɫɟɪɞɰɭ ɛɨɥɶɲɢɟ ɝɥɚɡɚ, ɨɫɥɟɩɹɬ, ɡɚɫɜɟɬɹɬ ɩɚɦɹɬɶ – ɢɫɱɟɡɧɟɬ 
ɜɫɹ ɩɪɟɠɧɹɹ ɠɢɡɧɶ, ɥɢɲɶ ɨɫɬɚɧɟɬɫɹ ɜɨɬ ɷɬɨ ɦɝɧɨɜɟɧɢɟ, ɜɨɬ ɷɬɨɬ ɜɡɝɥɹɞ, 
ɧɚɫɦɟɲɥɢɜɵɣ ɢ ɤɨɤɟɬɥɢɜɵɣ, ɫɬɨɥɶ ɹɪɤɢɣ ɢ ɫɬɨɥɶ ɩɪɢɬɹɝɚɬɟɥɶɧɵɣ, ɱɬɨ 
ɟɦɭ ɯɨɱɟɬɫɹ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨɜɢɧɨɜɚɬɶɫɹ, ɡɚɛɵɜ ɨ ɝɨɪɞɨɫɬɢ: ɯɨɱɟɬɫɹ ɭɩɪɟ-
ɠɞɚɬɶ ɜɫɟ ɠɟɥɚɧɢɹ, ɫɤɪɵɬɵɟ ɜ ɧɟɦ ɢ ɞɚɠɟ ɩɨɣɬɢ ɧɚ ɫɦɟɪɬɶ, ɛɭɞɭɱɢ ɛɥɚ-
ɝɨɫɥɨɜɟɧɧɵɦ ɨɞɧɢɦ ɥɢɲɶ ɜɡɦɚɯɨɦ ɞɥɢɧɧɵɯ ɩɭɲɢɫɬɵɯ ɪɟɫɧɢɰ. ɉɨɥ-
ɧɨɫɬɶɸ ɧɚɪɭɲɚɟɬɫɹ ɜɡɚɢɦɨɡɚɦɟɧɹɟɦɨɫɬɶ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɢ ɭɜɥɟɱɟɧɢɣ: 
ɫɯɨɞɢɬɶ ɜ ɤɢɧɨ, ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɜ ɮɭɬɛɨɥ ɢɥɢ ɩɨɱɢɬɚɬɶ ɤɧɢɝɭ. ȼɫɟ ɩɨɝɥɨɳɟɧɨ 
ɧɚɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶɸ ɜɢɞɟɬɶ ȿɟ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ȿɟ. ɇɟɝɥɚɫɧɨɣ ɰɟɥɶɸ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɞɧɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɦɢɧɭɬɧɚɹ ɜɫɬɪɟɱɚ ɫ ɇɟɣ, ɢ ɟɫɥɢ ɜɫɬɪɟɱɢ ɧɟ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, ɬɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɫɦɹɬɟɧɢɟ – ɜɵɫɲɟɟ ɜ ɲɤɚɥɟ ɬɪɟɜɨɝ. ɇɟɫɨɫɬɨ-
ɹɜɲɟɟɫɹ ɫɜɢɞɚɧɢɟ ɫɪɨɞɧɢ ɫ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɦ ɫɥɭɱɚɟɦ. ɗɬɚ ɞɟɜɱɨɧɤɚ ɡɚɤɚɛɚ-
ɥɢɥɚ ɨɞɧɢɦ ɫɜɨɢɦ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟɦ, ɨɬɤɪɵɬɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɥɨɫɶ 
ɦɧɨɝɨ ɥɟɬ, ɢ ɜɨɬ ɫɧɢɡɨɲɥɨ ɨɡɚɪɟɧɢɟ – ɜ ɫɜɨɟɦ ɤɥɚɫɫɟ ɛɵɥɚ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɚ 
ɬɚ, ɜ ɤɨɦ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɥɚɫɶ ɜɫɹ ɤɪɚɫɨɬɚ ɦɢɪɚ. 



ɤɪɭɩɢɰɵ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɫɩɚɹɧɧɵɟ ɢɧɫɬɢɧɤɬɨɦ ɫɚɦɨɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, 
ɫɥɨɠɢɥɢɫɶ ɜ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɣ ɬɚɪɚɧ, ɜɡɥɨɦɚɥɢ ɢɡɧɭɬɪɢ, ɫɨɤɪɭɲɢɥɢ ɢ 
ɷɬɨɬ ɨɛɪɚɡ ɝɟɪɨɹ. ɋɤɜɨɡɶ ɦɚɪɟɜɨ ɧɚɢɜɧɨɫɬɢ ɸɧɵɟ ɝɥɚɡɚ ɜɫɟ ɠɟ ɫɭɦɟɥɢ 
ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ ɬɨɥɩɹɳɢɟɫɹ ɫ ɭɬɪɚ ɞɨ ɜɟɱɟɪɚ ɜɨɡɥɟ ɦɚɝɚɡɢɧɨɜ ɡɚ-
ɛɭɥɞɵɝɢ,  ɢɡɴɟɞɟɧɧɵɟ ɧɟɢɡɥɟɱɢɦɵɦɢ ɛɨɥɟɡɧɹɦɢ ɢ ɩɟɪɟɤɨɫɨɛɨɱɟɧɧɵɟ 
ɩɪɨɱɢɦɢ ɧɟɞɭɝɚɦɢ – ɷɬɨ ɜɫɟ ɬɟ ɠɟ ɭɝɪɸɦɵɟ, ɧɟ ɡɧɚɸɳɢɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɣ ɜ 
ɞɪɚɤɚɯ ɩɚɪɧɢ, ɬɨɥɶɤɨ ɞɟɫɹɬɢ- ɢɥɢ ɞɜɚɞɰɚɬɢɥɟɬɧɟɣ ɞɚɜɧɨɫɬɢ. ɂ ɛɵɬɶ ɦɨ-
ɠɟɬ, ɠɢɥɢ ɷɬɢ ɯɚɧɵɝɢ ɢ ɨɩɨɣɤɢ ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɨɡɥɟ ɪɵɧɤɚ ɢɥɢ ɪɹɞɨɦ ɫ 
ɩɪɢɜɨɤɡɚɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɶɸ, ɚ ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ ɭɥɢɰɚɯ, ɧɨ ɬɚɤɠɟ ɜɜɨɞɢɥɢ ɜ ɬɪɟ-
ɩɟɬ ɦɚɥɶɱɢɲɟɤ ɫɜɨɟɝɨ ɪɚɣɨɧɚ. ɂ ɜɨɬ ɬɟɩɟɪɶ, ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɵɟ, ɫɨɝɛɟɧɧɵɟ, 
ɫ ɜɟɱɧɨ ɬɪɹɫɭɳɢɦɢɫɹ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɝɪɹɡɧɨ-ɳɟɬɢɧɢɫɬɵɦɢ ɩɨɞɛɨɪɨɞɤɚɦɢ, 
ɨɬɭɩɟɜɲɢɟ ɨɬ ɛɟɫɩɪɨɛɭɞɧɨɝɨ ɩɶɹɧɫɬɜɚ, ɨɧɢ ɧɟ ɡɚɦɟɱɚɸɬ ɧɢɤɨɝɨ, ɤɪɨɦɟ 
ɫɜɨɢɯ ɫɨɛɭɬɵɥɶɧɢɤɨɜ ɞɚ ɨɩɭɫɬɢɜɲɢɯɫɹ ɧɟɭɞɚɱɧɢɤɨɜ, ɛɟɫɩɨɜɨɪɨɬɧɨ ɪɚɡ-
ɦɟɧɹɜɲɢɯ ɫɜɨɢ ɦɟɱɬɵ ɧɚ ɥɟɝɤɨ ɞɨɫɬɢɠɢɦɵɟ ɪɭɛɟɠɢ. 

ɋɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨ ɫɦɨɬɪɹɬ ɢɡ-ɩɨɞ ɤɚɪɧɢɡɚ ɧɚɯɦɭɪɟɧɧɵɯ ɛɪɨɜɟɣ ɦɨ-
ɥɨɞɵɟ ɝɥɚɡɚ ɜ ɩɨɢɫɤɚɯ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɬɭɩɢɤɚ: ɤɪɟɩɧɟɬ ɦɭɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ 
ɜɢɧɵ ɡɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɫɬɨɥɶ ɧɟɭɦɟɥɨ ɢ ɝɥɭɩɨ ɩɵɬɚɥɫɹ ɪɚɫɩɨɪɹɞɢɬɶɫɹ ɫɨɛɨɣ. 
Ⱥ ɜɞɪɭɝ ɟɟ ɢ ɧɟɬ ɫɨɜɫɟɦ –  ɹɪɤɨɣ, ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɠɢɡɧɢ?  ȼɵɞɭɦɚɧɚ ɨɧɚ ɜ 
ɤɧɢɠɤɚɯ, ɱɬɨɛɵ ɞɭɪɚɱɢɬɶ ɥɸɞɟɣ.

ɉɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɵɟ, ɩɨɪɨɣ ɜɡɚɢɦɨɢɫɤɥɸɱɚɸɳɢɟ ɦɵɫɥɢ ɛɪɨɞɹɬ ɜ ɝɨ-
ɥɨɜɟ, ɤɚɤ ɜ ɩɨɬɟɦɤɚɯ: ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ, ɪɚɫɯɨɞɹɬɫɹ, ɤɭɞɚ-ɬɨ ɭɫɬɪɟɦɥɹɟɬɫɹ 
ɢ ɛɟɫɫɥɟɞɧɨ ɢɫɱɟɡɚɸɬ. ȿɫɬɶ ɢ ɝɧɨɣɧɵɟ ɢ ɫɨɜɫɟɦ ɩɪɨɬɢɜɧɵɟ ɦɵɫɥɢ, ɨɬ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɫɬɨ ɧɟ ɡɧɚɟɲɶ, ɤɭɞɚ ɞɟɬɶɫɹ. ɉɟɱɚɥɶɧɨ ɨɫɭɧɭɜɲɟɟɫɹ ɡɧɚɤɨ-
ɦɨɟ ɥɢɰɨ ɡɚɤɚɞɵɱɧɨɝɨ ɞɪɭɝɚ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɟɞɚɜɧɹɹ ɛɨɥɟɡɧɶ ɜɵɩɢɥɚ ɜɫɟ 
ɬɟɩɥɵɟ ɬɨɧɚ. Ⱦɥɢɧɧɵɟ, ɯɭɞɵɟ ɩɚɥɶɰɵ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨ ɪɚɡɦɢɧɚɸɬ ɫɢɝɚɪɟɬɭ, 
ɦɟɞɥɹɬ ɧɚɩɪɚɜɢɬɶ ɟɟ ɜ ɪɨɬ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɬɤɧɭɬɶ ɟɝɨ, ɤɚɤ ɤɥɹɩɨɦ. Ɋɚɡɝɨɜɨɪ 
ɧɟɩɨɜɨɪɨɬɥɢɜ, ɜɹɡɨɤ, ɩɪɨɪɟɡɚɟɬɫɹ ɞɨɥɝɢɦɢ ɢ ɱɚɫɬɵɦɢ ɩɚɭɡɚɦɢ. ɂ ɜɞɪɭɝ 
ɪɚɡɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ: «ɇɚɞɨɟɥɨ ɜɫɟ ɷɬɨ. Ⱦɭɦɚɸ ɩɨɣɬɢ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɭɸ 
ɫɟɤɰɢɸ. Ƚɨɜɨɪɹɬ, ɫ ɦɨɢɦ ɪɨɫɬɨɦ ɬɭɞɚ ɜɨɡɶɦɭɬ». ȼɩɟɪɜɵɟ ɧɚɲɢ ɩɥɚɧɵ 
ɪɚɡɞɟɥɢɥɢɫɶ ɧɚ ɞɜɚ ɪɭɫɥɚ: ɟɳɟ ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɜɦɟɫɬɟ, ɫɨɜɫɟɦ ɪɹɞɨɦ, ɧɨ ɭɠɟ 
ɫɬɨɹɥɢ ɧɚ ɫɚɦɨɣ ɪɚɡɜɢɥɤɟ, ɢ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɧɟɡɪɢɦɨɟ, ɫɢɥɶɧɨɟ ɬɟɱɟɧɢɟ ɪɚɫ-
ɬɚɥɤɢɜɚɥɨ ɧɚɫ, ɪɚɡɜɨɞɢɥɨ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɫɚɦɨ ɪɚɡɴɟɞɢɧɹɹɫɶ ɧɚ ɞɜɚ 
ɪɭɤɚɜɚ. ȼɩɟɪɜɵɟ ɧɚɦɟɪɟɧɢɹ ɨɞɧɨɝɨ ɧɟ ɫɨɜɩɚɞɚɥɢ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɞɪɭɝɨɝɨ, 
ɢ ɤ ɬɚɤɨɦɭ ɧɟɫɨɜɩɚɞɟɧɢɸ ɛɵɥɨ ɬɪɭɞɧɨ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɢɬɶɫɹ. ȼɩɟɪɜɵɟ ɫɨ-
ɯɪɚɧɢɥ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɫɟɤɪɟɬ, ɡɚɤɥɸɱɚɸɳɢɣɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɚɩɢɫɚɥ ɞɜɚ ɫɬɢɯɨɬ-
ɜɨɪɟɧɢɹ, ɩɨɞɱɢɧɹɹɫɶ ɧɟɨɛɴɹɫɧɢɦɨɦɭ ɩɨɪɵɜɭ. Ⱥ ɜɩɪɨɱɟɦ, ɷɬɚ ɧɨɜɨɫɬɶ 
ɦɨɝɥɚ ɧɚɩɨɦɧɢɬɶ ɨ ɩɪɟɠɧɟɦ ɭɜɥɟɱɟɧɢɢ ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɪɨɦɚɧɨɦ, ɭɜ-
ɥɟɱɟɧɢɢ ɨɫɦɟɹɧɧɵɦ ɢ ɨɬɜɟɪɝɧɭɬɵɦ ɤɚɤ ɧɚɩɪɚɫɧɚɹ ɬɪɚɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

ɋɨɱɢɬɫɹ ɬɚɥɚɹ ɜɨɞɚ ɫ ɩɨɤɚɬɵɯ ɤɪɵɲ ɧɚ ɸɠɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɭɥɢɰɵ, ɢ ɩɨ-
ɬɟɦɧɟɥɢ ɝɪɟɛɧɢ ɫɭɝɪɨɛɨɜ: ɡɚɨɫɬɪɢɥɢɫɶ ɡɢɦɧɢɟ ɜɚɥɭɧɵ, ɧɟɤɨɝɞɚ ɪɚɡɞɨ-
ɛɪɟɜɲɢɟ ɨɬ ɨɛɢɥɶɧɵɯ ɡɢɦɧɢɯ ɜɶɸɝ. ɂɫɩɨɞɜɨɥɶ ɪɚɡɦɹɤ ɥɟɞ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ, 
ɢ ɟɝɨ ɨɲɦɟɬɤɚɦɢ, ɩɨɪɵɠɟɜɲɢɦɢ ɨɬ ɩɟɫɤɚ ɢ ɩɪɨɩɚɯɲɢɦɢ ɛɟɧɡɢɧɨɦ, 
ɲɜɵɪɹɸɬɫɹ ɤɨɥɟɫɚ ɩɪɨɟɡɠɚɸɳɢɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ. ȼ ɬɟɧɢ ɞɨɦɨɜ ɢɧɬɪɢ-
ɝɭɸɳɟ ɦɟɪɰɚɸɬ ɫɨɫɭɥɶɤɢ: ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɫɤɨɲɟɧɵ ɤ ɜɟɱɟɪɭ ɧɟɬɨɪɨɩɥɢɜɨ 
ɪɚɡɨɝɪɟɜɚɸɳɢɦɫɹ ɫɨɥɧɰɟɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɤɚɠɞɨɟ ɭɬɪɨ ɜɨɫɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɛɨɝɚɬɨɣ 
ɠɚɬɜɵ. ȼ ɬɟɦɧɨɬɟ ɧɨɱɢ ɫɨɫɭɥɶɤɢ ɫɤɨɪɨɬɟɱɧɨ ɨɬɪɚɫɬɚɸɬ ɫɧɨɜɚ. Ɍɵɫɹɱɢ 
ɛɨɥɶɲɢɯ ɢ ɤɪɨɲɟɱɧɵɯ ɥɭɠ ɪɚɫɩɥɟɫɤɚɥɚ ɬɭɬ ɢ ɫɹɦ ɜɟɫɧɚ. ɗɬɢ ɥɭɠɢ ɩɢ-
ɬɚɟɬ ɤɚɩɟɥɶ, ɫɪɵɜɚɸɳɚɹɫɹ ɫ ɤɚɪɧɢɡɨɜ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɥɵɫɟɸɳɢɯ ɤɪɵɲ, ɢ 
ɩɨɥɧɹɬ ɪɭɱɶɢ, ɩɨɬɚɟɧɧɨ ɩɨɥɡɭɳɢɟ ɩɨɞ ɨɫɟɜɲɢɦɢ ɫɭɝɪɨɛɚɦɢ. ɉɪɢɥɟɬɟɜ-
ɲɢɟ ɨɬɤɭɞɚ-ɬɨ ɩɬɚɯɢ ɫɢɞɹɬ ɱɚɫɬɵɦɢ ɡɚɩɹɬɵɦɢ ɧɚ ɜɟɬɤɚɯ ɢ ɧɚ ɩɪɨɜɨɞɚɯ, 

ɩɨ ɭɬɪɚɦ ɭɫɬɪɚɢɜɚɹ ɝɪɨɦɤɭɸ ɩɟɪɟɤɥɢɱɤɭ. ɉɪɢɲɥɚ ɩɨɪɚ ɪɚɜɧɨɞɟɧɫɬɜɢɹ, 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɞɜɭɯ ɦɨɝɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɢɥ, ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɸɳɚɹɫɹ ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɩɨɛɟɞɨɣ ɬɟɩɥɚ ɢ ɫɜɟɬɚ. əɪɤɨɟ ɫɨɥɧɰɟ ɝɥɭɛɢɬ ɛɪɟɲɢ ɜ ɥɟɞɹɧɨɦ ɩɚɧɰɢ-
ɪɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɣ ɤɪɟɩɤɨ ɡɚɤɨɜɚɧɚ ɡɟɦɥɹ, ɢ ɨɫɵɩɚɟɬ ɤɨɪɢɱɧɟɜɵɦɢ ɬɨɱɤɚɦɢ 
ɜɟɫɧɭɲɟɤ ɥɢɰɚ, ɛɥɟɞɧɵɟ ɩɨɫɥɟ ɡɚɬɹɠɧɨɣ ɡɢɦɵ. ɇɨɱɶɸ ɠɟ ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟ-
ɦɭ ɦɨɪɨɡɧɨ ɱɟɪɧɨɟ ɧɟɛɨ, ɩɨɞɜɟɲɟɧɧɨɟ ɜɵɫɨɤɨ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ ɧɚ ɠɟɥɬɵɣ 
ɤɪɸɤ ɦɟɫɹɰɚ. ɋ ɤɪɵɲ ɫɜɢɫɚɸɬ ɫɬɪɨɣɧɵɟ ɫɨɫɭɥɶɤɢ, ɡɚɫɬɵɜɲɢɟ, ɤɚɤ 
ɝɜɚɪɞɟɣɰɵ ɜ ɩɨɱɟɬɧɨɦ ɤɚɪɚɭɥɟ. ɉɨɞɫɵɯɚɸɬ ɞɨɪɨɝɢ, ɚ ɧɚ ɨɛɨɱɢɧɚɯ  ɫɩɚ-
ɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɧɟɪɨɜɧɵɟ ɧɚɪɨɫɬɵ ɥɟɞɹɧɚɹ ɤɪɨɲɤɚ. Ɂɵɛɤɢɣ  ɫɜɟɬ ɞɪɨɠɢɬ ɧɚɞ 
ɝɨɪɨɞɨɦ, ɝɭɫɬɨ ɡɚɫɟɥɟɧɧɵɦ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ ɜɟɱɟɪɧɢɦɢ ɬɟɧɹɦɢ. Ɍɢɯɨɟ 
ɨɠɢɞɚɧɢɟ ɛɥɢɡɤɢɯ ɩɟɪɟɦɟɧ ɪɚɡɥɢɬɨ ɩɨ ɭɥɢɰɚɦ, ɩɥɨɳɚɞɹɦ, ɲɢɪɨɤɨɦɭ 
ɢɡɝɢɛɭ ɧɚɛɟɪɟɠɧɨɣ.

ɂ ɞɟɧɶ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɜ ɫɭɫɚɥɶɧɨɦ ɡɨɥɨɬɟ, ɜ ɚɥɦɚɡɧɨɦ ɛɥɟ-
ɫɤɟ. Ɉɬɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɡɚɞɪɚɟɧɧɵɟ ɯɨɥɨɞɨɦ ɥɭɠɢ, ɩɪɟɨɛɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜ ɡɟɪɤɚɥɚ 
ɫɚɦɵɯ ɩɪɢɱɭɞɥɢɜɵɯ ɨɱɟɪɬɚɧɢɣ, ɢ ɜɫɟ ɛɟɡ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ – ɜ ɯɪɭɫɬɚɥɶɧɨɦ 
ɨɛɪɚɦɥɟɧɢɢ.  ɉɪɨɛɭɠɞɚɸɬɫɹ ɪɭɱɶɢ, ɜɧɨɜɶ ɩɪɢɧɢɦɚɹɫɶ ɩɨɞɬɚɱɢɜɚɬɶ ɫɭɝ-
ɪɨɛɵ, ɚ ɥɭɱɢ ɳɟɤɨɱɭɬ ɫɨɫɭɥɶɤɢ, ɢ ɬɟ, ɩɨɞɞɚɜɚɹɫɶ ɢɝɪɢɜɨɣ ɥɚɫɤɟ, ɢɫɬɚɢ-
ɜɚɸɬ ɢɥɢ ɬɨɦɧɨ ɩɚɞɚɸɬ ɧɚ ɥɨɠɚ-ɥɭɧɤɢ, ɜɵɞɨɥɛɥɟɧɧɵɟ ɜ ɡɚɥɭɛɟɧɟɜɲɟɦ 
ɫɧɟɠɧɨɦ ɩɨɤɪɨɜɟ ɩɭɧɤɬɢɪɧɨɣ ɤɚɩɟɥɶɸ. ɉɨɬɪɟɫɤɚɥɚɫɶ ɬɹɠɟɥɚɹ ɫɤɨɪɥɭ-
ɩɚ ɧɚ ɪɟɤɟ, ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɳɚɹ ɬɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ ɛɟɥɵɦ ɩɪɨɛɟɥɨɦ 
ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ ɨɠɢɜɚɸɳɢɦɢ ɛɟɪɟɝɚɦɢ. ɇɨ ɜɨɬ ɜ ɨɞɢɧ ɢɡ ɞɧɟɣ ɩɪɨɫɬɭɩɢ-
ɥɨ ɬɟɥɨ ɪɟɤɢ, ɜɡɴɟɪɨɲɟɧɧɨɟ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɭɝɨɦɨɧɧɨɝɨ ɜɟɬɪɚ ɢ ɤɪɟɩɧɭɳɟɟ ɨɬ 
ɩɚɜɨɞɤɚ. 

ɇɚ ɫɦɟɧɭ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɪɜɵɯ ɥɟɬ ɩɪɢɯɨɞɹɬ ɝɨɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɞɧɨ-
ɤɪɚɬɧɨ ɩɟɪɟɜɨɪɚɱɢɜɚɸɬ ɜɟɫɶ ɦɢɪ, ɭɫɬɨɹɜɲɢɣɫɹ ɞɥɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɫɬɨɥɶ 
ɲɚɬɤɢɣ ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. ɇɨ ɠɢɡɧɶ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɨɞɱɢɧɹɟɬɫɹ ɭɫɤɨɪɹɸ-
ɳɟɦɭɫɹ ɬɟɱɟɧɢɸ, ɢ ɪɹɛɢɬ ɜ ɝɥɚɡɚɯ ɨɬ ɤɚɥɟɣɞɨɫɤɨɩɚ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɣ, ɧɟɫɭ-
ɳɢɯ ɜ ɫɟɛɟ ɜɫɟ ɦɟɧɶɲɢɣ ɡɚɪɹɞ ɭɞɢɜɥɟɧɢɹ: ɨɬɱɟɝɨ ɧɟɠɞɚɧɧɨ-ɧɟɝɚɞɚɧɧɨ 
ɩɨɫɟɳɚɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɧɚɝɪɹɧɭɜɲɟɣ ɫɬɚɪɨɫɬɢ, ɜɫɟɢɡɜɟɞɚɧɧɨɫɬɢ, ɢɫɤɭ-
ɲɟɧɧɨɫɬɢ. ɇɨ ɷɬɨ ɨɳɭɳɟɧɢɟ, ɤɚɤ ɢ ɜɫɟ ɜ ɬɭ ɩɨɪɭ, ɨɩɹɬɶ ɠɟ ɧɟɫɬɨɣɤɨ 
ɢ ɩɪɟɯɨɞɹɳɟ, ɚ ɧɚ ɫɦɟɧɭ ɟɦɭ ɩɨɞɤɪɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɞɪɭɝɨɟ ɜɫɟɩɨɝɥɨɳɚɸɳɟɟ 
ɱɭɜɫɬɜɨ – ɧɚɱɚɥɚ ɫɜɨɟɝɨ ɛɵɬɢɹ, ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɨ ɞɚɥɟɤɨɟ ɨɬ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ. ɇɨ-
ɜɵɟ ɪɢɬɦɵ ɝɪɨɦɤɨ ɡɜɭɱɚɬ ɜ ɭɲɚɯ, ɢ ɷɬɚ   ɨɝɥɭɲɢɬɟɥɶɧɚɹ ɦɭɡɵɤɚ ɩɪɟɢ-
ɫɩɨɥɧɟɧɚ ɫɚɦɵɯ ɪɟɡɤɢɯ ɩɟɪɟɯɨɞɨɜ: ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɟɬɫɹ 
ɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɟɪɟɩɚɞɚɦ ɛɭɤɜɚɥɶɧɨ ɡɚ ɱɚɫ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɡɚ ɦɢɧɭɬɭ.

ȼɬɢɯɨɦɨɥɤɭ, ɛɟɡ ɜɫɹɤɢɯ ɨɛɴɹɜɥɟɧɢɣ ɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɩɪɢɞɜɢɝɚ-
ɸɬɫɹ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɧɟɤɢɣ ɦɢɝ ɩɪɟɞɫɬɚɬɶ ɜɨ ɜɫɟɣ ɨɝɪɨɦɧɨɫɬɢ, ɜɚɠ-
ɧɨɫɬɢ ɢ, ɩɨɬɪɹɫɟɧɧɨɝɨ, ɭɜɥɟɱɶ ɡɚ ɫɨɛɨɣ. ɇɚɫɬɭɩɚɟɬ ɩɨɪɚ, ɤɨɝɞɚ ɜɧɟɡɚɩɧɨ 
ɩɨɥɨɫɧɭɬ ɩɨ ɫɟɪɞɰɭ ɛɨɥɶɲɢɟ ɝɥɚɡɚ, ɨɫɥɟɩɹɬ, ɡɚɫɜɟɬɹɬ ɩɚɦɹɬɶ – ɢɫɱɟɡɧɟɬ 
ɜɫɹ ɩɪɟɠɧɹɹ ɠɢɡɧɶ, ɥɢɲɶ ɨɫɬɚɧɟɬɫɹ ɜɨɬ ɷɬɨ ɦɝɧɨɜɟɧɢɟ, ɜɨɬ ɷɬɨɬ ɜɡɝɥɹɞ, 
ɧɚɫɦɟɲɥɢɜɵɣ ɢ ɤɨɤɟɬɥɢɜɵɣ, ɫɬɨɥɶ ɹɪɤɢɣ ɢ ɫɬɨɥɶ ɩɪɢɬɹɝɚɬɟɥɶɧɵɣ, ɱɬɨ 
ɟɦɭ ɯɨɱɟɬɫɹ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨɜɢɧɨɜɚɬɶɫɹ, ɡɚɛɵɜ ɨ ɝɨɪɞɨɫɬɢ: ɯɨɱɟɬɫɹ ɭɩɪɟ-
ɠɞɚɬɶ ɜɫɟ ɠɟɥɚɧɢɹ, ɫɤɪɵɬɵɟ ɜ ɧɟɦ ɢ ɞɚɠɟ ɩɨɣɬɢ ɧɚ ɫɦɟɪɬɶ, ɛɭɞɭɱɢ ɛɥɚ-
ɝɨɫɥɨɜɟɧɧɵɦ ɨɞɧɢɦ ɥɢɲɶ ɜɡɦɚɯɨɦ ɞɥɢɧɧɵɯ ɩɭɲɢɫɬɵɯ ɪɟɫɧɢɰ. ɉɨɥ-
ɧɨɫɬɶɸ ɧɚɪɭɲɚɟɬɫɹ ɜɡɚɢɦɨɡɚɦɟɧɹɟɦɨɫɬɶ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɢ ɭɜɥɟɱɟɧɢɣ: 
ɫɯɨɞɢɬɶ ɜ ɤɢɧɨ, ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɜ ɮɭɬɛɨɥ ɢɥɢ ɩɨɱɢɬɚɬɶ ɤɧɢɝɭ. ȼɫɟ ɩɨɝɥɨɳɟɧɨ 
ɧɚɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶɸ ɜɢɞɟɬɶ ȿɟ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ȿɟ. ɇɟɝɥɚɫɧɨɣ ɰɟɥɶɸ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɞɧɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɦɢɧɭɬɧɚɹ ɜɫɬɪɟɱɚ ɫ ɇɟɣ, ɢ ɟɫɥɢ ɜɫɬɪɟɱɢ ɧɟ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, ɬɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɫɦɹɬɟɧɢɟ – ɜɵɫɲɟɟ ɜ ɲɤɚɥɟ ɬɪɟɜɨɝ. ɇɟɫɨɫɬɨ-
ɹɜɲɟɟɫɹ ɫɜɢɞɚɧɢɟ ɫɪɨɞɧɢ ɫ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɦ ɫɥɭɱɚɟɦ. ɗɬɚ ɞɟɜɱɨɧɤɚ ɡɚɤɚɛɚ-
ɥɢɥɚ ɨɞɧɢɦ ɫɜɨɢɦ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟɦ, ɨɬɤɪɵɬɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɥɨɫɶ 
ɦɧɨɝɨ ɥɟɬ, ɢ ɜɨɬ ɫɧɢɡɨɲɥɨ  ɨɡɚɪɟɧɢɟ – ɜ ɫɜɨɟɦ ɤɥɚɫɫɟ ɛɵɥɚ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɚ 
ɬɚ, ɜ ɤɨɦ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɥɚɫɶ ɜɫɹ ɤɪɚɫɨɬɚ ɦɢɪɚ. 



Ʌɸɛɨɜɶ ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɨɫɟɥɹɟɬɫɹ ɜ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɢ ɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɪɨɛɤɢɯ 
ɜɥɟɱɟɧɢɹɯ ɤ ɞɟɫɹɬɤɚɦ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɤ ɫɨɬɧɹɦ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɢ ɜɵɦɵɲɥɟɧɧɵɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜ, ɫɥɚɝɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɟɞɢɧɵɣ ɢɞɟɚɥ. ɗɬɨɬ ɢɞɟɚɥ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɜɢɞɨɢɡ-
ɦɟɧɹɟɬɫɹ, ɭɬɨɱɧɹɟɬɫɹ, ɞɨɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɧɨɜɵɦɢ ɦɢɦɨɥɟɬɧɵɦɢ ɫɢɦɩɚɬɢɹ-
ɦɢ, ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɤɚɠɞɨɣ ɜɫɬɪɟɱɧɨɣ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɢɥɢ 
ɜ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɤɨɪɢɞɨɪɟ ɞɟɜɭɲɤɨɣ.  ɂ ɜɞɪɭɝ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɲɶ, ɱɬɨ ɨɞɧɨ 
ɥɢɰɨ, ɨɞɧɚ ɭɥɵɛɤɚ, ɨɞɧɢ ɝɥɚɡɚ,  ɠɢɜɵɟ ɢ ɧɟɩɨɫɬɢɠɢɦɵɟ, ɡɚɬɦɟɜɚɸɬ ɫɨ-
ɛɨɣ ɫɚɦɵɟ ɫɦɟɥɵɟ ɝɪɟɡɵ. ȼɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɩɪɟɨɞɨɥɢɦɨɟ ɠɟɥɚɧɢɟ ɜɢɞɟɬɶ 
ɬɨɥɶɤɨ ȿɟ ɨɞɧɭ, ɢ ɜ ɬɨɠɟ ɜɪɟɦɹ ɪɚɫɬɟɬ ɢ ɲɢɪɢɬɫɹ ɜ ɝɪɭɞɢ ɛɨɹɡɧɶ ɛɵɬɶ 
ɡɚɦɟɱɟɧɧɵɦ, ɚ ɬɨɱɧɟɟ ɭɥɢɱɟɧɧɵɦ ɜ ɫɜɨɟɦ ɜɨɥɧɟɧɢɢ. Ɂɚɪɨɞɢɜɲɢɫɶ ɤɚɤ 
ɫɚɦɚɹ ɫɨɤɪɨɜɟɧɧɚɹ ɬɚɣɧɚ, ɥɸɛɨɜɶ ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ ɩɪɨɫɬɭɩɚɟɬ ɜɨ ɜɡɝɥɹɞɟ, 
ɫɥɵɲɢɬɫɹ ɜ ɢɧɬɨɧɚɰɢɹɯ, ɨɱɟɪɱɢɜɚɟɬ ɝɪɚɧɢɰɵ ɢ ɫɚɦɚ ɠɟ ɩɨɧɭɠɞɚɟɬ ɢɯ 
ɩɪɟɫɬɭɩɚɬɶ. Ɉɳɭɳɚɟɲɶ ɫɟɛɹ ɧɟɜɨɥɶɧɢɤɨɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɧɟ ɡɧɚɟɲɶ, ɤɚɤ 
ɩɪɟɜɨɡɦɨɱɶ ɩɪɢɬɹɝɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ȿɟ ɝɥɚɡ, ɫɬɚɧɨɜɢɲɶɫɹ ɛɟɫɬɨɥɤɨɜɵɦ ɢ ɧɟ-
ɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜɵɦ ɛɨɥɶɲɟ ɧɢ ɤ ɱɟɦɭ. ɍɞɢɜɥɟɧɢɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ  ɛɭɤɜɚɥɶɧɨ ɜɫɟ, 
ɱɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɇɟɣ.  ɍɲɢ ɫɥɵɲɚɬ ɬɨɥɶɤɨ ȿɟ ɝɨɥɨɫ ɢ ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ȿɟ ɫɦɟɯ: 
ɷɬɨɬ ɫɦɟɯ ɫɥɟɝɤɚ ɫɨɬɪɹɫɚɟɬ ɜɨɡɞɭɯ ɜ ɩɭɫɬɨɣ ɤɥɚɫɫɧɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ ɢ ɨɬɡɵ-
ɜɚɟɬɫɹ ɭɱɚɳɟɧɧɵɦ ɛɢɟɧɢɟɦ ɫɟɪɞɰɚ. Ɍɪɢɠɞɵ ɛɥɚɝɨɫɥɨɜɟɧɧɨ ɤɪɚɫɧɨɪɟ-
ɱɢɟ ɜɟɫɟɥɨɝɨ ɞɟɜɢɱɶɟɝɨ ɫɦɟɯɚ, ɭɛɟɠɞɚɸɳɟɝɨ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɬɵ ɧɟ ɫɤɭɱɟɧ, 
ɢɧɬɟɪɟɫɟɧ ɞɥɹ ɇɟɟ. ɂɳɭɳɢɟ ɝɥɚɡɚ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɜ ɬɨɥɩɟ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɧɬɨɜ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ɧɚ ɩɟɪɜɨɦɚɣɫɤɨɟ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɟ ɲɟɫɬɜɢɟ, ɬɨɥɶɤɨ ɟɟ ɮɢ-
ɝɭɪɭ, ɬɨɥɶɤɨ ȿɟ ɪɭɤɢ, ɞɟɪɠɚɳɢɟ ɧɚ ɬɨɧɤɢɯ ɛɟɥɵɯ  ɧɢɬɨɱɤɚɯ ɰɟɥɭɸ ɫɜɹɡ-
ɤɭ ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɯ ɜɨɡɞɭɲɧɵɯ ɲɚɪɨɜ. ɉɵɥɶɰɚ ɪɚɫɰɜɟɬɚɸɳɢɯ ɫɨɛɥɚɡɧɨɜ 
ɬɭɦɚɧɢɬ ɜɡɝɥɹɞ, ɩɪɨɧɢɤɚɟɬ ɜ ɧɨɡɞɪɢ, ɝɨɪɹɱɢɬ ɝɭɛɵ. ȼɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ ɨɲɩɚ-
ɪɢɜɚɟɬ ɳɟɤɢ ɢɡɛɵɬɨɱɧɵɦ ɪɭɦɹɧɰɟɦ. ɇɨɜɵɟ ɫɢɥɵ ɛɭɞɨɪɚɠɚɬ ɜɫɟ ɬɟɥɨ ɨɬ 
ɧɟɫɥɭɱɚɣɧɵɯ, ɯɨɬɶ ɢ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵɯ, ɦɢɦɨɥɟɬɧɵɯ  ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɣ, ɩɨɫɥɟ 
ɱɟɝɨ ɩɚɥɶɰɵ ɛɟɪɟɠɧɨ ɯɪɚɧɹɬ ɩɚɦɹɬɶ ɨ ȿɟ ɩɚɥɶɰɚɯ,  ȿɟ ɥɚɞɨɧɹɯ ɢ ɡɚɩɹ-
ɫɬɶɹɯ ȿɟ ɪɭɤ. ȼɫɹ ɠɢɡɧɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɦɟɪɬɜɟɧɧɨɣ ɩɭɫɬɵɧɟɣ, ɤɨɝɞɚ 
ɨɫɬɚɟɲɶɫɹ ɧɚɟɞɢɧɟ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɭɩɨɜɚɧɢɹɦɢ, ɩɭɝɚɹɫɶ ɢɯ ɢ ɫɥɚɛɨ ɜɟɪɹ ɜ 
ɢɯ ɫɛɵɬɨɱɧɨɫɬɶ. 

Ⱥ ɜɟɫɧɚ ɭɠɟ ɬɨɪɠɟɫɬɜɭɟɬ ɫɜɨɸ ɧɟɨɛɪɚɬɢɦɭɸ ɩɨɛɟɞɭ. ɉɪɢɪɨɞɚ ɛɭɪ-
ɧɨ ɜɨɫɤɪɟɲɚɟɬɫɹ ɢɡ ɟɳɟ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟɞɚɜɧɨ ɯɨɥɨɞɧɨɣ ɡɟɦɥɢ, ɚ ɬɟɩɟɪɶ ɫɨɥ-
ɧɟɱɧɨ ɫɦɟɸɳɟɣɫɹ ɩɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɵɦɢ ɥɭɠɢɰɚɦɢ. ɇɚɛɭɯɲɢɟ ɩɨɱɤɢ ɝɨɬɨɜɵ 
ɜɨɬ-ɜɨɬ ɛɪɵɡɧɭɬɶ ɡɟɥɟɧɶɸ ɥɢɩɤɨɣ, ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɨɣ ɥɢɫɬɜɵ: ɟɪɲɢɫɬɨ 
ɬɨɪɱɢɬ ɧɢɡɤɚɹ ɬɪɚɜɚ – ɦɨɥɨɞɚɹ ɩɨɪɨɫɥɶ ɡɚɩɨɥɧɹɟɬ ɫɟɪɵɟ ɢ ɱɟɪɧɵɟ ɩɭ-
ɫɬɨɬɵ ɦɟɠɞɭ ɛɟɬɨɧɧɵɦɢ ɛɨɪɞɸɪɚɦɢ ɞɨɪɨɝɢ ɢ ɚɫɮɚɥɶɬɨɜɵɦɢ ɞɨɪɨɠɤɚ-
ɦɢ. Ɋɟɡɜɨ ɧɨɫɹɬɫɹ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ ɩɢɱɭɝɢ, ɪɚɞɭɹɫɶ ɩɟɪɜɵɦ ɬɟɩɥɵɦ ɞɟɧɶɤɚɦ. 
ɋ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɞɨɬɪɚɝɢɜɚɸɬɫɹ ɩɚɥɶɰɵ ɞɨ ɩɨɞɛɨɪɨɞɤɚ, ɨɛɫɚɠɟɧɧɨ-
ɝɨ ɪɟɞɤɢɦɢ, ɩɪɨɛɢɜɲɢɦɢɫɹ ɜɨɥɨɫɤɚɦɢ: ɩɪɢɦɟɬɵ ɨɱɟɜɢɞɧɨɣ ɦɭɠɟɫɬ-
ɜɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢɞɚɸɬ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɢ «ɫɬɚɪɹɬ» ɯɨɬɹ ɛɵ ɧɚ ɝɨɞ. ɇɚ ɧɨɝɚɯ, 
ɤɭɩɥɟɧɧɵɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɫɥɟɞɧɢɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɢɡɦɟɧɱɢɜɨɣ 
ɦɨɞɵ, ɩɨɥɭɛɨɬɢɧɤɢ, ɧɚɞ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɩɥɟɳɭɬɫɹ ɩɨɲɢɬɵɟ ɜ ɚɬɟɥɶɟ ɛɪɸ-
ɤɢ. Ɍɨɪɨɩɥɢɜɵ ɲɚɝɢ, ɫɨɤɪɚɳɚɸɳɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ ɞɨ ɦɟɫɬɚ ɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɝɨ 
ɫɜɢɞɚɧɢɹ: ɩɪɟɞɫɬɨɹɬ ɭɩɨɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɭɥɤɚ ɩɨ Ɉɬɤɨɫɭ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ – ɫɢ-
ɞɟɧɢɟ ɡɚ ɫɬɨɥɢɤɨɦ ɤɚɮɟ-ɦɨɪɨɠɟɧɨɟ, ɪɚɫɤɢɧɭɜɲɟɝɨɫɹ ɩɨɞ ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɧɟ-
ɛɨɦ,  ɢ ɡɚɬɟɦ – ɜɟɱɟɪɧɢɣ ɫɟɚɧɫ ɜ ɤɢɧɨɬɟɚɬɪɟ, ɦɟɞɥɟɧɧɨɟ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɤ 
ɩɹɬɢɷɬɚɠɧɵɦ ɞɨɦɚɦ – ɛɟɫɫɬɪɚɫɬɧɵɦ ɫɜɢɞɟɬɟɥɹɦ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɲɤɨɥɶɧɵɯ 
ɥɟɬ. ȼɫɟ ɷɬɨ – ɡɜɟɧɶɹ ɨɞɧɨɣ ɰɟɩɢ, ɫɥɚɝɚɸɳɟɣɫɹ ɢɡ ɡɚɤɚɦɭɮɥɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɩɪɟɞɥɨɝɨɜ ɢɥɢ ɧɟɜɵɫɤɚɡɚɧɧɵɯ ɠɟɥɚɧɢɣ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɞɨɥɶɲɟ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ 
ɜɦɟɫɬɟ. ɂ, ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ, ɤɚɠɞɚɹ ɜɫɬɪɟɱɚ ɩɪɟɢɫɩɨɥɧɟɧɚ ɢɡɭɦɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɧɨɜɢɡɧɵ: ɩɨɫɬɢɝɚɟɲɶ ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɫɦɵɫɥ,  ɤɚɡɚɥɨɫɶ ɛɵ, ɛɟɫɰɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨ-
ɝɭɥɤɢ,  ɹɡɵɤ ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɢ ɩɨɱɬɢ ɫɥɭɱɚɣɧɵɯ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɣ. ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 
ɧɟɨɬɥɭɱɧɨ ɛɵɬɶ ɫ ɇɟɸ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ  ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɩɪɟɞɥɨɝɨɜ 

ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɩɹɬɶ ɠɟ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɭɯɢɳɪɟɧɢɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɞɥɢɬɶ ɱɚɫɵ 
ɜɫɬɪɟɱɢ. ɂ ɜ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɜɟɱɟɪ ɧɢɫɯɨɞɢɬ ɧɟɫɥɵɯɚɧɧɚɹ ɯɪɚɛɪɨɫɬɶ: ɩɟɪɟ-
ɫɬɚɟɲɶ  ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɶ ɩɨɜɨɞɵ-ɩɪɢɱɢɧɵ ɤɭɞɚ-ɬɨ ɢɞɬɢ, ɱɬɨ-ɬɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɢ 
ɫɞɜɨɟɧɧɨɟ ɦɨɥɱɚɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɜɧɢɤɧɭɬɶ ɜ 
ɩɨɤɚ ɟɳɟ ɬɭɦɚɧɧɵɟ ɱɚɹɧɢɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. ɂ ɜ ɷɬɢ ɫɨɤɪɨɜɟɧɧɵɟ ɦɢɧɭɬɵ 
ɛɟɡɦɨɥɜɧɨɝɨ ɩɪɢɡɧɚɧɢɹ ɜ ɫɯɨɞɫɬɜɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɢ ɧɚɞɟɠɞ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ 
ɤɚɤ ɛɵ ɫɝɨɜɨɪ ɞɜɭɯ ɟɞɢɧɨɦɵɲɥɟɧɧɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɩɟɱɚɬɶɸ 
ɫɬɨɥɶ ɠɟɥɚɧɧɨɝɨ ɩɨɰɟɥɭɹ. ȼɟɫɶ ɦɢɪ ɫɴɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɞɨ ɷɬɢɯ ɜɨɫɯɢɬɢɬɟɥɶ-
ɧɵɯ ɝɥɚɡ ɢ ɝɭɛ, ɡɚɦɟɪɲɢɯ ɜ ɪɨɛɤɨɦ ɨɠɢɞɚɧɢɢ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɢɡɜɟɞɚɧɧɨɝɨ, 
ɢ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɢɧɚɹ ɜɫɟɥɟɧɧɚɹ, ɨɫɟɧɟɧɧɚɹ ɫɜɟɬɨɦ ɥɸɛɜɢ. ɂ ɞɜɨɟ ɧɨɜɢɱɤɨɜ 
ɜ ɬɨɣ ɜɫɟɥɟɧɧɨɣ ɩɨɬɹɧɭɬɫɹ ɢɡ ɫɭɦɟɪɟɤ ɡɚɫɬɟɧɱɢɜɨɫɬɢ ɤ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɧɨɦɭ 
ɢɫɬɨɤɭ ɠɢɜɨɬɜɨɪɧɨɝɨ ɫɜɟɬɚ: ɛɟɡɡɚɳɢɬɧɵɣ ɩɟɪɟɞ ɛɟɡɡɚɳɢɬɧɨɣ.  ɂ ɫɧɨ-
ɜɚ ɜɫɬɪɟɬɹɬɫɹ ɪɚɡɝɨɪɹɱɟɧɧɵɟ ɝɭɛɵ, ɢ ɠɚɪɤɨ ɫɨɠɦɭɬɫɹ ɬɟɥɚ ɜ ɨɛɴɹɬɶɹɯ, 
ɩɪɟɞɜɤɭɲɚɹ ɫɜɨɟ ɜɬɨɪɨɟ ɪɨɠɞɟɧɢɟ. 

ɇɭɠɧɨ ɛɵɬɶ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɢ ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɵɦ, ɜɫɟɦɨɝɭɳɢɦ ɪɚɛɨɦ, 
ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɫɩɭɝɧɭɬɶ ɢ ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɧɟ ɨɬɬɨɥɤɧɭɬɶ ȿɟ ɥɸɛɨɜɶ: ɧɟɨɛɯɨɞɢ-
ɦɨ ɫɬɚɬɶ ɫɢɥɶɧɟɟ, ɭɦɧɟɟ, ɥɭɱɲɟ, ɱɟɦ ɟɫɬɶ. ɇɭɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɜɫɟ ɬɨ, ɱɬɨ 
ɩɪɟɠɞɟ ɨɫɬɚɜɚɥɨɫɶ ɡɚ ɝɪɚɧɢɰɚɦɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɛɪɨɫɚɥ ɫɤɭɱɚɸɳɢɟ 
ɜɡɝɥɹɞɵ ɧɚ ɰɜɟɬɵ, ɨɛɥɚɤɚ, ɩɬɢɰ. ɋɤɨɥɶɤɨ ɜɫɟɝɨ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɝɨ ɪɚɫɫɪɟɞɨɬɨ-
ɱɟɧɨ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ ɢ ɬɚɤ ɯɨɱɟɬɫɹ ɩɨɞɚɪɢɬɶ ɷɬɭ ɤɪɚɫɨɬɭ ȿɣ ɨɞɧɨɣ! 
ɇɭɠɧɨ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɨɣɧɵɦ ɬɨɝɨ ɫɱɚɫɬɶɹ, ɤɚɤɨɟ ɬɟɛɟ ɩɨɠɚɥɨɜɚɥɚ ɫɭɞɶɛɚ! 
ȼɟɞɶ ɬɚɤ ɦɚɥɨ ɬɟɯ, ɤɨɦɭ ɞɨɜɟɥɨɫɶ ɜɫɬɪɟɬɢɬɶɫɹ ɧɚɹɜɭ ɫɨ ɫɜɨɟɣ ɦɟɱɬɨɣ! 
ɂ ɧɟɥɶɡɹ, ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɧɟ ɩɟɬɶ ɨɛ ɷɬɨɣ ɪɟɞɤɨɫɬɧɨɣ ɭɞɚɱɟ.

ɂ ɜɫɟ ɠɟ ɧɢɫɩɨɫɥɚɧɨ ɦɚɥɨ ɛɥɚɠɟɧɫɬɜɚ ɱɭɜɫɬɜɭ, ɬɚɤ ɜɞɨɯɧɨɜɟɧɧɨ ɜɨɫ-
ɩɟɬɨɦɭ ɩɨɷɬɚɦɢ. Ʌɸɛɨɜɶ – ɷɬɨ ɜɫɟɝɞɚ ɫɜɟɠɟɨɬɤɪɵɬɚɹ ɪɚɧɚ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɧɟ-
ɭɫɬɚɧɧɨ ɛɟɪɟɞɹɬ ɫɨɦɧɟɧɢɹ ɢ ɫɬɪɚɯɢ. ɂ ɧɢɤɨɦɭ ɨ ɧɢɯ ɧɟɥɶɡɹ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, 
ɨɧɢ – ɬɨɥɶɤɨ ɬɜɨɣ ɭɞɟɥ. Ʌɢɲɶ ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ ɢ ɪɭɱɤɚ ɦɨɝɭɬ ɩɪɟɬɟɧɞɨɜɚɬɶ 
ɧɚ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɟ ɛɨɥɬɥɢɜɵɯ ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɣ ɜɨɫɬɨɪɝɨɜ, ɩɟɪɟɦɟɠɚɟɦɵɯ ɞɭ-
ɲɟɜɧɵɦɢ ɬɟɪɡɚɧɢɹɦɢ. Ʌɸɛɨɜɶ ɧɟɧɚɫɵɬɧɚ ɢ ɩɨɬɨɦɭ ɲɢɪɢɬ ɪɚɦɤɢ ɞɧɹ, 
ɭɜɨɪɨɜɵɜɚɹ ɱɚɫɵ ɭ ɫɧɚ ɢ ɭɱɟɛɵ. Ʌɸɛɨɜɶ ɷɝɨɢɫɬɢɱɧɚ, ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨ ɩɵ-
ɬɚɹɫɶ ɭɛɟɞɢɬɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɫɹ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɚɹ ɠɢɡɧɶ ɛɵɥɚ ɜɫɟɝɨ ɥɢɲɶ 
ɛɟɫɰɜɟɬɧɵɦ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ ɨɛɟɡɞɨɥɟɧɧɨɝɨ. ɇɨ ɩɚɦɹɬɶ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɬ-
ɫɹ ɩɨɞɨɛɧɨɣ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ, ɭ ɩɚɦɹɬɢ – ɫɜɨɟ ɭɦɟɧɢɟ ɢ ɫɜɨɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ 
ɨɬɛɨɪɟ ɮɚɤɬɨɜ ɢ ɫɰɟɧ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɚɝɚɟɬɫɹ ɥɟɧɬɚ ɩɪɨɲɥɨɝɨ. ɉɚɦɹɬɶ 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɫɛɟɪɟɝɚɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ ɩɨɞɜɚɥɚɯ ɤɪɚɫɤɢ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɬɟɯ 
ɞɧɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɟɛɟ ɫɢɸɦɢɧɭɬɧɨɦɭ ɜɢɞɹɬɫɹ ɧɢɤɱɟɦɧɵɦɢ: ɜɟɞɶ ɬɨ, ɱɬɨ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ ɬɨɛɨɣ ɡɞɟɫɶ ɢ ɫɟɣɱɚɫ, ɩɪɨɫɬɨ ɧɟɫɨɩɨɫɬɚɜɢɦɨ ɫ ɩɪɨɲɥɵɦ. 
ɇɨ ɩɚɦɹɬɶ ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ ɩɨɝɪɭɠɚɟɬ ɬɟɛɹ ɜ ɩɥɚɫɬɵ ɩɪɨɠɢɬɨɝɨ ɢ ɫɭɪɨɜɨ ɜɨ-
ɩɪɨɲɚɟɬ: «Ɋɚɡɜɟ ɬɵ ɧɟ ɛɵɥ ɛɨɝɚɬ ɞɪɭɠɛɨɣ? ɇɚɞɟɥɟɧ ɟɸ ɫ ɫɚɦɵɯ ɢɫɬɨ-
ɤɨɜ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ… ɂ ɩɨɱɟɦɭ ɛɵɥ? ɍ ɬɟɛɹ ɢ ɫɟɣɱɚɫ ɟɫɬɶ ɨɧ – ɧɚɞɟɠɧɵɣ 
ɬɨɜɚɪɢɳ. Ʉɚɠɞɚɹ ɜɬɨɪɚɹ ɦɵɫɥɶ ɟɝɨ. Ʉɚɠɞɵɣ ɜɬɨɪɨɣ ɜɡɝɥɹɞ – ɬɨɠɟ ɟɝɨ. 
ȼɫɟ ɫɜɨɢ ɩɟɪɜɵɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ  ɜɨɤɪɭɝ, ɜɵ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɜɦɟɫɬɟ. 
ɋ ɞɪɭɝɨɦ ɬɵ ɩɪɨɲɟɥ ɫɤɜɨɡɶ ɬɚɤɭɸ ɬɨɥɳɭ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɤɚɤɭɸ ɜɪɹɞ ɥɢ ɜɵ-
ɞɟɪɠɢɬ ɢɧɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɢ ɢɧɨɣ ɫɨɸɡ».

ɉɨɹɜɢɥɢɫɶ ɞɜɚ ɦɟɪɢɥɚ, ɞɜɟ ɬɨɱɤɢ ɨɬɫɱɟɬɚ, ɭɠɢɜɚɸɳɢɟɫɹ ɜɦɟɫɬɟ, ɤɚɤ 
ɞɜɟ ɪɭɤɢ ɢɥɢ  ɞɜɚ ɝɥɚɡɚ: ɤɚɤ ɛɟɡ ɫɨɥɧɰɚ, ɫɦɟɧɹɟɦɨɝɨ ɥɭɧɨɣ, ɧɟɦɵɫɥɢ-
ɦɚ ɠɢɡɧɶ ɧɚ ɡɟɦɥɟ, ɬɚɤ ɢ ɸɧɨɲɟɫɤɢɣ ɦɢɪ ɬɪɭɞɧɨ ɫɟɛɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɛɟɡ  
ɥɸɛɜɢ ɢ ɞɪɭɠɛɵ. Ɍɚɤɨɟ ɫɨɫɟɞɫɬɜɨ ɪɨɠɞɚɥɨ ɫɜɨɢ ɬɟɧɢ, ɫɜɨɢ ɪɟɥɢɤɜɢɢ ɢ 
ɫɜɹɬɵɧɢ. Ȼɭɞɭɱɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɫɬɹɦɢ, ɥɸɛɨɜɶ ɢ ɞɪɭɠɛɚ ɜɫɟ ɠɟ ɧɟ ɫɬɚ-
ɥɢ ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɫɬɨɪɨɧɚɦɢ ɨɞɧɨɝɨ ɰɟɥɨɝɨ, ɚ ɫɤɨɪɟɟ ɜɡɚɢɦɧɨ 



Ʌɸɛɨɜɶ ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɨɫɟɥɹɟɬɫɹ ɜ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɢ ɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɪɨɛɤɢɯ 
ɜɥɟɱɟɧɢɹɯ ɤ ɞɟɫɹɬɤɚɦ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɤ ɫɨɬɧɹɦ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɢ ɜɵɦɵɲɥɟɧɧɵɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜ, ɫɥɚɝɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɟɞɢɧɵɣ ɢɞɟɚɥ. ɗɬɨɬ ɢɞɟɚɥ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɜɢɞɨɢɡ-
ɦɟɧɹɟɬɫɹ, ɭɬɨɱɧɹɟɬɫɹ, ɞɨɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɧɨɜɵɦɢ ɦɢɦɨɥɟɬɧɵɦɢ ɫɢɦɩɚɬɢɹ-
ɦɢ, ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɤɚɠɞɨɣ ɜɫɬɪɟɱɧɨɣ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɢɥɢ 
ɜ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɤɨɪɢɞɨɪɟ ɞɟɜɭɲɤɨɣ.  ɂ ɜɞɪɭɝ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɲɶ, ɱɬɨ ɨɞɧɨ 
ɥɢɰɨ, ɨɞɧɚ ɭɥɵɛɤɚ, ɨɞɧɢ ɝɥɚɡɚ, ɠɢɜɵɟ ɢ ɧɟɩɨɫɬɢɠɢɦɵɟ, ɡɚɬɦɟɜɚɸɬ ɫɨ-
ɛɨɣ ɫɚɦɵɟ ɫɦɟɥɵɟ ɝɪɟɡɵ. ȼɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɩɪɟɨɞɨɥɢɦɨɟ ɠɟɥɚɧɢɟ ɜɢɞɟɬɶ 
ɬɨɥɶɤɨ ȿɟ ɨɞɧɭ, ɢ ɜ ɬɨɠɟ ɜɪɟɦɹ ɪɚɫɬɟɬ ɢ ɲɢɪɢɬɫɹ ɜ ɝɪɭɞɢ ɛɨɹɡɧɶ ɛɵɬɶ 
ɡɚɦɟɱɟɧɧɵɦ, ɚ ɬɨɱɧɟɟ ɭɥɢɱɟɧɧɵɦ ɜ ɫɜɨɟɦ ɜɨɥɧɟɧɢɢ. Ɂɚɪɨɞɢɜɲɢɫɶ ɤɚɤ 
ɫɚɦɚɹ ɫɨɤɪɨɜɟɧɧɚɹ ɬɚɣɧɚ, ɥɸɛɨɜɶ ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ ɩɪɨɫɬɭɩɚɟɬ ɜɨ ɜɡɝɥɹɞɟ, 
ɫɥɵɲɢɬɫɹ ɜ ɢɧɬɨɧɚɰɢɹɯ, ɨɱɟɪɱɢɜɚɟɬ ɝɪɚɧɢɰɵ ɢ ɫɚɦɚ ɠɟ ɩɨɧɭɠɞɚɟɬ ɢɯ 
ɩɪɟɫɬɭɩɚɬɶ. Ɉɳɭɳɚɟɲɶ ɫɟɛɹ ɧɟɜɨɥɶɧɢɤɨɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɧɟ ɡɧɚɟɲɶ, ɤɚɤ 
ɩɪɟɜɨɡɦɨɱɶ ɩɪɢɬɹɝɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ȿɟ ɝɥɚɡ, ɫɬɚɧɨɜɢɲɶɫɹ ɛɟɫɬɨɥɤɨɜɵɦ ɢ ɧɟ-
ɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜɵɦ ɛɨɥɶɲɟ ɧɢ ɤ ɱɟɦɭ. ɍɞɢɜɥɟɧɢɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɛɭɤɜɚɥɶɧɨ ɜɫɟ, 
ɱɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɇɟɣ.  ɍɲɢ ɫɥɵɲɚɬ ɬɨɥɶɤɨ ȿɟ ɝɨɥɨɫ ɢ ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ȿɟ ɫɦɟɯ: 
ɷɬɨɬ ɫɦɟɯ ɫɥɟɝɤɚ ɫɨɬɪɹɫɚɟɬ ɜɨɡɞɭɯ ɜ ɩɭɫɬɨɣ ɤɥɚɫɫɧɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ ɢ ɨɬɡɵ-
ɜɚɟɬɫɹ ɭɱɚɳɟɧɧɵɦ ɛɢɟɧɢɟɦ ɫɟɪɞɰɚ. Ɍɪɢɠɞɵ ɛɥɚɝɨɫɥɨɜɟɧɧɨ ɤɪɚɫɧɨɪɟ-
ɱɢɟ ɜɟɫɟɥɨɝɨ ɞɟɜɢɱɶɟɝɨ ɫɦɟɯɚ, ɭɛɟɠɞɚɸɳɟɝɨ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɬɵ ɧɟ ɫɤɭɱɟɧ, 
ɢɧɬɟɪɟɫɟɧ ɞɥɹ ɇɟɟ. ɂɳɭɳɢɟ ɝɥɚɡɚ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɜ ɬɨɥɩɟ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɧɬɨɜ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ɧɚ ɩɟɪɜɨɦɚɣɫɤɨɟ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɟ ɲɟɫɬɜɢɟ, ɬɨɥɶɤɨ ɟɟ ɮɢ-
ɝɭɪɭ, ɬɨɥɶɤɨ ȿɟ ɪɭɤɢ, ɞɟɪɠɚɳɢɟ ɧɚ ɬɨɧɤɢɯ ɛɟɥɵɯ ɧɢɬɨɱɤɚɯ ɰɟɥɭɸ ɫɜɹɡ-
ɤɭ ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɯ ɜɨɡɞɭɲɧɵɯ ɲɚɪɨɜ. ɉɵɥɶɰɚ ɪɚɫɰɜɟɬɚɸɳɢɯ ɫɨɛɥɚɡɧɨɜ 
ɬɭɦɚɧɢɬ ɜɡɝɥɹɞ, ɩɪɨɧɢɤɚɟɬ ɜ ɧɨɡɞɪɢ, ɝɨɪɹɱɢɬ ɝɭɛɵ. ȼɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ ɨɲɩɚ-
ɪɢɜɚɟɬ ɳɟɤɢ ɢɡɛɵɬɨɱɧɵɦ ɪɭɦɹɧɰɟɦ. ɇɨɜɵɟ ɫɢɥɵ ɛɭɞɨɪɚɠɚɬ ɜɫɟ ɬɟɥɨ ɨɬ 
ɧɟɫɥɭɱɚɣɧɵɯ, ɯɨɬɶ ɢ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵɯ, ɦɢɦɨɥɟɬɧɵɯ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɣ, ɩɨɫɥɟ 
ɱɟɝɨ ɩɚɥɶɰɵ ɛɟɪɟɠɧɨ ɯɪɚɧɹɬ ɩɚɦɹɬɶ ɨ ȿɟ ɩɚɥɶɰɚɯ,  ȿɟ ɥɚɞɨɧɹɯ ɢ ɡɚɩɹ-
ɫɬɶɹɯ ȿɟ ɪɭɤ. ȼɫɹ ɠɢɡɧɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɦɟɪɬɜɟɧɧɨɣ ɩɭɫɬɵɧɟɣ, ɤɨɝɞɚ 
ɨɫɬɚɟɲɶɫɹ ɧɚɟɞɢɧɟ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɭɩɨɜɚɧɢɹɦɢ, ɩɭɝɚɹɫɶ ɢɯ ɢ ɫɥɚɛɨ ɜɟɪɹ ɜ 
ɢɯ ɫɛɵɬɨɱɧɨɫɬɶ. 

Ⱥ ɜɟɫɧɚ ɭɠɟ ɬɨɪɠɟɫɬɜɭɟɬ ɫɜɨɸ ɧɟɨɛɪɚɬɢɦɭɸ ɩɨɛɟɞɭ. ɉɪɢɪɨɞɚ ɛɭɪ-
ɧɨ ɜɨɫɤɪɟɲɚɟɬɫɹ ɢɡ ɟɳɟ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟɞɚɜɧɨ ɯɨɥɨɞɧɨɣ ɡɟɦɥɢ, ɚ ɬɟɩɟɪɶ ɫɨɥ-
ɧɟɱɧɨ ɫɦɟɸɳɟɣɫɹ ɩɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɵɦɢ ɥɭɠɢɰɚɦɢ. ɇɚɛɭɯɲɢɟ ɩɨɱɤɢ ɝɨɬɨɜɵ 
ɜɨɬ-ɜɨɬ ɛɪɵɡɧɭɬɶ ɡɟɥɟɧɶɸ ɥɢɩɤɨɣ, ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɨɣ ɥɢɫɬɜɵ: ɟɪɲɢɫɬɨ 
ɬɨɪɱɢɬ ɧɢɡɤɚɹ ɬɪɚɜɚ – ɦɨɥɨɞɚɹ ɩɨɪɨɫɥɶ ɡɚɩɨɥɧɹɟɬ ɫɟɪɵɟ ɢ ɱɟɪɧɵɟ ɩɭ-
ɫɬɨɬɵ ɦɟɠɞɭ ɛɟɬɨɧɧɵɦɢ ɛɨɪɞɸɪɚɦɢ ɞɨɪɨɝɢ ɢ ɚɫɮɚɥɶɬɨɜɵɦɢ ɞɨɪɨɠɤɚ-
ɦɢ. Ɋɟɡɜɨ ɧɨɫɹɬɫɹ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ ɩɢɱɭɝɢ, ɪɚɞɭɹɫɶ ɩɟɪɜɵɦ ɬɟɩɥɵɦ ɞɟɧɶɤɚɦ. 
ɋ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɞɨɬɪɚɝɢɜɚɸɬɫɹ ɩɚɥɶɰɵ ɞɨ ɩɨɞɛɨɪɨɞɤɚ, ɨɛɫɚɠɟɧɧɨ-
ɝɨ ɪɟɞɤɢɦɢ, ɩɪɨɛɢɜɲɢɦɢɫɹ ɜɨɥɨɫɤɚɦɢ: ɩɪɢɦɟɬɵ ɨɱɟɜɢɞɧɨɣ ɦɭɠɟɫɬ-
ɜɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢɞɚɸɬ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɢ «ɫɬɚɪɹɬ» ɯɨɬɹ ɛɵ ɧɚ ɝɨɞ. ɇɚ ɧɨɝɚɯ, 
ɤɭɩɥɟɧɧɵɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɫɥɟɞɧɢɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɢɡɦɟɧɱɢɜɨɣ 
ɦɨɞɵ, ɩɨɥɭɛɨɬɢɧɤɢ, ɧɚɞ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɩɥɟɳɭɬɫɹ ɩɨɲɢɬɵɟ ɜ ɚɬɟɥɶɟ ɛɪɸ-
ɤɢ. Ɍɨɪɨɩɥɢɜɵ ɲɚɝɢ, ɫɨɤɪɚɳɚɸɳɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ ɞɨ ɦɟɫɬɚ ɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɝɨ 
ɫɜɢɞɚɧɢɹ: ɩɪɟɞɫɬɨɹɬ ɭɩɨɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɭɥɤɚ ɩɨ Ɉɬɤɨɫɭ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ – ɫɢ-
ɞɟɧɢɟ ɡɚ ɫɬɨɥɢɤɨɦ ɤɚɮɟ-ɦɨɪɨɠɟɧɨɟ, ɪɚɫɤɢɧɭɜɲɟɝɨɫɹ ɩɨɞ ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɧɟ-
ɛɨɦ, ɢ ɡɚɬɟɦ – ɜɟɱɟɪɧɢɣ ɫɟɚɧɫ ɜ ɤɢɧɨɬɟɚɬɪɟ, ɦɟɞɥɟɧɧɨɟ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɤ 
ɩɹɬɢɷɬɚɠɧɵɦ ɞɨɦɚɦ – ɛɟɫɫɬɪɚɫɬɧɵɦ ɫɜɢɞɟɬɟɥɹɦ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɲɤɨɥɶɧɵɯ 
ɥɟɬ. ȼɫɟ ɷɬɨ – ɡɜɟɧɶɹ ɨɞɧɨɣ ɰɟɩɢ, ɫɥɚɝɚɸɳɟɣɫɹ ɢɡ ɡɚɤɚɦɭɮɥɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɩɪɟɞɥɨɝɨɜ ɢɥɢ ɧɟɜɵɫɤɚɡɚɧɧɵɯ ɠɟɥɚɧɢɣ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɞɨɥɶɲɟ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ 
ɜɦɟɫɬɟ. ɂ, ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ, ɤɚɠɞɚɹ ɜɫɬɪɟɱɚ ɩɪɟɢɫɩɨɥɧɟɧɚ ɢɡɭɦɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɧɨɜɢɡɧɵ: ɩɨɫɬɢɝɚɟɲɶ ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɫɦɵɫɥ,  ɤɚɡɚɥɨɫɶ ɛɵ, ɛɟɫɰɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨ-
ɝɭɥɤɢ, ɹɡɵɤ ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɢ ɩɨɱɬɢ ɫɥɭɱɚɣɧɵɯ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɣ. ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 
ɧɟɨɬɥɭɱɧɨ ɛɵɬɶ ɫ ɇɟɸ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɩɪɟɞɥɨɝɨɜ 

ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɩɹɬɶ ɠɟ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɭɯɢɳɪɟɧɢɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɞɥɢɬɶ ɱɚɫɵ 
ɜɫɬɪɟɱɢ. ɂ ɜ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɜɟɱɟɪ ɧɢɫɯɨɞɢɬ ɧɟɫɥɵɯɚɧɧɚɹ ɯɪɚɛɪɨɫɬɶ: ɩɟɪɟ-
ɫɬɚɟɲɶ  ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɶ ɩɨɜɨɞɵ-ɩɪɢɱɢɧɵ ɤɭɞɚ-ɬɨ ɢɞɬɢ, ɱɬɨ-ɬɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɢ 
ɫɞɜɨɟɧɧɨɟ ɦɨɥɱɚɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɜɧɢɤɧɭɬɶ ɜ 
ɩɨɤɚ ɟɳɟ ɬɭɦɚɧɧɵɟ ɱɚɹɧɢɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. ɂ ɜ ɷɬɢ ɫɨɤɪɨɜɟɧɧɵɟ ɦɢɧɭɬɵ 
ɛɟɡɦɨɥɜɧɨɝɨ ɩɪɢɡɧɚɧɢɹ ɜ ɫɯɨɞɫɬɜɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɢ ɧɚɞɟɠɞ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ 
ɤɚɤ ɛɵ ɫɝɨɜɨɪ ɞɜɭɯ ɟɞɢɧɨɦɵɲɥɟɧɧɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɩɟɱɚɬɶɸ 
ɫɬɨɥɶ ɠɟɥɚɧɧɨɝɨ  ɩɨɰɟɥɭɹ. ȼɟɫɶ ɦɢɪ ɫɴɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɞɨ ɷɬɢɯ ɜɨɫɯɢɬɢɬɟɥɶ-
ɧɵɯ ɝɥɚɡ ɢ ɝɭɛ, ɡɚɦɟɪɲɢɯ ɜ ɪɨɛɤɨɦ ɨɠɢɞɚɧɢɢ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɢɡɜɟɞɚɧɧɨɝɨ, 
ɢ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɢɧɚɹ ɜɫɟɥɟɧɧɚɹ, ɨɫɟɧɟɧɧɚɹ ɫɜɟɬɨɦ ɥɸɛɜɢ. ɂ ɞɜɨɟ ɧɨɜɢɱɤɨɜ 
ɜ ɬɨɣ ɜɫɟɥɟɧɧɨɣ ɩɨɬɹɧɭɬɫɹ ɢɡ ɫɭɦɟɪɟɤ ɡɚɫɬɟɧɱɢɜɨɫɬɢ ɤ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɧɨɦɭ 
ɢɫɬɨɤɭ ɠɢɜɨɬɜɨɪɧɨɝɨ ɫɜɟɬɚ: ɛɟɡɡɚɳɢɬɧɵɣ ɩɟɪɟɞ ɛɟɡɡɚɳɢɬɧɨɣ.  ɂ ɫɧɨ-
ɜɚ ɜɫɬɪɟɬɹɬɫɹ ɪɚɡɝɨɪɹɱɟɧɧɵɟ ɝɭɛɵ, ɢ ɠɚɪɤɨ ɫɨɠɦɭɬɫɹ ɬɟɥɚ ɜ ɨɛɴɹɬɶɹɯ, 
ɩɪɟɞɜɤɭɲɚɹ ɫɜɨɟ ɜɬɨɪɨɟ ɪɨɠɞɟɧɢɟ. 

ɇɭɠɧɨ ɛɵɬɶ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɢ ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɵɦ, ɜɫɟɦɨɝɭɳɢɦ ɪɚɛɨɦ, 
ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɫɩɭɝɧɭɬɶ ɢ ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɧɟ ɨɬɬɨɥɤɧɭɬɶ ȿɟ ɥɸɛɨɜɶ: ɧɟɨɛɯɨɞɢ-
ɦɨ ɫɬɚɬɶ ɫɢɥɶɧɟɟ, ɭɦɧɟɟ, ɥɭɱɲɟ, ɱɟɦ ɟɫɬɶ. ɇɭɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɜɫɟ ɬɨ, ɱɬɨ 
ɩɪɟɠɞɟ ɨɫɬɚɜɚɥɨɫɶ ɡɚ ɝɪɚɧɢɰɚɦɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɛɪɨɫɚɥ ɫɤɭɱɚɸɳɢɟ 
ɜɡɝɥɹɞɵ ɧɚ ɰɜɟɬɵ, ɨɛɥɚɤɚ, ɩɬɢɰ. ɋɤɨɥɶɤɨ ɜɫɟɝɨ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɝɨ ɪɚɫɫɪɟɞɨɬɨ-
ɱɟɧɨ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ ɢ ɬɚɤ ɯɨɱɟɬɫɹ ɩɨɞɚɪɢɬɶ ɷɬɭ ɤɪɚɫɨɬɭ ȿɣ ɨɞɧɨɣ! 
ɇɭɠɧɨ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɨɣɧɵɦ ɬɨɝɨ ɫɱɚɫɬɶɹ, ɤɚɤɨɟ ɬɟɛɟ ɩɨɠɚɥɨɜɚɥɚ ɫɭɞɶɛɚ! 
ȼɟɞɶ ɬɚɤ ɦɚɥɨ ɬɟɯ, ɤɨɦɭ ɞɨɜɟɥɨɫɶ ɜɫɬɪɟɬɢɬɶɫɹ ɧɚɹɜɭ ɫɨ ɫɜɨɟɣ ɦɟɱɬɨɣ! 
ɂ ɧɟɥɶɡɹ, ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɧɟ ɩɟɬɶ ɨɛ ɷɬɨɣ ɪɟɞɤɨɫɬɧɨɣ ɭɞɚɱɟ.

ɂ ɜɫɟ ɠɟ ɧɢɫɩɨɫɥɚɧɨ ɦɚɥɨ ɛɥɚɠɟɧɫɬɜɚ ɱɭɜɫɬɜɭ, ɬɚɤ ɜɞɨɯɧɨɜɟɧɧɨ ɜɨɫ-
ɩɟɬɨɦɭ ɩɨɷɬɚɦɢ. Ʌɸɛɨɜɶ – ɷɬɨ ɜɫɟɝɞɚ ɫɜɟɠɟɨɬɤɪɵɬɚɹ ɪɚɧɚ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɧɟ-
ɭɫɬɚɧɧɨ ɛɟɪɟɞɹɬ ɫɨɦɧɟɧɢɹ ɢ ɫɬɪɚɯɢ. ɂ ɧɢɤɨɦɭ ɨ ɧɢɯ ɧɟɥɶɡɹ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, 
ɨɧɢ – ɬɨɥɶɤɨ ɬɜɨɣ ɭɞɟɥ.  Ʌɢɲɶ ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ ɢ ɪɭɱɤɚ ɦɨɝɭɬ ɩɪɟɬɟɧɞɨɜɚɬɶ 
ɧɚ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɟ ɛɨɥɬɥɢɜɵɯ ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɣ ɜɨɫɬɨɪɝɨɜ, ɩɟɪɟɦɟɠɚɟɦɵɯ ɞɭ-
ɲɟɜɧɵɦɢ ɬɟɪɡɚɧɢɹɦɢ. Ʌɸɛɨɜɶ ɧɟɧɚɫɵɬɧɚ ɢ ɩɨɬɨɦɭ ɲɢɪɢɬ ɪɚɦɤɢ ɞɧɹ, 
ɭɜɨɪɨɜɵɜɚɹ ɱɚɫɵ ɭ ɫɧɚ ɢ ɭɱɟɛɵ. Ʌɸɛɨɜɶ ɷɝɨɢɫɬɢɱɧɚ, ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨ ɩɵ-
ɬɚɹɫɶ ɭɛɟɞɢɬɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɫɹ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɚɹ ɠɢɡɧɶ ɛɵɥɚ ɜɫɟɝɨ ɥɢɲɶ 
ɛɟɫɰɜɟɬɧɵɦ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ ɨɛɟɡɞɨɥɟɧɧɨɝɨ. ɇɨ ɩɚɦɹɬɶ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɬ-
ɫɹ ɩɨɞɨɛɧɨɣ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ, ɭ ɩɚɦɹɬɢ – ɫɜɨɟ ɭɦɟɧɢɟ ɢ ɫɜɨɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ 
ɨɬɛɨɪɟ ɮɚɤɬɨɜ ɢ ɫɰɟɧ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɚɝɚɟɬɫɹ ɥɟɧɬɚ ɩɪɨɲɥɨɝɨ. ɉɚɦɹɬɶ 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɫɛɟɪɟɝɚɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ ɩɨɞɜɚɥɚɯ ɤɪɚɫɤɢ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɬɟɯ 
ɞɧɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɟɛɟ ɫɢɸɦɢɧɭɬɧɨɦɭ ɜɢɞɹɬɫɹ ɧɢɤɱɟɦɧɵɦɢ: ɜɟɞɶ ɬɨ, ɱɬɨ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ ɬɨɛɨɣ ɡɞɟɫɶ ɢ ɫɟɣɱɚɫ, ɩɪɨɫɬɨ ɧɟɫɨɩɨɫɬɚɜɢɦɨ ɫ ɩɪɨɲɥɵɦ. 
ɇɨ ɩɚɦɹɬɶ ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ ɩɨɝɪɭɠɚɟɬ ɬɟɛɹ ɜ ɩɥɚɫɬɵ ɩɪɨɠɢɬɨɝɨ ɢ ɫɭɪɨɜɨ ɜɨ-
ɩɪɨɲɚɟɬ: «Ɋɚɡɜɟ ɬɵ ɧɟ ɛɵɥ ɛɨɝɚɬ ɞɪɭɠɛɨɣ? ɇɚɞɟɥɟɧ ɟɸ ɫ ɫɚɦɵɯ ɢɫɬɨ-
ɤɨɜ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ…  ɂ ɩɨɱɟɦɭ ɛɵɥ? ɍ ɬɟɛɹ ɢ ɫɟɣɱɚɫ ɟɫɬɶ ɨɧ – ɧɚɞɟɠɧɵɣ 
ɬɨɜɚɪɢɳ. Ʉɚɠɞɚɹ ɜɬɨɪɚɹ ɦɵɫɥɶ ɟɝɨ.  Ʉɚɠɞɵɣ ɜɬɨɪɨɣ ɜɡɝɥɹɞ – ɬɨɠɟ ɟɝɨ. 
ȼɫɟ ɫɜɨɢ ɩɟɪɜɵɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ  ɜɨɤɪɭɝ, ɜɵ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɜɦɟɫɬɟ. 
ɋ ɞɪɭɝɨɦ ɬɵ ɩɪɨɲɟɥ ɫɤɜɨɡɶ ɬɚɤɭɸ ɬɨɥɳɭ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɤɚɤɭɸ ɜɪɹɞ ɥɢ ɜɵ-
ɞɟɪɠɢɬ ɢɧɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɢ ɢɧɨɣ ɫɨɸɡ».

*  *  *

ɉɨɹɜɢɥɢɫɶ ɞɜɚ ɦɟɪɢɥɚ, ɞɜɟ ɬɨɱɤɢ ɨɬɫɱɟɬɚ, ɭɠɢɜɚɸɳɢɟɫɹ ɜɦɟɫɬɟ, ɤɚɤ 
ɞɜɟ ɪɭɤɢ ɢɥɢ  ɞɜɚ ɝɥɚɡɚ: ɤɚɤ  ɛɟɡ ɫɨɥɧɰɚ, ɫɦɟɧɹɟɦɨɝɨ ɥɭɧɨɣ, ɧɟɦɵɫɥɢ-
ɦɚ ɠɢɡɧɶ ɧɚ ɡɟɦɥɟ, ɬɚɤ ɢ ɸɧɨɲɟɫɤɢɣ ɦɢɪ ɬɪɭɞɧɨ ɫɟɛɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɛɟɡ  
ɥɸɛɜɢ ɢ ɞɪɭɠɛɵ. Ɍɚɤɨɟ ɫɨɫɟɞɫɬɜɨ ɪɨɠɞɚɥɨ ɫɜɨɢ ɬɟɧɢ, ɫɜɨɢ ɪɟɥɢɤɜɢɢ ɢ 
ɫɜɹɬɵɧɢ. Ȼɭɞɭɱɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɫɬɹɦɢ, ɥɸɛɨɜɶ ɢ ɞɪɭɠɛɚ ɜɫɟ ɠɟ ɧɟ ɫɬɚ-
ɥɢ ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɫɬɨɪɨɧɚɦɢ ɨɞɧɨɝɨ ɰɟɥɨɝɨ, ɚ ɫɤɨɪɟɟ ɜɡɚɢɦɧɨ 



ɞɨɩɨɥɧɹɥɢɫɶ, ɩɨɪɨɠɞɚɹ ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɩɨɥɧɨɬɵ ɧɟɭɤɥɨɧɧɨ 
ɪɚɫɲɢɪɹɸɳɟɣɫɹ ɠɢɡɧɢ. ɇɟɬ, ɧɟ ɩɟɪɟɱɟɪɤɧɭɥɨ ɧɨɜɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɹɪɤɢɦ ɥɭ-
ɱɨɦ ɞɚɜɧɢɲɧɸɸ ɦɚɥɶɱɢɲɟɫɤɭɸ ɩɨɪɭɤɭ, ɩɪɨɜɟɪɟɧɧɭɸ ɧɟɢɫɱɢɫɥɢɦɵɦɢ 
ɩɟɪɟɞɪɹɝɚɦɢ – ɢɫɩɵɬɚɧɢɹɦɢ ɧɚ ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ. ɇɟ ɭɦɟɪɥɨ ɞɭɯɨɜɧɨɟ ɪɨɞ-
ɫɬɜɨ ɞɜɭɯ ɞɭɲ, ɫɤɥɨɧɧɵɯ ɤ ɦɟɱɬɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɡɭɞɟɪɠɧɵɦ ɮɚɧɬɚɡɢ-
ɹɦ. ɂ ɪɚɡɴɟɞɢɧɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɬɨɥɶ ɜɧɟɡɚɩɧɚɹ, ɧɟ ɩɪɟɜɪɚɬɢɥɚɫɶ ɜ ɪɚɡɪɵɜ, ɚ 
ɩɨɡɜɨɥɢɥɚ ɹɫɧɟɟ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɢ ɩɨɧɹɬɶ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɫɨɤɪɵɬɨ ɡɚ 
ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɫɬɶɸ ɫɬɨɥɶ ɩɪɢɜɵɱɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ: ɬɚɤɚɹ ɪɚɡɴɟɞɢɧɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɫɬɚɜɢɥɚ ɨɳɭɬɢɬɶ ɜɫɸ ɝɨɪɟɱɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɣ ɭɬɪɚɬɵ. ɇɟɬ, ɧɢɤɚɤ ɧɟɥɶɡɹ 
ɪɚɫɬɨɪɝɧɭɬɶ ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɞɜɨɢɯ, ɧɟ ɩɨɦɧɹɳɢɯ ɫɟɛɹ ɞɪɭɝ ɛɟɡ ɞɪɭɝɚ. ɇɟɥɶɡɹ 
ɨɬɪɢɧɭɬɶ ɬɨɬ ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɫɬɟɪɠɟɧɶ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɵɥɢ ɧɚɧɢɡɚɧɵ ɜɫɟ 
ɩɪɨɲɥɵɟ, ɩɪɨɠɢɬɵɟ ɝɨɞɵ!

ɂ ɛɵɥɚ ɞɨɥɝɨɠɞɚɧɧɚ, ɜɵɫɬɪɚɞɚɧɚ ɜɫɬɪɟɱɚ ɧɚ ɡɧɚɤɨɦɨɣ ɢ ɧɟ ɡɚɞɟɬɨɣ 
ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɧɚɛɟɪɟɠɧɨɣ, ɩɥɚɜɧɨ ɢɡɨɝɧɭɬɵɟ ɥɢɧɢɣ ɤɨɬɨɪɨɣ ɭɩɢɪɚɥɢɫɶ, ɫ 
ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɜ ɫɟɪɭɸ ɝɪɨɦɚɞɭ ɷɥɟɜɚɬɨɪɚ, ɚ ɫ ɞɪɭɝɨɣ – ɜ ɤɨɧɬɭɪɵ ɦɨ-
ɫɬɚ. ɂ ɤɪɟɩɤɨɟ ɪɭɤɨɩɨɠɚɬɢɟ ɨɬɨɡɜɚɥɨɫɶ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ, ɤɚɤ ɞɨɛɪɵɣ ɡɧɚɤ. 
ȼɩɟɪɜɵɟ ɬɨɝɞɚ ɡɚɝɨɜɨɪɢɥɢ ɨ ɞɪɭɠɛɟ, ɱɬɨ ɛɥɢɠɟ ɪɨɞɫɬɜɚ ɢ ɞɨɪɨɠɟ ɛɪɚɬ-
ɫɬɜɚ: ɡɚɯɜɚɱɟɧɧɵɟ ɟɞɢɧɵɦ ɩɨɪɵɜɨɦ, ɱɢɬɚɥɢ ɫɬɢɯɢ, ɧɟ ɨɩɚɫɚɹɫɶ ɛɵɬɶ 
ɩɨɞɫɥɭɲɚɧɧɵɦɢ ɫɥɭɱɚɣɧɵɦɢ ɩɪɨɯɨɠɢɦɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɛɳɧɨɫɬɢ, ɫɥɢɬɧɨ-
ɫɬɢ, ɛɟɪɭɳɟɟ ɫɜɨɣ ɢɫɬɨɤ ɢɡ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ ɞɚɥɟɤɨɝɨ ɞɟɬ-
ɫɬɜɚ ɞɨ ɫɥɟɡ ɫɢɥɶɧɨ ɨɛɧɢɦɚɥɨ ɧɚɫ. ɂ ɩɭɫɬɶ ɧɚɲɢ ɥɢɰɚ ɛɵɥɢ ɨɫɜɟɳɟɧɵ 
ɪɚɡɧɨɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɭɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹɦɢ ɢ ɦɚɹɤɚɦɢ, ɧɢɱɬɨ ɢ ɧɟ ɪɚɡɴɟɞɢɧɹ-
ɥɨ ɧɚɫ. Ɉɞɢɧ ɩɵɥɤɨ ɠɢɜɨɩɢɫɚɥ ɧɢ ɫ ɱɟɦ ɧɟ ɫɪɚɜɧɟɧɧɭɸ ɤɪɚɫɨɬɭ ɫɜɨɟɣ 
ɞɟɜɭɲɤɢ, ɞɪɭɝɨɣ ɢɫɩɨɜɟɞɨɜɚɥɫɹ ɜ ɫɜɨɟɣ  ɫɬɪɚɫɬɢ ɤ ɫɨɫɬɹɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɛɥɚɡɧɢɜɲɟɣ ɩɨɛɟɞɚɦɢ ɢ ɧɚɝɪɚɞɚɦɢ ɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɬɭɪɧɢɪɚɯ. 

«ɋɩɨɪɬ – ɷɬɨ ɱɟɫɬɧɚɹ ɛɨɪɶɛɚ, ɚ ɢɝɪɚ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɚɦɨɩɨɠɟɪ-
ɬɜɨɜɚɧɢɹ. ɗɬɨ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɜɢɞɟɬɶ ɫɬɪɚɧɭ, ɢ ɜɫɬɪɟɱɢ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ. Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɢ ɬɹɠɤɢɣ ɬɪɭɞ. ɗɬɨ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɲɚɧɫ ɫɬɚɬɶ ɑɟɥɨ-
ɜɟɤɨɦ. ɗɬɨ – ɥɸɛɨɜɶ».

Ⱦɚ, ɥɸɛɨɜɶ!  ȼɨɬ ɨɧɨ – ɧɨɜɨɟ ɫɯɨɞɫɬɜɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ, ɧɚɞ-
ɟɠɞ ɢ ɨɩɚɫɟɧɢɣ, ɩɪɢɫɭɳɢɯ ɨɛɨɢɦ. Ɇɵ ɜɥɸɛɥɟɧɵ: ɤɚɠɞɵɣ – ɩɨ-ɫɜɨɟɦɭ. 
Ʌɸɛɨɜɶ ɞɟɥɚɟɬ ɧɚɫ ɱɢɳɟ, ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɟɟ, ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɟɟ  ɢ ɩɪɢɜɧɨɫɢɬ 
ɜɟɪɭ ɜ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɟ ɛɭɞɭɳɟɟ – ɬɨ, ɱɟɝɨ ɧɚɦ ɬɚɦ ɧɟɞɨɫɬɚɜɚɥɨ ɜ ɩɪɟɠɧɢɟ 
ɝɨɞɵ. Ɇɵ ɨɛɨɝɚɬɢɥɢɫɶ, ɧɟ ɭɬɪɚɬɢɜ ɫɜɨɟɣ ɨɫɢ, ɩɪɨɥɟɝɲɟɣ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɫɩɢ-
ɪɚɥɢ ɧɚɲɢɯ ɥɟɬ, ɢ ɦɵ ɧɟ ɫɬɚɧɟɦ ɨɬɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɨɬ ɬɨɣ ɛɥɚɝɨɫɥɨɜɟɧɧɨɣ 
ɨɫɢ, ɧɚ ɤɚɤɨɦ ɛɵ ɜɢɬɤɟ ɠɢɡɧɢ ɧɟ ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ.

Ȼɵɥɨ ɬɢɯɨ ɜ ɬɨɬ ɬɟɩɥɵɣ ɜɟɱɟɪ ɧɚ ɢɫɯɨɞɟ ɦɚɹ. ɉɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɣ ɛɟ-
ɪɟɝ Ɉɤɢ, ɭɫɵɩɚɧɧɵɣ ɦɟɥɤɨ ɪɚɫɤɪɨɲɟɧɧɵɦ ɫɜɟɬɨɦ ɝɨɪɹɳɢɯ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟ-
ɫɤɢɯ ɮɨɧɚɪɟɣ, ɤɚɤ ɢ ɨɛɵɱɧɨ ɢɡɥɨɦɚɧɧɵɦ ɜɚɥɨɦ ɧɚɜɢɫɚɥ ɧɚɞ ɬɨɣ ɱɚɫɬɶɸ 
ɪɟɤɢ, ɱɬɨ ɩɪɨɫɬɟɪɥɚɫɶ ɡɚ ɩɥɹɠɟɦ. ȿɳɟ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟɞɚɜɧɨ ɧɚ ɜɨɞɟ ɛɵɥɚ 
ɪɚɫɫɬɟɥɟɧɚ ɞɨɪɨɠɤɚ ɡɚɤɚɬɧɨɝɨ ɛɚɝɪɹɧɰɚ, ɢ ɜɨɬ ɨɧɚ ɧɟɡɚɦɟɬɧɨ, ɛɟɫɲɭɦ-
ɧɨ ɬɨ ɥɢ ɫɬɟɪɥɚɫɶ, ɬɨ ɥɢ ɛɵɥɚ ɭɧɟɫɟɧɚ ɬɟɱɟɧɢɟɦ ɪɟɤɢ. Ⱥ ɜ ɞɭɲɢɫɬɭɸ, 
ɝɭɫɬɭɸ ɬɟɧɶ ɫɢɪɟɧɟɜɨɝɨ ɤɭɫɬɚ, ɡɚɤɥɸɱɚɜɲɟɝɨ ɫɤɚɦɟɣɤɭ ɜ ɤɜɚɞɪɚɬɧɭɸ 
ɫɤɨɛɤɭ, ɭɠɟ ɜɤɥɢɧɢɜɚɥɚɫɶ ɧɨɱɧɚɹ ɩɪɨɯɥɚɞɚ. Ʉɚɤ ɢ ɪɚɧɶɲɟ, ɦɨɫɬ ɛɵɥ 
ɭɤɪɚɲɟɧ ɨɠɟɪɟɥɶɟɦ ɨɝɧɟɣ, ɚ ɜɧɢɡɭ  ɩɨɞ ɧɚɲɢɦɢ ɧɨɝɚɦɢ ɬɟɦɧɟɥɚ ɥɨ-
ɞɨɱɧɚɹ ɫɬɚɧɰɢɹ. Ɂɚ ɧɚɲɢɦɢ ɫɩɢɧɚɦɢ ɜɵɫɢɥɢɫɶ ɞɟɪɟɜɶɹ ɭɡɤɨɝɨ ɫɤɜɟɪɚ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɵ ɩɟɪɟɫɟɤɥɢ, ɩɪɨɩɨɥɡɥɢ, ɩɪɨɛɟɠɚɥɢ ɢɡ ɨɞɧɨɝɨ ɭɝɥɚ ɜ ɞɪɭ-
ɝɨɣ ɫɨɬɧɢ, ɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢ ɬɵɫɹɱɢ ɪɚɡ.  Ⱥ ɡɚ ɬɵɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɫɤɜɟɪɚ 
ɧɚɱɢɧɚɥɚɫɶ ɭɥɢɰɚ, ɜɟɞɭɳɚɹ ɤ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɨɦɭ ɜɨɤɡɚɥɭ. ɇɟɦɧɨɝɨ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɟ ɨɬ ɬɨɣ ɭɥɢɰɵ ɤɨɪɨɬɤɨɣ ɞɭɠɤɨɣ ɧɚ ɮɨɧɟ ɡɜɟɡɞɧɨɝɨ ɧɟɛɚ ɜɢɞɧɟɥ-
ɫɹ ɤɭɫɨɱɟɤ ɤɭɩɨɥɚ ɰɢɪɤɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɦɵ ɧɟ ɩɪɨɩɭɫɤɚɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ 
ɧɢ ɨɞɧɨɣ ɝɚɫɬɪɨɥɢɪɭɸɳɟɣ ɬɪɭɩɩɵ ɚɪɬɢɫɬɨɜ. Ⱥ ɦɧɨɝɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ  
ɫɦɨɬɪɟɥɢ ɢ ɩɨ ɦɧɨɝɭ ɪɚɡ. 

Ɍɪɭɞɧɨ ɛɵɥɨ ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ ɫɚɦɭ ɦɵɫɥɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɤɨɝɞɚ-ɬɨ ɜɫɟ ɷɬɨ ɦɨ-
ɠɟɬ ɢɫɱɟɡɧɭɬɶ ɢ ɱɬɨ ɦɵ ɫɚɦɢ ɫɦɟɪɬɧɵ. Ɉɬɬɨɝɨ ɬɚɤ ɡɜɨɧɤɨ, ɜɡɜɨɥɧɨ-
ɜɚɧɧɨ ɡɜɭɱɚɥɢ ɦɨɥɨɞɵɟ ɝɨɥɨɫɚ, ɢ ɞɪɟɜɧɹɹ ɪɟɤɚ ɫɞɟɪɠɚɧɧɨ ɜɧɢɦɚɥɚ ɝɨ-
ɜɨɪɹɳɢɦ. Ⱥ ɨɧɢ ɭɛɟɠɞɚɥɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɤɨɝɞɚ-ɬɨ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢ ɧɚɫɬɭɩɢɬ ɬɚɤɨɣ ɪɨɤɨɜɨɣ ɦɢɝ,  ɢɯ ɨɛɨɢɯ ɧɟ ɫɬɚɧɟɬ. ɇɨ ɢ ɷɬɨɬ 
ɦɢɝ ɨɤɚɠɟɬɫɹ ɛɟɫɫɢɥɟɧ ɩɟɪɟɞ ɞɪɭɡɶɹɦɢ, ɭɠɟ ɩɟɪɟɫɟɥɢɜɲɢɦɢɫɹ ɩɨɞ ɫɜɟɬ 
ɢɧɨɣ ɡɜɟɡɞɵ, ɧɚ ɢɧɭɸ ɩɥɚɧɟɬɭ, ɤɨɩɢɸ ɷɬɨɣ: ɨɧɢ ɤɚɤɢɦ-ɬɨ ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟ-
ɫɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɭɫɩɟɸɬ ɩɟɪɟɛɪɚɬɶɫɹ ɜ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ  ɡɧɚɤɨɦɵɣ ɞɜɨɪ, ɫɨɩɪɟ-
ɞɟɥɶɧɵɣ ɫ  ɥɚɛɢɪɢɧɬɨɦ ɫɚɪɚɟɜ. Ⱥ ɧɚ ɩɪɢɡɟɦɢɫɬɨɣ ɭɥɢɰɟ ɛɭɞɟɬ ɬɨɪɱɚɬɶ 
ɡɚɦɟɬɧɚɹ ɢɡɞɚɥɟɤɚ, ɡɚɛɪɨɲɟɧɧɚɹ, ɫɬɚɪɚɹ, ɫɥɨɠɟɧɧɚɹ ɢɡ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɤɢɪ-
ɩɢɱɚ ɜɨɞɨɧɚɩɨɪɧɚɹ ɛɚɲɧɹ ɫ ɱɚɯɥɵɦɢ ɬɨɩɨɥɢɧɵɦɢ ɤɭɫɬɢɤɚɦɢ ɧɚ ɫɚɦɨɣ 
ɤɪɵɲɟ. ɂ ɛɭɞɟɬ ɬɚɤɠɟ ɦɚɧɢɬɶ ɤ ɫɟɛɟ ɩɚɪɤ, ɛɵɜɲɢɣ ɧɟɤɨɝɞɚ ɫɦɢɪɟɧɧɵɦ 
ɤɥɚɞɛɢɳɟɦ. ɂ ɩɨɧɟɫɭɬɫɹ ɧɚɩɟɪɟɝɨɧɤɢ ɩɨ ɥɭɠɚɦ ɞɜɨɟ ɦɚɥɵɲɟɣ, ɩɟɪɟ-
ɠɞɚɜ ɛɭɪɧɵɣ ɥɢɜɟɧɶ ɩɨɞ ɹɫɟɧɟɦ, ɢ ɛɭɞɭɬ ɜ ɢɡɭɦɥɟɧɢɢ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ 
ɩɟɪɟɞ ɞɜɭɯɷɬɚɠɧɵɦɢ, ɧɢɱɟɦ ɧɟ ɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɧɚɩɨɥɨɜɢɧɭ ɤɚɦɟɧ-
ɧɵɦɢ, ɧɚɩɨɥɨɜɢɧɭ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɦɢ ɞɨɦɚɦɢ.



ɞɨɩɨɥɧɹɥɢɫɶ, ɩɨɪɨɠɞɚɹ ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɩɨɥɧɨɬɵ ɧɟɭɤɥɨɧɧɨ 
ɪɚɫɲɢɪɹɸɳɟɣɫɹ ɠɢɡɧɢ. ɇɟɬ, ɧɟ ɩɟɪɟɱɟɪɤɧɭɥɨ ɧɨɜɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɹɪɤɢɦ ɥɭ-
ɱɨɦ ɞɚɜɧɢɲɧɸɸ ɦɚɥɶɱɢɲɟɫɤɭɸ ɩɨɪɭɤɭ, ɩɪɨɜɟɪɟɧɧɭɸ ɧɟɢɫɱɢɫɥɢɦɵɦɢ 
ɩɟɪɟɞɪɹɝɚɦɢ – ɢɫɩɵɬɚɧɢɹɦɢ ɧɚ ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ. ɇɟ ɭɦɟɪɥɨ ɞɭɯɨɜɧɨɟ ɪɨɞ-
ɫɬɜɨ ɞɜɭɯ ɞɭɲ, ɫɤɥɨɧɧɵɯ ɤ ɦɟɱɬɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɡɭɞɟɪɠɧɵɦ ɮɚɧɬɚɡɢ-
ɹɦ. ɂ ɪɚɡɴɟɞɢɧɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɬɨɥɶ ɜɧɟɡɚɩɧɚɹ, ɧɟ ɩɪɟɜɪɚɬɢɥɚɫɶ ɜ ɪɚɡɪɵɜ, ɚ 
ɩɨɡɜɨɥɢɥɚ ɹɫɧɟɟ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɢ ɩɨɧɹɬɶ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɫɨɤɪɵɬɨ ɡɚ 
ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɫɬɶɸ ɫɬɨɥɶ ɩɪɢɜɵɱɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ: ɬɚɤɚɹ ɪɚɡɴɟɞɢɧɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɫɬɚɜɢɥɚ ɨɳɭɬɢɬɶ ɜɫɸ ɝɨɪɟɱɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɣ ɭɬɪɚɬɵ. ɇɟɬ, ɧɢɤɚɤ ɧɟɥɶɡɹ 
ɪɚɫɬɨɪɝɧɭɬɶ ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɞɜɨɢɯ, ɧɟ ɩɨɦɧɹɳɢɯ ɫɟɛɹ ɞɪɭɝ ɛɟɡ ɞɪɭɝɚ. ɇɟɥɶɡɹ 
ɨɬɪɢɧɭɬɶ ɬɨɬ ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɫɬɟɪɠɟɧɶ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɵɥɢ ɧɚɧɢɡɚɧɵ ɜɫɟ 
ɩɪɨɲɥɵɟ, ɩɪɨɠɢɬɵɟ ɝɨɞɵ!

ɂ ɛɵɥɚ ɞɨɥɝɨɠɞɚɧɧɚ, ɜɵɫɬɪɚɞɚɧɚ ɜɫɬɪɟɱɚ ɧɚ ɡɧɚɤɨɦɨɣ ɢ ɧɟ ɡɚɞɟɬɨɣ 
ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɧɚɛɟɪɟɠɧɨɣ, ɩɥɚɜɧɨ ɢɡɨɝɧɭɬɵɟ ɥɢɧɢɣ ɤɨɬɨɪɨɣ ɭɩɢɪɚɥɢɫɶ, ɫ 
ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɜ ɫɟɪɭɸ ɝɪɨɦɚɞɭ ɷɥɟɜɚɬɨɪɚ, ɚ ɫ ɞɪɭɝɨɣ – ɜ ɤɨɧɬɭɪɵ ɦɨ-
ɫɬɚ. ɂ ɤɪɟɩɤɨɟ ɪɭɤɨɩɨɠɚɬɢɟ ɨɬɨɡɜɚɥɨɫɶ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ, ɤɚɤ ɞɨɛɪɵɣ ɡɧɚɤ. 
ȼɩɟɪɜɵɟ ɬɨɝɞɚ ɡɚɝɨɜɨɪɢɥɢ ɨ ɞɪɭɠɛɟ, ɱɬɨ ɛɥɢɠɟ ɪɨɞɫɬɜɚ ɢ ɞɨɪɨɠɟ ɛɪɚɬ-
ɫɬɜɚ: ɡɚɯɜɚɱɟɧɧɵɟ ɟɞɢɧɵɦ ɩɨɪɵɜɨɦ, ɱɢɬɚɥɢ ɫɬɢɯɢ, ɧɟ ɨɩɚɫɚɹɫɶ ɛɵɬɶ 
ɩɨɞɫɥɭɲɚɧɧɵɦɢ ɫɥɭɱɚɣɧɵɦɢ ɩɪɨɯɨɠɢɦɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɛɳɧɨɫɬɢ, ɫɥɢɬɧɨ-
ɫɬɢ, ɛɟɪɭɳɟɟ ɫɜɨɣ ɢɫɬɨɤ ɢɡ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ ɞɚɥɟɤɨɝɨ ɞɟɬ-
ɫɬɜɚ ɞɨ ɫɥɟɡ ɫɢɥɶɧɨ ɨɛɧɢɦɚɥɨ ɧɚɫ. ɂ ɩɭɫɬɶ ɧɚɲɢ ɥɢɰɚ ɛɵɥɢ ɨɫɜɟɳɟɧɵ 
ɪɚɡɧɨɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɭɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹɦɢ ɢ ɦɚɹɤɚɦɢ, ɧɢɱɬɨ ɢ ɧɟ ɪɚɡɴɟɞɢɧɹ-
ɥɨ ɧɚɫ. Ɉɞɢɧ ɩɵɥɤɨ ɠɢɜɨɩɢɫɚɥ ɧɢ ɫ ɱɟɦ ɧɟ ɫɪɚɜɧɟɧɧɭɸ ɤɪɚɫɨɬɭ ɫɜɨɟɣ 
ɞɟɜɭɲɤɢ, ɞɪɭɝɨɣ ɢɫɩɨɜɟɞɨɜɚɥɫɹ ɜ ɫɜɨɟɣ  ɫɬɪɚɫɬɢ ɤ ɫɨɫɬɹɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɛɥɚɡɧɢɜɲɟɣ ɩɨɛɟɞɚɦɢ ɢ ɧɚɝɪɚɞɚɦɢ ɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɬɭɪɧɢɪɚɯ. 

«ɋɩɨɪɬ – ɷɬɨ ɱɟɫɬɧɚɹ ɛɨɪɶɛɚ, ɚ ɢɝɪɚ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɚɦɨɩɨɠɟɪ-
ɬɜɨɜɚɧɢɹ. ɗɬɨ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɜɢɞɟɬɶ ɫɬɪɚɧɭ, ɢ ɜɫɬɪɟɱɢ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ. Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɢ ɬɹɠɤɢɣ ɬɪɭɞ. ɗɬɨ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɲɚɧɫ ɫɬɚɬɶ ɑɟɥɨ-
ɜɟɤɨɦ. ɗɬɨ – ɥɸɛɨɜɶ».

Ⱦɚ, ɥɸɛɨɜɶ!  ȼɨɬ ɨɧɨ – ɧɨɜɨɟ ɫɯɨɞɫɬɜɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ, ɧɚɞ-
ɟɠɞ ɢ ɨɩɚɫɟɧɢɣ, ɩɪɢɫɭɳɢɯ ɨɛɨɢɦ. Ɇɵ ɜɥɸɛɥɟɧɵ: ɤɚɠɞɵɣ – ɩɨ-ɫɜɨɟɦɭ. 
Ʌɸɛɨɜɶ ɞɟɥɚɟɬ ɧɚɫ ɱɢɳɟ, ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɟɟ, ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɟɟ  ɢ ɩɪɢɜɧɨɫɢɬ 
ɜɟɪɭ ɜ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɟ ɛɭɞɭɳɟɟ – ɬɨ, ɱɟɝɨ ɧɚɦ ɬɚɦ ɧɟɞɨɫɬɚɜɚɥɨ ɜ ɩɪɟɠɧɢɟ 
ɝɨɞɵ. Ɇɵ ɨɛɨɝɚɬɢɥɢɫɶ, ɧɟ ɭɬɪɚɬɢɜ ɫɜɨɟɣ ɨɫɢ, ɩɪɨɥɟɝɲɟɣ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɫɩɢ-
ɪɚɥɢ ɧɚɲɢɯ ɥɟɬ, ɢ ɦɵ ɧɟ ɫɬɚɧɟɦ ɨɬɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɨɬ ɬɨɣ ɛɥɚɝɨɫɥɨɜɟɧɧɨɣ 
ɨɫɢ, ɧɚ ɤɚɤɨɦ ɛɵ ɜɢɬɤɟ ɠɢɡɧɢ ɧɟ ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ.

Ȼɵɥɨ ɬɢɯɨ ɜ ɬɨɬ ɬɟɩɥɵɣ ɜɟɱɟɪ ɧɚ ɢɫɯɨɞɟ ɦɚɹ. ɉɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɣ ɛɟ-
ɪɟɝ Ɉɤɢ, ɭɫɵɩɚɧɧɵɣ ɦɟɥɤɨ ɪɚɫɤɪɨɲɟɧɧɵɦ ɫɜɟɬɨɦ ɝɨɪɹɳɢɯ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟ-
ɫɤɢɯ ɮɨɧɚɪɟɣ, ɤɚɤ ɢ ɨɛɵɱɧɨ ɢɡɥɨɦɚɧɧɵɦ ɜɚɥɨɦ ɧɚɜɢɫɚɥ ɧɚɞ ɬɨɣ ɱɚɫɬɶɸ 
ɪɟɤɢ, ɱɬɨ ɩɪɨɫɬɟɪɥɚɫɶ ɡɚ ɩɥɹɠɟɦ. ȿɳɟ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟɞɚɜɧɨ ɧɚ ɜɨɞɟ ɛɵɥɚ 
ɪɚɫɫɬɟɥɟɧɚ ɞɨɪɨɠɤɚ ɡɚɤɚɬɧɨɝɨ ɛɚɝɪɹɧɰɚ, ɢ ɜɨɬ ɨɧɚ ɧɟɡɚɦɟɬɧɨ, ɛɟɫɲɭɦ-
ɧɨ ɬɨ ɥɢ ɫɬɟɪɥɚɫɶ, ɬɨ ɥɢ ɛɵɥɚ ɭɧɟɫɟɧɚ ɬɟɱɟɧɢɟɦ ɪɟɤɢ. Ⱥ ɜ ɞɭɲɢɫɬɭɸ, 
ɝɭɫɬɭɸ ɬɟɧɶ ɫɢɪɟɧɟɜɨɝɨ ɤɭɫɬɚ, ɡɚɤɥɸɱɚɜɲɟɝɨ ɫɤɚɦɟɣɤɭ ɜ ɤɜɚɞɪɚɬɧɭɸ 
ɫɤɨɛɤɭ, ɭɠɟ ɜɤɥɢɧɢɜɚɥɚɫɶ ɧɨɱɧɚɹ ɩɪɨɯɥɚɞɚ. Ʉɚɤ ɢ ɪɚɧɶɲɟ, ɦɨɫɬ ɛɵɥ 
ɭɤɪɚɲɟɧ ɨɠɟɪɟɥɶɟɦ ɨɝɧɟɣ, ɚ ɜɧɢɡɭ  ɩɨɞ ɧɚɲɢɦɢ ɧɨɝɚɦɢ ɬɟɦɧɟɥɚ ɥɨ-
ɞɨɱɧɚɹ ɫɬɚɧɰɢɹ. Ɂɚ ɧɚɲɢɦɢ ɫɩɢɧɚɦɢ ɜɵɫɢɥɢɫɶ ɞɟɪɟɜɶɹ ɭɡɤɨɝɨ ɫɤɜɟɪɚ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɵ ɩɟɪɟɫɟɤɥɢ, ɩɪɨɩɨɥɡɥɢ, ɩɪɨɛɟɠɚɥɢ ɢɡ ɨɞɧɨɝɨ ɭɝɥɚ ɜ ɞɪɭ-
ɝɨɣ ɫɨɬɧɢ, ɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢ ɬɵɫɹɱɢ ɪɚɡ.  Ⱥ ɡɚ ɬɵɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɫɤɜɟɪɚ 
ɧɚɱɢɧɚɥɚɫɶ ɭɥɢɰɚ, ɜɟɞɭɳɚɹ ɤ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɨɦɭ ɜɨɤɡɚɥɭ. ɇɟɦɧɨɝɨ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɟ ɨɬ ɬɨɣ ɭɥɢɰɵ ɤɨɪɨɬɤɨɣ ɞɭɠɤɨɣ ɧɚ ɮɨɧɟ ɡɜɟɡɞɧɨɝɨ ɧɟɛɚ ɜɢɞɧɟɥ-
ɫɹ ɤɭɫɨɱɟɤ ɤɭɩɨɥɚ ɰɢɪɤɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɦɵ ɧɟ ɩɪɨɩɭɫɤɚɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ 
ɧɢ ɨɞɧɨɣ ɝɚɫɬɪɨɥɢɪɭɸɳɟɣ ɬɪɭɩɩɵ ɚɪɬɢɫɬɨɜ. Ⱥ ɦɧɨɝɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ  
ɫɦɨɬɪɟɥɢ ɢ ɩɨ ɦɧɨɝɭ ɪɚɡ. 

Ɍɪɭɞɧɨ ɛɵɥɨ ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ ɫɚɦɭ ɦɵɫɥɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɤɨɝɞɚ-ɬɨ ɜɫɟ ɷɬɨ ɦɨ-
ɠɟɬ ɢɫɱɟɡɧɭɬɶ ɢ ɱɬɨ ɦɵ ɫɚɦɢ ɫɦɟɪɬɧɵ. Ɉɬɬɨɝɨ ɬɚɤ ɡɜɨɧɤɨ, ɜɡɜɨɥɧɨ-
ɜɚɧɧɨ ɡɜɭɱɚɥɢ ɦɨɥɨɞɵɟ ɝɨɥɨɫɚ, ɢ ɞɪɟɜɧɹɹ ɪɟɤɚ ɫɞɟɪɠɚɧɧɨ ɜɧɢɦɚɥɚ ɝɨ-
ɜɨɪɹɳɢɦ. Ⱥ ɨɧɢ ɭɛɟɠɞɚɥɢ ɞɪɭɝ  ɞɪɭɝɚ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɤɨɝɞɚ-ɬɨ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢ ɧɚɫɬɭɩɢɬ ɬɚɤɨɣ ɪɨɤɨɜɨɣ ɦɢɝ,  ɢɯ ɨɛɨɢɯ ɧɟ ɫɬɚɧɟɬ. ɇɨ ɢ ɷɬɨɬ 
ɦɢɝ ɨɤɚɠɟɬɫɹ ɛɟɫɫɢɥɟɧ ɩɟɪɟɞ ɞɪɭɡɶɹɦɢ, ɭɠɟ ɩɟɪɟɫɟɥɢɜɲɢɦɢɫɹ ɩɨɞ ɫɜɟɬ 
ɢɧɨɣ ɡɜɟɡɞɵ, ɧɚ ɢɧɭɸ ɩɥɚɧɟɬɭ, ɤɨɩɢɸ ɷɬɨɣ: ɨɧɢ ɤɚɤɢɦ-ɬɨ ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟ-
ɫɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɭɫɩɟɸɬ ɩɟɪɟɛɪɚɬɶɫɹ ɜ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ  ɡɧɚɤɨɦɵɣ ɞɜɨɪ, ɫɨɩɪɟ-
ɞɟɥɶɧɵɣ ɫ  ɥɚɛɢɪɢɧɬɨɦ ɫɚɪɚɟɜ. Ⱥ ɧɚ ɩɪɢɡɟɦɢɫɬɨɣ ɭɥɢɰɟ ɛɭɞɟɬ ɬɨɪɱɚɬɶ 
ɡɚɦɟɬɧɚɹ ɢɡɞɚɥɟɤɚ, ɡɚɛɪɨɲɟɧɧɚɹ, ɫɬɚɪɚɹ, ɫɥɨɠɟɧɧɚɹ ɢɡ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɤɢɪ-
ɩɢɱɚ ɜɨɞɨɧɚɩɨɪɧɚɹ ɛɚɲɧɹ ɫ ɱɚɯɥɵɦɢ ɬɨɩɨɥɢɧɵɦɢ ɤɭɫɬɢɤɚɦɢ ɧɚ ɫɚɦɨɣ 
ɤɪɵɲɟ. ɂ ɛɭɞɟɬ ɬɚɤɠɟ ɦɚɧɢɬɶ ɤ ɫɟɛɟ ɩɚɪɤ, ɛɵɜɲɢɣ ɧɟɤɨɝɞɚ ɫɦɢɪɟɧɧɵɦ 
ɤɥɚɞɛɢɳɟɦ. ɂ ɩɨɧɟɫɭɬɫɹ ɧɚɩɟɪɟɝɨɧɤɢ ɩɨ ɥɭɠɚɦ ɞɜɨɟ ɦɚɥɵɲɟɣ, ɩɟɪɟ-
ɠɞɚɜ ɛɭɪɧɵɣ ɥɢɜɟɧɶ ɩɨɞ ɹɫɟɧɟɦ, ɢ ɛɭɞɭɬ ɜ ɢɡɭɦɥɟɧɢɢ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ 
ɩɟɪɟɞ ɞɜɭɯɷɬɚɠɧɵɦɢ, ɧɢɱɟɦ ɧɟ ɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɧɚɩɨɥɨɜɢɧɭ ɤɚɦɟɧ-
ɧɵɦɢ, ɧɚɩɨɥɨɜɢɧɭ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɦɢ ɞɨɦɚɦɢ.


