
Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɹ ɇɢɤɨɥɚɟɜɧɚ Ƚɭɛɚɣɞɭɥɥɢɧɚ. 
Ɋɨɞɢɥɚɫɶ ɜ 1974 ɜ Ʉɚɡɚɯɫɬɚɧɟ. 
Ɉɤɨɧɱɢɥɚ ɮɢɥɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬ 
Ɍɨɦɫɤɨɝɨ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ.
Ʉɚɧɞɢɞɚɬ ɮɢɥɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ 
ɤɚɮɟɞɪɵ ɢɫɬɨɪɢɢ ɪɭɫɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɏɏ 
ɜɟɤɚ. ɍɜɥɟɤɚɟɬɫɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ,
ɫɬɪɚɬɟɝɢɹɦɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 
ɑɥɟɧ ɋɨɸɡɚ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɩɢɫɚɬɟɥɟɣ. ɀɢɜёɬ 
ɜ Ɍɨɦɫɤɟ.

Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɹ Ƚɭɛɚɣɞɭɥɥɢɧɚ
ɝ. Ɍɨɦɫɤ

ȼɵɩɭɫɤɧɨɣ 

ɉɨɤɚ ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɬ ɞɟɬɢ, 
ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɢɝɪɭɲɤɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɤɭɩɚɥɢ, 
ɹɤɨɛɵ, ɢɦ ɜ ɩɨɞɚɪɨɤ. 

ȼɟɞɹ ɤ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɢɸ, 
ɢɯ ɦɭɡɵɤɭ ɦɨɠɟɦ ɫɥɭɲɚɬɶ, 
ɜ ɦɟɬɚɥɥɟ, ɤɚɤ ɜ ɝɭɥɤɨɦ ɡɚɥɟ, 
ɨɬɫɬɭɤɢɜɚɹ ɭɞɚɪɵ. 

ȿɳё ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɬ – ɦɨɠɟɦ 

ɜ ɢɯ ɛɪɸɱɢɧɵ ɧɨɝɢ ɜɬɢɫɧɭɬɶ, 
ɫɟɛɟ ɨɬɯɜɚɬɢɬɶ ɪɭɛɚɲɟɤ, 
ɨɩɪɚɜɢɬɶ ɪɭɤɚɜ ɢ ɜɨɪɨɬ… 



Ʉɨɝɞɚ ɨɧɢ ɫɬɚɪɲɟ ɫɬɚɥɢ, 
ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɧɨɫɢɬɶ ɢɯ ɦɵɫɥɢ, 
ɨɫɜɚɢɜɚɹɫɶ ɢ ɞɚɠɟ 

ɝɨɪɞɹɫɶ, ɱɬɨ ɨɛɧɨɜɤɚ ɜɩɨɪɭ. 

*** 

Ɇɨɣ ɝɨɪɨɞ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɦɧɨɝɢɯ ɫɦɨɝ 

ɋɬɚɬɶ ɜɨɩɥɨɳɟɧɶɟɦ ɪɚɣɫɤɢɯ ɤɭɳ... 
Ɂɞɟɫɶ ɝɧɭɬɵɣ, ɪɠɚɜɵɣ ɜɨɞɨɫɬɨɤ, 
Ʉɚɤ ɨɞɟɪɟɜɟɧɟɥɵɣ ɩɥɸɳ. 

Ɂɞɟɫɶ, ɫɥɨɜɧɨ ɩɚɥɚɹ ɥɢɫɬɜɚ, 
ɒɭɪɲɚɬ ɝɚɡɟɬɵ ɩɨɞ ɧɨɝɨɣ. 
ɂ ɱɟɥɨɜɟɤ ɰɚɪɢɬ ɟɞɜɚ ɥɶ: 
Ɉɧ ɬɨɬ ɠɟ, ɫɢɪɵɣ ɢ ɧɚɝɨɣ. 

Ɂɞɟɫɶ ɬɟɥɟɮɨɧɵ ɜɪɚɡɧɨɛɨɣ 

ɋ ɭɬɪɚ ɱɢɪɢɤɚɸɬ. ɂ-ɞɚ! - 
ɂɡ ɷɬɢɯ ɞɟɛɪɟɣ ɧɚɫ ɫ ɬɨɛɨɣ 

ɇɟ ɩɪɨɝɨɧɹɸɬ ɧɢɤɭɞɚ. 

*** 

ə ɧɟ ɭɫɩɟɥɚ ɡɚɦɟɬɢɬɶ, ɫ ɤɚɤɨɝɨ ɝɨɞɚ, 
ɋ ɤɚɤɨɝɨ "-ɢɡɦɚ", ɫɬɪɟɦɹɳɟɝɨɫɹ ɤ ɧɭɥɸ, 
ɍɠɟ ɫɦɟɲɧɨ, ɚɪɯɚɢɱɧɨ, ɫɨɜɫɟɦ ɧɟ ɦɨɞɧɨ 

Ƚɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɥɸɛɜɢ ɜɨɬ ɬɚɤ: ɹ ɬɟɛɹ ɥɸɛɥɸ. 

ȼ ɩɨɱёɬɟ ɦɟɬɚɮɨɪɢɱɟɫɤɢɟ ɤɭɥɶɛɢɬɵ, 

ɋɪɚɜɧɟɧɢɹ ɜ ɫɬɟɩɟɧɢ, ɜɵɱɭɪɧɵɣ ɩɟɪɢɮɪɚɡ. 
Ɇɵ ɢɳɟɦ ɫɥɨɜɚ ɬɚɛɭɢɪɨɜɚɧɧɵɟ, ɡɚɛɵɬɵɟ 

(ȼ ɢɞɟɚɥɟ - ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ ɩɨɞ ɧɚɫ). 

Ɉ ɰɜɟɬɟ ɝɥɚɡ ɡɚɢɤɧɭɬɶɫɹ ɬɟɩɟɪɶ ɧɟɥɨɜɤɨ. 
ɉɪɨ ɡɚɩɚɯ ɢɥɢ ɭɥɵɛɤɭ - ɩɨɞɢ ɩɨɫɦɟɣ! 
ɂ ɜɫɟɣ ɦɨɟɣ ɨɬɥɢɱɧɨɣ ɚɪɬ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɇɟ ɯɜɚɬɢɬ, ɱɬɨɛɵ ɫɥɨɜɨ ɩɨɩɚɥɨ ɜ ɰɟɥɶ. 



ɇɨ ɬɵ ɦɟɠɞɭ ɞɟɥɨɦ ɱɢɬɚɟɲɶ ɩɨɫɬɵ ɜ Ɏɟɣɫɛɭɤɟ. 
Ɍɟɛɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɱɟɦ ɬɟɲɢɬɫɹ ɩɪɚɡɞɧɵɣ ɥɸɞ. 
Ɍɚɤ ɜɨɬ. ɐɜɟɬ ɝɥɚɡ. Ɍɜɨɣ ɡɚɩɚɯ. ɍɥɵɛɤɚ. Ɋɭɤɢ. 
ɂɡ ɧɨɜɨɝɨ - ɧɢɱɟɝɨ.  
ə ɬɟɛɹ ɥɸɛɥɸ. 

ə ɜɟɪɧɭɥɚɫɶ ɞɨɦɨɣ 

ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ "ɨɛɠɢɜɚɬɶ"? 

ɗɬɨ ɡɧɚɱɢɬ - ɨɛɜɢɜɚɬɶ 

ɑɚɣ ɫ ɞɭɲɢɰɟɸ - ɬɪɹɩɢɰɟɣ. 
Ⱦɜɟɪɢ ɜ ɡɟɥɟɧɶ ɨɞɟɜɚɬɶ. 

ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ "ɨɛɠɢɜɚɬɶ"? 

ɗɬɨ ɡɧɚɱɢɬ - ɨɛɲɢɜɚɬɶ: 
ɇɚɤɢɞɭɲɤɢ - ɧɚ ɩɨɞɭɲɤɢ. 
ɉɨɤɪɵɜɚɥɨ - ɧɚ ɤɪɨɜɚɬɶ. 

ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ "ɨɛɠɢɜɚɬɶ"? 

ɗɬɨ ɡɧɚɱɢɬ - ɨɠɢɞɚɬɶ 

ɂ ɬɨɪɱɚɬɶ ɫɜɟɱɨɣ ɜ ɨɤɨɲɤɟ, 
ȼɟɬɪɨɦ ɳёɤɢ ɨɛɠɢɝɚɬɶ. 

ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ "ɨɛɠɢɜɚɬɶ"? 

ɗɬɨ ɡɧɚɱɢɬ- ɨɠɢɜɚɬɶ! 
ɂ ɩɥɟɫɬɢ, ɤɚɤ ɧɚ ɤɨɤɥɸɲɤɚɯ, 
Ɍёɩɥɨɣ ɠɢɡɧɢ ɤɪɭɠɟɜɚ. 

*** 

ɋɧɨɜɚ ɫɬɚɥ ɩɨɧɭɪɵɦ, ɫɧɟɠɧɵɦ 

ɇɟɞɚɥёɤɢɣ ɨɤɨёɦ. 
ɋɧɨɜɚ ɦɵ ɸɬɢɦɫɹ ɦɟɠɞɭ 

Ɏɚɤɬɨɦ ɢ ɤɚɥɟɧɞɚɪёɦ. 
ȼ ɷɬɨɦ ɠɚɥɤɨɦ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɟ 

ɀɢɡɧɢ ɬɚɸɳɚɹ ɜɡɜɟɫɶ, 



ɋɥɨɜɧɨ ɩɪɚɜɞɚ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɲɭɬɤɟ: 
ɇɟ ɜɢɞɧɚ, ɚ ɜɫё ɠɟ ɟɫɬɶ. 

*** 

ə - ɧɨɫɢɬɟɥɶ ɜɢɪɭɫɚ ɜɨɣɧɵ, 
ɂɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɨɬ ɪɨɠɞɟɧɶɹ. 
ɂɡɛɟɝɚɸ ɫɥɚɛɵɯ ɢ ɛɨɥɶɧɵɯ, 
Ɉɩɚɫɚɹɫɶ ɜɵɡɜɚɬɶ ɡɚɪɚɠɟɧɶɟ. 
Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɶɸ, ɨɧ ɧɟɢɡɥɟɱɢɦ - 
ȼɢɪɭɫ, ɩɨɪɚɡɢɜɲɢɣ ɧɟɪɜɧɵɣ ɭɡɟɥ: 
Ʌɢɯɨɪɚɞɤɚ, ɫɬɪɚɯɢ ɛɟɡ ɩɪɢɱɢɧ, 
Ʉɢɫɥɵɣ ɜɤɭɫ ɦɟɬɚɥɥɚ, ɝɭɥ ɤɨɧɬɭɡɢɣ... 
ɉɨɞɨ ɦɧɨɣ ɡɟɦɥɹ ɞɪɨɠɢɬ ɨɬ ɦɢɧ 

Ɉɪɝɚɧɢɱɧɨɣ, ɜɢɪɭɫɧɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ. 
Ɉɧ ɛɟɫɫɢɥɟɧ - ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɦɨɣ ɦɢɪ - 
Ȼɟɡ ɩɚɥɥɢɚɬɢɜɧɨɝɨ ɭɯɨɞɚ. 

22 ɢɸɧɹ 

ɉɨɫɥɟ ɫɨɥɧɰɟɫɬɨɹɧɢɹ – 

Ⱦɟɧɶ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɧɢɹ. 
ȼ ɜɨɡɞɭɯɟ ɩɭɯ – ɩɪɨɩɥɟɲɢɧɵ, 
Ȼɥɢɤɢ ɜɨɟɧɧɵɯ ɯɪɨɧɢɤ. 

Ȼɚɛɨɱɤɢ ɫɟɪɞɨɛɨɥɶɧɵɟ, 

Ȼɟɥɵɟ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɵɟ 

ȼɨɜɪɟɦɹ ɧɟɞɨɲɟɞɲɢɟ 

ɉɢɫɶɦɚ ɜ ɬɪɚɜɟ ɯɨɪɨɧɹɬ. 

*** 

Ɇɟɧɹ ɫɩɪɨɫɢ. ə ɩɪɨɛɨɜɚɥɚ ɪɚɡ ɫɬɨ, 
Ɋɚɡ - ɫɬɨɥɶɤɨ, ɱɬɨ ɫɥɭɱɚɣɧɨɫɬɶ ɢɫɤɥɸɱɟɧɚ. 
ə ɡɧɚɸ ɷɬɨ ɦɵɬɚɪɫɬɜɨ ɨɬ ɢ ɞɨ, 
Ƚɨɬɨɜɚ, ɟɫɥɢ ɯɨɱɟɲɶ, ɩɨɜɫɩɨɦɢɧɚɬɶ. 



ɋɧɚɱɚɥɚ ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ ɧɚɫɬɪɨɣ ɢ ɬɨɧ. 
Ʌɚɞɨɧɶ ɜ ɥɚɞɨɧɶ ɥɨɠɢɬɫɹ, ɤɚɤ ɜ ɤɨɥɵɛɟɥɶ. 
Ɍɵ ɬɚɟɲɶ, ɪɚɡɦɹɝɱɚɟɲɶɫɹ. Ⱥ ɩɨɬɨɦ 

ɉɪɨɳɚɹɫɶ, ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɲɶ ɩɪɨɛɟɥ. 

ɂ ɬɵ ɭɠɟ ɫɬɚɪɚɟɲɶɫɹ ɡɚ ɞɜɨɢɯ: 
Ɋɚɡɵɝɪɵɜɚɟɲɶ ɜ ɥɢɰɚɯ ɩɪɢɜɟɬ ɢ ɫɬɪɚɫɬɶ. 
ɇɨ ɬɜɨɣ ɬɚɥɚɧɬ - ɱɭɠɢɯ ɩɪɟɜɪɚɳɚɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ - 
ɋɟɣɱɚɫ ɧɟ ɩɨɦɨɝɚɟɬ. ɇɟ ɜ ɷɬɨɬ ɪɚɡ. 

Ɍɵ ɱɭɜɫɬɜɭɟɲɶ ɛɟɫɫɢɥɢɟ, ɪɟɜɧɨɫɬɶ, ɠɚɪ... 
ȼɵɝɥɹɞɵɜɚɟɲɶ, ɢɳɟɲɶ ɩɨɜɟɪɯ ɝɨɥɨɜ... 
ɇɟ ɜɪɢ ɫɟɛɟ, ɧɟɥɶɡɹ ɠɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɬɶ 

Ʉɢɜɤɭ, ɪɭɤɨɩɨɠɚɬɢɸ, ɩɚɪɟ ɫɥɨɜ. 

*** 

Ȼɭɦɚɝɢ ɩɢɫɱɟɣ ɧɟɛɟɫɧɵɣ ɥɨɫɤ, 
Ʉɨɪɹɜɵɣ ɩɨɱɟɪɤ ɥɟɫɨɩɨɥɨɫ 

ȼ ɤɨɧɜɟɪɬɟ ɫ ɫɨɥɧɟɱɧɵɦ ɫɭɪɝɭɱɨɦ... 
Ʉɨɦɭ ɧɚɩɢɫɚɧɨ ɢ ɨ ɱёɦ? 

Ɂɞɟɫɶ ɚɩɨɫɬɪɨɮ - ɬɨɪɫɢɨɧɧɵɣ ɫɥɟɞ. 
Ɂɞɟɫɶ ɡɚɩɹɬɵɟ, ɤɚɤ ɫɭɯɨɰɜɟɬ... 
ɉɨɫɥɚɧɢɟ ɹ ɩɨɥɭɱɢɥɚ ɞɧɟɫɶ 

ɂ ɧɟ ɦɨɝɭ ɩɪɨɱɟɫɬɶ. 


