
ɂɜɚɧ Ɇɟɞɜɟɞɟɜ ɪɨɞɢɥɫɹ ɜ ɝɨɪɨɞɟ 
Ʉɟɦɟɪɨɜɨ, ɜ ɸɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɧɚɱɚɥ 
ɩɢɫɚɬɶ ɫɬɢɯɢ.  ȼ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɭɱɢɬɫɹ 
ɧɚ ɮɢɥɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɟ ɄɟɦȽɭ.
ȼ ɞɟɬɫɬɜɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɥ ɢ 
ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɫɬɚɧɨɜɢɥɫɹ ɥɚɭɪɟɚɬɨɦ 
ɤɨɧɤɭɪɫɚ «ɋɜɨɣ ɝɨɥɨɫ», ɜ 2016 ɝɨɞɭ 
ɫɬɚɥ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɦ ɬɨɦɫɤɨɝɨ ɤɨɧɤɭɪɫɚ 
«ɍɫɬɚɦɢ ɞɟɬɟɣ ɝɨɜɨɪɢɬ ɦɢɪ» ɜ ɫɜɨɟɣ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ, ɩɪɢɧɢɦɚɥ 
ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɟɦɢɧɚɪɟ ɜ ɝɨɪɨɞɟ 
Ȼɭɝɭɪɭɫɥɚɧ, ɨɬɦɟɱɟɧ ɧɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ 
ɱɬɟɧɢɹɯ «Ʉɨɥɶɱɭɝɢɧɫɤɚɹ ɨɫɟɧɶ»

ɂɜɚɧ Ɇɟɞɜɟɞɟɜ
ɝ. Ʉɟɦɟɪɨɜɨ

 

ɉɪɟɞɜɟɫɟɧɧɟɟ 
 

Ȼɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɧɢɤɧɟɲɶ ɞɨ ɫɚɦɨɣ ɩɨɞɨɲɜɵ  

Ȼɨɬɢɧɨɤ, ɩɨɞɛɢɬɵɯ ɫɜɚɥɹɜɲɢɦɫɹ ɦɟɯɨɦ,  
ɂ ɫɦɨɬɪɢɲɶ ɛɟɫɩɥɨɬɧɵɣ ɧɚ ɪɚɡɭɦ ɩɨɪɨɠɧɢɣ,  
ɇɚ ɬɟɥɨ ɜɥɚɱɚɳɟɟ ɧɨɝɢ ɩɨ ɫɧɟɝɭ.  
  

Ʉɚɤ ɝɪɹɧɟɬ ɜɟɫɧɚ, ɜ ɪɚɫɬɨɱɟɧɧɭɸ ɞɭɲɭ,  
Ʉɚɤ ɜɡɜɢɡɝɧɟɬ, ɫɤɜɨɡɶ ɜɟɱɟɪ ɧɟɫɭɳɟɣɫɹ ɮɚɪɨɣ,  
ɂ ɜɞɨɯɨɦ ɟɞɢɧɵɦ ɞɨ ɠɢɡɧɢ ɡɚɞɭɲɢɬ,  
ȼɡɨɜɶɟɬɫɹ ɢ ɪɭɯɧɟɬ ɧɚ ɫɧɵ ɢ ɛɚɡɚɪɵ.  
  

ɂ ɜ ɜɨɡɞɭɯ ɨɬɬɚɹɜɲɢɣ ɬɢɯɨ ɩɪɨɥɶɸɬɫɹ,  
ɋɢɹɹ, ɫɨɱɚɫɶ ɩɨ ɯɨɥɫɬɭ ɚɤɜɚɪɟɥɶɸ,  
Ȼɟɡɞɨɧɧɵɟ ɧɟɞɪɚ ɮɨɧɚɪɧɨɝɨ ɛɥɸɞɰɚ,  
Ɉɝɧɟɦ ɩɪɨɩɢɬɚɜɲɢɟ ɬɤɚɧɶ ɫɨɬɜɨɪɟɧɶɹ.  
  

ɂ ɜ ɫɨɱɧɵɣ ɳɟɪɛɟɬ ɩɟɪɟɦɨɥɨɬɵ ɥɶɞɢɧɵ,  
ɉɪɨɫɩɟɤɬɵ ɜ ɝɥɚɡɚɯ ɩɪɨɦɨɤɚɸɬ ɞɨ ɧɢɬɤɢ.  
 



ɂ ɜɫɟ ɩɟɪɟɦɟɲɚɧɨ ɜ ɦɢɪɟ ɟɞɢɧɨɦ,  
ɂ ɫ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ ɦɵɫɥɢ ɤɚɤ ɰɟɥɶɧɵɟ ɫɥɢɬɤɢ.  
  

ɂ ɯɨɱɟɬɫɹ ɜɢɞɟɬɶ, ɫɦɟɹɬɶɫɹ ɢ ɩɥɚɤɚɬɶ,  
Ɂɟɦɧɵɦ ɢ ɫɜɨɛɨɞɧɵɦ ɧɚ ɫɜɟɬ ɜɨɡɪɨɞɢɬɶɫɹ,  
ɇɨ ɪɜɚɧɨɣ ɭɯɦɵɥɤɨɣ ɛɥɢɫɬɚɟɬ ɫɤɜɨɡɶ ɫɥɹɤɨɬɶ  

ɂɪɨɧɢɹ ɝɨɪɞɚɹ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɱɚɫɬɢɰɟ. 
 

Ⱦɪɭɠɢɳɟ 
 

ɂ ɧɚɜɟɪɧɨɟ, ɱɬɨ-ɬɨ ɞɨɥɠɧɨ ɠɟ ɛɵɬɶ,  
Ⱥ ɧɚ ɞɟɥɟ ɫɤɚɡɚɬɶ-ɬɨ ɢ ɧɟ ɨ ɱɟɦ:  
ȼɨɬ ɫɬɨɢɦ - ɤɨɫɨɥɚɩɵɟ ɧɟɭɱɢ,  
ȼɬɨɪɨɩɹɯ ɱɟɲɟɦ ɪɟɩɵ ɨ ɩɪɨɠɢɬɨɦ.  
ɒɢɪɟ ɦɨɪɞɵ ɭɥɵɛɤɢ ɪɚɫɩɚɯɧɭɬɵ,  
Ⱦɚ ɟɳɟ ɩɨɞɬɹɧɭɥɢ ɨɬ ɳɟɞɪɨɫɬɢ!  
ȼɢɞɧɨ ɜɫɟ-ɠɟ ɯɜɚɬɢɥɨ ɧɚɦ ɜɟɪɧɨɫɬɢ,  
Ɋɚɡ ɫɟɝɨɞɧɹ ɫɬɭɱɢɬ ɩɨɞ ɪɭɛɚɯɚɦɢ.  
  

ɇɚ ɩɪɨɤɚɡɵ ɞɚ ɲɭɬɤɢ ɭɦɟɥɢɰɚ   

ɀɢɡɧɶ-ɩɨɞɪɭɝɚ ɫɜɟɥɚ, ɨɝɨɪɨɲɢɥɚ.  
Ɉɬ ɬɚɤɢɯ ɜɨɬ ɝɨɫɬɢɧɰɟɜ ɧɟɩɪɨɲɟɧɧɵɯ!  
ɇɚɦ ɢ ɥɸɛɢɬɫɹ, ɛɪɚɬɰɵ, ɢ ɜɟɪɢɬɫɹ:  
ɑɬɨ ɢ ɦɵ ɧɟ ɡɚɛɵɬɵ, ɧɟ ɛɪɨɲɟɧɵ,  
ɑɬɨ ɜ ɛɵɬɭ ɫɭɟɬɚ ɩɟɪɟɦɟɥɟɬɫɹ,  
ɑɬɨ ɧɟ ɪɚɞɢ ɜɪɚɧɶɹ ɞɚ ɛɟɡɞɟɥɢɰɵ  

ɇɚ ɩɪɨɳɚɧɶɟ ɠɟɥɚɸɬ ɯɨɪɨɲɟɝɨ.  
 

Ɇɨɣ ɞɟɧɶ, ɡɚɩɭɬɚɥɫɹ ɜ ɜɟɫɧɟ  
 

ɋɧɭёɬ, ɲɚɬɚɟɬɫɹ ɤɪɭɝɚɦɢ,  
Ɂɚɪɭɛɤɢ ɱɢɪɤɚɸ ɧɨɝɚɦɢ,  
ɑɬɨɛɵ ɩɨ ɧɢɦ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɦɧɟ.  
Ɇɨɣ ɞɟɧɶ -  ɛɚɥɛɟɫ, ɤɚɤɢɯ ɞɨɛɭɞɶ -  

Ɉɩɹɬɶ ɥɟɬɢɬ, ɤɭɞɚ ɧɟ ɧɚɞɨ, 

Ⱥ ɹ ɧɚɛɢɬɵɦ ɞɢɩɥɨɦɚɬɨɦ  



ȿɝɨ ɩɵɬɚɸɫɶ ɜɧɢɡ ɬɹɧɭɬɶ.  
ȿɦɭ ɛ ɧɚɩɢɬɶɫɹ ɛɨɥɬɨɜɧёɣ,  
ȼɥɸɛɢɬɶɫɹ ɜ ɱɶɢ-ɧɢɛɭɞɶ ɩɪɢɱɭɞɵ,   
Ⱥ ɹ ɨɞɢɧ ɫɩɟɲɭ ɞɨɦɨɣ,  
Ɂɚɬɤɧɭɜ ɪɟɰɟɩɬɨɪɵ ɩɪɨɫɬɭɞɨɣ.     

 
Ʉɨɧɟɰ 
 

ɋɦɹɥ ɡɚɤɚɬ ɬɭɝɢɟ ɬɤɚɧɢ  
ɒɢɪɦɵ ɝɨɥɭɛɨɝɨ ɰɜɟɬɚ.  
Ɇɟɠɞɭ ɤɨɫɦɨɫɨɦ ɢ ɧɚɦɢ  
ɇɵɧɱɟ ɧɟɛɚ ɛɨɥɶɲɟ ɧɟɬɭ.  
ɋɜɟɬ ɢɫɱɟɡ ɢ ɫɬɚɥɨ ɡɜɨɧɤɨ,  
ȼɪɟɦɹ ɦɧɟɬɫɹ ɭ ɩɨɪɨɝɚ, 
ȼ ɩɥɚɳ ɡɚɩɪɹɬɚɜ ɩɨɯɨɪɨɧɤɭ 

Ɉɤɥɟɜɟɬɚɧɧɨɝɨ Ȼɨɝɚ.  
 
ɇɚ ɞɜɨɪɟ ɩɨɦɢɪɚɟɬ ɦɢɪ 
 

ɇɚ ɞɜɨɪɟ ɩɨɦɢɪɚɟɬ ɦɢɪ,  
Ɋɚɡɪɵɜɚɹ ɨɬ ɤɪɢɤɚ ɤɥɸɜ.  
ȼ ɧɟɦ ɤɨɝɞɚ-ɬɨ ɦɵ ɛɵɥɢ ɞɟɬɶɦɢ,  
ə ɡɚ ɱɬɨ-ɬɨ ɟɝɨ ɥɸɛɥɸ.  
ɂ ɨɧ ɫɢɥɢɬɫɹ ɜ ɫɨɧ ɜɫɬɵɬɶ 

ɂɥɢ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ, ɜɦɟɪɡɧɭɬɶ ɜ ɹɜɶ,  
ɇɨ ɤɪɢɜɵɟ ɚɧɬɟɧɧ ɤɪɟɫɬɵ  
ɇɚɞ ɦɨɝɢɥɨɣ ɭɠɟ ɫɬɨɹɬ. 
Ɉɧ ɜ ɚɝɨɧɢɢ ɥɨɜɢɬ ɤɨɦɤɢ,  
ɋ ɱɟɪɧɨɡɟɦɨɦ ɫɦɟɲɚɧɧɵɯ ɥɶɞɢɧ,  
Ⱥ ɫɦɢɪɟɧɧɵɟ ɱɟɪɜɹɤɢ  
Ʉɨɩɨɲɚɬɫɹ ɜ ɟɝɨ ɝɪɭɞɢ.  
ȼ ɜɨɫɩɚɥɟɧɧɵɯ ɩɭɫɬɵɯ ɨɱɚɯ  
Ɉɬɪɚɡɢɬɫɹ ɢɡɧɚɧɤɚ ɞɧɟɣ,  
Ɉɧ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɭɦɪɟɬ ɫɟɣɱɚɫ  
ɑɬɨɛ ɜɨɫɤɪɟɫɧɭɬɶ ɜɟɫɧɨɣ ɜɨ ɦɧɟ. 



Ɉ ɟɪɭɧɞɟ 
 

Ɍɢɤ-ɬɚɤ, ɭɌɂɄɚɟɬ ɞɟɧɶ, 
Ɉɛɟɡɭɦɟɜ ɜ ɢɝɪɟ ɫɨ ɫɥɨɜɚɦɢ ɢ  
Ɉɫɬɚɜɥɹɟɬ ɦɟɧɹ, ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɝɥɹɞɟɬɶ,  
Ɉɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜɧɟ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɫɬɪɭɢ.  
Ɇɧɟ ɫɟɝɨɞɧɹ ɤɥɚɫɫɧɨ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɦɚɣ,  
ə ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɜ ɬɪёɯ ɛɟɫɫɬɵɞɧɨ ɜɥɸɛɥёɧ,  
ə ɢɳɭ ɩɨ ɞɜɨɪɚɦ ɫɢɪɟɧɶ, ɚ ɞɨɦɚ  
Ɂɚɦɵɤɚɸɬ ɤɨɥɶɰɨ - ɞɚɥɶɲɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɥёɬ.  
ȼ ɝɨɥɨɜɟ, ɡɚɩɪɨɤɢɧɭɬɨɣ ɜ ɜɟɲɧɢɣ ɛɟɞɥɚɦ,  
Ɉɛɥɚɤɚ ɢ ɧɟɛɟɫ ɝɨɥɭɛɚɹ ɝɥɚɞɶ,  
Ɍɨɥɶɤɨ ɲɟɹ ɛɨɥɢɬ, ɡɧɚɱɢɬ, ɝɞɟ-ɬɨ ɬɚɦ  
ɍ ɦɟɧɹ ɟɫɬɶ ɬɟɥɨ, ɭ ɬɟɥɚ ɞɟɥɚ.  
  

ɗɬɨ ɦɟɥɨɱɢ, ɫ ɧɢɦɢ ɩɨɛɭɞɟɬ Ȼɨɝ,  
ɇɚ ɧɟɝɨ ɧɟ ɫɬɪɚɲɧɨ ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɦɢɪ,  
Ⱦɚɠɟ ɦɨɣ, ɯɨɬɹ ɩɪɢ ɪɚɫɤɥɚɞɟ ɥɸɛɨɦ,  
ə ɜɨɥɧɭɸɫɶ, ɨɧ ɫɥɢɲɤɨɦ ɧɚɛɢɬ ɥɸɞɶɦɢ.  
ɂ ɨɛɜɟɲɚɧ ɜɟɳɚɦɢ, ɚ ɡɞɟɫɶ ɫɥɨɜɚ,  
ɂ ɪɢɮɦɭɟɬɫɹ ɜɫё, ɢ ɛɟɡɭɦɧɨ ɸɧ 

ɉɨɬɭɯɚɸɳɢɣ ɞɟɧɶ, ɢ ɩɨɪɚ ɭɩɥɵɜɚɬɶ  
ɇɚ ɛɭɦɚɠɧɨɦ ɤɨɪɚɛɥɢɤɟ ɩɨ ɪɭɱɶɸ. 
  


