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Анастасия 
Орлова

Анастасия Орлова родилась в городе Волжском Вол
гоградской области в 1981 году. Детство и юность про
вела в Туве и Хакасии. Окончила Хакасский государствен
ный университет, Институт экономики и управления. 
Победитель конкурса «Новая детская книга». Лауреат 
литературных премий имени Корнея Чуковского, Самуи
ла Маршака, Антона Дельвига, премии Президента РФ в 
области литературы и искусства для детей и юноше
ства. Автор книг «Яблочки-пятки», «Это грузовик, а это 
прицеп», «Маленький-маленький ветер» и многих других. 
Живет в Ярославле.

СОННАЯ КНИГА

* * *
Едва 
только-только
захочется спать,
я тут же
с разбега
ныряю
в кровать.
Меня накрывает
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волной одеяло,
и мысль уплывает, легко уплывает 
туда, где ещё 
никогда не бывала.

* * *
У меня на простынке 
Гоночные машинки,
А на одеяле ралли. 
Одеялом меня укрывали –
Только меня и видали,
Куда он делся, гадали.
А я уехал, а меня нет,
а я умчался в дальние дали.
Ночью я теперь не сплю –
Я болидами рулю.

* * *
Дедушка-вечер
Выметет ветер,
Выгладит тишину,
Тени развесит,
Звёзды засветит,
Вытрет платочком луну.
Сдует туманы,
А из кармана
Выпустит мошек летать.
Сядет гусаром
У самовара
Бабушку-ночь поджидать.
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* * *
У меня на простынке
кружевные снежинки.
И на одеяле снежинки.
И под одеялом снежинки. 
Снежинки, снежинки, снежинки. 
Одни сплошные снежинки.
Я даже замёрз сначала.
А потом мне понятно стало,
что снежное одеяло
самое тёплое
на Земле.

* * *
Мы ложимся спать.
Выключаем свет.
В доме напротив горит окно – 
Светится голубым светом. 
Кругом ночь, а там утро внутри.

* * *
У меня на простынке –
горошинки и крупинки.
Я пришёл из школы усталым
и под гороховым одеялом
свернулся клубочком,
и тут же по ровным дорожкам и кочкам
покатился, как колобок:
через правый бок,
через левый бок,
через правый бок,
через левый бок,
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чепрабок,
челебок,
чепрабок,
челебок,
чепрабок,
бокбокбокбок…
Чуть-чуть с Земли не скатился – 
но вовремя спохватился,
и, вращаясь, домой возвратился.

* * * 
Выхожу я вечером из дверей –
Любоваться гроздьями фонарей. 
Сколько их!
Сколько их!
Спелых,
Белых,
Наливных!

* * *
Затаился сумрак
В комнате ночной,
С головой укрывшись 
Ватной тишиной.
Задремали тени. 
В темноте тайком 
Сонные минутки 
Тянутся гуськом.
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* * *
Небывалой, небывалой, небывалой длинноты
сны из неба выплывают, 
словно белые киты.
А киты не понимают 
суматохи, суеты – 
долго-долго выгибают бесконечные хребты. 
Потолками-облаками белотелы и легки,
и большими плавниками так близки,
так близки.
Сон ладонью обнимаю, растворяются слова, 
засыпаю,
уплываю,
уплываю,
уплыва…

* * *
Смыться,
Исчезнуть,
Сбежать, 
Раствориться
Или, как тумбочка,
С комнатой слиться. 
Будильник с утра:
– Ра-ра! Ра-ра!
Мама с утра:
– Пора! Пора!
Вставать пора! 
Просыпаться пора! 
Ра-ра! Ра-ра-ра! 
Ра-ра! Ра-ра-ра!
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Мне не проснуться, Мне не проснуться.
Под одеяло
Улиткой втянуться,
Внутрь вобрать
Глаза и уши, 
Поглубже,
Поглубже,
Поглубже,
Поглубже.
Вход перекрыть 
Дверью подушечной,
Чтоб в мякоти тёплой,
В пещере ракушечной
Досматривать сны 
Несбыточные – Медленные, 
Улиточные.

* * *
Вечером людям нужно,
чтобы их кто-нибудь обнимал.
Люди сворачиваются клубочками.
Люди сворачиваются калачиками.
Вечером все люди становятся маленькими.
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* * *
У меня на простынке
нет ни одной картинки.
И даже на одеяле
ничего не нарисовали,
ни словечка не написали.
Но это совсем не скучно,
а всё потому что
едва я укрылся,
как растворился.
Я – пена в ванне.
Я – сахар в стакане.
Я – соль в океане.
Я – музыка в спящем органе. И вроде бы меня нет,
А все-таки есть.
Я прозрачен и невесом.
Я – сон.


